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: संन्यासगीत `; 


( चाल;--नरजन्माम्िं नरा करुनि घे.) 


वैरण्याचा त्रिशूल घेता ददाती प्रिय शंकरा! 
देप शांतिसुख चाळत आलें घरा । 
नसांनसांतुनि स्वतंत्रतेचा घोष होतस महा 
अहा ! आनद काय द्दा अहा 11] 
दंवर्बिदू चिसुकले सुळे मम, घन गेति अवरीं 
दिवाकरकरगण लीला करी । 
सळसळती तरूपणे त्यांशी खेळ खेळतो कसे 
| पीत आरक्त रुक्म ye | | 
चालः-ुकिला रवीने पवन विमल सुदर | 
. न्ने उचलुनि माझा विवेक वरचेचर। 
मी उड विहंगम, गाठी भज 
निळ्या चकाकत आकाशाच्या कळसावरता जरा - 
र थांबतो तेथे नकार |॥१॥ 
इं बागडे हंसे रमे मी आनंदी हू 
नह शांतिखुख घ्याया रवि जात ता | 
स्वत्वानिधाना बळे त्वरेने स्वतत्र वछुथ॑शा 
सुखाला काय त्या स्थळी कमी । 
प्रेमाकर, आनंदाणेव शान्तीचे माहेर ते 
मुक्तिसह सदा सुखान रते । 
विश्वमंदिरी संन्यासी दे! वथ विश्वेशा २» 
'.........  करुनियां अंतसुंख दिया । 


अ हृदयांत विराजो विवेकरबि निमेलों । 


विस्तृत कर तव गगनाइनि भूतली | 
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स्वामी रामतीर्थ-खण्ड ३ रा 


“8“तत्‌ खत्‌ ॐ गीतरवे भर विश्वकंठ खुद्रा ! 
चराचराला गिरा ॥:२९॥ 
मित्रा! तुजळा गेह नसे कां? गेह कोणत तुळा 
| देतसे मोक्ष सांग है मला । 
गगनाच्छादन, तृण तव शय्या, अन्न समय ज्यापरी 
भळे वा बुर नाणे अंतरी । 
खाद्यपेयसंपक न आत्म्या स्वरूप जो जाणतो 
आपगा स्वेर, तंवि होय तो । 
संन्यासी बा! निर्भय होई, ॐ तत्‌ सत्‌ ॐ सुखे 
स्हणानी सतत राहों झुखे। 
चालः--त्या सत्य न कळते, स्वपे पडती नच। 
ही जाया, खुत हा, मित्रसपदाभच! 
री तो पिता कुणाचा? पुत्र कुणाचा शिब? 
“निगुण तो सगुणांत वसतसे व्यापुनियां स्थिरचरा 
चदे ॐ सत्‌ सत्‌  मुनिवरा ॥ ३॥ 
चुडिसि कोठे त्या स्वातञ्र्‍्या? मित्रा! जग हे. तरी 
काय तुज आणुनि दे ते करीं ?। 
करोनि सरशी पृथ्वी फिरसी, सारां देवाळये 
वथा तां ग्रंथसंग्रहालय ! । 
बथा करिसि बा शोध कशाला? तुझ्याच हाती असे ' 
रज्जु जो तुजला ओढीतसे | . 
'पुरे पुरे तो शोक तुझा, तूं पोरुष आतां क्री 
| तुझे यक्ष पाहत राहे हरी । 
चालः--तो अहंभाव तूं देई झुगारुनि पुरा । 
चल अद्वैताचे कवच घाल बा नरा । 
शिरि खोवी उज्ज्वल घैयाचा नवतुरा। | 
३० तत्‌ सत्‌ ॐ मंत्र मुखाने वद्‌ संन्यासीवरा ! 


CC-0 „५ डो [चराचराला राचराला गिरा by Bloor 


साति समस्ता, al न कोणा तुजपाखुनियां मिळो 


' असे मी सात्मा ? हे गणी | 
स्वगे सत्यु पाताळ निराशा, आशा मजपासुनी 
विचारे बंध टा$ तोइनी। 
शरीर राहो, अथवा जावो, न गणी; कृति संपळी 
कमे हे चुडचो तरयो जली । 
. चाळः-कुणि माळा घालो गळ्यांत, तडवो कणी | 
लक्ष्मी ही चपला मिळेल द ध्ये ! 
स्तुतिपाठक, निदक, स्तुत्य, निंद्य नच गर्णी । 
“ एके सत्‌ ' या भावे राही संन्यासी! सुंदरा 
वदे तत्‌ सत्‌ ॐ ही गिरा॥५॥ 
' की९िकाम, घनतुष्णा यांचा वास द्दोत ज्या. स्थळी 
सत्य हे शाश्वत, येत न सुळां । 
' नारी पाहुनि पत्निभाव हा मनांत ज्याच्या उभा 
ह. मिळे नच तया सुक्तिचा सुभा । 
फ्रोध घालि म्टंखला जया, नर अरिंप ममत्वा घरी 
अटक त्या मायाद्वारावरी । 
नानाकारी एकचि आत्मा स्वतंत्र जो अक्षय 
सोडि बा आशा तृष्णा भय । 
चालः ते तूं अससी ! ही जाण खूण अंतरी । 
हे संन्यासी ! तू हो निमेय यापरी । 
| घे स्वातंत्र्याचा दंड आपुल्या करी । 
सडे ४७ मंत्र सुखाने वद संन्यासीवरा ! 
क डोलवो चराचराला गिरा ॥ ६॥ 


' "शकावांचुनि जरी नाह लि पणे तो 
मतात निरिकिरि ized by eGangotri 


स्वामी रामतीथे-खण्ड ३ रा 


निरुण तो परमात्मा; त्यांताचे माया कोल्हाटिण 
'स्वभे पडती तिजला क्षण । 
आत्मा निसगेसम तो, भासतसे सुनिवरा 
588 (ते तूं असासि; ˆ जाण त्या परा क 
जाणती सत्या तत्त्वा, शेष निदिती जनीं 
न हांसतिंल तुळा महंता! कुणी । 
चालः-परि लक्ष न देई; यस नी जाउनी । 
त्या अक्षजनांना काढी ४६ lr 
तो शोध छुखाच।, श सोइनी ! 
मायापटला दुरी झुगारूनि संन्यासी! खुदरा 
चे 3 तत्‌ सत्‌ ॐ ही गिरा ।७॥ 
कमोचे खरें तोवरी आत्मोद्धारा करीं 
खड जावु दे दिनरात्री पा | न 
हि , नलगे ' मी! 'तूँ, नळ खुर 
hk होय मी सवे, सवे मी धुव 1 | 
:पुन्हां किति सांग तुला मी ले तूं अससी ' नरा 
ऱ्य झळकतो तुझ्याच हृदयीं हिरा । ; 
: कळते, परि. नच वळते; ' याते वाध आणि सुनिवरा, 
' . झळकतो तुझ्याच हृदयीं य | 
चाळः--ॐ तत्‌ सत्‌ ७ दा मंत्र सुखाने वद | . 
` ज्ञो दावि निरंतर मुक्तिखुखाचे पद । 
. : '__ खड्पूस जिकुनि जिरवी त्यांचा मद्‌ । 
स्वातंत्र्याचा याचा नित्य फडक दे जरिपटका नरवरा। 
.. „पाहुनी दषे पूणे शकरा ॥ ८ ॥ 
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क rere Ferrel 


रामतत्त्वस्‌ | ९ 


डड... 5. ७. NN 


राजाधिराजा | सवै शरीरांत विछासमान होणाऱ्या हे 
आत्मरूपा ! हे सकळऐश्वयेसंपन्ना ! अज्ञानरूपी निद्रेने ग्रस्त होऊन 
स्वतःला देहाचा गलाम बनव नको ! जागृत हो; आणि आपल्या 
परमात्मवेभवांत विलसत रहा. कारण, तूं परमात्मा आहेस; तठरय- 
तिरिक्त दुसरें कोणीहि असणें शक्‍य नाहीं. अंतःसामथ्योचा 
आश्रय करून मीति, शंका आणि दोबल्य यांना झुगारून दे; 
: अहं ब्रह्मास्मि ? या अनुभवावर आरूढ हो, तूं इंधरच आहेस 
इश्वर आणि मी तत्त्वतः एकरूप आहों, ही कल्पना, हा विचार तरी | 


क्य br कन, 


किती उदात्त आणि उन्नातिकारक आहे ! हा विचार सवे दुःखांचा 
ळय करतो, आणि सवे तर्‍हेच्या चितेचें ओझे हलकें करतो 
आत्म्केद्रांतन च्यत होऊं नको. ग्रीसमधील गणितशास्रज्ञ आर्कि- 
मिंडिज म्हणतोः-* जगाबाहेर एखादा आरब मळा मिळाला तर 
मी जगाला हाळवन सोडीन !! हतभागी आर्कमिडेज ! बिचा- | 
ऱ्याऴा हा आलंब सांपडं शकला नाहीं. हा आलंब तुमच्या द- 
यांत. आहे; तमचा आत्मा हा ता आएं होय. त्याला पकडा; 
म्हणने अखिल विश्वाला हाळवून सोडण्याचं श्रेय तुम्हांला येईल 
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राससुधा . 


शीलाचे संस्कार करण्याची शक्ति असाच असला पाहिजे. मनुष्याच्या 
ऐहिक उत्कर्षाचे बीज या सामथ्यातच आहे, हें निर्विवाद आहे. 

जी तच्वें आपण प्रतिपादन करतों त्याप्रमाणें स्वतः वागण्याने दुस- 
ऱ्यांवर संस्कार करण्याची शक्ति उत्पन्न होते. कारण, आपला उप- 
देश कृतीत आणण्याचा आपण प्रयत्न करूं लागलो म्हणजे आपल्याला 
स्वतःवर नवीन संस्कार करून घ्यावे लागतात. व हे संस्कार इतरांच्या 


~ > 
मनुष्याच्या शीलामधीळ सामर्थ्य याचा अर्थ ' इतरांवर आपल्या 
| सुधारणेच्या कामीं उपयोगी पडतात. 


( कोणत्याच प्रकारचें कर्तव्य नसतां कार्य करीत रहाणें, याला 
वेदान्त म्हणतात. : | 
स्वतः जगणे आणि दुसऱ्याला जगू देणें हें वेदान्ताचें धोरण आहे. 
| आपल्या रथाच्या घोड्यांचे लगाम श्रीकृष्णाच्या हातांत देणारा 
अर्जुन, हें वेदान्तालुसार वर्तन करण्याचें उत्कृष्ट उदाहरण आहे. 
वेदान्ती महात्म्याची भिस्त केवळ सत्यावर असते; अनुयायांच्या 
संख्येवर नसते. यामुळें शिष्यांची खोरीरभरती करण्याच्या खटाटोपांत 
| ता कधा पडत नाही. 
मानवी जिव्हेनें शब्दोच्चार करण्याचें काम सोडून दिलें म्हणजे 
प्रत्यक्ष पाषाणांनाहि वाचा फुटते | 
दिनकराप्रमाणें तुम्ही नेहेमीं दाते व्हा. व अशा रीतीनें वागू लागलां 
/ म्हणजे सव जगाला आकर्षण करण्याचें सामथ्य तुमच्या अंगांत oe 
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? बादरायण सूनामध्ये अज्ञानापूर्वी अध्यासासंबंधानें-देहात्मबुद्धीच्या ( 
विपरीत ज्ञानासंबंधानें विवेचन करण्यांत आलें आहे; व याचें कारण 0 
उघड आहे. अज्ञान हें दुःखरूप नसून अध्यास दुःखरूप आहे. सुषुप्ती- 
मध्यें अज्ञान असतें, पण अध्यास नसतो, यामुळें सुषुति दुःखरूप नाहीं. 


“~ 


शुद्र भीति आणि शंकेखोरपणा यांत मनुष्यानें आपल्या वेळाचा अप- 
व्यय करावा, हें गैर आहे. पशु, पक्षी, वृक्ष यांच्याइतका तरी स्वाभिमान 
सनुष्याळा असला पाहिजे. वारा, पाऊस, ऊन यांबद्दल ते कर्धी तक्रार 
करतांना आढळत नाहींत; याचें कारण, त्यांचें निसर्गाशी तादात्म्य 
असतें हें होय. हाच कित्ता महुष्यानें गिरवला पाहिजे. 


जोपर्यत उदारता हा मनुष्याचा सहज धर्म बनला नाहीं, तोंपर्यंत 
साक्षात्काराची गोष्ट बोलावयास नको. कृपणाला आत्मानुभव होणें 
सर्वथा अशक्य आहे. 

सादय हें नेहेमी निर्ममत्वाच्या सम प्रमाणांत असतें. यांचें उदाहरण ( 
लहान मूल. सामर्थ्य किंवा सौंदर्य हे त्यागाचें पारिणत स्वरूप आहे. 

वैराग्याचे रहस्य बरोबर समजलें असेल तर रेश्वससंपन्न होणें, हें 
कंगाल होण्याइतकेंच सोपें आहे, असें दिसून येईल, ¢ 

जीवनार्थं कलहांत काय टिकू शकतें? प्रेम | 


STALLS LSLASNLLN LLL LSS LSD 


सर्व नद्या ज्याप्रमाणें समुद्रांत जाऊन मिळतात, त्याप्रमाणें जगांतील 
यच्चयावत्‌ प्रेमाचा प्रवाह प्रेमस्वरूपी परमेश्वराला जाऊन मिळतो. 

मुक्त पुरुष तोच कीं, ज्याच्या आत्मानुभवाचा प्रकाश जगांतील 
सवे वस्तूंना प्रकाशित करतो; व ज्याच्यापासून इश्वरी म्रेमावांचून दुसरें 
कांहींहि बाहेर पडत नाहीं. | 
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डा ` सर्वतऱ्हेचे मोह आणि दुर्बळता यांच्या अतीत होऊन आपटले 

१ इंधरत्व प्रस्थापित करा. ज्या. महात्म्याला स्वानुभव झाडा आहे, 

` त्याहा रस्ता देण्यासाठीं सर्व जगाने बाजूला झाळेंच पाहिजे! सवे 
जगाचे आधिपत्य करा; नाहींतर तें तुमच्यावर आधिपत्य गाज-& 

वी. संशय किंवा वेडगळ धर्मसमजुती यांना थारा देणारांना 

जगांत यर्तकिचितहि आशा नाहीं. त्यांची आत्मप्रौढी फोळ आहे. 

„~ आपल्या परमात्मस्वरूपाबदद तुम्हांला शंका आहे काय? हृदयांत 

असली शंका असण्यापेक्षा छातीत बंदुकीची गोळी घुसछेछी पत- 

करळी | तुमचे वैय गळित झाळे आहे कायः तसे असेछ, तर 

असळे हृदय बाहेर खेंचून झुगारून था. आत्मस्वरूपाकडे भेयीने 

आणि आनंदानें मोर्चा वळवा, तुम्हीं भीतिग्रस्त झाळां आहांत 

काय १ पण मितां कोणाळा ! आत्मस्वरूपाला £ तो तर तुमचा 

अनादिसिद्ध हक आहे! मितां कोणाला ! मनुष्याला ! तसे 

तर ते निखालस दौबल्य आहे! मितां कोणाळा १: पंचमहाभूतांना ! 

| त्यांच्यावर स्वामित्व गाजवा! मितां कशाला ! स्वतःला! तसें 

| असेल, तर त्या मीतीचें कारणच नार्ही. ' अहं बह्मास्मि ' हा जय- 
घोष करून स्वराज्यपदावर आरूद व्हा! | 
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स्वामी रामतीथे-खण्ड ४रा 
व खत चीन 
प्रस्तावना 
खरे वीर पुरुष ! 


6 ब्लुस सत्यं जगान्मिथ्या ! या सिद्धान्ताशीं तद्रूप होणे, हा अचभव 
आपल्या अगीं बाणून घेणे, व त्यांचा जगांत प्रसार करणें याच्या- 


इतकें महत्त्वाचें, पण दुष्कर काम दुसरें कोणतेहि नाहीं. समरांगणांत शत्रूच्या 
हजारों सेनिकांबरोबर लढणाऱ्या योद्धथांपेक्षां मनोरूपी किल्ल्याला वेढा देणाऱ्या, 
कामक्रोधादि प्रबळ शत्रूंचे हले परतवून त्यांचा पाडाव करणाऱ्या वीरांचें काम 
किती तरी पटीने कठीण आहे. जगांतील शरीरधारी शत्रु आणि मनांतील अश- 
रीरी शत्रु यांच्या सामध्योत, शख्रा्रांत आणि लढण्याच्या पद्धतींत केवढें अंतर 
आहे ! युद्धसूमीवरील शत्रूंच्या हालचाली दिसूं शकतात, व म्हणून त्यांचा 
-प्रतिकारहि करतां येतो. परतु कामकोधादि षडिपूंच्या हालचाली दिसूं. शकत 
. नाहींत; व मनोरूपी किल्ल्यावर हे शत्रू अचानक रीतीनें चढाई करून केव्हां 
आणि कसे छापे घालतात, हें समजणे अवघड असल्यामुळें त्यांचा प्रतिकार 
करणें जड जातें. जमिनीवरील जलदबारी तोफांतून सुटणाऱ्या प्रचंड गोळ्यांनी 
आणि वातावरणांत संचार करणाऱ्या विमानांतून फेकल्या जाणाऱ्या स्फोटकांनीं 
जितका संहार केला जातो, त्यापेक्षां किती तरी जास्त षड्डिपूंकइन प्रत्यही 
होत असतो. बाह्य शत्रूंच्या सुधारलेल्या हत्यारांनी केल्या जाणाऱ्या जखमा 
काळांतरानें भरून येऊं शकतात; पण अंतःशत्रूकडून केल्या जाणाऱया जखमा 
बर्‍या करणारें रुग्णालय या दृश्य जगतांत एकहि नाही. बाह्य आणि अंतः- 
शत्रूंच्या सामथ्यीमध्यें असा फरक असल्यामुळें असल्या प्रमळ आणि समर्थ 
शत्रूंशी सामना करून त्यांना वेतसबृत्तीचा आश्रय करावयास लावणारे महा- 
त्मेच खरे वीरपुरुष होत | ब जगांत जर कोणाच्या पराक्रमांची व विज- 
यांची. स्तातिस्तेरे गास, आसतील ;- ताऽ”. जशा महाहत्यांकीतत गाणें 


> ७ या “७ ० ज्याना ~ उदा शक" ण्या रजका मुकाम. अ. ७. (च्य 





रै स्वामी रामतीथे-खण्ड १ रां 


योग्य आहे, व हीं स्तोत्रेसुद्धां उगीच गावयार्ची आहेत, असें नाहीं. आतां 
वर्णन. केलेल्या पद्धतीचा एक महात्मा उत्पन्न झाला असतां, जगाचें जितकें 
झाश्वतं कल्याण होऊं शंकते; तभेंच खऱ्या सुधारणेचा आणिं उन्नतीचा मागे- 
दर्शक या नात्यानें जनतेला अशा महात्म्यांचा जितका उपयोग होऊं शकतो, 
तितका उपयोग हजारों योद्धथांचा किंवा वीरांचा होणें शक्‍य नाहीं, ज्याच्या 
ठिकाणीं शुद्धसत्त्वगुणाचा उत्कर्ष झाला आहे, अशा महात्म्यापासून आका- 
शांत उदयं पावलेल्या पूर्णचंद्रांप्रमाणें रमणीय आणि आल्हादक किरण आवि- 
भूत होऊन त्यांच्यायोगानें सर्वत्र झांतता आणि शीतलता नांदू लागते; व 
जगाला जर कशाची जरूर असेल तर सत्त्वगुणाची आणि झान्तीचीच आहे. 
रजोगुणाचा आणि तमोगुणाचा प्रभाव काय असतो, हैं आज आपल्याला 
प्रत्यक्ष दिसतच आहे | ऐहिक महरवाकांदेच्या विषवृक्षाचें बीज मनुष्याच्या 
अंतःकरणांत एकदां रुजलें म्हणजे कालांतराने कां होइना, पण त्याचा प्रचंड 
वृक्ष बनून त्यापासून कडु फळेंच उत्पन्न व्हावी, यांत आश्चर्य नाहीं, तमोयुण- 
विशिष्ट ऐहिक आकांक्षा जगाच्या झान्ततेचा भंग करते, आणि सच्वणुण- 
विशिष्ट आध्यात्मिक आकांक्षा मनुष्यांना व राष्ट्रांना खऱ्या शान्ततेकडे आणि 
उन्नपीकडे नेते. हा अनुभव आजकालचा नव्हे; तो अनादिसिद्ध आहे. या 
'अनुभवाचा दूरदृष्टीने विचार करूनच आयीनीं आपल्या संस्कृतीची दिशा 
निश्चित केली आहे, व वेदान्त हें त्यांच्या संस्कृतीचें अत्यंत मधुर व चिरं- 
तन फळ होय, अशा या वेदान्ताला जन्म देणारी आर्यभूमि आणि तींत 
रहाणारे आर्य लोक खरोखर धन्य होत ! 

वेदान्ताचा जगांत प्रसार करण्याचें महत्काय॑ आयीनीं हजारों वर्षापासून 
आजमितीपावेलें केले आहे, व आयचा जर कांहीं विशेष असेल तर तो 
यांतच आहे. या वेदान्तधमांची परपरा अत्त्यंत विपन्नास्थितींत राहूनहि कायम 
राखणारे आणि रिचा सत्र प्रसार करणारे बीर महात्मे आजपर्यत या 
पुण्यमूमींत वेळोवेळीं होऊन गेले, व श्री स्वामी रामतीर्थ हे या परं 
परेतीळ अगदीं अलीकडचे पुरुष होत. सध्यांच्या भौतिक सुधारणेच्या युगांतहि 
वेदान्त जिवंत आहे, आणि पाश्चात्य दिद्युत्मकाशाच्या लललखाटानें तो दिपून 
गेलेला नाहीं; एवढेच नव्हे तरया विसाव्या शतकांतहि वेदान्तसूयीछा आपला 
. प्रकाश जगावर पाडावयाचा आहे,ही खाष्ट स्वार्मानीं सिद्ध केली, व अशा. रीतीनें 
वेदान्तश्ञानाकडे जगाचें लक्ष वेधले. या भ्रष्ठ व लोकोत्तर कामगिरीमुळे स्वार्मी- 
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च्या उपदेशाकडे लोकांचें दिवसेंदिवस अधिकाधिक लक्ष लागून त्यांना आपल्या 
उन्नतीचा मार्ग स्पष्टपणें दिसू शागेल, यांत तिळमात्र संशय नाही. 
वेदान्त अंगीं बाणणें आणि त्याचा दिव्य संदेश सर्वत्र पसरविणें हें काम 
अत्यंत काठेण आहे, हैं. वर सांगण्यांत आलेंच आहे. श्री तुकाराम महाराज 
यांनीं या बाबर्तीत काढळेळे अभंगोद्वार पुढील प्रमाणें आहेतः 
रात्रीं दिवस आम्हां युद्धाचा प्रसंग | अंतर्बाह्य जग आणि मन | १॥ 
जीवांही आगोज पडती आघात | येऊनियां नित्य नित्य करी || २ || 
तुका म्हणे तुझ्या नामाचिया बळें | अवघ्यांचें काळे केळें तोंड॥ ३ | 
या मुद्यासंबंधानें स्वामींचे काय म्हणणें आहे.ते पुढील उताऱ्यांवरून वाचकांच्या 
लक्षांत येईल. स्वामी म्हणतातः-- ' सत्यामध्यें मुरून गेलेल्या लोकांनो ! बहुजन- 
समाज आपल्या विरुद्ध आहे व आपल्याला कोणाचीच मदत नाहीं, असं पाहून 
घाबरून जाऊं नका. परंपरागत अज्ञानांधःकारांत मुरून गेलेला बहुजनसमाज, हे 
दिनकरा | तुला निमंत्रणच करीत आहे. सत्याशी, अझाझी तन्मय व्हा, मग 
हजारों मनुष्य तुम्हांला विरोध करू लागले, तरी त्याबद्दल फिकीर करू नका, 
परतु बहुजनसमाज तरी आपल्या बाजूचा नाहीं असें कां मानतां ? बहुजनसमाज 
केव्हांहि तुमच्याच बाजूचा आहे. पृथ्वीवरील पाषाण, वृक्ष, नद्या, वायूच्या 
झुळुका, आकाझांतील सूये आणि तारे हे तुमच्या बाजूला आहेत. अनंत काल 
तुमचा आहे. सर्वव्यापी निसर्ग तुमचेच समर्थन करीत आहे. आपल्या प्रति- 
पक्ष्यांकडून तुम्हीं वेष्टिलेले नसून तुम्हीच त्याला वेढा दिलेला आहे. देवावर 
हला करून तुम्हीं त्यांना जिंकलें आहे. जें न्याय्य आहे त्याच्यांत सामर्थ्य 
उत्पन्न होऊन तें स्वतःचें. समर्थन करील, व अखेर विजयी होईल, असा 
निसगांचा संदेश आहे. सत्य हें कठोर आहे; स्पश करतांच फुटणारा पाण्याचा 
बुडबुडा नाहीं, हें लक्षांत ठेवा. एखाद्या पायचेंडूप्रमाणें ठुम्ही त्याच्यावर 
कितीहि छाथा मारल्यात, तरी तुमचा खेळ आटोपल्यावर त्याच्या स्वरूपांत यत्‌- 
किंचेत्‌हि बदल झालेला नाही, असेंच तुम्हांला दिसून येईल. जगावर इंश्व- 
राची सत्ता आहे, व सर्वसमर्थ सत्याचाच अखेरीस विजय होणार | ' अहं 
ब्रह्मास्मि ? या सत्य सिद्धान्ताचा जयघोष करण्याला कचरू नका. «| 


he 


फक्त सत्याशींचः स्नेहं जोडा. मग त्यामुळं तुझांला कोणाचें साहाय्य मिळालें 
नाहीं तरी नेहदेलर/ नहेर सळ्ाक्तिए' जा जाणि, छा कृरितां च मरा | सत्त्या- 
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च्या उच्च शिखरावर तुम्हांला एकटेच रहावें लागलें म्हणून काय झालें? त्या. 
ठिकाणीं आत्मसूर्य ह्य तुमचा स्नेही आहेच; व त्याशिवाय दुसरा कोणताहि. 
स्नेही जोडण्याचे मनांत आणूं नका. कालांतरनें तुम्हांला हजारों स्नेही मिळ- 
तील, व त्यांना तुमच्यापासून प्रेरणा मिळेल, अशा रीतीनें उत्पन्न होणारी 
संस्थाच स्वाभाविक होईल, संस्था निर्माण करण्याची हांव बाळगून सत्याशी. 
तडजोड करूं नका... शेंकडों अनुयायी किंवा भक्‍त आपल्याभोवती . गोळा 
करावे, अरी रामाची इच्छाच नाहीं, सत्स्वरूपाशीं तद्रूप होणें एवढेच रामाचे 
काम आहे; सत्याचें समर्थन करण्यासाठीं इतरांची जरूरी नाहीं, तें स्वतःच 
आपलें समर्थन करीत असतें, सूर्योदयाची बातमी जगाला देण्यासाठी इतरांचें 
काम काय ? मी सत्याचा प्रसार करीत नाहीं; मला प्रेरणा करून तं आपला 
आपणच प्रसार करून घेत आहे | ' 

भौतिकशास्त्र आणि वेदान्त यांची सांगड घालन वेदान्ताचे त्रिकाला- 
बाधित सिद्धान्त भौतिकशास्त्रांच्या भाषेत मांडण्याची अपूव कामगिरी 
स्वामींनी केळी; व अशा रीतीनें विसाव्या शतकांतील विचारांना नवी दिशा 
लाविली} ही गोष्ट आतांपर्यंत प्रसिद्ध झालेल्या स्वामींच्या समग्र ग्रथांपेकीं 
चार भागांवरून कोणाच्याहि लक्षांत येण्यासारखी आहे. पहिल्या तीन भागांत 
बेदान्तगिरीवर आरूढ झाल्यानंतर जीं ठळक ठळक स्थानें सहज दिसतात, 
त्यांचें विहंगमदष्टीनें स्वामींनीं. वणन केलें आहे. मृत्यूनतर होणाऱ्या 
स्थितीसंबंधानें भिन्न भिन्न धमोर्ची मतें व त्यांमधील तारतम्य दाख- 
विण्यांत आलें आहे. तसेंच, मनुष्य हा आपल्या देवाचा नियन्ता 
आहें, हें तत्त्व पाहिल्या भागांत सिद्ध करण्यांत आलें आहे. दुसऱ्या भागांत 
वेदान्त आणि भौतिकशाख्रें यांचा संबंध, पुनअन्माचा कोडुंबिकसंबं- 
धाच्या दृष्टीनें विचार, वगेरे मुद्दे आळे असून तिसऱ्या भागांत मायेचें 
वर्णन, अथांतू मायेची अनिर्वचनीयता दाखाविली गेली आहे. चौथ्या भागांत 
सुखाच्या उगमस्थानासंबंधानें ऊहापोह करण्यांत आला आहे. सध्यां जो 
पांचवा भाग वाचकांच्या हाती पडत आहे, त्यांत स्वामीच्या इंग्रजी ग्रंथांतील 
: पुरुषाथाचें सूळ? या मथळ्याखालील पांच व्याख्याने आलीं असून 
४ आरण्यक संवादांत? दोन गोष्टी आल्या आहेत. इतकी प्रस्तावना करून 
वाचकांपुढें असलेल्या पांचव्या भागांतील व्याख्यानांकडे वळूं, 
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स्वामींचे समग्र ग्रंथ वाचीत असतां त्यांत ठिकठिकाणीं प्रवृत्तिपर 
वेदान्ताचें विवेचन करण्यांत आलें आहे, असें .दिसून येतें. आतांपर्यंत प्रसिद्ध 
झालेल्या भागांतून कांहीं प्रसंगीं प्रवृत्तिपर वेदान्ताचा ओझरता उल्लेख आलेला 
आहे व वाचकांपुढे असलेल्या या भागांतील बहुतेक सर्व व्याख्याने, व विशे- 
षतः ' उत्कर्षाचे रहस्य? व ¦ यशाची गुरुकिल्ली ' हीं व्याख्याने प्रबृत्तिपर 
वेदान्ताच्या सूल्ामध्यें ग्रथित केलीं गेलीं आहेत, व अशा रीतीनें तयार झालेला 
हा व्याख्यानसुमनांचा हार उत्कर्षेच्छुंनी निरंतर कंठांत :वागावेला असतां 
त्यापासून त्यांचें कल्याण झाल्याशिवाय निःसंशय रहाणार नाहीं. असो; 
प्रवृत्तिपर वेदान्त या शब्दांचा स्वामींनी जो अनेक प्रसंगीं उपयोग केला 
आहे, तो करण्यांत त्यांचा अभिप्रेत अर्थ काय आहे, आणि या वेदान्ताची 
व्याप्ति कोठपर्यंत आहे, असा प्रश्न उत्पन्न होतो; व त्यासंबंधानें या ठिकाणीं 
थोडा विचार करणें आवश्यक आहे. । 

` यज्ञाची गुरुकिल्ली ! या अमेरिकेंतील व्याख्यानांत स्वामींनीं असे उद्गार 
काढळे आहेत कीं, “वेदान्त प्रत्यक्ष व्यवहारांत आणणें हीच यशाची गुरुकिल्ली च 
होय! वेदान्त कृतींत आणणें, वेदान्ताच्या नियमांप्रमाणे चाछणे म्हणजेच प्रवृत्ति- 
पर वेदान्त | आणि यशाचें रहस्य तरी हेंच होय.प्रत्येक शाख्राची औपपत्तिक आणि 
क्रियात्मक अशीं दोन अंगें असतात. तशीं वेदान्तशास्रालाहि आहेत. परंतु आज 
आपण वेदान्ताच्या दुसऱ्या अंगाचा-क्रियात्मक भागाचा-प्रवृत्तिपर वेदान्ताचा 
विचार करूं.” यावरून तसेच पहिल्या भागाच्या प्रस्तावनेत स्वामींचा वेदान्त 
या मथळ्याखाली जें विवेचन आलें आहे, त्यावरून स्वार्मीचे म्हणणें काय 
आहे, हें साधारणपणें वाचकांच्या लक्षांत येईल. परतु या मुद्या संबंधानें विशेष 
स्पष्टीकरण स्वामींनीं स्वतःच एके ठिकाणी केलेलें आहे व त्यावरून या मुद्या- 
वर चांगला प्रकाश पडणारा असल्यामुळें सदरहू उतारा वाचकांस सादर करत 
आहों. स्वामी म्हणतांतः- कुजट पाण्याने भरलेल्या डबक्याप्रमाणें आळशी न 
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सर्व क्रिया लीलेनें होऊं द्या; संशयग्रस्त स्थितींत न राहातां चित्त शांत आणि 
स्वस्थ असूं या; आपसांत फूट पडू न देतां संघशक्तीचा आश्रय करा; परंपरागत 
रूढीचें गळ्यांत लोढणे अडकवून न घेतां कालानुसार सुधारणा करीत जा; 
रिकामी प्रौढी न बाळगतां व वटवट .न करतां अंतःकरणांत खरी व दृढ कळ- 
कळ असू द्या; काल्पनिक मनोराज्यांत भराऱ्या न मारतां वास्तविक स्थितीतील 
काव्याचा आस्वाद घ्या; “बाबावाक्यं प्रमाणं ' या गतानुगतिकत्वाच्या तत्त्वाला 
फांटा देऊन प्रमाणशुद्ध तत्वें ग्रहण करा; वेदान्ताच्या सिद्धान्ताची पोपटपंची 
न करतां जिवंत ज्ञान अंगीं बाणवून घ्या! ह्यालाच प्रवृत्तिपर वेदान्त असं 
म्हणतात.? 
आत्मानुभव झाल्थानंतरहि जगाला उपयोगी पडणाऱ्या आणि त्याला उन्नत 
करणाऱ्या उदात्त स्वरूपाच्या क्रिया होत राहणें, हाच वास्तविक प्रवृत्तिपर 
वेदान्त होय. परंतु, वेदान्ताच्या सिद्धान्तांचा साक्षात्‌ अनुभव न होतांहि 
मनुष्यांच्या हातून कमीजास्तप्रमाणानें उदात्त आणि लोकोपयोगी किया होऊं 
शकत नाहींत असें नाहीं, .अशा तर्‍हेच्या क्रिया होऊं शकतात व त्यांचें 
महत्त्व लोकदृष्ट्या त्या त्या मानानें कमीअधिक असतें. यालाच अ- 
प्रत्यक्षरीतीनें वेदान्त कृतांत उतरणें म्हणतात. अशा दृष्टीनं युरो- 
पांतील आणि अमेरिकेंतील लोक मप्रवृत्तिपर वेदान्ताचे अनुयायी आहेत, व 
यामुळें भोतिकदृष्टीनें त्यांची भरभराट होत आहे, असे स्वामींनीं 
सांगितलें आहे. परंतु ऐहिक उत्कर्षाच्या या उपपत्तीबरोबर त्यांनीं असा 
स्पष्ट इषारा देऊन ठेवला आहे. की, अशाप्रकारची उन्नत्ति आत्मानुभवाच्या- 
वेदान्ताच्या पायावर उभारळी गेल्याशिवाय ती शाश्वत होऊं शकणार नाहीं. 
वेदान्ताचें महत्त्व याचसाठी आहे. सारांश, एकतर्फी प्रवृत्तीचे आणि एहिक 
उत्कर्षाचे स्तोम माजविणें, किंवा ऐहिक उन्नतीकडे बिलकुल लक्ष न देणाऱ्या 
वैयक्तिक आत्मोन्नतीचें महत्त्व वणन करणें हा-प्रवृत्तिपर-वेदान्त हे शब्द 
वापरण्यांत स्वामींचा हेतु नसून वेदान्ताच्या पायावर उभारल्या जाणाऱ्या . 
उन्नतीचा आणि उत्कर्षाचा उपदेश करणें हा आहें; व अशा इष्टीने स्वामींचे 
ग्रथ वाचले असतां त्यांच्या प्रतिपादनांतील गर्भितार्थ वाचकांच्या मनांत 
उतरल्याशिवाय. रहाणार नाहीं. 
कमयोग दक 
- प्रवृत्तिषर) लेदान्त/वा। शत्इसमुत्रयाचा. उपय्रेसपुकरण्यांत हवामींचा हेतु काय 


आहे, हैं पाहिल्यानंतर कमयोगासंबंधानें त्रोटक विचार होणें जरूर आहे. कारण 
प्रवृत्तिपर वेदान्तांत कमयोगाचें स्थान महत्त्वाचें आहे. कर्म कसें करावें,. हा 
एक अत्यंत महत्त्वाचा प्रश्न आहे, व हा कर्मयोगांतील विषय असल्यामुळे त्याचें 
विवेचन करणें आवश्यक .आहे. वास्तविक विचार केला तर कम कसें करावें, 
असा प्रश्न करणें बरोबर नाही. कारण, कर्म हें स्वभावानुरूप-पूर्वसंस्कारा- 
नुरूप होत असतें. अर्थात्‌ जें स्वभावतःच होत असतें तें कसें करावें, हें म्हणणें 
बरोबर नाहीं. शरीरादिकांकइन कर्म होत असतां कोणत्या तऱ्हेची बुद्धि 
राखावी, असा प्रश्न करणें बरोबर आहे, व किया निष्काम आणि ईश्वरार्पण- 
बुद्धीने होणें हें त्याचें उत्तर आहे, व हीच कर्मयोगाची किल्ली आहे. कर्मयोग 
असें प्रतिपादन करतो की, शरीर हें प्रारब्धानुसार कर्मामध्यें गुंतलेलें असणा- 
रच; परंतु अशा रीतीनें कम होत असतां इंश्वरप्राप्तीविरहित सव हेतु बुद्धीतून 
काहून टाकून कम प्रारब्धानुसार होतें, या भावनेनें देहाभिमानाचा-कर्मकतृ- 
त्वाच्या क्षुद्र अहंकाराचा निरास करण्याचा मनुष्यानें अम्यास केला पाहिजे. 
कर्मातीळ कर्तेपणाची भावना नाहींशी करीत जाणें, देहाभिनाला फांटा देत 
जाणें ही कर्मयोगांतीळ मुख्य व महत्त्वाची गोष्ट आहे, व कर्म ईश्वरापण 
होण्याचें इंगित यांतच आहे. अशा रीतीनें प्रयत्न करीत. गेलें असतां- 
बुद्धीनें अभ्यास करीत राहिळें असतां कमातून नेष्कर्म्यांची बुद्धि कमा- 
क्रमानें मनुष्याच्या अंगी बाण लागते. यत्नाचें वास्तविक वम म समज- 
स्यामुळें मनुष्य पुष्कळ वेळां भलत्याच प्रयत्नाच्या. नादी . लागतात, व 
त्यामुळें त्यांची फसगत होते. ' मुख्य यत्न विचाराचा? असें श्री समर्थानी 
म्हटलें आहे. परमाथीतील पौरुषप्रयत्न याचा अर्थ आत्मानात्मविचार 
करणें असा आहे, हें श्रीसमर्थाच्या वरील अर्थपूर्ण वचनावरून व्यक्त होत 
आहे, व असल्या प्रयत्नाची, अर्थात्‌ विचाराची वेदान्ताला आवश्यकता आहे. 
अशातऱ्हेने प्रयत्न करून कामांतून कमातीत स्थितीकडे-आत्मसाक्षात्काराच्या 
दिव्य आनंदाकडे मनुष्यानें कमशः मजल मारीत गेलें पाहिजे, व अखेरीस 
। एकमेवा द्वितीयम्‌ ! या अद्वैतस्थितीशी तद्रूप झालें पाहिजे, व हेंच वेदान्त 
व्यवहारांत आणण्याचें प्रत्यक्ष घ्येय आहे. जोग, 
| निसगौत वेदान्त 

_ जे हृदयांत असतें तेंच बाहेर दिसतें, असा सिद्धान्त आहे. निसर्ग हा 
एक ईन्वरीमनित मीर्थिक औदिरी "अतत तो आपल्या! अंतकिरशांतील वृत्तीचे 
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छायाचित्र आपल्या पुढें तत्काल उभें करतो. किंवा भूतमात्रांची हुबेहुब चित्रे 
काढून देणारा निसर्ग हा एक दिव्य चित्रकार आहे, असेंहि म्हणण्यास हर- 
कत नाहीं. व हें कामहि तो आपखुषीने आणि चिन्रग्राहकांकइन कशाचीहि 
अपेक्षा न करतां करीत असतो. परंतु इतकेंच करून तो थांबत नाहीं, 
प्राणिमात्रांचीं चिंत्रे रेखाटीत असतां त्यांच्यातील व्यगांची जाणीव उत्पन्न करून 
देऊन त्यांना ज्ञानदान देण्याचें कामही तो अव्याहत करीत असतो. या दृष्टीने 
निसर्ग हा जीवांचा हितोपदेशक गुरु आहे. हें ज्ञानदानाचे काम निसग 
करतो हें खरें; पण ते कोणाला ? तर ज्यांचा विवेकाचा डोळा उघडला 
असेल त्यांना, शक्सपिअरनें म्हटल्याप्रमाणें ' ज्ञानी मनुष्याला अरण्यांतील 
वृक्षांत आपणापाशीं प्रेमसंवाद करणाऱ्या जिव्हा, पर्वतांतून वहाणान्या निझरांत 
तास्विक वाङ्मय आणि पाषाणांत धमंग्रंथ यांचें दर्शन घडतें. ! शेक्सपिअर 
याचें हें वर्णन स्वामीच्यासारख्या वेदान्तनिष्ठ मरह्मात्म्याला ततोतंत लागूं पडतें. 
वेदान्ताशी अहोरात्र तन्मय झालेल्या स्वामीना निसगीत आत्मप्रतिबिंब 
दिसतें, व त्याचें दर्शन ते आपल्याला करून देतात. याचं प्रत्यंतर स्वामींच्या 
ग्रंथांत जागजागी दिसून येतें, व या भागांतील व्याख्यानांमध्यें आलेल्या 
कांही उदाहरणांवरून हीच गोष्ट दिसून येत आहे. तळें व नदी यांचा एक 
काल्पनिक संवाद स्वामींनीं दिला असून त्यावरून निरहंकारबुद्धीनें सतत कर्म 
करण्यासंबंधाचा आणि त्यागासंबंधाचा उपदेश केला आहे. जगांतील पदार्थाचे 
रंग कसे दिसतात, यासंबंधाची शास्त्रीय उपपत्ति सांगून त्यावरून वेदान्तांतील 
त्याग हच उत्कर्षाचे आणि यझाचें रहस्य आहे, असें तत्व त्यांनीं प्रतिपादिले 
असून, तें खरोखर हृदयंगम आहे. जगांतील सवंतंहेच्या मनुष्यांना आपापल्या 
विषयांत जेव्हां जेव्हां स्फूति होते, तेव्हां तेव्हां ती कशी होते, यासंबंधानें विवे- 
चन करीत असतां वातावरणांतीळ संप्रक्ततेच्या स्थितीशी स्फूर्तिपूवी होणाऱ्या 
स्थितीचें साम्य त्यांनीं मार्मेक रीतीनें दांखविळें आहे. सूर्य हा स्व जगाच्या 
कोतुकाचा विषय होऊन बसळेला आहे. जगांतील मोठमोठ्या कवींना प्रेरणा 
करण्याचें काम तो अनादिकालापासून करीत आहे. चराचरांतीळ सर्व जीव- 
नाचा सूर्य हा झराच आहे. व ज्योतिषशास्नवेत्यांनीं सूर्यापासून होणाऱ्या . 
आपल्या या ग्रहमाळेंतील शतशः घडामोडी प्रतिक्षणीं कशा होत आहेत, याचें 
वर्णन केलें असून सूर्याचें सर्वोपयोगित्व सिद्ध केलें आहे. वेदान्ताचा तर सूर्य 
हा आत्माच आदे* परमात्म्याच्या पत्ते. अतंत्रतरवेरिब्हांडाली'उत्पत्ति, स्थिति 


गा | हे 


आणि लय हीं कसकशी होत असतात, याचें वर्णन. वेदान्तग्रथांतून नेहेमी 
सूर्याच्या दृष्टांतानें करण्यांत येत असतें, व स्वामीर्नीहि परमात्म्याचे ऐश्वय आणि 
सवै करून अकतेपणाची-अलिप्तपणाची आणि सांक्षित्वाची स्थिति सूर्याच्या 
दृष्टांतानें अनेक स्थळीं वर्णन केळी आहे. परंतु, स्वामींच्या काव्यप्रतिभेने 
याच्याहिपुढें मजळ मारिली आहे. त्यांनी सूर्याला वेदान्तनिष्ठ महात्मा बन- 
विला आहे. इतकेंच नव्हे,तर, सर्व स्तामींचा स्वामी बनविला असून, सूर्याच्या 
आरक्त किरणांचें आणि संन्याशाच्या भगव्या पोशाखाचें साम्य फार बहारीनें 
दाखविलें आहे. Fes की 
स्फूर्तीरचे इंगित 

सर्व स्फूर्तीचा झरा आत्मा हाच आहे. व जगांतील कवि, कल्पक, शास्र 
व तत्त्ववेत्ते वगैरे सवाना जेव्हां जेव्हां स्फूर्ति हाते, तेव्हां तेव्हां तिचा उदय 
आत्म्यापासूनच होतो. आत्म्याशिवाय दुसऱ्या कोणत्याहि वस्तूपासून स्फूर्ति 
होणें शक्‍य नाहीं. कारण, तब्मतिरिक्त दुसरी वस्तूच अस्तित्वांत नाहीं. कोण- 
त्याहि विषयांत स्फूठि होण्याला देहाभिमान नाहींसा व्हावा लागतो, देहाचा 
विसर पडावा लागतो, व आत्मालभवांतहि ही स्थिति व्हावी लागते, अशा 
रीतीनें सामान्य स्फूर्ति आणि आत्मानुभव यांत साम्य आहे. किंबहुना 
स्फूर्ति ही आत्माजुभवाची ठिणगीच आहे, असें म्हटलें तरी चालेल, परंतु 
आत्मसाक्षात्कार होणें आणि बौद्धिक विषयांशी तादात्म्य पावणें यांत अंतर 
आहे; व ते हें कीं, बोद्धिक विषयाशी तन्मय होण्यांत देहाचा जो विसर पडतो, 
तो अप्रत्यक्ष असतो. परंतु आत्मसाक्षात्कारांत जो देहाचा. निरास व्हावयाचा 
असतो तो जाणूनबुजून व्हावयाचा असतो. परंतु तें कसेंहि असलें तरी देहाचा 
तात्पुरता निरास झाल्याशिवाय कोणत्याहि विषयांत मथुष्याला स्फूर्ति होऊं 


शकत नाहीं. नेच 
प्राथनेचें रहस्य 


` वेदान्त हें अत्यंत उदात्त आणि व्यापक असें तत्त्वज्ञान असल्यामुळें त्याचें 
रहस्य ज्यांच्या बुद्धीत बाणळें आहे, त्यांना जगांतील इतर धमीचें हृदवत 
चांगल्यारीतीनें समजावें, यांत आश्रय नाहीं, व स्वामीची स्थितीहि अशीच 
आहे. त्यांनीं बायबलांतील ठ महत्त्वाच्या वचनांचा खुलासा केला असून 
त्यामळे किती दकि (होने त्ववा प्रेफाशल्पहल्ा/व्यहे॥"त दी गोष्ट 
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दिल्ली येथील रेव्हरंड अँड़यूज यांनीं प्रांजलबुद्धीनें कबूल केळी आहे. स्वामींच्या 
इग्रजी ग्रंथांना त्यांनीं एक मार्मिक प्रस्तावना जोडली असून त्यांत स्वामींच्या 
ठिकाणीं दिसून येणार्‍या प्रतिभासंपन्न कवित्वाचा आणि सरस प्रतिपादन- 
शैलीचा रे. अँडूयूज यांनीं गोरव केला आहे. बायबलांतील कित्येक वचनांचा 
स्वामींनी जो उलगडा केला आहे, त्या संबंधाने ते म्हणतातः-- स्वामींच्या 
व्याख्यानांतील अद्वेतप्रातिपादन खिस्ती विचारांत मुरलेल्या लोकांना .जरी 
कसेसेच वाटलें, तरी बायबलांतील कांहीं तत्त्वांवर स्वार्भीनी नवा . आणि 
अद्भुत प्रकाश पाडिला आहे, यांत शंका नाहीं.” व याचें प्रत्यंतर म्हणून 
* आमची रोजची भाकर आम्हांला दे, व “मनुष्य केवळ भाकरीनेंच जगणार 
नाहीं,” या दोन वचनांचा स्वामीनी जो मेळ घातला आहे, त्याचा 
उतारा त्यांनी आपल्या प्रस्तावनेत दिला आहे. ' आमची भाकर आम्हांला 
दे! या मरार्थनावाक्याचा अर्थ आमचा योगक्षेम-चरितार्थ नीट चाळू दे, 
असा सामान्यतः समजला जातो; परंतु हा अर्थ बरोबर दिसत नाहीं, व 
तसा अर्थ केल्यास “ केवळ भाकरीनेंच मनुष्य जगणार नाहीं,? या बायबलां- 
तील दुसऱ्या एका वचनाझी त्याचा विरोध येईल, दुसरी गोष्ट अझी कीं, 
“ आमची भाकर आम्हांला दे, ' ही प्रार्थना ज्यांना आपल्या योगक्षे- 
माची चिंता करण्याचें कारण नाहीं, अशा धनिकांनी आणि राजेमहाराजां- 
नींहि करावयाची आहे, व अझांनीं ' आमची भाकर आम्हांला दे, ? ही 
प्रार्थना करणें विसंगत होईल, अर्थात्‌, या पार्थनेचा अर्थ निराळा असला पाहिजे, 
व तो म्हटला म्हणजे ' माझें म्हणण्यासारखे असें या जगांत कांहीं नाहीं, जें 
जें आहे तें तें सर्व ईश्वराचें आहे, अशी बुद्धि मनांत बाळगणे, हा असला 
पाहिजे, व हा अर्थ अत्यंत सयुक्तिक आहे. ' तत्सत्‌ ब्रह्मार्पणमस्तु ? या 
वाक्यांत जो निरहंकारित्वाचा भाव आहे, तोच बायबलातील ' आमची रोजची 
भाकर आम्हांला दे, या वचनांत असला पाहिजे. | 

* मागा म्हणजे मिळेल? व “ ठोका म्हणजे उघडेल ? याहि बायबलांतीळ 
वचनांचें रहस्य स्वामींनीं स्पष्ट करून दाखविलें आहे. मनुष्याची प्रत्येक इच्छा 
केव्हांना केव्हां तरी परिपूर्ण झालीच पाहिजे, परंतु इच्छा पूर्ण होण्यापूर्वी त्या 
इच्छेचा त्याग झाला पाहिजे, व असें झाळें तरच ती पूर्ण होईल, इच्छेचा त्याग ही 
इच्छेचा विषय प्राप्त होण्याची मुख्य अट आहे, वं “ मागा म्हणजे मिळेल! या 


वाला | दि त्यागाचे शिकविण्या प्याचा.असूळा, पाहिजे? त ही. गोष्ट ः इश्खा- 


- प्रस्तावना ११ 


शिवाय अपत्यदर्शन नाहीं? या बायबलांतील दुसऱ्या एका वचनावरून 
उघड दिसते. अपत्यदर्शन होण्यापूर्वी प्रसूतिवेदना होतात व त्या होत असतां 
अपत्याची इच्छा सर्वस्वी नाहींशी होते; व असें झालें म्हणजे अपत्याची 
उत्पत्ति होते. प्रसातेवेदना याचा लक्षणेने वैराग्य असा अर्थ घेतला पाहिजे, 
व वैराग्याशिवाय-त्यागाशिवाय कोणत्याहि वस्तूची प्राति होत नाही, असा 
` सिद्धान्त आहे. ईश्वराची प्रार्थना केली म्हणजे कोणतीही वस्तु प्राप्त होते, 

असें जे म्हणतात, त्याचा अर्थ निष्कामतेमुळें कोणत्याहि वस्तूची प्राप्ति होते 
असाच घेतला पाहिजे, अशा रीतीनें बायबलांतील वचनांचा खुलासा करून 
मनुष्य पूर्णपणें निष्कास झाला म्हणजे त्याच्या सर्व इच्छा पूर्ण होतात; 
अर्थात्‌, आत्मानुभवाच्या निरतिशयसुखाची त्याला प्राप्ति होते; अशा 
आशयाचे विवेचन स्वामींनी केलें आहे. 


अस्तावना 
कलम» टि 
मानवी जन्माची साथकता 

आत्मज्ञान संपादन करून शाश्वत आणि निरतिशय सुखाची मोक्षास्थिति 
प्राप्त करून घेणें, हें मनुष्यजन्माचें इातिकर्तव्य आहे. इंशवरानं विश्वाचे 
जें हें अवाढव्य सूत्र उत्पन्न केलें आहे, त्यांतील हेतुहि जीवांची क्रमाक्रमाने 
उत्क्रान्ति आणि उन्नति होऊन त्यांनी अखेरीस पूर्णस्थितीला जावें, हाच 
असला पाहिजे. ही पूर्णत्वाची आणि नित्यानंदाची दिव्यस्थिति प्रास करून 
घेण्याची शक्यता फक्त मनुष्यजन्मांतच असल्यामुळे विश्वांतील यच्चयावत्‌ मूतयोनी- 
मध्यें मनुष्ययोनि श्रेष्ठ गणली गेली आहे; व आजपर्यंत होऊन गेलेल्या आर्यपर- 
परेतील सत्पुरुघांनीं नरदेहाचें जें एवढें महत्त्व वर्णन केलें आहे, तेंहि अशाच 
दृष्टीनं आहे. मनुष्य हा बुद्विविरिष्ट प्राणी आहे, आणि जगांतीळ इतर प्राष्याँ- 
भेक्षां ज्ञान प्रात करून घेण्याचें सामर्थ्य त्याच्या ठिकाणीं जास्त आहे, द्या गोष्टी 
निर्विवाद आहेत. परंतु व्यवहारोपयोगी ज्ञान हीचे जर मनुष्याच्या श्रेष्ठतेची 
कसोटी मानण्यांत येत असेल, तर तिचें महत्त्व फारसे मोठें आहे, असें कोणालाहि 
म्हणतां येणार नाहीं. कारण, उपजीविकेचे पदाथ श्रमाने पेदा करणें, प्रसंगा- 
करितां त्याची समई मती? विधिये नेने कॉरे'गोष्टी “कमीजास्त मानाने 


१९ स्वामी रामतीथे-खण्ड है रा 


मजुष्याप्रमाणें पशुपक्ष्यादिकांमध्येहि दिसून येतात; व असल्या बांबतींतं मजुष्याचें 
बुद्धिकोशल्य पशुपक्ष्यादिकांपेक्षां थोडेसें जास्ती दिसून येत असलें, तरी त्याबद्दल 
मनुष्याच्या बुद्धीचे विशेष कोतुक करण्याचें कारण आहे, असें नाहीं. ज्ञानासंबं- 
धानें मनुष्याला मोठी घमेंड असते; पशुपक्ष्यादिकांना अंक्रित करून घेऊन 
त्यांच्यावर आपल्याला ताबा चाळवितां येतो, अशी मनुष्य नेहमीं प्रोढी मिर- 
वितो. मनुष्याची ही प्रोढी अन्वर्थक आहे असें मानलें तरी त्यांत पुरुषार्थ ' 
कोणता ? उत्क्र'न्तिदृष्ठथा आपल्यापेक्षां निसर्गतःच कमी दर्जाच्या प्राण्यावर मलु- 
घ्याला सत्ता गाजवितां येत असली तरी त्यांत मनुष्यानें भूषण मानावें हें'खरो- 
खर अप्रशस्त आहे ! व या सत्ता गाजविण्यांतील हेतु पाहिला ती तोहि क्षुद्र 
आणि क्षणभंगुर सुखाति हाच आहे;व हा हेतु अभिनंदनीय आहे, असें कोणाला: 
म्हणतां येणार नाहीं. निदान इतकें निश्चित आहे कीं, हें कांही मनुष्याच्या 
मोठेपणाचें लक्षण नव्हे. अशाश्वत विषयांची प्राप्ति करून घेणें हें मनुष्यदेहाचें 
इातिकर्तव्य खास नाहीं; मनुष्यांच्या बुद्धीचें जें वास्तविक श्रेष्ठत्व आणि महत्त्व 
आहे, तें इतर प्राण्यांवर सत्ता गाजविण्यांत नसून त्याच्या बुद्धीला तत्त्वज्ञाना- 
सारख्या गहन विषयांचे आकलन करतां येतें, व अशा रीतीनें नित्य आणि निर्विषय 
आनंदाची स्थिति प्राप्त करून घेतां येऊन आत्मदष्टीनें अखिल भूतमात्रांवर 
प्रेम करतां येतें, यांतच आहे. व मानवी जन्माची जर कांही साभरकता असेल 
तर ती हीच असली पाहिजे, ईश्वरावर प्रेम करणें याचा अर्थ ईश्वरी दृष्टीनें 
भूतमात्रावर प्रेम करणें असाच आहे. आणि मनुष्याला जर कांहीं हक्क असेल 
तर तो इश्वरनिमित मूतांची सेवा करणें हाच आहे; त्याच्यावर सत्ता गाजविणें 
हा निःसंशय नव्हे | ईश्वराने सृष्टि निर्माण करण्यामध्ये जो हेतु धारण केला आ हे, 
तो ज्याच्या व्यापक बुद्धीत उतरला व आत्मसाक्षात्कार करून घेऊन तत्त्वदष्टीनें 
जो विश्वांतील सूतमात्रांवर प्रेम करू लागला, अशा मनुष्यालाच सृष्टिरचनेचें कोडे 
उळगडळें आहे व त्याच्या ठिकाणीं पूर्ण स्थिति बाणली आहे, असें म्हणण्याला 
हरकत नाहीं. | 

ज्या देहामर्ध्ये मनुष्याला आपली पूर्ण उन्नति करून घेतां येऊन ज्ञाश्वतपदाची 
प्राप्ति करून घेतां येते, त्याचं महत्व वर्णन करावें तेवढें थोडेंच आहे. श्रीसमध 
म्हणतात: ; पन 

धन्य धन्य हा नरदेहो | येश्रीछ अपूर्वता पाहाहो | 
CC-0 जो जो कीजे परमार्थ छाहो, व, तापले सिद्वीतें,॥ 


या नरदेहाचेनि संमंधें | बहुत पावले उत्तम पदें | 
अहंता सांडूनि स्वानंदें | सुखी जाले | 

देह परमार्थी लाविछें | तरीच याचें साथक जालें | 
नाहीं तरी हें व्यर्थची गेलें | नाना आघाते मृत्युपंयें || 


` “इद्‌ शरीरं कोन्तेय क्षेत्रमित्याभिधीयते |” असें भगवंतांनी अर्जुनाला सागितले 
आहे. याचा अर्थ हा कीं, मनुष्यदेह हें एक क्षेत्र आहे, व या कषेत्रामध्यें पेरलेले 
कर्मरूपी बीज अनंतपटीनें वाढण्याची शक्यता आहे. ही शक्यता इतर प्राण्यांच्या 
देहांमध्यं नाहीं. बीज हें एकाच वेळीं कार्य आणि कारण असूं शकतें. पूर्वाच्या 
बीजाचें ते काय असतें व पुढें उत्पन्न होणाऱ्या बीजाचें तें कारण असतें. म्हणजे 
तें शेतांत पेरले असतां त्याची पाहिजे तेवढी वाढ होऊं शकते. परतु धान्याचा 
उपयोग जसा पेरण्याकंडे केला जातो त्याप्रमाणें खाण्याकडेही केला जातो. अशा 
रीतीनें धान्याचा उपयोग दोन्ही तऱ्हेने करतां येतो. प्रारब्धकर्म हेही . एक 
प्रकारचें धान्य आहे, व त्याचा उपयोग मचुष्यदेहाव्यतिरिक्त बाकीच्या सवे देहां- 
मध्यें सुखदुःख भोगण्यापुरता होत असतो. मनुष्यारिवाय बाकीच्या सर्व योनी 
केवळ भोगयोनि होत. पूर्यसंस्कारांनुरूप सुखदुःखांचे- भोग भोगावे, इतकेंच 
त्यांचें काथ आहे. परंतु मनुष्यदेह हें एक क्षेत्र असल्यामुळें प्रारव्धकमफलांच्या 
भोगाबरोबर त्यांतून नवे संस्कार उत्पन्न होऊं शकतात, या नव्या संस्कारांना- 
भावी जम्मांच्या या बीजशक्तीला वेदान्ताच्या भाषेंत. क्रियमाण असे म्हणतात. 
- हें क्रियमाण ज्या मानानें चांगलें किंवा वाईट असेल त्या मानानें मनुष्याची भवि- 
घ्यकालीन स्थिति उन्नतीची किंवा अवनतीची होत असते, असा नियम आहे. 
'चामनपैडित यांनीं म्हटल्याम्रमाणें मनुष्यदेह हा मोक्षाचा दारवंटा (उंबरठा ) 
आहे. # अथात्‌, उन्नति किंवा अवनति मनुष्यजन्मांतूतच होत असते. नरजन्माचे 
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+ नाना योनीत फिरती । ते नरदेहीच कमें सारिती । बंधमोक्ष दोनी प्राप्ती ' 
मचुष्यदेहां ॥ बऱ्या अथवा वाइटा । सर्वत्र जावया येथोनि वाटा । आणि 
मोक्षाचा दारवंटा । मनुष्य देह॥ केली नाना शरीरें । संतोष मानिला नांही ईश्वरें। 
नरदेह देखोनी आदरें । संतोषला ॥ येथें ब्रह्माविधेची प्राप्ती । ब्रह्म आत्मत्वे अव- 
लोकिती । याकरितां करुणांमूर्त । संतोषला ॥ आपणासि जाणावें आपण । हच 
नरदेह्ाचे थोरपण । माझे तुझे हे अवलक्षण । सवी देही ॥ 

CC-0. Jangamwadi Math Collection. ०चिथससासर त ) 
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हें महत्त्व निरंतर मनांत वागवून जे पुरुष ह्या संसारसागरांतून तरून जाण्याचा 
प्रयत्न करतात, आणि स्वतः ब्रह्मानंदाची दिव्यस्थिति अनुभवून इतरांनाहि त्याचे 
अंशभाक्‌ करितात तेच सत्पुरुष होत; व अशांनांच “ जन्मा आलों त्याचें, आजि 
फळ झालें साचें, ” असे धन्यतेचे उद्गार काढतां येतात. 

मनुष्यजन्माचें हें इतिकर्तव्य स्वामींच्या पुढील उद्गारांत प्रतिबिंबित झालें 
आहे. ते म्हणतात:-' भ्रमनिमग्न लोकांनो ! आपल्या आत्मस्वरूपाला विसरू 
नका. क्षुद्र वासनांना अंतःकरणांत थारा कां देतां! अखिल चराचराशीं-ईश्वरी 
ऐश्वर्याशीं आपलें तादात्म्य करून घ्या. हजारों गोपीशी एकसमयावच्छेदेकरून 
: क्रीडा करणारा कृष्णच तुम्ही आहां | समुद्रांत आणि राजवाड्यांत, उपवनांत 
आणि अरण्यांत, समरांगणांत आणि एकान्ताच्या खोलींत अशा सर्वे ठिकाणी 
तुमचें सर्वव्यापी स्वरूप भरून राहिलें आहे. अत्युन्च पर्वतांच्या शिखरांवरून 
राम मोठ्याने आक्रोश करून सांगत आहे कीं, दैन्य आणि दारिद्य यांच्या 
नांवानें खडे फोडणाऱ्या लोकांनो! तुम्ही निःसंशय सचिदानंदस्वरूपी आहां- 
साक्षात्‌ रामच आहां. देहाभिमानाच्या कारागरहांत आपल्याला बद्ध करून घेऊं 
नका. जागृत व्हा | जागृत व्हा | मोहरूपी निद्रेला बानूला सारून जगरूपी 
स्वप्नाला झुगारून द्या. अखिल विश्वांत ज्याला वास्तविक सत्यता आहे, तें तत्त्व 
तुम्हीच असतां विपात्ति आणि दैन्य यांच्या चिखलांत विनाकारण कां लोळतां ! 
आत्मसाक्षात्कार करून घ्या, म्हणजे तुमची सर्व दुःखें विलय पावून तुम्ही मूर्तिमंत 
आनंद) यच्चयावत्‌ आनंदाचा केंद्र बनाल; मग तुमचें वांकडें जगांत कोण करूं 
शकणार ? निदान रामाकरितां तरी विलंब न छावितां आत्मज्ञान संपादन करा. 
आत्मज्ञान हेंच जर तुमचें प्रात्य आहे, तर तें शक्य तितक्या लवकर प्राप्त करून 
घ्या. सुखाकरितां तुमची अहोरात्र धडपड चालली नाहीं काय ! सुखाकरितांच 
तुम्ही अविश्रांत परिश्रम करीत नाहीं काय? परंतु या सव परिश्रमांतून' 
केवळ श्रमाशिवाय ठुमंच्या पदरांत काय पडतें ? इंद्रियांच्या योगानें सुख प्रा 
करून घेण्याच्या व्यर्थं नादीं लागून आपलें हंसे करून घेऊं नका. इंद्रि- 
यांच्या गुलामांनो ! बाह्य जगांत सुख शोधण्यासाठी वणवण करीत फिरू 
नका; कारण, अविनाशी सुखाचा सागर तुमच्या अंतःकरणांत आहे; निरतिशय 
आनंदाचें उगमस्थान तुमच्या हृदयांत आहे; तुमचें सचिदानदस्वरूप हँच अमं- 
ताचें अमृत आहे. अश्ञा त्या अमृतोदर्धीत आपलें मन आणि हें जगः यांना पार 
विरून जाळं च+त्मापया क्षुद्ध अईळाएळा फांटा द्रोऊह.,प्रप्ररात्मस्वरूपाच्या 


वा दाळ के का छे ~ 


। 
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` . 'अस्तांबना ¦ । 


दिव्य आनंदांत मुरून जा, लाडक्यांनो | या मर्त्यशरीगाच्या भिकार झोंपडीची 
इतकी पर्वा कां करतां ! या अनात्मवस्तूचें पुढें कसें होईल, या चितेला 
अंतःकरणांत यतूकिचितूहि थारा देऊ नका; सर्व ऐहिक नात्यागोत्यांच्या 
भ्रामक कल्पनेला रजा द्या, जे नेत्र ईश्वराचें दर्शन करून घेत नाहींत त्यांच्या 
खांचा झाल्या तरी पुरवल्या ! ज्या अंतःकरणांत वासनांचा रोग प्रबल झाला 
आहे तें कींव करण्यालाच योग्य आहे. सर्व नास्तिकपणाचा मल अंत १करणांतून 
काहून टाका; व आपल्या पारमार्थिक ऐश्वर्याचा अवलंब करा; व असें झालें 
म्हणजे जगाची स्तुति किंवा निंदा तुमच्या आनंदाचा भंग करूं शकणार नाहींत; 
आणि विषयांचा क्षुद्र आनंद किंवा दुःख तुमच्या चित्ताची. समता बिघडवू 
शकणार नाहीं, परमात्मभावाला आपल्या हृदयरूपी नौकेत बसवा व झाडून 
सवे विषयांना तेथून हांकून लावा. देहामिमानरूपी किनाऱ्याला रामराम ठोका; 
विवेकाचे शीड उभारा व. त्यांत ईश्वरी प्रेमाचा-चैराग्याचा वायु भरून जाऊं 
दा; व अशा रीतीनें आपल्या नोकेला इश्वरी साक्षात्काराच्या भरसमुद्रांत यथेच्छ 
विहार करू द्या ! ईश्वरी परमामृतांत बुझ्न गेलेला मनुष्य खरा सुखी होय | 
परमात्मस्वरूपाच्या दिव्य आनंदानें उन्मत्त झालेला मनुष्यच खरा भाग्यवान्‌ 
होय | जगरूपी श्रमाच्या अतीत होऊन निरतिशयसुखांत मग्न झाळेला पुरुषचा 
जगाला केव्हांहि वंदनीय होय | ? 

अशा रीतीनें नरदेहाचें महत्त स्वामींच्या शब्दांनी वर्णन केल्यानंतर या 
भागांतील विषयांकडे वळूं, 


. या भागांतील व्याख्याने ' आत्मसाक्षात्काराची साधनें ' या मथळ्या- 
खाली आलीं आहेत. हीं व्याख्याने वाचणाऱ्या जिज्ञासू वाचकांच्या मनांत असा 
प्रश्न स्वाभाविकच उत्पन्न होईल कीं, आत्मसाक्षात्काराचीं कोणतीं साधनें स्वा- 
मीर्नी प्रतिपादन केळी आहेत? या प्रश्नांचं उत्तर देण्याच्या हेतूनें पुढील विवेच 
नाचा उपक्रम करण्यांत येत आहे.परंतु तसे करण्यापूर्वी स्वामींच्या एकंदर व्याण्यां- 
नांसंबंधानें आणि लेखांसंबंधानें थोडासा खुलासा करणें अवश्य आहे. हा खुलासा 
येणप्रमाणें;-( १ ) स्वामींच्या समग्र ग्रंथांपैकी तीन चतुर्थाश भाग व्याख्यान- 
रूपाचा आहे व हीं व्याख्याने सुद्धां अमेरिका, जपानसारख्या परकीय देशांत 
झाळेलीं आहेत. ( २ ) या देशांतील पूवपरंपर आणि आर्याची पूर्वपरपण यांत 
जमीन अस्मानाचें अंतर आहे; व अशा भिन्नधमीय आणि भिन्न मतांनुयायी 


> त ए 
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१६ स्वामी रामतीयै-खण्ड शेरा 


लोकांच्यापुढें स्वामींना व्याख्यानें द्यावयाची असल्यामुळें वेदान्ताच्या सामान्य 
तत्त्वांचे विवेचन करून वेदान्ताचें महत्त्व त्यांच्या मनावर ठसविणें भाग होतें. 
व ह्यासाठी जगांतील धर्मांचा तुलनात्मक विचार करण्याची पद्धति त्यांना 
स्वीकारावी लागली. ( ३) याचा स्वाभाविकपणेच असा परिणाम झाला आहे 
कीं, स्वामींच्या व्याख्यानांतून तात्विक आणि औपपत्तिक विवेचनाचा भाग वि- 
शेष प्रमुखत्वानें आला आहे, व प्रत्यक्ष तत्त्वजिज्ञासा उत्पन्न होण्यापूर्वी वेदान्ताच्या 
मुख्य मुख्य तत्त्वांचे विवेचन करणाऱ्या व्याख्यानांची फार आवश्यकता असते. 
( ४) अमेरिकेसारख्या परकीय देशांतच कां होईना, पण स्वामी विवेकानंद यांच्या 
प्रमाणें कम, उपासना, ज्ञान वगैरे विषयांसंबंधानें एकेका ठिकाणीं स्वामींच्या 
व्याख्यानमाला झाल्या असत्या, तर त्यांतून वेदान्ताच्या सर्व अंगांचे सांगोपांग 
विवेचन त्यांना करतां आलें असतें; व त्यामुळें वेदान्ताच्या ओपपत्तिक भागाबरोबर 
आत्माजुभवाच्या साधनांचा आमूलाग्र विचार एकत्र होऊं शकला असता; परंतु 
स्वामींची व्याख्याने अशा रीतीनें झालेलीं नाहींत. (५) हिमालयांतील एकांतवा- 
सांतं असतांना आत्मानुभवाची स्थिति बाणल्यानंतर सर्व जगांत वेदान्ताचा प्रसार 
करण्याची एक लहर त्यांच्या ठिकाणीं उत्पन्न झाली, व.त्या लहरीबरोबर सुमारें 
तीन चार वर्षाच्या अवधीत जें कांहीं कार्य व्हावयाचें तें झालें. हें कार्य अपुरे 
राहिळें आहे, हें स्वा्मीनींहि एका ठिकाणीं कबूल केलें आहे. त्यांच्या मनांतून 
आपल्या विचारांना जास्त पद्धतशीर स्वरूप द्यावयाचें होतें, व कांहीं कांही विष- 
यांच्या रूपरेषाहि त्यांनीं आंखून ठेवल्या होत्या; परंतु अकालीं देह पडल्यामुळें सर्व 
गोष्टी तशाच राहून गेल्या | ( ६) अशी स्थिति असल्यामुळं आत्मसाक्षात्काराच्या 
साधनासंबंधानें एकंत्रविचार केलेला . स्वार्मीच्या ग्रंथांतून आढळून येत नाहीं. 
असें आहे, तरी पुढें दिलेल्या साधनासंबंधानें स्वार्भीनीं विवेचन केळें नाहीं 
असें नाहीं. व ' आत्मसांक्षात्काराचीं साधनें ' या मथळ्याखाली जरी या भागाँ- 
तीळ व्याख्याने आलीं आहेत, तरी पुढील भागांतूनहि या विवेचनासंबंधानें विवे- 


चन आलें नाहीं, असं कोणी समजूं नये. - _ - 
` .. -साधनचदुष्टय 
विवेकिनो विरक्तस्य शमादिशुणशालिनः । ह 
मुमुक्षोरेव हिः बह्मजिज्ञासायोग्यता -मता || ` ( विवेकचूडामणि ) 
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प्रस्तावना ॒ ET 


'मचुष्याच्या अंगी साधनचतुष्टय बाणल्याशिवाय अहज्ञानाचा आधिकार येत 


नाहीं, असा वेदान्तशात्राचा अबाधित सिद्धान्त आहे. हीं चार साधनें 


~ 


म्हटली म्हजजे (१) नित्यानित्यवस्ठुविवेक ; (२) इहामुत्रफलभोगविराग ; 
(३) शमादिषट्क संपत्ति; व (४) मुम॒क्षा हीं होत. यांच्या व्याख्या पुढे 
दिल्याप्रमाणें आहेत ॒ 

(१) विवेक :---नित्यमात्मस्वरूपं हि इस्ं तद्विपरीतगम्‌ | 


एवं यो निश्चयः सम्यम्विवेको वस्तुनः स वै || ( अपरोक्षानुभूति ) 
आत्मस्वरूपची नित्य, दृश्य सर्व अनित्य हें | 
जो निश्चय बरा ऐसा, नित्यानित्याविवेक तो | ( वामनपंडित) 


(२) वैराग्य :--्रह्मादिस्थावरान्तेषु वैराग्य विषयेष्वनु | 


यथैव काकविष्टायां वैराग्यं तद्धि निमलम्‌. || ( अपरोक्षा्ुमूति) 
ब्रह्मादिकपदें तुच्छें दुःखदोषालुदर्शने | . 
वाटती काकविष्टार्शी ताचे वैराग्य निर्मम (वामनपंडित) _ 


(३ ) शमादि सहा साधनें! -- 


शम :--सदेव वासनात्यागः शमोऽयामिति शब्दितः | 
(अपरोक्षानुभूति) 
यत्नं जो वासनात्याग संदा, तो शम बोलिजे | ( वामनपंडित ) 
दम :--निग्रहे बाह्मवृत्तीनां दम इत्यमिधीयते। ( अपरोक्षानुमूति) 
बाह्यवृत्ती इंद्रियांच्या कोंडणें, दम बोलिजे। ( वामनपंडित) 
उपरमः -विषयेम्यः परावृत्तिः परमोपरतिहि सा | (अपरोक्षालमूति ) 


विषयांपासूनि मन परतावे, निवृत्ति ते| (वामनपंडित ) 
तितिक्षा :-सहनं सर्वदुःखानां तितिक्षा सा शुभा मता | 
( अपरोक्षानुमूति ) 


| सोसणें सर्व दुःखांचें, | तितिक्षा बोलिजितसे। ( वामनपंडित ) 


सहनं सर्वदुःखानाममतीकारपूर्वकम्‌ः| | | 
चिंताविलापराहितं सा. तितिक्षा निगद्यते | ( विवेकचूडामाणि ) 
सोसणें सर्व दुःखांचें, अप्रतीकारपूर्वक | 

चिंताविलापरहित तितिक्षा तीस बोलिजि | 


` . अद्धाः- निगमाचार्यवाक्येषु भक्ति: श्रद्धेति विश्वता | (अपरोक्षालुमूति) 
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EL. स्वामी रामतीथै-खण्ड बरां 


"श्रद्धा ते कीं मर्नी भाकित श्रुतीची गुरुउाक्तची | ( वामनपंडित ) 

समाधान :_चिततकाः्यं तु संलक्ष्ये समाधानभिति श्रुतम्‌ | 
(अपरोक्षानुभूतिः) ˆ 
एकाआचित्त लक्षावें, ते समाधान बोलिलें | (वामनपंडित ), 

(४) मुमुक्षा :---संसारबंधनिमु|क्तिः कथं स्यान्मे कदा प्रभो | 
इति या सुदा बुद्धिवक्तव्या सा मुमुक्षुता ॥. ( अपरोक्षानुभूति ) 
संसारनंधापासूनी सुटें देवा कसा कर्धी १ | 

दढबुद्धि अशी तीन मुमुक्षा तेचि बोलिली || ( वामनपंडित ) 
वरील साधनांशिवाय विचार हें एक साधन म्हणून सांगण्यांत आलें आहे. 

विचार: कोऽह कथमिदं जातं को वै कतीऽस्य विद्यते 
उपादानं किमस्तीह विचारः सोऽयमीदशः | (.अपरोक्षानुभू(ति ) 

मी कोण! हें कसें झाळें ! कती कवण या जगा! | 

याचें उपादान काय! हें जाणावें विचार हा || . (वामनपंडित ) 


श्रवण, मनन व निदिध्यास 


वरीळ साधनचदुष्टयानें संपन्न झाल्यामुळें ज्याला आत्मसाक्षात्काराचा किवा 
बह्मानुभवाचा अधिकार प्रात झाला आहे, अशा मनुष्याने ' तद्विद्धि माणिपातेन 
परिमक्षन सेवया | उपदेक्ष्यति ते ज्ञानं ज्ञानिनस्तत्त्वाशिन: || ? या भगवद्वीतेंतील 
छोकांत सांगितल्याम्रमाणें सहुरूकडे जाऊन त्याच्यापासून आत्मतत्त्वाचें श्रवण 
करावें, व मनन आणि निदिध्यास यांच्यायोगाने आत्मसाक्षात्कार करून घ्यावा; 
व तदनंतर निरंतर अभ्यासाननें बह्मानंद वृत्तीत बाणवून घ्यावा, साधनचतुष्टयानें 
संपन्न असलेल्या मनुष्याला साक्षात्कार होण्याला फारसा वेळ लागत नाहीं; 
परंतु साधनचदुष्टयसंपन्नता अगी येणें ही कांहीं सामान्य गोष्ट नव्हे. श्रवण, 
मनन व निदिध्यास यांची या कामी विशेषच अपेक्षा आहे; इतकेंच नव्हे तर 
श्रवणादिकांच्या अभावी तीं साधनें प्रात होणें आणि नह्मानुभव बाणणें या गोष्टी 
अशक्यच आहेत. अशा दृष्टीने विचार केला असतां, साक्षात्कार होण्याला श्रवण, 
मनन व निदिष्यास हींच मुख्य साधनें आहेत, असे म्हणणें भाग आहे. 


“ आत्मा वा अरे द्रधव्यः श्रोतव्यो मन्तव्यो निदिध्यासितव्यः | ? अङ्गी बृह- 
5 985: ति आहे. Ani अर्थ दीम आलत्राचें सुवृत्र दू्शत, झालें पाहिजे; द 
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व त्यासाठीं त्याचें निरंतर श्रवण, मनन व निदिष्यासन होणें अवश्य आहे. अथौत्‌ 
आत्म्याचें दशन-सर्वत्र ब्रह्मभाव होणें हें ध्येय असून श्रवण, मनन व निदिष्यासे 
हीं त्यासाठीं करावयाची साधनें आहेत. 


विवेक 


साधनचतुष्टयामध्ये विवेकाला अग्रस्थान देण्यांत आलें आहे, व तें यथायोग्यच 
आहे. कारण, विवेक हें मुख्य साधन असून तो वैराग्याचाहि आधार आहे. आत्म- 
वस्तूचें ग्रहण आणि अनात्मवस्तूचा त्याग हीं विवेकाची अंगें असल्यामुळें अनात्म 
आणि भ्रामक विषयांबद्दल वैराग्य उत्पन्न होण्याला विचाराची अत्यंत आवश्यकता 
आहे. “ विचारावांचूनि न पाविजे समाधान | ' असें श्रीतुकाराममहाराज बजावून 
सांगत आहेत. बुद्धि निरंतर विचारप्रवण होणें, ही आत्मसाक्षात्कार होण्याची 
आणि तो वृत्तींत बाणण्याची मुख्य अट आहे. जिज्ञासूनें जो निरंतर विचार 
करावयाचा त्याची दिशा- “ जन्ममृत्युजराव्याधिदुःखदोषानुदर्रनम्‌ ' या भगवदु- 
क्तीत दर्शित करण्यांत आली आहे. जन्म, मृत्यु, जरा, व्याधि वगेरे सव दुःखरूप 
असून तीं उत्पन्न होण्याला कारण आपण आहों, आपल्या अज्ञानामुळेंच तीं उत्पन्न 
झालीं आहेत असें अर्हनिश चिंतन करणें हें ज्ञानप्राप्तीचें अत्यंत महत्वाचे साधन 
आहे. जोपर्यत प्रपंच हा सुखरूप आहे आणि विषयसुख हेंच खरं सुख आहे, अशी 
मनुष्याची भावना आहे, तोंपर्यंत वेदान्ताचे सिद्धान्त फोल आहेत, किंवा निदान 
बौद्धिक करमणुकीपलीकडे त्यांचा प्रत्यक्ष व्यवहारांत फारसा उपयोग नाहीं, असें 
मनुष्याला वाटणें सरळ आणि स्वाभाविक आहे, व जगांतील बहुतेक मचुष्यांची 
स्थिति अशीच असते. निरंतर विषयसुखांत दंग होणाऱ्या मलुष्यांनी तर वास्तविक 
पाहिलें असतां पद्मूंनाहि लाजविलें आहे ! आतां एवढी गोष्ट मात्र खरी की, मलुष्य 
-हा बुद्धिमान प्राणी असल्यामुळें विषयसुखांचें हिडिस स्वरूप सुधारणेच्या गोंडस 
आणि भपकेदार नांवाखाळीं झांकून टाकण्याचा तो नेहमीं प्रयत्न करीत असतो व 
पामचं हें बुद्धिकौशल्य नाहीं, ही गोष्ट प्रांजलपणें कबूल केली पाहिजे | परंतु भपके- 
दार नांवानें वस्तूचें वास्तविक स्वरूप बदळत नाही आणि शवावर फुले उषळ. 
ण्याचा कितीहि प्रयत्न केल्ा-तरी त्याची भेसुरता यत्केचितहि कमी हाऊ शकत 
नाहीं| परंतु सामान्य मनुष्यांची मवृत्ति कांदीहि असली तरी या जगांत असे काहा 
भाग्यवान लोक आढळून येतात कीं, जे आपल्या स्वतःच्या आणि इतर लाकाच्या 
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दुःखमय स्थितींचा विचार करून सर्व ऐहिक विषय दुःखरूप आणि आद्यतवंत 
आहेत, अशां विचाराने बुद्धीचा निश्चय करतात; आणि विषयाबद्दल विरक्त होऊन 
जगांतील सुखदुःखादि दंद्ाच्या पलीकडे जाण्याचा मार्ग स्वतः आक्रमण करून 
इतरांनाहि आत्मकल्याणाचा बोध करतात. प्रपंचांत दुःखाचे प्रसंग कोणालाहि येत 
नाहींत असं नाहीं; परंतु ज्यांच्या ठिकाणीं सारासारविचार करण्याची शक्ति फा- 
रशी विकास पावलेली नसते, अशा मनुष्यांना प्रपंच हा दुःखरूप आहे, हा विचार- 
सुद्धां सहन होत नाहीं; व त्यामुळें दुःखाचे आणि विपत्तीचे आघात झाल्यानंतर 
असे मनुष्य जरी किंचित्काळ विव्हळळेले दिसतात, तरी विवेकाच्या आणि आत्मो: 
तीच्या मार्गाकडे त्यांचें पाऊल पडत नाहीं, अशा रीतीनें मनुष्यप्राणी मायेच्या 
सृगजळांत पोहत आहेत; व विशेष आश्चर्याची गोष्ट ही कीं, या मायेच्या 
समुद्रांत पुनः पुन्हां गटंगळ्या खात आहेत. परतु जे विचारवंत पुरुष असतात 
ते या मायेचें वास्तविक स्वरूप ओळखून तिच्या अतीत होण्याकारितां एकहि 
उडी न मारतां व आपलें अंग न भिजवितां या तीरावर उभें राहनहि मायेच्या 
पेळतीराळा जाऊन पोहोचतात! ज्या विवेकाचा अवलंब केल्यानं अशा तहेची 
दिव्यानंदाची उदात्त आणि स्पृहणीय स्थिति मनुष्याला प्राप्त होऊं शकते अशा, 
विवेकाला साधनचुष्टयामध्यें अस्थान देण्यांत यावें, यांत मुळींच आश्चय नाहीं. 


` चैराग्य 


सामान्यतः लोकांची अशी समजूत असते कीं, वैराग्य म्हणजे विषयांचा 
प्रत्यक्ष त्याग करणें; परतु ही समजूत चुकीची आहे. वास्तविक विचार केला तर 
भूमीवरून चालणाऱ्या मनुष्याला ज्याप्रमाणें भूमीचा त्याग करतां येणें शक्‍य | 
नाहीं, त्याप्रमाणेंच जगांत आणि पंचमहामूतांच्या खोळीत राहणाऱया मनुष्याला 
बाह्मविषयांचा सर्वस्वी त्याग करतां येणें शक्य नाहीं. इंद्रियगोचर होणारे सवे 
पदार्थ हे विषयच होतं व त्यांचा प्रत्यक्ष त्याग कसा होणार? दुसरी गोष्ट अशी 
कों, मनुष्य आपल्या समजुतीप्रमाणे विषयांचा त्याग करण्याचा प्रयत्न करूं 
छागळा; तरी त्याच्या मुळाशी. वित्रयांसंबंधाचें वैराग्य असतेच असें नाहीं, बाह्य 
वित्रयांचा त्याग आणि वैरग्य यांचा नियमाने नित्य संअंध असतोच असें नाहीं 
,इतकेंच नव्हे तर पुप्कळ वेळां अशी स्थिति असते की, बाह्यतः विषयांचा 
त्याग करण्याच्या प्रयत्नांत चित्तामध्यें मनुष्य विषयांचे अहण करीत असतो. 


करण, विषय हे सत्य आहेत तयाता बाग ताक जला पहले, अशी त्यांची 


 अस्तावेना ९१ 
भावना असते. या भावनेच्या पायावर केला जाणारा त्याग हें खरें वैराग्य नसून 
तो वैराग्याचा फक्त आभास असतो. वैराग्य म्हणजे वैताग किंवा त्रागा खास नव्हे. 
मत्यं लोकापासून सत्यलोकापर्यंतची सर्व वि्रयसुखें दुःखरूप आणि अनित्य 
आहेत ; इतकेंच नव्हे तर इंद्रियगोचर होणारे समै विषय तत्वतः मिथ्या आहेत, 
या भावनेच्या पायावर उभारळें जाणारें वैराग्यच खरें वैराग्य असून तेंच कायम 
रिकतें. सवे विषय अनित्त्य आहेत, या इढभावनेमुळे चित्तांतून विषयांचा निरास होणें 
"विषयांवरील आसक्ति नाहींशी होणें यालाच निर्मळ वैराग्य म्हणतात. एखादा 
हाइसचा आंबा मनुष्यापुढें आणिला असतां तो खाण्याची इच्छा त्याच्या ठिकाणी 
उत्पन्न व्हावी, हें स्वाभाविक अहे, व अशा स्थितींत ती इच्छा मनुष्यानें प्रयत्नाने 
क्षणभर दाबून टाकळी, तरी ती त्याच्या चित्तांतून नाहींशी झाली, असें म्हणतां 
येणार नाहीं. परंतु तो आंबा गोकाकचा लांकडी आंत्रा आहे, असें एखाद्या मनुः 
ष्यानें त्याला सांगितळें असतां, आंबा खाण्याची इच्छा त्याच्या ठिकाणी उत्पन्न 
होणें शक्य नाहीं. यावरून विषय दुःखरूप आहेत, इतकेंच नव्हे तर मिथ्या आहेत 
या दढ भावनेपासुन उत्पन्न होणारें वैराग्य कसें सहज असतें, ही गोष्ट दिपून येईल, 


“ इंद्वियाथेंषु वैराग्यम्‌, ' या शब्दांनी भगवंतांनी वैराग्याचें दिग्दशन केळे 
आहे; व “एतन्ज्ञानमिति प्रोक्तमज्ञानं यदतोऽन्यथा !--म्हणजे, हें ज्ञान असून 
त्याच्या विपरीत भावना असणें हें अज्ञान होय, असें भगवंतां्नः सांगितलें आहे. 
विषयांबद्दल वैराग्य असणें हें ज्ञान आहे; याचा अर्थ हा कीं, अनात्मवस्तूचा 
चित्तांतून निरास करणें हें ज्ञानाचें साधन आहे, व हें साधन फार महत्वाचे आहे. 
स्वामींनीं झा साधनासंवंधाचें केलेलें वर्णन फार मार्मिक असून यथायोग्य आहे. 
जोपर्यंत विषयांच्या प्रामकतसंबंधाची भावना उत्पन्न होऊन मनुष्याला विष्या- 
बद्दळ तिटकारा वाटूं लागला नाहीं, तोपर्यत त्याच्या ठिकाणी परमार्थासंबंधाची 
आवड उत्पन्न होऊं शकत नाहीं, परंतु मनुष्यावर दुःखांचे आणि विपत्तींचे आधात 
करून वैराग्याचा त्रिशूळ मनुष्यांना आत्मोन्नतीकडे जोराने खेंचून नेत असतो, 
इश्वरी नियमच असा आहे कीं, प्रत्येक मनुष्याने आपकी आध्यात्मिक उन्नति 
करून घेतलीच पाहिजे, कारण, तो त्याचा अनादिसिद्ध हक्क आहे. जगांतील यश्च- 
यावत्‌ जीव ईश्वराच्या अनिर्वचनीय मायेमुळे आत्मस्वरूपांतून च्युत झाळेके 
`आहेत.अर्थात्‌, ते केव्हां ना केव्हां तरी आपल्या मूळस्वरूपाम्रत जाऊन पोहोंचलेच 
पाहिजेत. आकाशातील मेघांतून पहेला ुपयाचा बिंदू पष्वीवर येतो, व प्वीव- 
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रील नद्यांशीं एकरूप होऊन सपुद्रांत मिसळून जातो; परंतु सूर्याचे किरण त्याला 
तेथून खेंचून बाष्परूपानें आकाशाच्या स्वतंत्र वातावरणांत पुन्हां. नेऊन 
सोडतात ! सूर्याची जगांतील कामगिरी अशा तऱ्हेची आहे, व हीच कामगिरी 
चैराग्याचा त्रिशूळ नेहेमी करीत असतो. दुःखांच्या आणि विपत्तीच्या . संगि- 
नांचे मारे करीत करीत तो मनुष्यांना त्यांची इच्छा असो किंवा नसो,शाश्वत जीवि- 
ताच्या स्थितीकडे लवकर किंवा उशीराने, पण निश्चयाने नेल्याशिवाय राहात 
. नाहीं व मचुष्याचें जर काहीं शहाणपण असल तर तें हा ईश्वरी नियम ओळ- 
खून आपली लवकर उन्नति करून घेणें यांतच आहे ! 


'जगांत दुःख कां,' व * लोकांना दुःखें,विपत्ति, यातना भोगाव्या कां लागतात, 
असा एक प्रश्न नेहेमी करण्यांत येत असतो. लोकांची सामान्यतः अशी समजूत 


असते कीं, जगांतील दुःखाची उत्पत्ति हा एक मोठा अन्याय आहे. परंतु सूक्ष्म- " 


दृष्टीने विचार केला असतां ही समजूत चुकीची आहे, असें दिसून येतें. इश्वरी 
साम्राज्यांत अन्यायाला जागाच नाहीं. इश्वर प्रेमस्वरूपी आहे; अर्थात्‌ अत्यंत 
सदय आहे. परंतु तो नुसताच सदय नाहीं, तर तो समहि आहे. समत्व आणि 
सदयत्व हे ईश्वराचे धम आहेत, व खरा न्यायीपणाहि तोच की, ज्यांत समता 
आणि सदयता-न्याय आणि दया. यांचा योग्य संयोग झालेला . असतो. ईश्वरी 
नियम असा आहे कीं, जो मनुष्य निसर्गाच्या नियमांप्रमाणे वागतो त्याची उन्नति 
होऊन त्याला पूर्ण सुख प्रास होतें. परंतु जो मनुष्य निसर्गाच्या नियमांचें उल्लंघन 
. करतो, त्याला आपल्या पातकांबद्दळ प्रायश्चित्त भोगावें लागतें, मनुष्य जगांतील 
भासमान्‌ होणाऱ्या विषयांवर अवलंबून राहू लागला म्हणजे इश्वरी नियमानु- 
सार त्याच्या प्रेमाचे विषय त्याच्यापासून हिरावून घेतले जातात; व आपल्या 
प्रेमाच्या विषयांचा वियोग आणि तजन्य दुःख मनुष्याला सहन करावें लागतें. 
अशा रीतीनें दुःखाचे आघात होत असतां जगांतील. दुःखाच्या अतीत 
होण्याचा मार्ग काय आहे,यासंबंधानें मनुष्याच्या मनांत विचार घोळ लागतात व 
यामुळें तो हळूहळू उन्नतीचा मार्ग आक्रमण करतो.जगांतील दुःखासंबंधाची उप- 
पत्ति अशी आहे; वैराग्याचा त्रिशूळ जें काम करतो तें हें; व यांतच त्या त्रिशू- 


लाची सदयता आहे.जगांतील दुःखांबद्ल ईश्वराला जबाबदार धरणें आणि त्याच्या- | 


वर निर्दयतेचा आरोप करणें, हाच वास्तविक अन्याय आहे | इश्वर हा सम आहे, 
"तो चएःहसंतील अ.स चाहि. हालता स्स" असून त्यांपासून 


+ 
= 

- 

रू 


क. 
ह 
कॅ 
४ 


| 


» प्रस्ताबना + ` | २३ 


संया अलिप्त आहे. सूर्यांच्या-सत्तेत ज्याप्रमाणें सर्व भूतांची उत्पात्ते, स्थिति 
आणि लय होत असतात, त्याप्रमाणें परमात्म्याच्या सत्तेत स चराचराची घडा- 
मोड चाललेल आहे; व परमात्मा हा सूयाप्रमाणें तटस्थ आहे: ईश्वर-मनुष्याचें 
कम उत्पन्न करीत नाहीं; फक्त त्याच्या सत्तेत कर्माचे फल प्राप्त होत असतें; व 
कर्मानुसार दुःखाचे फल भोगावे लागलें तर त्याबद्दल ईश्वराला जबाबदार. न 
धरतां, मनुष्याने आपल्या अज्ञानालाच जबाबदार धरलें पाहिजे | सूर्याच्या 
सत्तेत सर्व वस्तु प्रकाशित होतात व त्याच्या सत्तेत एकाच वेळीं अनेक कार्ये 
होत असतात. औष्मत्रद्तूंतील सूर्याच्या प्रखर किरणांपासून ज्याप्रमाणें , मृगजळ 
उत्पन्न होतें, त्याचप्रमाणें पृथ्वीवरील तर्ष झाडांना टवटवी आणणारा वसंत- 
ऋतुहि उत्पन्न होतो. अशा रीतीची शेंकडों लोकोपयोगी कार्ये त्याच्यापासून दर- 
क्षणीं उत्पन्न होत असतां, त्यांचा विचार न करतां सूर्य मृगजळ उत्पन्न करून आप- 
ल्याला फसवतो, अशी तक्रार हरिणांनीं करावी, हें गैरशिल्त नाहीं काय ! मृग- 
जळाचें वास्तविक स्वरूप न ओळखल्यामुळें हारिणें मृगजळाच्या पाठीस लागत 
असलीं, तर त्याचा दोष त्यांच्या अज्ञानाकडे आहे, सूर्याकडे खास नाहीं| याच 
न्यायाने भ्रामक विषयांचं यथार्थ ज्ञान न झाल्यामुळें मनुष्यांना दुःखें आणि 
विपत्ति भोगाव्या लागल्या तर त्याचा दोष त्यांच्या स्वतःच्या अज्ञानाकडे आहे, 
ईश्वराकडे नाहीं. ईश्वराचें दयाछत्व निसगीत स्त्र ओतप्रोत भरलेले आहे. 
ज्याला डोळे असतील त्याला तें दिसेल आणि कान असतील त्याला तें ऐकूं 
येईल, व ईश्वरी नियमांम्रमाणें वागून तो आत्मोन्नति करून घेईल, 


श्रद्धा 


साधनचतुष्टयांतील तिसरें अंग शमादिकांचा अभ्यास हें आहे. या सहा 
साधनांपैकी बहुतेक सर्व विवेक आणि वैराग्य यांच्या अंगभूत असून त्यांच्याझुळें 
साध्य हाणारी असल्याकारणाने त्यांच्या संबंधाने निराळा विचार करण्याचें कारण 
नाहीं. शमादि सहा साधनांमधीळ श्रद्धेसंबंधान मात्र थोडासा विचार करणें अवश्य 
आहे. श्रद्धा हें निःसंशय तारक तत्त्व आहे. श्रद्धा हें परमार्थप्राप्तीचें बीज आहे. 
ज्या मनुष्याची जशी श्रद्धा असेल त्याप्रमाणें त्याची भावी स्थिति होत असत, 
कारण, पुरुष हा श्रद्धामय आहे. “श्रद्धामयोऽयं पुरुषो यो यच्छूद्धः स एव सः |” 
असें भगवंतांनी अजुंनाळा सांगितलें आहे. परंतु श्रद्धेसबंधानें ही गोष्ट लक्षांत 
ठेविली पाइिजे की, जगांतील हव्या त्या वस्तूवर किंवा विषयावर विश्वास ठेवणें, 
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ही श्रद्धा नसून ती केवळ माया आहे, व तिचा परिणाम दुःखात झाल्याशिवाय 
राहात नाहीं. साधनचतुष्टयांत जी श्रद्धा सांगितली आहे, ती सच्छात्र आणि 
संहुरु यांच्या वचनावरील श्रद्धा होय, ईश्वराचे अस्तित्व मानणें, आणि त्याची 
भक्ति केल्यानें मोक्षर्थिति प्राप्त होइल अशी दृढ भावना असणें, हीहि श्रद्धाच 
आहे. ही श्रद्धा मुष्याला भवसागरांतून तरून जाण्याला कारणीभूत होते; व 
असली श्रद्धा ज्याच्या अंतःकरणांत नसेल त्याची उन्नति होणें शक्य नाहीं. 


सुसुक्षा 
प्रत्येक मचुष्याला सुखाची इच्छा असते, व मोक्ष ही नित्यसुखाची स्थिति 
असल्यामुळे प्रत्येक मनुष्याला एका दृष्टीने मोक्षाची इच्छा आहे, असें म्हटलें तरी 
चालेल, परंतु नुसत्या सुखाच्या इच्छेला ' मुमुक्षा ? असें वास्तविक म्हणतां 
येणार नाहीं. कारण, मुमुक्षेमध्ये बंधाची तीब्र जाणीव उत्पन्न झाळेली असते ; 
तसेंच आत्मानुभवाझिवाय मोक्षस्थिति प्राप्त होऊं शकत नाहीं, असें श्रवणादि- 
कांच्या योगानें सम्यग्शान झालेले असतें; व अशा रीतीनें उत्पन्न होणाऱ्या 
मोक्षाच्या तीव्र इच्छेलाच मुमुक्षा असं म्हणतात. 
सरसंग 
आत्मानुभव होण्याला सत्संग हैं अत्यंत महत्वाचे साधन आहे. नवविधा- 
भक्तीमधीळ श्रवणभाक्त ही पहिली आहे, व श्रवण म्हटलें म्हणजे गुरूची आवश्य- 
कता आलीच, सत्संगाशिवाय आत्मसाक्षात्कार होणें शक्‍य नाहीं, हा सिद्धान्त श्री 
समथ।नी अतिशय स्पष्ट आणि जोरदार शब्दांत सांगितला आहे. ते म्हणतातः-- 
असो जयासी मोक्ष व्हावा, तेणें सदुरू सेबावा | 
- सद्ुरूवांचोनि मोक्ष पावावा, हें कल्पांती न घडे || १ ॥ 
` तसेंच वामनपॉउेत सांगतात: ---' वेदान्तही वाच्या कळेना, ते [ आत्म- 
तत्व ] श्रीयुरूवांचुनि आकळेना. व श्रवणाचें महत्व याचसाठी आहे. परंतु या 
संत्रधानें ही गोष्ट विशेष लक्षांत ठेवण्यासारखी आहे कीं, शिष्यानें गुरु करावयाचा 
नसतो, तर तो ईश्वर कृपेनें प्राप्त व्हावयाचा असते; व अशा रीतीनें खऱ्या गुरूची 
प्राप्ति झाली नाहीं, तोंपर्यंत मनुष्यानें सत्पुरुषांच्या ग्रंथांचे श्रद्धेने परिशीलन 
करणें, आणि ईश्वराची भक्ति करणें, या साधनांनी आपली पात्रता वाढवीत 
राहावें, हेंच युक्त आहे. अम्यासानें आपली योग्यता वाढविणे हें काम आपल्या 
स्वाधीन असून तें आपण करावें, व पुढीळ काम सर्वसमर्थ आणि करुणाघन 
ईश्वराकडे सोंपवावें 
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सत्संगाशिवाय आत्मज्ञानमापि नाहीं हें जितकें खरें आहे,तितकेंच इंश्वरानुग्रहा- 
शिवाय सत्संग प्राप्त होऊं शकत नाहीं, हेंहि खरें आहे. विवेकवैराग्यादि स्व 
साधनें ईश्वरभक्तीनें प्रात होऊं शकतात, असें श्रीमच्छंकराचार्य सांगतात, 
स्ववणाश्रमधर्भेण तपसा हरितोषणात्‌ | 
साधनं प्रभवेत्पुंसां वैराभ्यादिचदुष्टयम्‌ ॥ 
( अपरोक्षानुमूति ) 
स्ववणाश्रमधर्माते अर्पितां हरि तोषतो | 
त्या तपें साधती चारी वेराग्यादिक साधनें || 
( वामनपाडित ) 
या मुद्यासंबधानें योगवासिष्ठांत पुढील छोक आलेला आहे!-- 
यवन्नानुग्रह:साक्षाजायते परमेश्वरात्‌ | 
तावन्न सहुरुं कश्चित्‌ सच्छा्रमपि नो लभेत || 
याचा आशय रंगनाथांच्या पुढील ऑर्वीत आळा आहे:--ईश्वरानुग्रहें विषय- 
विरक्ति । ईश्वरानुग्रहें शमद्मप्राप्ति | इश्वरे विमलभक्ति। साधुसंगति 
इश्वरानुमरहें ॥ १ || 
यावरून साधनचतुष्टय अंगीं बाणणें, तसेंच सत्संग प्राप्त होऊन शास्रहृद्वत 
समज़णें वगैरे सर्व गोष्टी इंश्वरभक्तीपासून प्राप्त होतात, हें ठरतें, आत्मज्ञान 
होण्याचें तर इश्वरभक्ति हें एकच साधन आहे, दुसरें कोणतेहि नाहीं, हा 
सत्पुरुषांनी वेळोवेळीं सांगितलेला सिद्धान्त प्रत्येक जिज्ञासूनें अवश्य लक्षांत 
बाळगला पाहिजे. “ अनित्यमसुखं लोकमिमं प्राप्य भजस्व॒ माम्‌ |? असें 
भगवान्‌ अर्जुनाच्या मिषानें सर्वाना सांगतात. या आनित्य आणि दुःखरूप 
म्त्यलोकांत ईश्वरभक्ति हेंच मनुष्याचे श्रेष्ठ कर्तव्य आहे असे यावरून ठरतें. 
आतां, ईश्वराची भक्ति कशी करावी, नामस्मरणाचे रहस्य काय, 
मुद्यांसबंधानें विवेचन करणें हा एक स्वतंत्र विषय आहे; व त्यासंबंधाचें 
विवरण पुढील भागांतून यथानुक्रमें करण्यांत येईल. 


आत्मसाक्षात्कार केव्हां होईल ! ' 


___ जिज्ञासूच्या मनांत असा एक प्रश्न नेहेमी येत असतो की, आपल्याला 
आत्मसाक्षात्कार केव्हां होईल | या विषयासंबंधाचीं साधुसंतांचीं वचनें पाहिली 
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तर तीं निरनिराळीं आहेत, असें दिसून येतें. सहुरूची भेट झाली म्हणजे ज्ञान- 
प्रा्ीला मुळींच वेळ लागत नाहीं; कारण, ' आपणांसारिखे करिती तात्काळ | 
नाहीं काळ वेळ तयांलागीं || ” असा सदुरूचा महिमा आहे, असें एका ठिकार्णी 
म्हटलेलें आढळतें; तर दुसऱ्या ठिकाणीं “ तुका म्हणे नाहीं चाळत तांतडी | 
प्रातकाव्ठ घडी आल्यावीण ||” म्हणजे साक्षात्काराच्या बांबतींत उतावीळ 
होऊन उपयोगी नाहीं; कारण, योग्य वेळ आली व आपली तयारी झाली म्हणजे 
साक्षात्कार झाल्याशिवाय राहाणार नाहीं, असें म्हटलेलें आढळून येतें, अशा 
तर्‍हेची वचनें परस्परविरोधी आहेत असें वाटून जिज्ञासूच्या मनांत शंका उत्पन्न 
होतात व आत्मसाक्षात्काराची वेळ कांहीं ठरलेली आहे की काय व असल्यास ती 
कोणती? असे प्रश्न स्वाभाविकपणेच उत्पन्न होऊन ते जिज्ञासूला गोंधळून टाकतात, 
या प्रश्नाचे उत्तर असें आहे की, चित्तांतून रजतमादि अशुभ संस्कार पूणपणे नाहीसे 
होऊन तें शुद्ध झालें म्हणजे त्याक्षणी आत्मसाक्षात्कार होतो. साक्षात्कार होण्याला 
चित्तशुद्धि आणि प्रत्यग्वात्त होणं अवश्य आहे, एवढी गोष्ट निःसंशय ठरलेली 
आहे. परंतु, ही स्थिति अमुक वेळी होईल असें निश्चयानें सांगतां येणार नाहीं. 
ही स्थिति प्राप्त करून घेणें अम्यासाधीन आहे; अर्थात्‌, ज्या मानानें मनुष्य 
' तीव्रतेने अम्यास करील त्या मानानें साक्षात्काराची स्थिति लवकर येऊं शकते. 
गरा मुद्यावर जास्त प्रकाश पडण्यासाठी दोन तीन ब्रह्मसूत्रे व त्यांवरील श्रीमच्छं- 
कराचायाच्या भाष्यांतीळ प्रस्तुत विषयाला आवश्यक असलेला भाग संक्षेपरूपानें 
यापुढें दिला आहे. सदरहू भाग धर्ममातेड काशीनाथ वामन लेले शास्त्री यांच्या 
शारीरभाध्याच्या ग्रंथांतून घेतला आहे व पुढें दिलेल्या सूत्रांचे सविस्तर विवरण 
जिज्ञासु वाचकांनी सदरहू ग्रंथांतून वाचावे, अशी विनंति आहे. 
 आवृत्तिर्सक्दुपदेशात्‌ । एछिङ्गाञच । (जर. सू. ४।१।१- १।२ ) 
४ श्रवणादि मानसकमौची आवृत्ति विवक्षित आहे. कारण, श्रृतिमध्यें तसा 
अनेकदां निर्देश केलेला आहे. लिंगावरूनहि श्रवणादिकांची आवृत्ति सिद्ध होत 
आहे,' असा या सूत्रांचा अभिप्राय आहे. “आत्मा वा अरे द्रष्टव्यः ओतव्यो 
मन्तव्यो निदिध्यासितव्यः | ( आत्माच दर्शनाह आहे, व त्याचें ज्ञान प्राप्त 
करून घेण्याकारितां आचार्य व शास्त्र ह्यांच्यापासून प्रथम आत्मविषयक श्रवण 
करावें, नंतर त्याचें मनन करावें व तदनतर त्याचें निरंतर ध्यान करावे. ) 
तमेव धीरो विज्ञाय प्रज्ञां कुर्वीत | ( विवेकी पुरुषाने आत्म्याचे ज्ञान करून 
घ्यावें व वैराग्यादि साधनांनी तें पूर्ण करावे. ) सोऽन्वेष्टव्यः स [विणिज्ञासितव्यः। 
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(.आत्म्याचें ज्ञान करून घ्यावें व, त्याचेच विज्ञान करून घ्यावे. ) ह्या व 
अशा प्रकारच्या श्रुतिसंबंधानें श्रवणादि मानसकर्म एकेकदांच करावें, किंवा 
त्यांची आवृत्ति करावी, असा संशय उपास्थित होतो. 


पूर्वपक्षीः --प्रयाजादिकांप्रमाणें ( श्रवणादिकांचें .अदृष्ट फल असल्यामुळें ) 
श्रवणादि मानसकर्म एकेकदांच करावें, व तसें केल्यानें शासनाने विहित 
असलेलें कम केल्यासारखे होईल. आवात्तिवाचक शब्द श्रुतिमध्यें नसतांना 
भ्रवणादिकांची आवृत्ति करूं लागल्यास शास्त्रांत नसलेले केल्यासारखं होईल, 

सिद्धान्तीः-श्रोतव्यो मन्तव्यो निदिध्यासितव्यः | इत्यादि प्रकारचे 
अनेकदां उपदेश ज्यांत आहेत, अशा श्रुति दर्शविल्या आहेत. 

पूर्वपक्षा:---असें असलें तरी ' श्रोतव्यो मन्तव्यो निदिध्यासितव्यः | ' या 
तीन शब्दांनी जीं तीन कमें करावयास सांगितलीं आहेत त्यांची एकेकदां आवृत्ति 
करावी. श्रवण, मनन, निदिष्यास हीं अनेकदां करावीं; असं ह्या श्वतिमध्यें विव- 
क्षित नाहीं. वेद, उपासीत इत्यादि प्रकारचे एकेकदांच उपदेश ज्या श्रतिवाक्यां- 
मध्यें आहेत, त्यांमध्यें तर आवृति विवक्षित नाहीं, हें तर उघडच आहे. 

सिद्धान्तीः-श्रवणादि प्त्ययांची आवृत्ति करणें अवश्य आहे.कशावरून म्हणाळ 
तर अनेकदां तसा उपदेश असल्यांवरून. “श्रोतव्यो मन्तव्यो निदिध्यासितव्यः 
१ इत्यादि प्रकारचा जो अनेकदां उपदेश एकाच श्रुतिमध्यें आहे, तो प्रत्ययात्ृत्ति 

सुचवीत आहे. : 

= पूर्वपक्षी:--श्रुतिमध्यें जी श्रवणादि कर्मे सांगितली आहेत तीं सरव एकेकदां 
करावीं, असें सांगितलें आहे. 

सिद्धान्तीः-ें म्हणणें बरोबर नाहीं. श्रवणादिकांचे पर्यवसान शानपातीमध्यें 
व्हावयाचें असल्यामुळें तें प्राप्त होईपर्यत त्यांचें पुनःपुन्हा अनुष्ठान होणे अवस्य 
आहे. इष्टफल देणाऱ्या कंडनादि कर्मोचें पयेवसान ज्याप्रमाणे तंडुला दिकांच्या 
निष्पत्तीमध्यें होतें, त्याचप्रमाणें ज्ञानोत्पत्तिरूप दृष्टफल देणाऱ्या श्रवणादिकांचें 
पर्यवसान ज्ञानोत्पत्तीमध्यें आहे; आणि हीं कर्मे पुनःपुन्हा केल्यानेच फलद्रूप 
होणारी आहेत. शिवाय, आवृत्तिरूप गुण ज्या क्रियेमध्ये गर्भित आहे, अशीच 
क्रिया उपासन व निदिष्यासन या शब्दांनी दाखावेली जात असते. गुरूची 
उपासना करतो,? “राजाची उपासना करता,” असे जे प्रयोग व्यवहारामध्ये 
केले जातात, ते गुरुमभर्तीच्या शुश्रूलेविषयीं जो सवदा तत्पर असतो त्याच्याच 
संबंधानें केळे जातात, त्याचप्रमाणें ' प्रोषितनाथा (जिचा नाथ प्रवासाळा गेलेला 


C-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


२८ स्वामी रामतीर्थ-खण्ड है रा 


आहे अशी) स्री, पतीचें ध्यान करीत असते; ? असा प्रयोग जी पतीचें उत्फंठेनें 
निरंतर स्मरण करते तिच्याच संबंधानें होत असतो. उपनिषदांमध्ये विद्‌ व उपास्‌ 
या धातूंचे प्रयोग एकाच अथोनें केलेले आढळून येतात, कांहीं ठिकाणीं उपक्रमा- 
मध्ये विद्‌ धातूचा प्रयोग असून उपसंहारामध्ये उपास्‌ धातूचा प्रयोग असतो, 
तर कोठें उपक्रमामध्ये उपासीत असं पद असून उपसंहारामध्यें वेद असें पद 
असतें, तस्मात्‌ ज्या श्र॒तिमध्यं वेद, उपासीत इत्यादिकांपैकी एकाच शब्दानें 
विधान केलेलें असतें, त्या श्रतिमध्येंहि आवृत्तिच विवक्षित असल्याचें सिद्ध आहे. 
“ श्रोतव्यो मन्तव्यो निदिध्यासितव्यः ? इत्यादि प्रकारच्या श्रतींत तर प्रत्ययाचा 
अनेक वेळां उपदेश आलेला असल्यामुळें तो आवृत्तीचा सूचक आहेच आहे. 
लिङ्गावरूनहि श्रवणादि प्रत्ययांची आवृत्ति सिद्ध होत आहे. उद्रीथोपासनेसंबं- 
धाच्या श्रतिमध्यें ' पर्यावत॑यत्‌ ? असें पद आहे. पर्यावर्तन म्हणजे पुनः पुन्हां विव- 
क्षित भावना करणें, सर्व उपासनांच्या ठिकाणीं उद्रीयोपासनेंतील ध्यानसाइस्य 
असल्यामुळें सव उपासनांमध्यें प्रत्ययाची आवृत्ति सिद्ध होत आहे. 
पूर्वपक्षी: ज्या प्रत्ययांचें फळ साध्य आहे त्यांच्यासंबंधानें आवृत्ति असो ; 
कारण, आवृत्तीमुळेंच त्यांचें विशेष फल साध्य होण्याचा संभव आहे. परंतु स्व- 
भावतःच नित्य, शुद्ध, बुद्ध व मुक्त असें परबह्मच आपण आहों, असे ज्ञान उत्पन्न 
होण्यासाठी आवृत्ति काय ग्हणून ? 
सिद्धान्ती:-- तत्त्वमसि, असं एकदां श्रवण करतांच नह्य मी आहें, असा 
साक्षात्कार श्रोत्याचे ठिकाणीं होणें शक्‍य नसल्यामुळें श्रवणादिकांची आवृत्ति 
मानणें भाग आहे. . 
पूर्वपक्षी:---पण हें म्हणणें बरोबर नाही. कारण आवृत्तीनेंहि ती गोष्ट होणें 
अशक्यच आहे, तत्वमसि या प्रकारचें वाक्य एकदां ऐकल्यानंतर तें साक्षात्कार 
उत्पन्न करण्यास असमर्थ असेल, तर त्याच वाक्याची आवृत्ति झाली असतां त्या- 
पासून श्रोत्याच्या ठिकाणीं साक्षात्कार उत्पन्न होईल, ही आशा व्यर्थ आहे. 
सिद्धान्ती:--तत्वमास हें वाक्य ऐकतांच ब्रह्मत्मत्वाचा अनुभव घेण्यास जो 
समर्थ असेल त्याच्याविषयी आवृत्ति व्यर्थ होईल; पग्तु जो समर्थ होणार नाहीं 
्याच्यासंबंधानं आवृत्तीचा उपयोग आहेच. छान्दोग्यो पनिषदामध्य शेतकतुने पुनः 
पुन्हां प्र्न केल्यावरून त्याच्या गुरूने तत्वमसि एवढ्याच वाक्याचा अनेक वेळां 
उपदेश केला आहे. तत्वमासि हें वाक्य त्वं पदार्थाचें तत्‌ पदार्थत्व कथन करीत 
आहे. वाक्यार्थज्ञात्र हेंइएला॥ निसा जानाइरन्ेढेसी ००अचलेबून असतें ३्व 
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म्हणून तत्‌ व त्वं ह्या पदांचा खरा अर्थ निश्चित्‌ होण्यासाठी शास्र युक्ति यांचा 
अवलंब करणें अवश्य आहे. 

_ऐहिकमप्यप्रस्तुतप्रतिबन्धे तदशेनात्‌ ( ब. सू. ३।४।१ ६-५१) सुरू 
झालेल्या ज्ञानोत्पत्तिसाधनाला कांहीं प्रतिबंध नसल्यास ह्या जन्मींहि ज्ञान होतें. 
कारण, श्रुतिमध्यं तसे इष्ट आहे '; हा या सूत्राचा अर्थ आहे. ज्ञान ह्या जन्मीच 
साध्य होत असतें किंवा पुढल्या कोणत्या तरी जन्मांत तें प्राप्त होतें, असा प्रश्न 
उपन्न होतो. - 

पूर्वपक्षी:--ह्याच जन्मीं ज्ञानरूपी फल प्राप्त होत असतें. शान हें श्रवणादिकां- 
पासून उत्पन्न होतें; व पुढल्या जन्मीं ज्ञान प्रात व्हावें अशा उद्देशानें ह्या ज्ञान- 
साधनांविषरयी या जन्मीं कोणीहि प्रवृत्त होत नाहीं; ह्याच जन्मामध्यें ज्ञान प्राप्त 
व्हावें अशा उद्देशानें जो तो श्रवणादि साधनांचा अवलंब करतांना दिसतो, 
यासाठीं ज्ञान द्या जन्मींच होतें असें ठरतें, 

सिद्धान्ती? -प्रस्तुतप्रातिबंध नसल्यास ह्या जर्न्मीहि ज्ञान उत्पन्न होऊ शकतें. 
नाहीं तर प्रातिबंधक्षय होईपर्यंत ज्ञान होऊं शकत नाहीं. ज्ञानाला प्रतिबंधक होणारी 
पातकें दोन प्रकारचीं असतात, (१) प्रारब्धफलक, म्हणजे ज्यांच्या फलाला 
आरंभ झालेला आहे अशीं व (२) अप्रारव्धफलक, म्हणजे ज्यांच्या फलाला 
आरंभ झालेला नाहीं अर्शी. जीं पातके प्रारब्यफलक अततात, त्यांचा क्षय फलोप- 
भोगानेंच होत असतो, व तसा क्षय झाल्याशिवाय विविदिषा म्हणजे आत्म- 
विषयक ज्ञान प्राप्त करून घेण्याची इच्छाच उत्पन्न होत नाहीं. परंतु ज्या पात- 
कांचा फलारंभ झालेला नसतो, त्यांचा क्षय श्रवणादिकांच्ण अनुष्टानांनी होत 
असतो; व निदिध्यासनाचा परिपाक होईपयत त्यांचा प्रतिबंध संभवनीय असतो. 
अ्वणायापि......... कुशलानुशिष्टः (कठोपानिषद्‌) ही श्रते आत्म्याचे दुर्बो- 
भत्व दर्शवीत आहे. पुष्कळांना आत्म्यासंबेधाचें श्रवणहि दुर्लभ असतें. कारण, 
आत्मप्रतिपादन करणारा आचार्य दुर्लस असतो. पुष्कळांना आत्म्यासंबंधाचें 
श्रवण करूनहि ज्ञान होत नाहीं. कारण, आत्म्याचें ज्ञान करून घेणारा कुशल 
असावा रागतो. तातपय, वेदान्तश्रवण झाल्यानंतरहि जर फलारंभ झालेलें ध्यान- 
प्रतिबंधक पातक असेल, तर भोगानें त्याचा क्षय होईपर्यंत ध्यानसंपत्ति 
संभवनीय नसल्यामुळें आत्मज्ञान होणें दुर्लभ आहे. गर्भाशयामध्यें अस- 
तांनांच वामंदेवाळा ब्रह्मस्वरूप प्रात झालें, असें सांगणारी शति, 
पूर्वजन्मांत करत देवळेल्या/साशागसळें ताऱ्मांतररी जात उत, “होत. असल्याचे 
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दर्शवीत आहे. कारण, गर्भाशयामध्यें असणाऱ्याच्या हातून त्यावेळीं कोणत्याहि 
प्रकारच्या ज्ञानसाधनांचें अनुष्ठान होणें शक्‍य नाहीं. “ योगाभ्यास करीत असतां 
मृत्यु आल्यास पुरुषाला कोणती गति प्राप्त होत असते,' असें अझुनाने 
विचारलें असतां बाबारे, ' शुभकर्म करणाऱ्या कोणालाहि दुर्गति प्राप्त होत नाहीं, 
असें सांगून व पुनरपि “ त्याला पुण्यलोकम्राति होते व तो साघुकुलामध्ये 
जन्माला येतो;? असें सांगून “त्या साघुकुलांत जन्मल्यानंतर पूवदेहसँबंधी 
बुद्धियोग त्याला प्राप्त होतो,' येथपासून तों “ अनेक जन्मांनीं सिद्ध होऊन तो 
ज्ञानी मोक्षाला जातो,! येथपर्यंत भनवान्‌ वासुदेवानें गीतेमध्यें हेंच दर्शविले 
आहे. तस्मात्‌, ज्ञानोत्पत्ति या जन्मीं किंवा जन्मांतरी होणे हें प्रतिबंधक्षयावर 
अवलंबून आहे, असें सिद्ध होतें. 
| साक्षात्काराची स्थिति + 
आत्मसाक्षात्काणची स्थिति खरोखर अद्भुत आहे. परतु या दिव्य स्थितीचें 
शब्दांनी यथास्थित वर्णन करणें अशक्य आहे. “यतो वाचो निवर्तन्ते, 
अप्राप्य मनसासह ? या इाब्दांनीं साक्षात्काराची स्थिति वर्णनातीत आहे, असें 
श्रुति सांगत आहे. ज्या परब्रह्माच्या ठिकाणीं जाण्याच्या प्रयत्नांत मन पांशुळतें, 
ज्या ठिकाणीं द्रष्टा, दृश्य व दर्शन, ज्ञाता, ज्ञेय वज्ञान वगेरे त्रिपुटी पार मावळून 
जातात, अशा ठिकाणीं शब्दाला रिघाव मिळणे अशक्य व्हावें, यांत कांहीं 
आश्रय नाहीं. ज्या स्थितीचें वर्णन “नेति? “नेति? या निषेधक शब्दांपलीकडे 
श्रुतीलाहि करतां येत नाहीं, त्या ठिकाणीं मनुष्याने केलेलें कोणतेंहि वर्णन निःसंशय 
अपुरेच ठरणार, हें अगदीं उघड आहे. परंतु वास्तविक स्थिति अशी आहे तरी 
शब्दाचा पछा जेथपयैत जाऊन पोहोंचूं शकतो, तेथपर्यत मनुष्य आपल्या 
अनुभवाचे वर्णन केल्याशिवाय कधींहि राहात नाहीं, व “ नेति’ ' नेति? शब्द 
उच्चारण्यांत श्रुतीचा आशयहि ब्रह्म हें वर्णनातीत परंतु स्वसंवेद्य आहे, असें 
दार्शित करण्याचाच आहे. सुत्पुरुषांनीं केलेल्या साक्षात्काराच्या वर्णनाकडेहि 
अशाच दृष्टीनें पाहिलें पाहिजे. 
साक्षात्कार होण्याला शुद्धसत्त्वाची आवश्यकता आहे, व चित्त शुद्धसत्तमय 
झाल्याशिवाय आत्मदेवाचें दशन होऊं शकतं नाहीं, असा सिद्धान्त आहे; व तो 
- मुण्डको पानिपदांतील पुढील मंत्रांत आला आहे :- न चक्षुषा ग्रह्मते नापि वाचा 
' नान्येदेवेस्तपसा कर्मणा वा | ज्ञानप्रसादेन विशुद्धसत्त्वस्ततस्तु तं पश्यते निष्कल 
व्यायमांत; ग्राम जाने, यो खिय आसारो, ने शास्र्नापि 
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ुरुणा हश्यते परमेश्वरम्‌ | हृश्यते स्वात्मंनेवात्मा स्वया सत्वस्थया धिया |? याचा 
अर्थ हा कीं, वास्तविक पाहूं गेळें तर शास्त्र किंवा शुरु ह्यांच्या योगानें परमेंधे- 
रांचें दशन होत नाहीं; तर बुद्धि सत्त्वांत स्थिर झाली म्हणजे तिच्या योगानें 
आत्म्याचें दर्शन घडते. अशा रीतीनें बुद्धीला शुद्धसत्त्वाची भरती येऊं लागली 
म्हणजे जी स्थिति होते ती दृष्टान्तानें वामनपंडितांनीं अशी वर्णन केली आहेः- 


जैशा विशाळ दरडी, सरितादि तीरी, 
त्यांचें नदीत दिसतें प्रतिबिंब नीरी । 
येडानि म दरडीवरि जाय पाणी 

तेव्हां न जळीं प्रतिरूप कोणी ॥ 
तें ओहोटोनि जळ ये सरितेत जेव्हां, 
भासे पुन्हां द्रडिचे प्रातिबिंब तेव्हां । 
पाणी नदीमधिळ बुद्धि तसी शरीरी | 
जीवात्मता-दराडिचें प्रतिबिंब नीरीं ॥ 
सर्वेत्रही धरणिर्बेब अनंत जेस | 
मिथ्या शरीर सरितांदिकरूप तैसें । 


. मातीच सत्य कलशादि असत्य रूपे, . 


पृथ्वी खरी नदितटाक सपा ( असत्य ) स्वरूप ॥ 
आधार एक धरणी उद्कासे जेसी 

चैतन्य-भूमि उदकोपम बुद्धि तैसी । 

आधार होउनि जळीं प्रतिरूप रूपे 

पृथ्वी तसी द्विविध बुद्धिस चित्स्वरूपे ॥ 

दृष्टान्त येरिति तथापिहि एकदेशी ` 

चैतन्य सर्वगत बुद्धिजळी प्रकाशी । : 

बिंबावरी प्रसरते शुभ बुद्धि जेव्हा, 

बिबिक्य पावत असे प्रातिबिंब तेव्हां॥ [:कर्मतत्त्व अ. ४ | 


वरील उताऱ्यावरून ही गोष्ट उघड होत आहे कीं बुद्धिरूपी नदीला शुद्ध- 


सस्वाचा पूए०आलाःम्हकमेआतितिंदामयोलीलद शाही दोङ, निंवात्मताच 


शिल्कक रहाते! अशावेळी जी दिव्य आनंदाची स्थिति होते, तिचें वर्णन पुढील 
अभंगांत आलें आहे: | 
स्थिरावली वृत्ति पांगुळळा प्राण, 
अंतरीची खूण पावूनीयां। . 
पुंजाळले नेत्र झाळे अर्धोन्मीछित, 
कंठ सद्रदित रोमांच आळे । 
चित्त चाकाटिछें स्वरूपामाझारीं, . 
न निघे मःघारी सुखावलो । 
सुनीळ ग्रकारा उदेजला दीन, 
अमृताचें पान जीवनकला । 
शशिसूयों झाली जीवें ओवाळणी, 
आनंदा दाटणी आनंदाची । 
म्हणे सुखें प्रेमसा डुल्लत, 
विरालों निश्चिती निश्चितीनें ॥ | 
. ही परमानंदाची अलौकिक स्थिति ज्या भाग्यवानांना अनुभवावयास सांपडते 
त्यांच्या तोंडून स्वाभाविकपणेंच पुढील धन्यतेचे उद्गार निघतात | 
| आजि अनंदुरे एकी परमानंदूरे, 
जया श्रुति ' नेति? “ नति? म्हणति गोविंदूरे । छु० । 
विठोबाची वेडी आम्हां आनंदू सदा 
गाऊ नाचू वाजबुं टाळी रंजवु गोविंदा । 
सदा सण सांत आम्हां नित्य दीवाळी, 
आनंदें निर्भर अमुचा कैवारी बळी । ' 
तुका म्हणे नांदी जन्ममरणाचा थाक, ` 
` -संत सनकादिक अमुचे पाहाति कोतुक ॥ १ ॥ 
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[किओ यथीछ वाणिज्य महाविद्याल्यांत दिलेलें व्याख्यान. ] 





रहस्य ओळखा! 


व्कर्षाचें रहस्य या विषयावर कीं, ज्यांत जपानने भरतवर्षापेक्षां 
जास्त अधिकार प्राप्त .करून घेतला आहे, अशा विषयावर 
भरतवषोतून आलेल्या एका परकी मनुष्याने तुम्हांला उपदेश 
करण्याचा आव घालावा, हें प्रथमारंभी मोठें चमत्कारिक 
दिसेल नाहीं बरे! परंतु, तें कसेंहि असो; मी आज जो तुमच्यापुढे उभा 
राहिलों आहें, तों गुरु या नात्यानें असून त्याला अनक कारणें आहेत. 


एखादी गोष्ट युक्तिमयुक्तीनें व्यवहारांत आणणें हें निराळें, व तीतील रहस्य 
यथार्थ रीतीनें समजणें हें निराळें. आजकालच्या स्थितींत ज्या तत्त्वांचा 
अवलंब केला असतां राष्ट्र भरभराटीस येऊं शकतें, त्यांचा अवलब करून 
एखाद्या राष्ट्राने आपली ऐहिक उन्नति -करून घेतली, तरी तेवढ्याने ती 
टिकाऊ झाली, असें म्हणतां येणार नाहीं. राष्ट्रांतील लोकांना-बहुजनसमा- 





जाला-उन्नती चेरे डदत''अगिणव्हर्य आधित सम जे नसेल, योग्य 
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उपपत्तीच्या भक्कम पायावर तिची इमारत उभारली गेली नसेल, तर तें राष्ट्र 
अधोगतीस जाण्याची भीति असते. एखादा मजूरसुद्धां रसायनशझास्रांतील 
एखादा प्रयोग ठराविक पद्धतीनें करू शकेल; म्हणून तेवढ्यावरून तो रसायन- 
शास्रज्ञ झाला असें कोणीहि म्हणणार नाहीं. कारण, तो जी क्रिया करतो, 
त्या क्रियेची उपपत्ति त्याला माहीत नसते. बाष्पयंत्रांत कोळसे मारणारा मनु- 
ष्यहि तें यंत्र चालवू शकतो; परंतु तेवढ्यानें तो यंत्रशास्रज्ञ झाला असें म्हणतां 
येत नाहीं. कारण, यंत्रकलेचीं मूलतत्त्वे त्याला माहीत नसतात. केवळ बाह्य 
कवाईत करून तो यंत्र चालवीत असतो, एका वैद्याची गोष्ट तुम्हीं ऐकली 
असेलच. हा वैद्य जखमेवर पट्टया बांधी; आणि आठ दिवस त्या भागाला 
तखारीचा स्पर्श करून जखमा बर्‍या करीत असे. जखमेवर पट्टी बांधल्यामुळे 
बाहेरच्या हवेचा तिच्यावर पारेणाम हात नसे, व-अशा रीतीने स्वाभाविकपणे 
ती भरून येई. परंतु जखम बरी होण्याचें हें इंगित त्याला माहीत नसल्यामुळे, 
तरवारीच्या स्पर्शानंच जलम बरी होते, तरवारींतच अद्‌भुत गुणकारी शाक्ते 
आहें, असें तो म्हणे; व रोग्यांनाह तेंच खरें वाटे! त्याची तशी समजूत 
असल्यामुळें, प्रत्येक रोगावर तो पट्टीचाच उपयोग करीत असे. त्यामुळें पुढे 


. पुढें त्याची फजीती होऊं लागली, कारण, प्रत्येक रोग पट्टीने बरा होणार 


कसा! पट्टी बांधण्यांतीळ हेतु किंवा रहस्य त्याला समजत नसल्यामुळें पुढें 
त्याला यश येईनासें झालें; व त्याचें लोकांत हंसे होऊं लागलें म्हणून राम 
म्हणतो कीं, प्रत्येक क्रियेबरोबर त्या क्रियेची मूलतत्त्वे पद्धतशीर रीतीनें 
समजावून घेणें अत्येत आवश्यक आहे. सम्यक्‌ क्रिया आणि सम्यक्‌ उपपत्ति, 
विधि आणि त्याचें रहस्य यांची नेहमीं सांगड पाहिजे; तीं हातांत हात 
घालून असलीं . पाहिजेत, तुम्हांला उपदेश करावयास येण्याचें हें एक प्रबळ 
कारण आहे. दुसरें असें की, जपान हा माझा देश आहे, व जपानांतील 
लोक हे-माझ्े देशबांधव आहेत, असें मी समजतों. तुमचे पूर्वज पूर्वकाली 
भरतव्घातूर इकडे आलेले आहेत, ही गोष्ट सयुक्तिक प्रमाणांनीं सिद्ध करून 
देतां येण्यासारखी आहे. अर्थात्‌ तुमचे पूर्वज ते माझे पूर्वज; व अशी स्थिति 
असल्यामुळें बन्धु या नात्यानें दुमच्याशीं प्रेमसंवाद करण्याकरितां मी या देशांत 


उ Fi आहें. परकी म्हणून आलेला नाहीं. दुसऱ्या एका दृष्टीनें विचार केला 


तुम्हांला उपदेश करण्याचा अधिकार मला पोहोचतो. माझा जन्म- 
नभाव, आशया 5पत्रती,्यागिलञबुत्ति. मरह्मस आवडीनिवडी, व माझ्या 
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अंगचें प्रेम या सर्वाचा विचार केला असतां मी जपानीच आहे, अज्ञा माझी 
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भावना आहे. एवढा अल्प प्रस्ताव करून आजच्या विषयास राम सुरवात 


करीत आहे. | 
-.. उत्कर्षाचे रहस्य हें वास्तविक अगदी उघडें आहे. .या विषयाची प्रत्येक- 
जण आपापल्यापरीनें कांहींतरी उपपत्ति सांगतच असतो. उत्कषोच्या तत्त्वांचे 
विवेचन आणि उद्घाटन यापूर्वीहि. कदाचित्‌ कित्येक वेळां तुम्हीं ऐकलें असेल. 
परंतु हा विषयच इतका महत्त्वाचा आहे की, लोकांच्या मनावर त्याचा 
उत्तम रीतीनें ठसा उमटावा, यासाठीं त्याचें विवेचन कितीहि आणि कितीदां 
' केळें तरी तें थोडेंच होणार आहे. 
दीर्घाद्योग 

उत्कषाचे रहस्य कशांत आहे, यशस्वितेचें मुख्य अग कोणतें, असा 
प्रश्न आपण निसर्गालाच करूं या. खळखळ आवाज करीत जोरानें वाहात 
जाणाऱ्या निझैरांच्या रूपानें निसर्गानं उघडून ठेवलेले दिव्य शानग्रंथ, तसेच 
पाषाणांवर खोदून ठेवलेले सृष्टिदेवीच धर्मोपदेश, असें जाहीर करतात कीं, 
मलुष्यांनो, कम करा, अनवरत करम करा, दीर्वोद्योग करा. सृष्टीतील सर्व 
पदार्थ दीर्घोद्योगाचें तत्त्व सदैव आपल्या अंतःकरणांत ठसवीत असतात, 
प्रकाशामुळेंच भोंवताळच्या पदार्थाचे आपणांस ज्ञान होते, ते आपणांस दिस- 


' ` तात. सर्व जीवांच्या जीवनाला मुख्य आधार प्रकाशच होय. या प्रश्नावर, 


यशाच्या रहस्यावर स्वतः प्रकाश काय प्रकाश पाडतो, तें आपण पाहूं या! 
उदाहरणार्थ, आपण अगदीं सामान्य तर्‍हेचा प्रकाश-घरांतील तेलाचा दिवा 
घेऊं या, दिव्याच्या उत्कर्षाचे आणि तेजाचें रहस्य, तो तेल व वात खर्च 
होईल म्हणून भीत नाहीं, यांत-या स्वार्थत्यागांत आहे. त्याच्या तेजसितेचें 
गौप्य निःसार्थता हेच हाय. तेल आणि वात यांच्या रूपानें तो अहंकाराला-- 
जीवनाला सारखा जाळून टाकीत असल्यामुळे, अगदीं स्वाभाविकपणे "तो 
प्रकाशमय होऊन जातो. अहंभाव गळाल्यावर “शुद्ध चेतन्याशिवाय- 
प्रकाशाशिवाय दुसरें काय रहाणार! यावरून दिवा-अकाश आपणांस 
हेच सांगत असतो कीं, देहाची पवी करा, त्याच्या ठिकाणीं आसक्त 


| तत्क्षणी | समजा. विषयोपभोग आणि ' 
व्हा, म्हणजे तत्क्षणी तुम्हीं माळवलांच म्हणून समजा. "alas 
ऐेषआराम यांत दंग होऊन, ख्यालीखुशालींत आणि चनबाजीत आयुष्याचे 


शुक्र बाता, ८जाह०। लुः, रसतती०( विल 
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आशा नाहीं; तुम्हीं ठार बुडालांत, अशी आपल्या मनाझीं खूणगांठ बांधा, 
कारण, निरुद्योगीपणा ही मरणाचीच तयारी होय ! उद्योग-सततोद्योग 
.म्हणजेच जीवित. सांचलेल्या पाण्याचें डबकें पहा, नाहीं तर वहात्या 
पाण्याचा .नदीप्रवाह पहा; दोघांत केवढें महदंतर आढळून येतें. नदीचें स्फटिका- 
सारखें शुभ्र पाणी नेहमीं ताजें, स्वच्छ, पिण्याजोगें आणि आल्हादकारक 
असें असतें; तेंच डबक्यांतील पाणी गढूळ, घाणेरडे, कुजट, वास मारणारें 
आणि तवंग आलेलें असें ' असतें. तें पाहतांच मनुष्याला किळस येतो. 
आपणांस यश यावें, आपला उत्क व्हावा, अशी तुमची इच्छा असेल, तर 
नदाप्रवाहाप्रमाणें सततोद्योगाचें वळण तुम्हीं गिरवा. वात किंवा तेल खच 
होईल म्हणून जो भीत असेल, तीं संपतील म्हणून जपून ठेवूनच जो त्यांना 
कुजवीत असेल, त्याला जगांत यशाची बिलकूल आशा नाहीं, हैं निश्चित आहे. ' 
म्हणून राम म्हणतो कीं, मित्रांनो ! तुम्हीं वाहत्या पाण्याचें धोरण स्वीकारा; 
आणि नदीप्रवाह्याप्रमाणें, प्रसंगाडुूप आपण स्वतः बदलून, तसेंच परिस्थितीला 
योग्य वळण देऊन, वळणावळणांनीं मोठ्या धेयीनें आणि उत्साहाने पुढें पुढें 
सरतःजा. उद्योग, दीर्घोद्योग, अविश्रांत परिश्रम हेंच यशःप्रापतीचें मुख्य साधन 
आहे.* कालच्याहून आज चांगली आणि आजच्याहून उद्यां अधिक चांगली 
अशी प्रगातिपर आणि श्रेयस्कर अशी आपली दिनचर्या असली पाहिजे 


यशाचें हें पहिलें अंग लक्षांत ठेवाल, त्याप्रमाणें व्यवहारांत वागाल, तर 

थोर होणें हें लहान होण्याइतकेंच सोपें आहे, असें तुम्हांला आढळून येइल ! 
४ आत्मयज्ञ | 

प्रत्येकाला पांढरे शुभ्र पदाथ आवडतात. शुभ्र वस्तूंच्या ठिकाणी सर्व लोकांचें 
प्रेम दिसून येतें; सर्वाच्या प्रेमाचे ते विषय होऊं शकतात, पांढऱ्या पदार्थाचाच 
सर्वत्र उत्कर्षे व जयजयकार होतो; असें कां? ह्याचा आतां आपण विचार करू. 
काळे पदार्थ. कोणालाच आवडत नाहींत, त्यांचा जो तो अव्हेर, तिरस्कार 
आणि द्वेषच करतो; अशी खरोखर वस्तुस्थिति आहे. ती नाहीं असें कोणालाहि 
म्हणतां येणार नाहीं. या वस्तुस्थितीची बरोबर उपपत्ति लावणें जरूर आहे. पदार्थ- 
विज्ञानझास्र सर्व रंगांची उपपत्ति लावते. निळा, पांढरा असे जे निरनिराळे 
रंग आपणांस दिसतात त्यांतील तत्त्व किंवा तथ्य काय, हें पदार्थविज्ञानशाख्र 
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शिकल्यानें समजतें, वास्तविक पाहूं गेलें तर जो रंग तांबडा म्हणून दिसतो, तो 
खरोखर तांबडा नसतो; हिरवा म्हणून दिसतो तो खरोखर हिरवा रंग नसतो, 
काळा म्हणून भासतो, तो काळा नसतो; सारांश, जो जो रंग म्हणून आपणांस 
दिसतो, तो तो वस्तुतः दिसतो तसा नसतो. तांबड्या गुलावाच्या फुलाचा रंग किती 
मनोहर असतो! परतु, तांबड्या रंगाचे परावर्तन केल्यानें, त्या रंगाचा त्याग 
केल्यानेंच गुलाबाचें फूल तांबडे व नयनमनोहर दिसत असतें. सूर्यकिरणांमध्यें. 
एकंदर सात रंग आहेत. त्यांतील तांबडा खेरीजकरून बाकीचे सर्व रंग गुलाबाचे 
फूल शोषून आपलेसें करून घेतें, फक्त तांबडा रंगच तें आपलासा करून घेत नाहीं. 
त्या रंगाचा मोठ्या औदार्यानें तें त्याग करतें आणि म्हणूनच तें तांबर्डे दिसतें. 
झाडांची हिरवीं पानें सूर्यकिरणांतील हिरवा खेरीजकरून बाकी सर्व रंग शोधून 
घेतात; ह्या हिरव्या रंगावर आसक्ति न ठेवतां ओदार्यपूर्वक त्या रंगाचा तीं 
त्याग करतात; तो रंग परावृत्त करतात. या स्वार्थत्यागामुळेंच तीं पानें इतकीं . 
सतेज आणि हिरवीगार दिसतात. काळ्या पदार्थांच्या ठिकाणीं सूर्यकिरणांतील 
सर्व रंग शोषून घेण्याचा धर्म असतो. कोणताहि रंग तें यत्किंचित्‌ सुद्धां परा- 
वृत्त करीत नाहींत; औदार्य आणि स्वार्थत्याग यांची जातच त्यांच्या ठिकाणीं . 
नसते. एका किरणाचा सुद्धां ते त्याग करीत नाहींत. सूर्यापासून जितका प्रकाश 
त्यांना प्राप्त होतो, त्यांतील अल्पांशसुद्धां ते खर्च करीत नाहीत. म्हणून सृष्टि- 
देवता तुम्हांला बजावून सांगते कीं, स्वतःच्या प्राप्तीतून आपल्या शेजाऱ्यापाजा: 
ऱ्यांना जो यत्किंचित्‌हि देत नाहीं, आपल्या ऐश्वयोत इतरांना वाटेकरी कर- 
ण्याचे जो साफ नाकारतो, तो काळा-कोळशाप्रमाणें काळाङुइच दिसणार | - 
त्याग हाच प्राप्तीचा खरा मारी आहे. * जें जें कांही आपणांस आत होईल 
तें तें तत्क्षणी आपल्या रोजाऱ्यापाजाऱ्यांस वांटून टाकणें, अर्थात्‌ सर्वस्वी त्याग- 
वृत्ति ठेवणें, हेंच शुभ्र होण्याचें-जगन्मोहकतेचे मुख्य साधन आहे. शुभ्र वस्तूंच्या, 
ठिकाणीं दिसून येणारा निःस्वार्थतेचा हा धर्म तुम्हीं संपादन करा, म्हणजे 
प्रत्येक कामांत तुम्हीं यशस्वी झालांच म्हणून समजा. आतां शुघ्न पदार्थ याचा 
अर्थ काय १ युरोपांतील लोक ? केवळ युरोपांतील लोकच नव्हे, तर पांढरा 
स्वच्छ आरसा, पांढरे शुभ्र मोतीं, पांढरें कबूतर, पांढरें बर्फ, शुद्धता आणि 
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पावित्र्य यांचे वाचक म्हणून जे जे पदार्थ आहेत, ते ते सर्व त्यागाच्या बाबतींत तुमचे 
गुरु होत. स्वार्थत्यागाचा गुण या पदार्थापासून शिका, तो अंगीं बाणून घ्या -- 
आणि दुसऱ्यापासून- तुम्हांला जें जें प्रात होत जाईल तें तें परत दुसऱ्यांनाच 
वांरीत जा. जो जो प्रकाश तुम्हीं संपादन कराल, तो तो प्रकाश तुम्हीं पाडीत 
जा.% सर्व प्रकाश आपणच शोषून घेण्याची स्वार्थी वृत्ति ठेवूं नका; म्हणजे 
तुम्हीं ऐश्वर्यसंपन्न व्हाल, बीजाचा वृक्ष होण्यापूर्वी बीजाला स्वतः मरावे लागतें. 
फलोत्पत्ति हें त्यागाचे परिणत स्वरूप होय. ज्या मानानें ज्ञानाचा प्रकाश 
लोकांव्र.आपण अधिकाधिक पाडीत असतों, आपण संपादन केले ज्ञान 
मनःपूर्वक. इतरांना सांगत असतों, ` त्या मानानें आपण स्वतः अधिक उन्नत 
व संपन्न होत असतों, हा सिद्धान्त आहे. # जगांतील सर्व आचार्य ह्या 
सिद्धान्ताची साक्ष पटवितील. 

डन निरहंकारत्व 

विद्याध्यीचा हा अलुभव असतो कीं, महाविद्यालयांतील साहित्यचर्चात्मक 
संस्थांतून भाषण करीत असतांना “मी व्याख्यान देत आहे, हा अहंकाराचा 
विचार जेव्हां प्रमुखत्वानें त्यांच्या डोक्यांत येतो त्या वेळीं भाषण फिकें पडतें. 
कोणतेंहि काम करीत असतांना त्या कामाशी तद्रूप व्हा, स्वतःला पूर्णपणें विसरून 
जा, म्हणजे त्या कामांत तुम्हांला यश आळेंच पाहिजे. एखाद्या विषयाचा 
तुम्हीं विचार करीत असाल तर त्या विचाराशी पूर्ण तादात्म्य करून घ्या, 
तद्रूप व्हा, म्हणजे तुम्हांला यश आलेच पाहिजे. कोणतेंहि कार्य करीत 
असतांना तद्रूप होणें हाच यंशाचा एकच उपाय आहे. 

मी मुक्त होईल केव्हां ? जेव्हां 'मी? नाहींसा होइन तेव्हां“ हा 
मुद्दा बरोबर मनांत ठसण्याकारितां राम आतां एक गोष्ट सांगत आहे. एकदां ` 
दोन तरुण रजपूत वीर सैन्यांत नोकरी मागण्याकरितां दिल्लीच्या अकबर बाद्‌- 
शहाकडे गेले. ' सैन्यांत मोठ्या दर्जाची नोकरी मागण्यासारखे आपल्या अंगीं 
काय गुण आहेत !? असा बादशहाने त्यांना प्रश्न केला. “आम्हीं मोठे तरवार- 





> आदानं हि विसगोय सतां वारिमुचामिव ॥ -खुवरा. 
# द्यर्थिभ्यः प्रतिपाद्यमानमानिर प्राप्नोति ब्रद्धिं पराम्‌ ॥ -नीतिशतक. 


ल्व्् कुला ममाहमिति वर्वर च र पदे १.7 लाटत. 
मोक्ष रोकडाच व्हावा । तेथे अभिमान सांडावा ॥ -रामदास, 








क टी टन 
बहादुर आहोंत,” असें त्यांनीं उत्तर दिले. “तुमचें शोर्य माझ्या प्रत्ययास 
आणून द्या, असें त्यावर बादशहा बोलला, बादशहाच्या तोंडून हे शब्द ` 
निघण्याचा अवकाश; लगेच दोघांनींहि सरकन्‌ म्यानांतून तरवारी उपसल्या; “ 
त्याबरोबर दखारांत विजेप्रमाणें लख्ख प्रकाश पडला. तो प्रकाश त्यांच्या _ 
शौर्याचाच होय. लगेच दोधांनींहि एकमेकांच्या तरवारींचीं टोंकें एकमेकांच्या 
छातीवर धरली. मोठमोठ्या तपस्व्यांतहि आढळून न येणार्‍या विलक्षण शांततेने _ 
त्यांनीं तरवारी एकमेकांच्या छातीत खुपसल्या, आणि आपलें वीर्य बादशहाच्या . 
प्रर्ययास आजून दिहें. दोवांचे देह जामिनीवर निश्चेष्ट पडले, चेतन्यांत 
चैतन्य मिळालें; आणि त्यांचें शौर्य कसोटीस लागलें | या सुधारलेल्या काळांत, . 
अशा तऱ्हेचा प्रसंग आपणांस किळसवाणा वाटेल. पण गोष्टीतील तात्पर्याकडे “ 
आपण लक्ष द्यावें, एवढ्थाकरितांच ती सांगितली आहे. तें तात्पर्य हें आहे " 
कीं, कार्य करीत असतांना स्वतःला विसरून जा, स्वतःच्या देहाची पर्वा करू ` 
नका. “अहं'चा यज्ञ करा म्हणजे यश तुमचेंच आहे. हा नियम अन्यथा होणें * 
शक्य नाहीं. प्रत्यक्ष यशाची प्राप्ति होण्यापूर्वी यशाच्या वासनेचा पूर्ण निरास-- 
बींमोड झाला पाहिजे, असेंच ह्या गोष्टीवरून उघड होत नाहीं काय ; 

सवोत्मभाव "न त्य 

सवीत्मभाव हैं यशस्वितेचें महत्त्वाचे अंग आहे. दुसऱ्यांवर प्रेम करणें, .. 

आणि दुसऱ्यांच्या प्रेमाचा विषय होणें, हेंच जीविताचें मुख्य साध्य, 

आहे. स्वतः जिवंत रहाष्याकरितां हातानें शरिराच्या इतर अवयवांवर प्रेम ' 
केलें पाहिजे. इतर अवयवांशी तो फटकून राहील, आणि माझ्या कमाईचा 
फायदा सर्व शरीरानें कां घ्यवा, अशा तर्‍हेचा अहंकारमूक स्वार्थी विचार 
त्याच्या डोक्यांत शिरेल, तर त्याची धडगत नाहीं; अशानें तो नाश पावलाच 
पाहिजे. कारण, या स्वाथवृत्तींत सुद्धां कायमपणा राखावयाचा म्ह्ट्ले तर 
हाताच्या परिश्रमानें मिळविलेछें-मग तें कलमबहाहुरीनें मिळविळेळें असो; 
कीँतरवारबहादुरीने मिळविळेळें असो-अन्नपाणी त्यानं तांडाच्याद्वार सेवन 

करतां कामा नये, तर हातालाच भाक पाडून त्याच्या वाटे स्वतःला लागणारे 
सर्व पोषक द्रव्य ग्रहण केलें पाहिजे; इतर अवयवांना आपल्या कमाईचे वांटे- 
करी होऊं न देण्याविषयी खबरदारी घेतली पाहिजे. हातानें अशा रीतीनें अन्न- 
पाणी आंत पोंचावेल्यास तो कदाचित्‌ पुष्ट होईल परतु तो दुष्टपणा 

म्हणजे गांधीलिमाशी'व्यावूपव्येणाही। सुलह हम 0 कॉस्व छा पदराचा 
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पेक्षां अपकारच अधिक करील, कारण, सूज म्हणजे कांहीं पुष्टि नव्हें! असला 
दुखरा हात या स्वार्थीपणाधुळें निकामी झालाच पाहिजे, हें निश्चित आहे. 
शर्सरांतील इतर अवयवांशीं आपलें पूर्ण तादात्म्य आहे, असा जेव्हां तो अलु-.. 
भव करून घेइल, आपलें हित आणि सर्व शरीराचे हित हीं एकच आहेत, 
ती भिन्न नाहींत, असा ज्या वेळीं त्याला अनुभव येईल, आणि त्याप्रमाणे तो 
वागू लागेल, तेव्हांच तो वास्तविक पुष्ट होईल, सहकार्य म्हणजे परेमाचें व्यक्त 
स्वरूप होय. सहकारितेच्या उपयुक्ततेसंबंधानें तुम्हांला विशेष सांगण्याची जरूरी 
नाही. सहकार अगदीं अंतःकरणापासून असूं द्या, प्रेमपूर्ण असूं द्या. तुम्ही 
प्रेमरूप व्हा, म्हणजे तुम्हांला यज्ञ आलेच पाहिजे, आपल्या गिऱ्हाइकांचें हित 
तें आपळेंच हित अशी ज्या व्यापाऱ्याची समजूत नसते, त्याला यश येणें 
कधींहि शक्य नाहीं. धंद्यांत बरकत येण्याला रिर्‍्हाइकांविषयीं दुकानदाराच्या 
मनांत परेमबुद्धि असणें जरूर आहे. त्याचें अंतःकरण सर्वस्वी गिऱहाइकांच्या 
फायद्याकडे लागळेलें असलें पाहिजे, 

र समाधान 

समाधान हेंहि याचें एक प्रधान अंग आहे. मित्रांनो | तुम्हीं स्वभाव- 
त:च आनंदी आहां. तुमच्या प्रफुल्लित चेहऱ्यावरील हास्य पाहून रामाला 
अत्यंत आनंद होतो. खर्‍या मलुष्यत्वाच्या उमलणाऱ्या कळ्याच तुम्हीं आहांत; 
मूर्तिमंत आनंदच तुम्ही आहांत. हीच वृत्ति, हीच उल्हसित वृत्त अखरपर्यंत 
कायम ठेवा, एवढेंच रामाचें तुम्हांला सांगणें आहे. आतां ही उल्हसित वृत्ते 
अखेरपर्यंत कशी कायम ठेवतां येईल, या संबंधानें आपण विचार करू. 

कार्य करीत असतांना भावी फलाकड़े लक्ष ठेवू नका. यशापयञझ्ञाचा 
विचार न करतां, फळाची आकांक्षा न धरतां कार्याकरिता कार्य या दृष्टीनेच 
परिश्रम करीत जा. कर्म हेंच कर्माचे उत्तम पारितो पिक आहि. गतकाला- 
विषयीं खेद न करतां, किंवा भावी कालछाविषयीं मनांत चिंता न वाहतां, 
चालत्या काळांत नेटानें आणि हिंमतीने पारिभ्रम करत रहा; व या धोरणानें 
तुम्हीं उद्योग करीत राहिलां, म्हणजे कोणत्याहि परिस्थितीत तुम्हीं आनंदीच 
राहाल, आपण जमिनीत बीं पेरळें आणि त्यांत जर जीव असेल, तर त्याच्या 
पोषणाला व वाढीला लागणारीं हवा, पाणी, माती वगेरे सर्व द्रव्यें आपोआप . 
२५ आनंदानें वियांकडे ति उलि | येतील, असा साम्याकणचा, अडली नियम आहे. 
आनंदानें आणि उष्हीसिने काम करणाऱ्या मनुष्याला सर्व तहेचें सहाय्य 


{ 
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देण्याल निसर्ग हा बांधलेला आहे. “आपल्या अंगी असलेल्या ज्ञानाचा 
योग्य उपयोग करणें हाच अधिक ज्ञान संपादन करण्याचा मारी आहे.! 
हातांतील प्रकाशाचा थोग्य उपयोग करणें, हाच पुढील मार्ग प्रकाशित कर- 
ण्याचा खरा उपाय आहे. कल्पना करा कीं, एका अंधाऱ्या रात्रीं तुम्हांला 
दहा कोस चाळून जाणें आहे. आतां तुमच्या हातांतील दिव्याचा प्रकाश 
फक्त दहा पावलेंच पडता. अशा वेळीं पुढील सर्व रस्ता काळोखाचा आहे, 
म्हणून भांबावून जाऊं नका. हातांतील दिव्याच्या साहाय्यानें दहा पावले चाला, 
म्हणजे पुढील दहा पावलांच्या वाटेवर प्रकाश पडलेला आहे, असें तुम्हांला 
आढळून येईल. पुढील मार्ग प्रकाशित करण्याची तुम्हांला खटपटच करावी 
लागणार नाहीं. तुम्हीं जां जा पाऊल टाकाल, तों तों त्याच्या दहा पावलें 
पुढें. दिव्याचा प्रकाश पडतच राहील. प्रकाश नाहीं अशी एकहि जागा वाटेंत 
तुम्हांला आढळणार नाहीं. याचप्रमाणे खया कार्यकारी मनुष्याला-कर्म- 
योद्धधाला सृष्टीच्या या अनुछ्ल॑घनीय नियमानुसार मार्गांत एकहि काळोखाची 
जागा आढळत नाहीं, त्याची गति कुंठित करणारा एकहि प्रत्यवाय येत 
नाहीं.* अदी जर स्थिति आहे, तर कार्य कसें होईल, या व्यर्थ चिंतेने 
आपली स्वाभाविक प्रसन्नता तुम्हीं नाहीशी कां करावी! पोहतां न येणारा 
मनुष्य एकदम एखाद्या तळ्यांत पडला असतां, घाबरून न जातां आपल्या 
चित्ताची स्थिरता कायम ठेवील तर तेवढ्यानेंच तो बुडणार नाहीं. मनुष्याचे 
विशिष्टगुरुत्व पाण्यापेक्षां कमी असल्यामुळें पाण्याच्या पृष्ठभागावर मनुष्य 
आपोआप तरंगत राहुं शकतो. परंतु सामान्य मनुष्यं गोंधळून जातात, आणि 
तरंगण्याचा प्रयत्न करण्यांतच तीं आपल्याला बुडवून घेतात ! याच न्यायाने 
यशाविषयांची चिंता हीच पुष्कळ वेळां अपयशाला कारणीमूत होते. 

फलाची आकांक्षा-फलासाक्ति आपणांमध्यं कां उत्पन्न होते, याचा आतां 
आपण विचार करू, फलाच्या मागें लागणें, हें आपली छाया पकडप्याचा 
प्रयत्न करण्यासारखे आहे.  छायेच्या मागे मनुष्य कालाच्या अंतकालापरयत- 
अनन्तकालाप्यैत जरी धांवत राहिला, तरी ती त्याच्या हाती लागण शक 
नाहीं. तो जसजसा धांवत जाइल तसतशी त्याची छायाहि त्याच्यापासून 
छ कलर लक तप दूर पळत जाईल. परंतु छायेच्या मार्गे लागल्या 1 मन॒ष्याला 


नाही शस" प्रेथरयारया'भ'विद्यते'1 Digitized by ०७31900 
स्वल्पमप्यस्य धर्मस्य त्रायते महतो भयात. ॥-गीता, अ. ९1४०: 
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पाठ फिरवू द्या, सूर्याभिमुख होऊं द्या, म्हणजे काय चमत्कार होतो तो पहा ! 
ज्या छायेच्या मागें मनुष्य लागला होता, ती छाया त्याच्याच मार्गे धावू 
लागेल. यशाकड पाठ फिरविलीत,. आरंभलेल्या कार्याचे परिणाम कायः 
होतील, याचा विचार सोडून दिलात, फलाची आकांक्षा न धरतां आपलें 
सर्व सामर्थ्य हातीं घेतलेल्या कार्याकडे लावलेत, म्हणजे यश तुमच्या पाठीस 
लागत येईल; इतकेंच नव्हे तर कुत्र्यासारखें तें तुमच्या मागून धांवत येईल; 
तुमचा पिच्छा सोडणार नाहीं, हा अलुभव आहे; म्हणून यशाच्या मागें लागूं 
नका. यश हेंच आपलें प्राप्त्य आहे, अशी भलतीच समजूत करून घेऊं 
नका; आणि अरी वृत्ति केलीत, तरच यश तुमचा पाठलाग करीत येईल. : 
न्यायाधिशाला पक्षकार, वकील, चोपदार यांना हजर रहाण्याविषयीं कधीं 
आमंत्रणे करावीं लागतात का ? कधीं नाहीं. न्यायमूर्ति न्यायासनावर विरा- 
जमान होण्याचाच काय तो अवकाश; लगेच वकील, पक्षकार, भालदार, 
चोपदार, यांनीं न्यायमंदिर गजबजून जातें, मित्रांनो ! यशाच्या वाबर्तातहि 
हाच न्याय लागू आहे, अत्यंत उल्हासानें-पूर्ण आत्मनिष्ठेने आपलें कतव्य 
बजावीत जा, म्हणजे यशाला लागणारी सव उपकरणे आपोआप तुमच्या 
चरणाशी लोटांगणें घालीत येतील, 


अभय 


अभय हेंहि यझाचें एक महत्त्वाचें अंग आहे. या सिद्धान्ताचा प्रत्यक्ष 
व्यवहारांत तुम्हीं अनुभव घ्यावा, असें रामाचें आग्रहाचें सांगणें आहे. सर्व 
मृगांचा राजा जो सिंह त्याला एका दष्टिपातानें माणसाळतां येतें. शत्रूंना 
एका दृष्टिक्षेपानें शांत निर्वेर करतां येतें. तसेंच, निर्भयपणाच्या एका 
झटक्यासर॒शी यशाला काबीज करतां येतें. हिमालयाच्या दपऱ्यांतील किर 
झाडीतून राम पुष्कळ वेळां फिरला आहे. तेथें वाघ, आस्वलें, लांडगे वगैरे 
हिंल्न पशु , तसेंच सर्प इत्यादिक त्याला आढळून येत असत. परंतु कोणा- 
पासूनहि रामाला इजा पोहोंचू शकली नाहीं. एखादा हिँ पशु समोर येतां- 
क्षणच न डगमगतां राम त्याच्या चेहऱ्याकडे न्याहाळून पहात असे. दृष्टीला 
दृष्टि मिळाली कीं, तो कूर म्हटला जाणारा पशु भेदरून तेथून दूर पळून 
जाई. अंगीं ब्रिभञ्रत्ा,्षण/श॥०सहाफे०छडंछा कोणीहि इजा करू 
शकणार नाहीं, 


उत्कर्षाचे रहस्य ११. 


~ ONAN 





ss ss 


मांजराला पहातांच कबूतर आपले डोळे मिटते. डोळे मिटण्यांत कदाचित्‌ ` 
त्याचा अशी समजूत असावी कीं, ज्याअथी आपल्याला मांजर दिसत नाही, - 
त्याअर्थी मांजरालाहि आपण दिसत नसु. परंतु याचा परिणाम काय होतो? ` 
मांजर कबुतरावर झडप घालते, आणि त्याचा फडशा उडवतें. निभेयपणानें ' 
वाघालाहि माणसाळतां येतें. परंतु; जो सितो त्याला मांजरहि मांरू शकतं 
तसेच; हेंहि तुम्ही पाहिलें असाल कीं, ज्याचा हात कांपरा असतो, त्याला . 





' एका भांड्यांतील पातळ पदार्थ दुसऱ्या भांड्यांत नीट ओततां येत नाही. तो ` 


पदाय सांडल्याशिवाय राहात नाहीं. परंतु, ज्याचा हात कांपत नाहीं, ज्याचा 
हात स्थिर आणि निर्भय असतो, त्याला एक थेंब खालीं सांडल्याशिवाय 
पदार्थ एका भांड्यांतून दुसर्‍या भांड्यांत ओततां येतो. या सर्व गोष्टींवरून 
निर्भयपणा हें याचें एक प्रधान अंग आहे, ही गोष्ट वक्तृत्वपूर्ण शब्दांनी 
निसर्ग तुम्हांला शिकवीत नाहीं काय | 

एका आरमारी जहाजावर एकदां एक पंजाबी शिपाई भयंकर रोगानें 
आजारी पडला. तेव्हां तेथील वैद्यानें त्याला जहाजावरून समुद्रात 
देण्याचा हुकूम केला, वैद्य हे कर्धी करी देहान्तशिक्षा देत असतात. यमराज 
सहोदरच ते! वैद्याने केलेला हुकूम शिपायाच्या कानीं पडला. निरुपाय 
झाला आणि जिवावर बेतली म्हणजे सामान्य प्राण्यांत सुद्धां निर्भयपणाची 
चमक दिसून येते, असा अनुभव आहे. मृत्यूचा ३४" ऐकतांच त्याच्या 


` अंगांत विलक्षण सामर्थ्य संचारले. तो एकदम उट उभा राहिला. त्याची 


भीति पार नाहीशी झाली. तो तडक वेद्याकडे गेला आणि आपल्या हाता” 
तील छोटी बंदूक त्यांच्यावर राखून म्हणाला, मी आजारी आहें? तुम्ही 
मला आजारी ठरवितां काय ! मी तुम्हांला याक्षणी ठार करतों | ' 
वैद्याने त्याला आरोग्याचा दाखला दिला. निराशा हैं दुबळेपणा आहे, म्हणून 
तो टाकून द्या. सर्व सामथ्यै निर्भयपणामुळें मात होत असतें. हे रामाचे 
शब्द पूर्णपणें लक्षांत बाळगा आणि निर्भय होण्याचा प्रयत्न करा. 


स्वावलबन प 

उत्कचे शेवटले-अजक्रमानें शेवटे, पण महत्चाने कि 

घोचें जीवनतत्त्व, यशाची खरी गुरुकिली नि किंवा wl 

र. मछ्वाने'ला/ डि Sr अ पण वी वल कक 
म्हटलें,.तर त्यांला मी सांगेन कीं, स्वावलंबन हरि तो , स्वावलबन 
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याचा खरा अर्थ आत्मज्ञान-अध्यात्मज्ञान हा आहे. जगांतील लोकांनो ! 
ऐका, आत्मज्ञान संपादन करा. ही गोष्ट अगदीं निश्चित आहे, अक्षरशः खरी 
आहे, कीं तुम्ही आपली उन्नति स्वतःच करून घेऊं लागलां, आत्मज्ञानाच्या 
पायावर उभें राहू. लागलां, म्हणजे ईश्वराची मदत तुम्हांला झाल्याशिवाय 
राहणार नाहीं. तुम्हांला मदत करणें हें ईश्वराला भाग आहे. तुम्हीं स्वतः 
इश्वर आहां; तुमचा आत्मा हाच अनंत, सर्वशाक्तिमान्‌, सचिदानंदस्वरूपी 
आहे, ही गोष्ट सिद्ध करून देतां येईल, हें तत्त्व तुम्हांला प्रत्यक्ष अनुभवतां 
येण्यासारखे आहे. हें परमात्मतत्त्व, तुमचें तें सत्स्वरूप तुम्हीं स्वतः प्रयत्न 
करण्याचीच फक्त वाट पहात आहे. आपल्या स्वतःवर, आपल्या आत्म्यावर 
अवळंबून राहा, म्हणजे तुम्हांला पाहिजे त्या गोष्टी निःसंशय प्राप्त करून घेतां 
येतील; तुम्हांला अशक्य असें जगांत कांहींच शिल्लक राहणार नाहीं. 

सिंहाला वनराज असें म्हणतात. सिंह हा मोठा स्वावलंबी आहे. त्याच्या. 
ठिकाणीं दिसून येणारा धीटपणा, शक्ति आणि बेफिकिरी त्याच्या आत्म- 
विश्वासाचाच परिणाम होय. अडचणींना तो जुमानीतच नाहीं. हा आत्मविश्वास 
नसल्यामुळें हत्तीची काय दुर्दशा होते ती पहा! ज्यांच्या प्रचंडपणावरून 
ग्रीक लोकांनीं ज्यांना प्रथमदर्शनी “हालचाल करणारे पर्वत? असे सार्थ नांव 
दिलें, त्या हत्तींना शत्रूंची नेहमीं भीति वाटत असते. यामुळें ते कळप करून 
राहतात, आणि झोंपी जाण्याच्या वेळीं कांहीं हत्तींना पहान्यावर ठेवतात. | 
स्वतःच्या सामर्थ्यावर किंवा कतंबगारीवर त्यांच्यापैकी कोणाचाच विश्वास 
नसतो. ते स्वतःला दुबळे समजतात ! आणि 'जशा भावना तशीं फळें,” 
या नियमाम्रमाणें ते दुबळेच बनतात, सिंहाच्या एका आत्रेशाच्या झडपेसरशी 
ते भेदरून जातात आणि सगळा कळपच्या कळप सैरावैरा धावू लागतो, केवळ 
शक्तीच्या दृष्टीने पाहिलें तर एकेकटा हत्ती-हा हालता चालता पर्वत-शेंकडों 
[सिँहांना पायांखाळीं चिरडून टाकू शकेल, परंतु आत्मश्रद्धा नसल्याकारणाने 
त्या सामर्थ्याचा काहीएक उपयोग होत नाहीं. 

| 'जा, जा की या, या ? 9 

दोन भावांची एक फार बोधपर गोष्ट सांगतात. दोघांनाहि वडिलार्जित 
मालमत्ता सारखी सारखी मिळाली होती. ,पण कांहीं वर्षानी एक भिकेस 
लागला व हु आपकी, रील: ला. हपड केळी, ०किक्वरी झालेल्या 
भावानें लक्षाधीश झालेल्या भावाला, “तूं लक्षाधीश कां आणि कसा झालास, 
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न वरत र de “तूं प्रत्येकाला "जा, जा? असे 
हि ठे , या? असें म्हणत असें. याचा अर्थ असा 
, तो भिकेस लागलेला भाऊ आपल्या नोकरांना अमक्या ठिकाणीं जा, 
अमुक कर, तमुक कर, असें सांगत असे; आणि स्वतः परांच्या गादीवर 
लोळत राही. दुसरा भाऊ स्वतः काम करीत असे; यामुळें “या, आपण हें 
काम करूं या?, असें म्हणून तो नोकरांना आपल्या मदतीस बोलावीत असे. 
हा दुसरा भाऊ आपल्या स्वतःच्या सामर्थ्यावर अवलंबून राही; यामुळें त्याचे 
नोकरचाकर आणि संपत्ति हीं वाढतच गेलीं. पहिला भाऊ नोकरांना जा, 
जा” असें म्हणत असे. स्वाभाविकच धन्याच्या हुकमाप्रमाणें नोकर निघून 
. गेले; तसेंच त्या नोकरांबरोबर त्याची आज्ञा शिरसावंद्य करून त्याची. लक्ष्मीहि 
त्याला सोडून गेली आणि बिचारा एकटा राहिला ! “जा, जा? हैं रामाचें 
धोरण नसून “या, या? हें रामाचें धोरण आहे. “या आणि माझ्या यशाचे व 
सुखाचे वांटेकरी व्हा’, असेंच राम म्हणतो. मद्गंबूंनो, मित्रांनो, आणि देश- 
बांधवांनो ! कर्माप्रमाणें फल मिळालेच पाहिजे, हा सिद्धान्त आहे. मनुष्य 
हा आपल्या दैवाचा नियन्ता आहे. माझें विचार प्रकट कराला तुम्ही जपानी 
लोक असेच ज्यास्त प्रसंग आणून थाल, तर धमंग्रंथांतील दंतकथांवर, व 
कास्पित गोष्टींवर विश्वास ठेवून आपला ेद्र-सर्य शक्तीचा आणि कतेबगारीचा 
केंद्र आपणांबाहर आहे, असें मानण्यास एकहि सयुक्तिक कारण नाहीं, हैं 
तुम्हांला सिद्ध करून देतां येईल. आपल्या सर्व दुःखांना कारण आपले आप- 
णच असतों. गुलामसुद्धां स्वातंत््यामुळेंच गुलाम होतो ! आपलें देव ठरवि- 
ण्यास आपण पूर्ण मुकत्यार आहा. आपण सर्वस्वी स्वतंत्र आहों. ही स्वतंत्रताच 
आपल्या उत्कर्षाला कारण होते; तसेच या स्वतंत्रतेमुळेंच आपण अनेक 
दुःखें आपणांवर ओढून घेतों व या स्वातंत्र्यामुळेंच आपण आपल्याला गुलाम 
बनवितो | अशी जर स्थिति आहे, आपले दैव ठरविणे हें जर आपल्या हाती 
आहे, सुखदुःख जर आपणच निर्माण करतों, तर दुःखें आली म्हणल जाए 
कुरकुर कां करावी, आणि देवाच्या नांवानें कां रडावे ? व्याकिदृष्टया,आणि 


समष्टिरष्टया आपली मुक्तता करून घेण्याकडे या स्वातंत्याचा आपण उपयाग 


करून कां घेऊं नये ! 
(०-0. Jan अत्यन्तिक श्रेयाचे रुक कांही ५ 
जो धम रास जपानांत ५३ ऑल"अहिप'चेःम दगा शतका- 
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पूवी इकडे आणलेल्या धमीहून भिन्न नाहीं. परतु, आधुनिक कालाला अनुसरून 
एका विशिष्ट दृष्टीनें त्याची पुन्हां मांडणी केली पाहिजे. पाश्चात्य भौतिकशास्त्र 
आणि तत्वज्ञान यांच्या प्रकाशांत त्या धर्माचें दिव्यत्व लोकांच्या प्रत्ययास 
आधिक स्पष्ट रीतीनें आणलें पाहिजे. या माझ्या धमाचा मूलभूत सिद्धान्त 
जर्मन कवि गटे यांच्या पुढील शब्दांनी मांडतां येण्यासारखा. आहे. तो 
म्हणतो: “मनुष्याच्या आत्यन्तिक श्रेयाचे रहस्य, त्याचें अत्यंत श्रेष्ठ कर्तव्य 
काय आहे, हें मी ठुम्हाँला सांगतों. माझ्यापूर्वी या जगाला अस्तित्व नव्हतें. 
त्याची उत्पत्ति माझ्यापासून आहे. तो केवळ मी आपल्या कल्पनेने उत्पन्न 
. केलेला खेळ आहे. सूयीनें समुद्रांतूत निघून आकाशांत उदय पावावें, ही 
माझी करामत होय. एकदां हें तत्त्व प्रत्यक्ष अनुभवास आणून घ्या, म्हणजे 
तुम्ही त्याक्षणीच मुक्त आहां. या रहस्याचें एकदां मत्यंतर घेऊन पहा, 
.म्हणजे तुम्ही सदोदित यशस्वी व्हाल, या हृद्रताचा रसास्वाद व्या, म्हणजे 
प्रत्यक्ष अंधारकोठड्याहि दिव्य बनून जातील ! '' | | 
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( सानफ्रान्सिस्कों येथील “गोल्डन गेट हॉल” मध्यें तारीख 
२६ जानेवारी १९०३ रोजीं दिलेल व्याख्यान ) 

ote 

केवळ नामभेदामुळे वाद! 


कदां पंतोजीनें शाळेतील पीन विद्यार्थाना एक अधेली दिली; 
(ए) / आणि ती आपसांत बरोबर वांटून घ्या असें सांगितलें. मुलांनीं 
शु त्या पैशांचा कांहीतरी खाण्याचा पदार्थ घ्यावा असें ठरविलें. हे 

2 तीन मुलगे तीन निरनिराळ्या राष्ट्रांतील होते. एक इंग्लंडांतील, 

॥ दुसरा हिंदुस्थानांतील, व तिसरा इराणांतील होता. . तिघांनांहि 
एकमेकांची भाषा पूर्णपणें समजत नसे. त्यामुळें कोणता पदार्थ विकत घ्यावा, 
हें ठरविणें त्यांना कठीण झालं. आपण ह्या पैशा्चे एक वाटरमेलन विकत 
घेऊं या, असा तो इंग्रज मुलगा आग्रह करूं लागला. हिंदु मुलगा म्हणाला, 
८ छे छे! ते कांहीं नाहीं, मला हिन्दवाना आवडते; तेव्हां तेच आपण 
विकत घेऊं या.” इराणी मुलगा म्हणाला, मला वाटरमेलनहि नकों, 
आणि हिन्दवानाहि नको; आपण आपलें तरबूज घेऊं, म्हणजे झालें. एक 
काय म्हणतो हें दुसऱ्या दोघांना बरोबर समजत नसल्यामुळें काय विकत घ्यावें 
याचा. कांहींच निश्चय होईना. ज्याला त्याला आपल्या आवडीचा जिन्नस 
घ्यावा असें वाटे; दुसऱ्या दोघांच्या आवडीनावडीचा कोणीच विचार कर्णना. 
माझ्याच पसंतीचा जिन्नस घ्यावा असा प्रत्येक हट्ट घेऊन बसला. अर्थात्‌ 
कोणता जिन्नस घ्यावा; यासंबंधानें त्यांच्यांत तंटा माजून राहिला. आपसांत 
भांडत भांडत ते बाजाराकडे चाले होते. जातां जातां इंग्रजी, फारसी, 
आणि हिंदुस्थानी ह्या तिन्ही भाषा येणाऱ्या एका गृहस्थाच्या शेजारून ते पुढे 
शेले, मुलांचे भांडण ऐकून या भाषाकोविदाळा मोठी मौज वाटली. तो 


त्यांना म्हणाला ०४० सासू, तुमचे भांडण भी तोइन 
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देतॉ.? त्या शहस्थाचें भाषण ऐकून मुलांना फार आनंद झाला. तिषांनींहि 
आपल्याला काय हवें तें त्याला सांगितलें व त्याच्या निकालाप्रमाणे वागण्याचें 
खुषीनें कबूल केलें, त्यांच्याकडून अधेली घेऊन तो म्हणाला, “मी आतं 
मंडईत जाऊन तुम्हां प्रत्येकाला हवा तों जिन्नस घेऊन येता. तोंपर्यंत तुम्ही 
येथेंच कोपऱ्यावर उभे रहा.” लगेच मंडईत जाऊन एक भलें मोठें कलिंगड 
त्यानें विकत घेतलें; आणि तें उपरण्यांत लपवून ठेवून, मुळें उभीं होतीं त्या 
ठिकाणी तो आला. प्रथम त्यानें त्या इंग्रज मुलाला हांक मारली. त्याच्या 
दृष्टीस पडूं न देतां हळूच त्या कलिंगडाचे त्यानें तीन तुकडे केले, त्यांतील 
एक तुकडा त्या मुलापुढें करून तो म्हणाला, का, तुला हेंच पाहिजे होतें 
. ना?! वाटरमेळन पाहतांच तो मुलगा फार खुष झाला, मोठ्या संतोषानें आणि 
कृतज्ञते नें त्यानें तो तुकडा आपल्या हातांत घेतला, आणि हेंच मला पाहिजे 
होतें, ' असें म्हणून आनंदानें उड्या मारीत तो निघून गेला. नंतर त्या गृह- 
स्थानें त्या इराणी मुलाला जवळ बोलावले आणि धोतरांतून दुसरा तुकडा 
काहून तो त्याच्यापुढे केला आणि “तुला तरबूज पाहिजे होतें ना? ' असा 
प्रश्न केला. तरबूज पहातांच तो मुलगा फार खुष झाला आणि ' अरे, खरेच 
तरबूज | हेंच मलां हवें होतें, ' असें म्हणून आनंदानें नाचत निघून गेला 
नंतर त्या हिंदु मुलाला जवळ बोलावण्यांत आलें. राहिलेला तिसरा तुकडा 
त्याला देऊन तो ग्रहस्थ म्हणाळः, “बाळा, हाच पदार्थ तुला पाहिजे होता 
ना?! “हो, हाच! हिन्दवांना तें हेंच, आणि हेंच मला पाहिजे होते.” 
तोहि खुष झाला आणि आनंदानें नाचूं लागला. 
नामरूपाचा पडदा बाजूला सारा | 

त्या मुलांत तंटा आणि वाद कां बरें उत्पन्न झाला? त्यांच्या भांडणाचें 
बीज कशांत होतें! केवळ नांवामुळें त्यांच्यांत गैरसमज आणि भांडण उत्पन्न झालें, 
हीं नांवें काढन टाका, नामरूपाचा पडदा वाजूला सारून त्यांना आधारमूत अस- 
लेळें सत्तत्व शोधून काढा, म्हणजे गैरसमजाला आणि भांडणाला अवकाशच 
रहाणार नाहीं. ह्या तीन मुलांपैकी एकाला वाटरमेलन पाहिजे होतें, दुसऱ्याला 
तरबूज पाहिजे होतें आणि तिसंयाला हिन्दवाना पाहिजे होतें. पण हीं तीन निर . 
निराळी नांवें एकाच पदार्थाची हात, ह्या तिन्ही नांवांना आधारभूत वस्तु एकच 


आहे, तिन्ही लाक्षेत पदाथ कालेगडंच होय, आतां कदाचित्‌ असें होऊं 
() णातील Mw ath,Cokection. Dig) ताछ ed कालिंगडाहिन angotri 
शकेल डी इंग्ल्डीताल थोडी निराळी 
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असेल किंवा हिंदुस्थानांत उत्पन्न होणाऱ्या काछिंगडापेक्षां इंग्ळंडांतीलं कलिंगडे 
थोडीं निराळी असतील; परंतु रंगांत किंवा रुचीत थोडा फरक असला; तथापि 
फळ तेंच, पदारथ तोच. आकारांत किंवा चवींत . थोडासा फरक असू शकेल; 
परंतु हा थोडा फरक हिशेबांत घेण्यासारखा नाहीं. $ {एकः 

त्या आाषाकेविदाला त्या मुलांचे भांडण पाहून जशी मौज वाटली, त्या- 
प्रमाणें निरनिराळ्या धर्मातील विरोध, गैरसमज, वादविवाद व भांडणे पाहून 
रामाला हसू. येते. खिस्ती लोक यहुदी - लोकांशीं भांडत असतात, यहुद्यांचे 
महेमदीयांशी खटके उडतात. मुसलमान सनातनं धर्मीयांशीं झगडतांना दिस- 
तात, ब्राह्मण बुद्धांना नांवें. ठेवीत असतात; आणि उलट बुद्धधर्मीय वैदिक- 
धमीवर शिव्यांचा वर्षाव करीत असतात. हा मंतामतांचा गलबला मोठ्या गंमती- 
चा आहे! या सव तंव्यांचें आणि शेरसमजाचें मूळ मुख्यतः नांवांत असतें. 
नांवाचा पडदा बाजूला सारा आणि. त्या पडधान्या मार्गे पहा. त्या त्या 
नांवानें प्रसिद्ध असलेल्या निरनिराळ्या घमीचें रहस्य समजावून घेण्याचा प्रयत्न 
करा, प्रत्यक धर्माचें साध्य काय आहे तें पहा, म्हणजे त्यांत तुम्हांला विशेष 
फरक आढळून येणार नाही.  ._ 4 

: तच्चान्चेषण करा Se 

व्याख्यानांतून पुष्कळदां राम, वेदान्त या शब्दाचा उपयोग करात 
असतो, परंतु या शब्दानें, वेदान्त या नांवानें कित्येक लोक बुजतात; आणि 
रामाचीं व्याख्यान मुळीं ऐकूच नयेत, असे त्यांना वाटते; रामाच्या व्याख्यानां- 
विषयीं त्यांचा विपरीत ग्रह होतो. रामाम्रमाणेच दुसरा उतारा धर्मोपदेशक 
देऊन तो बुद्धाच्या नांवाने उपदेश करूं लागतो. उन वा कानांना गोड न 
लागणारे बुद्धदेवाचें नांव तो पुढे करीत असल्यामुळें, त्याचा उपदेश ऐकू नये 


असें तुम्हाला वाटते. परंतु मित्रांनो! कृपा करून अधिक विचारशीलंता 


अंगीं बाणून घ्या. या. विसाव्या शतकांत केवळ नांवानें आपण बुजून जातां 
कामा नये. नामरूपाच्या अतीत होण्याची 





वेळ आतां नजीक येऊन ठेपली 
आहे! तुम्हांला राम जो उपदेश करतो किंवा दुस एखादा धर्मोपदेशक जो 
उपदेश करील, त्यांत तथ्य किती आहे, हें पाहाण्याकडे तुमचें लक्ष अदा" 
अमुक असें म्हणतो, एवढ्यावरच इज जाऊन फू नका! नावाला बळी 
पडून भल्लीकडेत्र वाहात, जाऊ नका, प्रत्येक गोष्ट सत्यान्वेषणा "१ कसाटीला 

| 11130 ८२.१८६ च्या ववायत्ररुऽ्ताता पाया” 


३ राम, «« 
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दी उसी राहुं शकते कीं नाहीं, याचा आपल्या मनाशी चांगला विचार 
करा. एखादा धर्म अत्यंत प्राचीन आहे, एवब्यावरूनच त्याचा अंगीकार 
करूं नका* तो अत्यंत प्राचीन असल म्हणून तोच तेवढा खरा असे थोडंच 
आहे | प्रांचीनता ही कांहीं सत्याची कसोटी नव्हे. की कधीं जुनीं झालेलीं 
घरें पाइन टाकावी लागतात व जीर्ण झालेली वस्र जीण म्हणूनच फेकून 
यार्दी लागतात! एखादा सिद्धान्त किंवा तत्व अगदी नवें कां असेना, पण 
बुद्धीच्या कसोटीला उतरत असेल, तर चकचकीत दंवबिंदूंनी खुलणाऱया 
गुलाबाच्या ताज्या फुलामरमाणें तं अत्यंत आल्हादकारक व आदरणीयच 


~ 


होय. परंतु केवळ नवीनतेच्या सबबीवर कोणत्या हि धमाचा तुम्ही स्वीकार 
करूं नका, सर्व नव्या वस्तु नेहमीं चांगल्याच असतात असें नाहीं! कारण; 
कालाच्या कसोटीला त्या उतरलेल्या नसतात. तसेंच, मलुष्यजातीतील बहु- 
तांश एखाद्या धर्मांचा अनुयायी अंसला, तथापि संख्येच्या जोरावर फसले 
' जाऊं नका. बहुमत एखाद्या धर्माच्या बाजूचे आहे, एवढ्याच कारणाकारितां 
त्या घमीचा स्वीकार तुम्ही करूं नका. कारण, खरें पाहूं गेलें तर जगांतील पुष्कळ 
लोक नेहमी सैतानाचे अनुयायी असतात, असं म्हणण्यास काय हरकत 
आहे! उदाहरणाथ, एके काळीं गुलामगिरीत दूषणीय असें कांहींच नाहीं, 
असें इकडील बहुजनसमाजाला वाटत असे; परंतु तेवढ्यावरून गुलामगिराची 
संख्या निर्दोष आहे, असें आज कोणी म्हटल्यास ते रास्त होईल काय? कांहीं 
निवडक लोक एखाद्या धमावर विश्वास ठेवतात म्हणूनहि त्या धर्मांचा तुम्ही 
अवलंब करूं नका. बहुमतांप्रमाणें अल्पमतहि चुकू शकतं. कारण, ज्यांना निवडक 
लोक म्हणून म्हणण्यांत येतें, तेहि कां कां अज्ञानाने फसून जाऊन भलत्याच 
धर्मांचा स्वीकार करतात. ज्यानें सर्वसगपरित्याग केला आहे, अशा एखाद्या 
महान्‌ यतीनें एखादा धर्म प्रतिपादन केला आहे, म्हणूनहि त्याचां तुम्ही 
अवलंब करूं नका. कारण, असें पुष्कळ यती आढळून येतात को, ज्यांनीं 
खरोखर सर्वस्वाचा त्याग केलेला असूनहि खऱ्या ज्ञानाच्या-बरहाज्ञानाच्या 
नांवानें ज्यांच्याजवळ आंवळ्याएवढें पूज्यच असतं! एवढेंच नव्हें तर ते 
केवळ धर्मवेडे माथेफिरू असतात, राजामहाराजांनी एखादा धर्म प्रतिपादन 


cn RRR त cH ट्ट सय FE य नो 
%्युराप्रगिल्ेत्रजा झाड सतो.) न जाति, काहये तत्रामिजतद्यम्‌ ॥ 
सन्तः परीक्ष्यान्यतरद्धजन्ते । मूढः परप्रत्ययनेयवुद्धेः ॥-कालिदास. 
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केला आहे, म्हणूनहि त्याचा तुम्ही स्वीकार करूं नका. कारण, ऐहिक ऐशधयो- 
ने संपन्न व परिपूर्ण असणारे राजेमहाराजे आध्यात्मिक ऐश्वर्याचे बाबतींत 
अगदीं कंगाल असतात ! अत्यंत पवित्र आणि निष्कलंक अशा सज्जनानें 
एखादा धर्म सांगितलेला आहे, म्हणूतहिं त्याचा तुम्ही अंगीकार करू नका. 
कारण, अत्यंत थोर पुरुषहि सत्याचे यथाथ प्रतिपादन करण्यांत कित्येक वेळां 
चुकलेले असतात. एखाद्या मलुष्याची पचनझाक्ते फार दांडगी असेल. परंतु 
अन्न पोटांत गेल्यावर त्याचा परिपाक कसा होतो, तें कसें पचलें जाते, या 
वैद्यकीय ज्ञानाचा त्याला गंधहि नसणें शक्‍य आहे. ` अत्यत सुंदर, मनोवेधक व 
नयनमनोहर असें चित्र काढणारा चित्रकार स्वतः | अत्यंत कुरूप असू शकतो. 
कांही लोक दिसण्यांत अगदीं कुरूप असतात; तथापि, अत्यंत उज्ज्वल अशीं 
तत्वे त्यांच्या मंयांतूतु प्रतिपादिखेश आढळतात. म्यत ग्रीक तत्त्ववेत्ता 
सॉफ्रेटीस हैं या बाबतींत उदाहरण आहे. आंग्ल तत्त्वेत्ता फ्रान्सिस 
दकत चे नंब बिक थ म १ राचे नांव तुम्हीं ऐके असेलच, त्याचें खासगी वर्तन वााणण्यासारस 


» बेकन प्रख्यात आंग्ल तत्त्वज्ञ ( १५६ --१६२६ ). नवसाधन ( नोव्हम 


ऑर्म्यांनम्‌ ) हा बेकनचा सवात नामांकित व श्रेष्ठ ग्रंथ असून त्यांत स्ट पदा- 
थाँचें खरें ज्ञान कसें संपादन करावें) शास्रीय शोधांच्या कामी कोणत्या साध- 
नांचा उपयोग करावा, याचा त्यानें विचार केला आहि. शास्त्रीय शोधांच्या 
बाबतींत वेकनच्या पूर्वीच्या शास्त्रज्ञांचा तर्कावर, युक्तीवर व आप्तवाक्यावर 
विशेष भर असे. कोणताहि शास्रीय सिद्धान्त किंवा शोध प्रस्थापित करण्यापूर्वी 
` तद्विषयक शक्य तितक्या अधिक गोष्टांचा शोध व तपास करून, तसच साधकः 
बाधक सवे प्रमाणें पाहून व स्वतःची खात्री करून घेऊन मग ता सिद्धान्त ते 
प्रस्थापित करीत नसत; तर कांही विवक्षित गोष्टी पाहून तेव्यावरून ते सामान्य 
सिद्धान्त बांधीत. निगामी तकेदाल्पद्धतीचाच ते अवलंब करीत. याच्या 
उलट सद्र ग्रंथांत वेकननें असें प्रतिपादन केले आहे. कीं; कांही विशेष 
गोष्टाच्याच परीक्षणावरून तद्विवयक सार्वत्रिक सिद्धान्त बांधणें चुकांच 
असून प्रत्येक सिद्धान्ताला पद्धतशीर आणि विस्तृत परीक्षणाची व प्रत्यक्ष माग 
करून पाहण्याची अत्यंत आवश्यकता आहे. अथात्‌. खर्‍या शास्रीय वच 
आगामी८पकेशक्सन्नी कसक जि, असून, आगामी तु 

खऱ्या शास्रीय ज्ञानाचे मुख्य साधन आहे. असे थी यातः चेका स्पष्टपणे व्‌ 
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नव्हतें; त्याची नीतिमत्ता विशेष प्रशंसनीय नव्हती;+ तथापि 'नवसाधन या 
नांवाचा अद्वितीय ग्रंथ त्यानें जगाला अर्पण केशा. आगमनात्मक तर्कशास्राची ` 
पद्धति त्यानेंच प्रथम जोरानें पुढें आणली. त्याचें तत्त्वज्ञानहि अत्यंत उदात्त 
व श्रेष्ठ दर्जाचे होत. सारांश हा वी, मजुष्याचें वाह्यसोंदर्य, त्याचें चारित्र्य 
आणि त्याचें तत्त्वज्ञान यांत. नेह मेळ असतोच असें नाहीं. एखाद्या . 
विख्यात पुरुब्रानें एखादे मत माजियादन के असले म्हणून तेवळ्यानें त्या 
मतावर विश्वास ठेवू नका. आयझाक्‌ न्यूटन हा मोठा शास्रज्ञ होता 
त्याच्या वेळीं त्याच्या तोडीचा जाडा पंडित सर्व युऐपखडांत दुसरा कोणीहि 
नव्हता. तथापि, आपणांस पदार्थ कसे दिसतात, ह्यासअधाची त्याची उपपत्ति 
चुकीची आहे. त्याची द्रव्यरूप कल्पना३$ आधुनिक शास्त्रज्ञांना मान्य नाहीं. 


जोरानें प्रतिपादन केले आहे. याउुळेंच बेकनला युरोयांतील आधुनिक शास्त्रीय 
ज्ञानाचा जनक, असं म्हणतात 

+ 'मनुष्यकोटांतील अत्यंत उच्च, तेजस्वी, परंतु नीच” या शब्दांनी पाप कवीनें 

वेकनची संभावना केली आहे. 

१४ आपणांस पदार्थ कसे दिसतात या संत्रेधानें कित्येक रातकांपासून तज्ज्ञांत 
दोन कल्पना रूढ आहेतः ( १ ) द्रव्यरूप कल्पना, ( २ ) लहरीरूप कल्पना. न्यूटन 
हा द्रव्य कल्पनेचा. पुरस्कता होता. त्याचें म्हणणें असें कीं, प्रकाशमान पदार्थ 
अत्यंत विरळ अशा गुरुत्वशत्य पदायाचे सूक्ष्म कण सव दिशांनी नेहमीं राकितात. 
ते अत्यंत वेगानें सरळ रेषेंत पुढें जातात. ते नेत्रांत शिरून नेत्रपटलावर कार्य कर 
तात; आगि त्याउुऊ पदापे आपगःस दृष्टिगोचर होतात. लहरीरूप कल्पनेचे .पुरः 
स्क्रत असं मानतात कों, सव पदार्थ व आकारातील सवे रिक्त स्थळें अत्यंत चपल 
व स्थितिस्थारक अशा तेजोत्राइक इंधक्र या नांवाच्या पदाथोनें व्यापिलेली आहेत. 

दाथोचे कग अत्यंत वेगानें आंदोळन पावतात व या आंदोलकगतीमुळं पदार्थे 
प्रकाशमान झालेले आहेत. त्यांच्या कणांची ही गति इंधकास पोहोचून त्यामध्यें. 
लहरी उत्पन्न होतात व त्या लहरी सवे दिशांनी पसरतात. याप्रमाणें ही लहरीरूप 
गति नेत्रपटलास पोहोचून आपणांस पदार्थ दिसतात. या दोन्ही कल्पना अद्याप 


कल्पनाच आहेत तथापि द्रव्यरूप कल्पनेपेक्षां लहरीरूप कल्पना तज्ज्ञांना अधिक 
संमत आहै 0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 
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तसेच, त्याची चलनकलनपद्धति # लिव्निट्सच्या पद्धतीइतकी निर्दोष सम- 
जली जात नाहीं. कोणत्याहि वस्तूचे किंवा कोणत्याहि धर्माचें प्रथम नीट 
परीक्षण करा. त्यांतील युणदोषांची छानणी करून नंतरच त्याचा स्वीकार 
करा. स्वतः त्यांन कसोटीला लावून पहा.. चिनकित्सक बुद्धीच्या चाळणीत 
त्यांना चाळा. बुद्ध, महंमद, ख्रिस्त किंवा कृष्ण यांना आपले विचार- 
स्वातंत्र्य विकून टाकूं नका. बुद्धानें कांहीं ।विशिष्ट सिद्धान्त प्रतिपादन केले 
असतील, खिस्तानें कांहीं निराळेच सांगितले असतील, महंमदाने . कांही 
तिसरेच शिकविले असतील, त्यांचें करणें योग्य आणि युक्तच होय, ते ज्या 
काळांत होऊन गेले त्या काळाला अडरूप असाच त्यांनीं उपदेश केला. 
तत्कालीन धार्मिक प्रश्नांचा त्यांनीं उहापोह केला; आपल्या समजुतीप्रमाणे 
सत्यासत्याचा त्यांनीं निर्णय केला, त्याची कृति त्यांना सर्वस्वी भूषणास्पद होय. 
परंतु त्यांचा काल आतां राहिलेला नाहीं. वर्तमान कालांत आपण राहात आहों. 
यासाठीं प्रत्येक सिद्धान्त आपला आपण तपासून सत्याच्या कसोटीस लावून, 
आपणांस पटवून घेतला पाहिजे, अपणांपुढील प्रश्न आपले आपण स्वतः 
सोडविले पाहिजेत. मोठ्यांच्या नांवाने दिपून जाऊं नका. स्वतंत्रवृत्ति अंगी 
बाणून ध्या; आणि प्रत्येक वस्तूवर स्वतःच्या ज्ञानाचा प्रकाश गाईन त्या 
प्रकाशांत तिच्या गुणदोषांची चिकित्सा करा, उुमच्या पूर्वजांनी एखाद्या 
विशिष्ट धमीवर विश्वास ठेवला असेल] त्यांच्या काळ त्या ध्मी वरच विश्वास 
ठेवणें त्यांच्या कदाचित्‌ हिताचे असेल; परंतु तो काळ आतां ps नाहीं. 
स्वहिताचा विचार तुमचा तुम्हीच केला पाहिजे; ते तुमच्या पूर्व ks 
नव्हे. तुमच्या पूर्वजांनी ज्या विशिष्ट धमावर विश्वास ठेवला, त्या न 
आश्रयाने ते हा भवसागर तरून गेले असतील; किंवा कदा जतू न भ 
त्याचा आज विचार करीत बसण्याचे कारण नाही. परतु तुमच्या उन्न 
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1. चलनकलनः ग्रहंप्या मागाताळ अधिसमीप दिन्दूशील द सा असाम बिनी गीतया बगा | वेगाध्या 
नचळनाचें ( फरकाचे ) कलन ( गणित ) हा उच्च गाणिताचा कोल आहे. ग्रहाची 
त्यंच्या कक्षेच्या किंवा वक्ताभ्या कोगत्यादि बिन्दूंतील तात्कालिक गति ब 
काढण्याकडे चलनकलनाचा उपयोग करतात. न्यूटनची न न 

यांत नांव व संश यांशिवाय वार्ताः 
आणिं निन्निहसब्री जावी, पद्धति यांत नांव 


Collection. Digitized by eGangotri 
कांही भेद नाही. 
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भार्ग-तुमच्या मोक्षाचा मार्ग ठुम्हींच. ठरविला पाहिजे, जीं औीं धर्ममते किंवा 
जे जे सिद्धान्त तुमच्यापुढे मांडण्यांत येतील त्यांचें स्वत; परीक्षण करा. तीं 
मतें कोण प्रतिपादन करतो, इकडे लक्ष देऊं नका. आपलें विचारस्वातंत्र्य 
झुगारून देऊं नका. तुमच्या पूर्वजांपुढें एखाद्या विशिष्ट धमाचीच मते मांड- 
प्यांत आलीं असतील. परंतु आज निरनिराळे धर्म, निरनिराळे सिद्धान्त, 
निरनिराळीं शास्त्र आणि तत्त्वज्ञान ठुमच्यापुढें मांडळी जात आहेत. तुमचा 
हा धर्म पूर्वकाळीं तुमच्यापुढे मांडप्यांत आला होता, एवल्यावरूनच जर तो 
तुमचा होतो, तर त्याच विचारसरणीने बुद्धाचा धर्म ठुमच्यापुढें सांगितला 
तर तोहि तुमचाच होत नाहीं काय? त्याच न्यायानें रामानें तुम्हांला वेदान्त 
सांगितला, तर तेवढ्याच कारणानें वेदान्तहि तुमचाच होत नाहीं काय! 


सत्य हे सचोचे आहे 

सत्य हें कोणाच्याहि एकट्याच्या मालकीचें नाहीं. सत्यावर एकट्या 
येशूचाच मालकीहक्क पोहोचू शकत नाहीं. म्हणून त्याच्या नांवानेंच सत्याचा 
उपदेश करतां कामा नये. 'हें येशूचे सत्य? असें सांगणें केव्हांहि रस्त 
होणार नाहीं, तसेंच सत्य हें एकट्या बुद्धाच्याहि मालकीचें नाहीं. अर्थात्‌ 
तं त्याच्या नांवावर कोणीहि विकतां कामा नये. सत्य हें महमदाचेंहि नाहीं. 
श्रीक्कःणाच्या किंवा अन्य कोणाच्याहि मालकीचे तें नाहीं. सत्य हें सर्वाच्याच 
मालकीचे आहे. त्यावर प्रत्येकाचा एकसारखाच हक्क आहे. सूर्यप्रकाशाम्रमाणें 
तें सर्वाचे आहे. पूर्वी दुसरा कोणी उन्हांत बसला असला, म्हणून आज 
आपण सूर्यप्रकाशात बसूं नये, असें थोडेंच आहे! प्रकाशाचा आनंद घेण्याचा 
आपणांसहि तितकाच अधिकार आहे. एखाद्या निझेराचें स्वच्छोदक दुसरा 
प्राहन करतो, म्हणून आपण तें प्राशन करू नये, असें कसें होईल! निशरो- 
दका तुम्हींहि यथेच्छ प्राशन करा. जगांतील सर्व धमासंबंधाने तुमची अशाच 
प्रकारची वृत्ति असली पाहिजे, शेजाऱ्यापाजाऱयांची धनदौलत व ऐश्वर्य हीं 
आपल्याला मिळाली तर बरें, असें बिनदिक्कत आपल्या मनांत येऊं शकतें; 
परंतु ऐहिक संपत्तीपेक्षां उघड उघड श्रेष्ठ अशी आध्यात्मिक संपत्ति एखाद्या 
शेजाप्यानें आपण होऊन देऊं केळी असतां आनंदानें तिचा स्विकार न करतां, 


उलट त्याच्य हम यास व विशे करण्यास आपण, तयार होतो. र हें आश्चर्य 
नव्हे काय! तुमच्यावर वेदान्ती म्हणून छाप मारप्याकरितां राम वेदान्ताचा 
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येथें उपदेश करीत नाहीं, तो रामाचा केव्हांहि उद्देश नाही, राम काय 
म्हणतो तें सावधानतेनें श्रवण करा. त्याच्या उपदेशाचे मनन करा, तो आप- 
लासा कण. रामाचा वेदान्त प्रत्यक्ष व्यवहारांत आणा, मग त्याला तुम्हीं 
खिस्तिपंथ हें नांव दिलेत, तरी त्याची रामाला पवी नाहीं, कारण, नांवांत 
काय आहे! जो चेदान्तथम राम अमेरिकेंत आणीत आहे, तो तुमच्या 
 ब्रायबळांतहि आहे. अत्यंत प्राचीन अशा धर्मग्रथांतहि तो सांगितला आहे; - 
इतकेंच नव्हे तर अगदीं अलीकडील शास्त्रीय व तत्त्वशानपर ग्रथांतूतही त्याचेंच . 
प्रतिपादन केलेलें आहे. राम जो धर्म इकडे आणीत आहे तो तुम्हांला रह- 
दारीच्या रस्त्यांतून लिहिलेला आढळेल. झाडांच्या पानांवर त्या धर्माचे सिद्धान्त 
तुम्हांला दिसून येतील; ओढे व नद्या त्याच धमाचे सदा गीत गात असतात, 
वारे त्याच धर्माचें गुह्य तुमच्या कानांत सांगत असतात, तुमच्या रक्तवाहिन्यां- 
तून आणि नसानसांतून त्याच मोचे सिद्धान्त स्फुरण पावत असतात! सारांश, 
तुमचा नित्याचा व्यवसाय आणि तुमचें अंतःकरण यांच्याशी ज्याचा निकट 
संबंध आहे, असाच धर्म राम तुमच्यापुढें मांडीत आहे. या धर्माचे नियम 
पाळण्यास विशिष्ट प्रार्थनामंदिएंत जाऊन उपासना करण्याची जरूरी नाही; 
तुमच्या स्वयंपाकघरांत, तुमच्या दिवाणखान्यांत, नित्यव्यवहारांत; सारांश, 
सध ठिकाणा आणि सवे बाबतींत पाळण्याचा असा हा धर्म आहे. या धमोला 
पाहिजे तर वेदान्त हें नांव देऊं नका; पाहिजे तर दुसरेच नांव धा; कारण 
नांवांत कांहींच महत्त्व नाहीं. वेदान्त या शब्दाचा अर्थ तत्त्वाचे तत्त्व, 
ज्ञानाचा अत हा आहे. सत्य ह तुमचेच आहे. तुमच्यापेक्षां रामाचा त्यावर 
अधिक हक्क आहे, असें नाही. तं जितके हिंदूंचे आहे, तितकेंच तें तुमचेंहि 
आहे. ते वास्तविक कोणाचेंच-कोणाच्याहि ताब्यांत नसून, सवोवर त्याचा 
ताबा आहि. 


प्रवृत्तिपर वेदान्त 
हा वेदान्त आचरणांत आणल्याने जीविताचा मार्ग सुखाचा कसा होतो, 
तसेंच आपले सव व्यवहार आल्हादकारक कां होतात, याचा आतां आपण 
विचार करू. आज आपण प्रवृत्तिपर वेदान्त किंवा पर्यायार्ने यशाची 
गुरुकिछी हा विषय घेऊ. वेदान्त प्रत्यक्ष व्यवहारात आणणे हीच 
यश 
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चाळणें, म्हणजे प्रवृत्तिपर वेदान्त आणि यशाचे रहस्य तरी. हेंच, - प्रत्येक 
शाख्राचीं ओपपत्तिक. आणि क्रियात्मक अशीं दोन अंगें. असतात. तशी. ती 
चेदान्तशान्नालाहि आहेत. आज आपण वेदान्ताच्या दुसर्‍या अंगाचा, करिया- 
, त्मक भागाचा, प्रवृत्तिपर. वेदान्ताचा विचार करू. 
| चेदान्तावरील आश्षेप 
वेदान्त हा निराशावाद शिकवतो, वेदान्तानें लोक हताश, निराश, नेभळे, 
आळशी व सुस्त बनतात, असा कित्येक लोकांचा वेदान्तावर आक्षेप आहे. 
या आक्षेपकांना रामाची एवढीच प्रार्थना आहे कीं, वेदान्ताचा उपदेश 
मनुष्यांच्या अंगांत नवीन चैतन्य, नवा .उःसाह, नवें सामर्थ्य उत्पन्न करतो, 
त्यांना .कत्ववान्‌ करतो किंवा नेभळे करतो, याचा निर्विकार बुद्धीनें स्वतःशी 
निवाडा करा. आपली बुद्धिमत्ता आणि मार्मिकता दुसऱ्याला विकून दुसऱ्याच्या 
मतांवरून भलतेच मत वनद्रून घेऊं नका. स्वतः . हिंदुल्क वेदान्ताम्रमाण 
वागतात कीं नाहीं, हा प्रश्न करप्याचें तुम्हांला कारण नाहीं. वेदान्तावर 
एकट्या हिंदूंचीच माळकी नाहीं; त्यांच्याच खास मालकीचा कांही तो नाहीं, 
तर तो सर्वाच्या सारखाच मालकीचा आहे. वेदान्त सवे जगाचा आहे, 
असें राम तुम्हांला स्पष्टपगें सांगत आहि. वेदान्तावर तुमचाहि .जन्मसिद्ध 
हक्क आहे. उद्योगधंद्यांत, तुमच्या औद्योगिक जीवनक्रमांत तुम्ही . अमेरिकन 
लोक वेदान्त बर्‍याच प्रमाणाने अमलांत आणतां आणि म्हणूनच औद्योगिक 
बाबतीत तुमची भरभराट होत आहे. तुम्हांप्रमाणें हिंदी लोक व्यापारांत 
वेदान्त पाळीत नाहींत .आणि म्हणूनच भौतिक ऐश्वर्याच्या दृष्टीनें, संपन्नतेच्या 
बाजूनें ते तुमच्याहन फार मागसलेले आहेत.. । 


: वेदान्ताचे सामथ्ये 


सोटा किंवा विपर्यस्त वेदान्त राम अमेरिकेत आणीत नसून, निसर्गाच्या 
मूळ उगमापासून निघाळेला शुद्ध, अविकृत आणि अविपर्यस्त असाच वेदान्त; 
वेदांताचे मूलभूत सिद्धान्त, त्यांच्या शुद्ध स्वरूपांत राम तुम्हांपुढें मांडीत 
आहे. चिकित्सक आणि नित्रिकार बुद्धीनें ह्या प्रश्नाकडे पहा, म्हणजे वेदान्त 
किती लोकोत्तर व चमत्कृतिजनक जह तसेंच प्रत्येक व्यवसायांत वेदान्ता- 


मुळेच -य्ञासिता कशी मांत होति, प्रत्येकजण नकळत चदीन्ताच्या मावाकडे 


यशाची गुरुकिल्ली . २५ 


७५% NASA “0 323 HOSA ASP PPP Pir "Sarr, 


कसा खेंचला जात असतो व वेदान्ताच्या आज्ञा कित्येक वेळां अजाणतां तो 
कशा शिरसावंद्य करीत असतो, हें तुम्हांला कळून येइल. 


-यजस्वितेचीं रहस्ये अनेक आहेत, तिची निरनिराळी अंगें व स्वरूपं 
- आहेत. त्यांतील एकेक अंग किंवा तत्त्व मशः घेऊन त्याचा वेदान्तार्शी, 
आयीच्या धर्मग्रंथांतून दिलेल्या वेदान्ताच्या विवरणाशीं काय संबंध पोहोचतो, 
याचा आपण आतां विचार करू, 


: सततं कुरु कमं त्वम्‌ . 


कमै, अनवरत कर्म, चिकाटी हीच यशाची गुराकैल्ली आहे, हें उघड आहे. 
८ ठोका, घणानें ठोका, हें यशस्वितेचं आद्य तत्त्व होय. उद्योग केल्याशिवाय, 
दीर्वोद्योगाशिवाय तुम्हांला यश येणें केव्हांहि शक्य नाहीं. जीवनकलहांत 
आळशी व निसुद्योगी मनुष्याला टिकाव धरतां येणें शक्य नाहीं. जीवनाथ 
संग्रामांत त्याचा चुणडा होणें, अपरिहार्य आहे. या ठिकाणीं वेदान्तावरील 
एक ठरीवः आक्षेप डोळयांसमोर येतो. हा आक्षेप असा आहे कीं, वेदान्तः 
दृष्टया आत्मा हा निश्चल, अविकार्य आणि शुद्ध असा आहे. आत्म्याच्या या 
वर्णनाचा आणि अखंड कर्माच्या उपदेशाचा मेळ तुम्ही कसा घालतां | 
परमात्मस्वरूपाची शांति आणि प्रसन्नता अंगीं बाणवून ण्यास सांगून, तसेंच 
वैराग्याचा उपदेश करून, वेदान्त हा आलस्याची आणि निष्कियतेची प्रवृत्ति 
लोकांत अप्रत्यक्षपणे तरी उत्पन्न करीत नाहीं काय! | तो लोकांना आळशी 
आणि निरुद्योगीच बनवीत नाहीं कय? पण कमांचें खरें स्वरूप किंवा वैराग्य 
यासंबंधाने लोकांचा भयंकर गैरसमजच या आक्षिपाच्या सुळाशीं आहे. 

कर्म म्हणजेच योग 
आतां, आपण कर्म म्हणजे काय, याचा विचार करू. कर्म, अविरत कर्म रभ 


म्हणजे वेदान्तदृष्टया विश्रांतिच होय. ' कम आणि विश्रांति हे शब्द विरो- 
घाचा आभास उत्पन्न करतात. परंतु त्यांत वास्ताविक विरोध नाहीं. कारण, 


मनापासून केलेलें प्रत्येक कर्म विश्रांतिरूपच हाय. 
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एखादा दीर्घोद्योगी मलुष्य ध्या. तो ज्या वेळीं एखादें महत्त्वाचें काम करीत 
असतो, कामांत गढून गेलेला असतो, त्या वेळी त्याच्या चेहऱ्याकडे लक्षपूवक 
पहा. तुमच्या डोळ्यांना तो कामांत गुंतलेला दिसेल, फार परिश्रम करीत 
असलेला दिसेल; परंतु त्याच्या स्वतःच्या दृष्टीने तो अकता | असतो. द्र 
अंतणवरून इंद्रधनुष्य पहाणार्‍या डोळ्यांना त्यांत निरनिराळे सुंदर रंग दिस- 
तात. परंतु जवळ जाऊन पाहिलें असतां तेथें एकहि रंग दिसत नाहीं. 
त्यांतळेंच हें आहे. नेपोलियन, वॉशिंग्टन; यांच्यासारखा एखादा अद्ि- 
तीय योद्धा ज्यावेळीं रणांगणावर लढत असतो, आपल्या युद्धकोशल्याची 
आणि मर्दपणाची समरांगणावर शिकस्त करीत असतो, त्या वेळीं त्याची 
स्थिति काय असते, याचा विचार कण. त्याच्या शरीराकडून संहाराची 
क्रिया यंत्रवत्‌ होत असते. युद्धांत तो इतका गक होउन गेळला असतो की, 
धसी लढाई मारीत आहे,' अशा तर्‍हेचा कतृत्वाचा विचार पार नाहींसा 
झाळेला असतो; अश्या प्रकारची अभिमानाची वृत्ति त्याच्या ठिकाणीं पार 
मावळळेळी असते. क्षुद्र अहंकाराला तेथें अवकाशच नसतो. शत्रूच्या संहारा- 
कडे वृत्तीचा लय लागल्यामुळें संहाराची क्रिया शरीराकडून अगदीं यंत्रवत्‌ हात 
असते. सारांश काय कीं, अनवरत कम हैं अजाणतां अत्यंत श्रेष्ठ अशा योगा- 
कडे आपणांस नेत असतें; आपणांस मोठे योगी बनवीत असते. 

अहंता सोडा 

सहज किंवा प्रसंगप्रात्त कमीत मग्न राहून आपला देहभाव विसरावा, अना 
वरत कर्माच्या क्षुद्र अहंकाराच्या आपण अतीत व्हावे, असाच वेदान्ताचा 
उपदेश आहे.5 शरीर आणि मन हीं कार्यात इतकीं गढून जावीत की, आपण 
कार्य करीत आहों, याचें भानहि आपणांस राहूं नये. “मी काव्यरचना करीत 
' आहें,? ही मीपणाची वृत्ति ज्यावेळीं कवीच्या डोक्यांतून पार नाहींशी होते, 
झुद्र अहंभावाचा ज्यावेळीं त्याच्या ठिकाणीं निरास होतो व तो तत्काढीन 
कल्पनेशी पूर्णपणें तादात्म्य पावतो, त्याचवेळी खरी कवित्वस्फूर्ति त्याला 
होऊ शकते; प्रासादिक, ओजस्वी आणि प्रतिभासंपन्न काव्य तेव्हांच त्याच्या 
छेखणींतून निघू शकतें. उच्च गणितांतील विकट प्रश्न सोडविणान्या एखाद्या 


— COO Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 
5 कर्मणैवहि संसिद्धिमास्थिता जनकादयः । गीता, अ, ३।३०. 
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बुद्धिमान्‌ विद्यार्थ्यांचा अलुभव विचारा म्हणजे तो असेंच सांगेल . की 
ज्या वेळीं एखादा कूटप्रश्न सोडविण्यांत मी अगदीं गढून जात अंसें, त्या वेळीं 
“थी प्रश्न सोडवीत आहे?, ही वृत्तिच नाहींशी होत असे, तेव्हांच प्रश्न भरा- 
भर सुटत आणि सर्व शंका निवारण होत. हा अहंभाव ज्या मानानें 
अधिकाधिक नाहींसा होऊं शकेल, ज्यां मानानें ह्या क्षुद्र अहंकाराच्या तुम्ही 
अतीत होऊं शकाल, त्या मानानें अधिकाधिक भूषणास्पद व वैभवशाली 
कृत्यें तुमच्या हातून होत जातील. 
घेदान्तामुळच यशाःप्रासति 

मनःपूर्वक दीर्य परिश्रम करून त्याच्यायोगानें अहंभावरहित होणें, कर्मा- 
नेंच कर्मातीत स्थितीला, निरहंकारत्वाच्या स्थितीला जाऊन पोहोचणे, अर्थात्‌ 
परमात्मा किंवा ईश्वर याच्याशी पूर्णपणें तदाकार होणें, हाच वेदान्ताचा 
उपदेश आहे. जेव्हां एखादा विचारवंत, तत्वज्ञ, कवि; शास्त्रज्ञ किंवा कला- 
भिज्ञ आपल्या कामांत इतका गर्क होऊन जातो, इतका तन्मय होतो कीं, 
त्याला देहभान राहात नाहीं, अर्थात्‌ त्याचें व्याक्तित्त्व पूर्णपणें नाहीसं होतें, 
तेव्हांच परमात्मस्वरूपी वादनाचार्य त्या ईश्वरस्वरूपी छीन झालेल्या विचार- 
वंताच्या, तत्त्वज्ञाच्या, कवीच्या, शास््रज्ञाच्या' किंवा कलाभिज्ञाच्या देहरूपी 
किंवा मनोरूपी वाद्याला आपल्या हातांत घेऊन गती छेड लागतो. मग 
त्यांतून लोकोत्तर व स्वर्गीय ध्वनि बाहेर पडतात. दिव्य संगीत त्यांतून बाहेर 
येतें आणि तेव्हांच सदरहू तच्वज्ञाला किंवा कवीला ईश्वरी प्रेरणा झाली 
आहे, असें लोक म्हणूं लागतात. परंतु वास्तविक पाहतां, अशा वेळीं तत्त्व- 
जञाच्या किंवा कवीच्या ठिकाणीं मी तूं. हा भेदभावच राहात नाहीं. त्याच्या 
दृष्टीने कर्तेपणाचा किंवा भोक्तेपणाचा स्वतःच्या ठिकार्णी त्या वेळेपुरता तरी 





' पूर्ण अभाव असतो. वेदान्त प्रत्यक्ष व्यवहारांत आणणें तें हेंच. अजाणता 


~ 


वेदान्त कृतींत उतरल्याचींच हीं उदाहरणें आहेत. | 
चनवासाची जरूरी नाहीं 

चेदान्तांत सांगितलेला योग प्राप्त करून घेण्याकारितां अरण्यांत जाऊन 
एकान्तवास करण्याची किंवा अस्वाभाविक अशा हठयोगाच्या तालमीचा 
अभ्यास करण्याचीहि जरूरी नाहीं. ज्या वेळीं एखाद्या कमोत तुम्ही गून 
जातां, तुमचा अटँकेरि'"पूर्णपॅगेनीहीसा'०होतो; (व्य वेळी आत्रे जनक, 
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प्रत्यक्ष योगेश्वर शंकरच तुम्ही बनतां. वेदान्तदष्टया देह किंवा मन म्हणजे 
कांही तुम्ही नव्हें; ते तुमचें खरें स्वरूप नव्हें. आणि या सिद्धान्ताचा तुम्ही 
ज्या वेळी प्रत्यक्ष अनुभव घेतां, अर्थात्‌ एखाद्या कामांत गहन गेल्यामुळें देह 
आणि मन यांचा जेव्हां तुम्हांला पूर्णपणें विसर पडतो, तेव्हांच तुमचें खरें 
ऐश्वर्य प्रकट होते, श्रेष्ठ प्रकारची कामगिरी त्याच वेळीं तुमच्या हातून घडून 
येते, हा तुमचा अनुभव नाहीं काय! 


कमोची व्याख्या 


आतां कम म्हणजे काय, हें दिव्याच्या. किंवा प्रकाशाच्या दृष्टान्तान स्पष्ट 
करण्यांत येत आहे. एखादा धुराचा किंवा तेलाचा दिवा ध्या. प्रकाश हा 
अत्यंत प्रखर, झगझगीत, चकचकीत व डोळे दिपविणारा, अत्यंत शोभायमान 
व वैभवशाली अता असतो. दिव्याच्या .ठिकाणी हें तेज व ही शोभा. 
ˆ कशामुळे येते ! स्वार्थत्यागामुळे; अनवरत कर्माच्या योगानें व अहंभावाचा 
निरास केल्यामुळें वात आणि तेल यांचे बाबतींत दिव्याला हात आखडता 
धरूं द्या, म्हणजे मग प्रकाश पडेल काय? तो «स्वतः अंधारात गुरफटला 
जाईल आणि जिकडे तिकडे अंधारच पसरेल. त्याचें तें पूर्वीचे तेज आणि 
शोभा हीं कोठच्या कोठें पार नाहींशी होतील. स्वतःचे तेज पडण्याकरितां 
दिव्याने एकसारखें जळत राहिलें पाहिजे, अव्याहत रीतीनें आत्मयज्ञ केला 
पाहिजे, तेल आणि वात वांचवून कधींहि चालणार नाहीं ! वेदान्त तरी हेंच 
सांगतो. आपणांस यशाःप्रामति वावी, आपली भरभराट व्हावी; 
व्हावा; अशी जर तुमची इच्छा असेळ, तर तुमच्या. नित्य आणि 
नैमित्तिक कमीत, प्रत्येक व्यवहारांत या क्षुद्र शरीराचा होम केला 
पाहिजे; ज्ञानाझींत देहभावाची आहुति दिली पाहिजे. हें क्षुद्र शरीर रोज 
कामाला लावून टाकलें पाहिजे. राबवून राबवून शरीर आणि मन हीं नाहींशी करून 
टाकलीं पाहिजेत. शरीर आणि मन यांचा होम करा, त्यांना सुळावर चढवा, 
अनवरत कर्म करीत जा, म्हणजे मग ठुमच्यामधून दिव्यप्रकाश चमकू लागेल. 
तेलवातीममाणें शरीर व मन जाळणे याचेंच नांव कम. आत्मस्वरूपाच्या 
दृष्टीने शरीर आणि मन हीं मिथ्या आहेत, तो केवळ प्रम आहे; हा अनुभव 
करून येजे हेंच खबरें कम, देह आशि/सन गंश्याअत्रीकहोप,॥त्यांच्या पलीकड 
आपलें खरें स्वरूप आहे, हें ओळखणें म्हणजेच वेदान्तदृष्ट्या कम होय, 
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प्रापचिकांचा योगं | 
देहाभिमान नाहींसा हातो, अहंब्रात्ते गळून जाते, त्या वेळींच खरी व 
महत्त्व ची कामागिरी आपल्या हातून घडते. अहंकाराला सुळीं दिल्याशिवाय 
लोकोत्तर व उदात्त कृत्यं घडणे शक्य नाही. गांधीलमाशी ज्या वेळीं आपणांस 
दंश करते, त्या वेळीं आपलें सवे साम्य, आपलें जीवित ती नांगीमध्यें एक- 
वरीत असते. स्वरूपांत स्थिर झालेल्या परिणतप्रज्ञाला कवित्वस्फू्ती कारेतां. 
कवितादेवीचे उंबरठे झिजविण्याची आवश्यकता नाहीं, असें पेटोनें एके. 
ठिकाणीं म्हटलें आहे, व तें अगदीं खरें आहे. सारांश काय कीं, सर्व प्रकारचें 
वेभव, उत्कर्ष आणि यश हीं वेदान्त मत्यक्ष व्यवहारांत आणल्यानेंच प्राप्त 
होत असतात. अनवरत कम; अविश्रांत परिश्रम, सततोद्योग हाच 
प्रापंचिकांचा अत्यंत श्रेयस्कर धमै, श्रेष्ठतर योग होय. . कम. करून 
अकता, ही अकर्तात्मबोधाची उच्च स्थिति प्राप्त होते, तेव्हांच जगाच्या दृष्टीने 
अत्यंत महत्त्वाची, जगताला, अत्यंत उपकारक, अशी श्रेष्ठ मकारची कामगिरी 
आपल्या हातून होऊं शकते. Pe 
आतां कर्मासंबंधानें दुसरा प्रश्न असा उत्पन्न होतो कीं, कोणत्या वृत्तीचा 
आणि कोणत्या मार्गाचा अवलंब केला असतां, यशस्वी कम 'आपल्या हातून 
अगदीं सहज होत जाईल! 'कर्म करा, कर्म करा' म्हणून सांगणं-सोपें आहे. 
परंतु कर्म प्रत्यक्ष करणें तितकेंच अवघड आहे, आपण नामांकित चित्रकार 
व्हावें किंवा प्रख्यात बीनकार व्हावें, अशी प्रत्येकाची इच्छा असते; परंतु. 
इच्छेप्रवाणें मत्येकजण नामांकित चित्रकार किंवा बीनकार होत मात्र नाही 
असें कां होतें ! मनुष्याच्या हातून इच्छेप्रमाणे कम कां हात नाहीं ! त्याची 
अकमीकडे प्रवृत्ति कशी. होते! तसेच कम करण्यांत; परिश्रम करण्यांत; 
मनुष्याला आनंद कशामुळे वाटतो ? परिश्रमाच्या ठिकाणीं आल्हादकता- 
कोठून येते? पुष्कळ वेळां असे होतें कीं, ज्या वेळीं काम करावें असं आपल्या 
` मनांत येतें, त्या वेळीं तें आपल्या 8223, होत नाहीं. सर्वाच्या अनुभवांत॒ली 
ही गोष्ट आहे. त्याप्रमाणेंच; कित्येंकदां काम करण्याकडे प्रवृत्ति नसूनहि, 
कामाविषयी मनांत उल्हास नसून सुद्धां, नामांकित कामागेरी आपल्या os 
होऊन जाते; हाहि तुम्हांला अनुभव असेलच. आपल्या अंगांतील कंतृत्व- 
शाक्तीचें नियमि पकश्णासिएवतिळा हवी ०0" वांकवणारी; अकी, एक tri श्रेष्ठ च 
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दिव्य शक्ति आपल्या ठिकाणीं आहे, ही गोष्ट. तुमच्या कधीं लक्षांत आली 
आहे काय ! किती तरी वेळां असें होत नाहीं काय की, सकाळीं उठल्या- 
बरोबर आपली वृत्ति अत्यंत उल्लासित व प्रसन्न असते, बाह्य सृष्टीशी चित्त 
पूर्णपणें एकतानता पावलेलें असतें, अगदीं अवणनीय अशी मनाची वृत्ते 
असते. मनाची अशी वृत्ति असतांना एखादा कवि किंवा तत्त्वज्ञ लेखणी घेऊन 
लिहु. लागतो आणि त्याच्या लेखणीतून उदात्त आणि उज्ज्वल काव्याचा 
किंवा तत्त्वज्ञानाचा प्रवाह वाहूं लागतो. मनाची सुमसन्नता असल्या- 
शिवाय एखादा चित्रकार एखादें सुंदर आणि मनोवेधक चित्र तयार करू 
म्हणेल, तर तें कधींहि होणार नाहीं. त्या वेळीं त्याची धडपड व परिश्रम हीं 
व्यर्थ होतील, पुढें एखादे दिवशी असें होते की, सकाळीं उठल्याबरोबर 
त्याळा मोठा उल्हास वाटूं लागतो, काम करण्याची आंतून जणू काय प्रेरणा 
व स्पि होऊं लागते व तो आनंदानें आपलें कलम घेऊन बसतो आणि 
अत्यंत मनोवेधक व नयनमनोहर असें चित्र तो तयार करतो. असाच सवीचा 
अनुभव नाहीं काय ! | 

निरहंकार बना 

या उदाहरणावरून हें सिद्ध होतें की, आपल्यांतीळ कर्तृत्वाचा पूर्ण विकास 
करणारी, पूर्णत्वानें त्याचें आविष्करण करणारी, अशी एक रेष्ठ शाक्ते आप- 
णामध्यें असते. ही शाक्ते तुम्ही संपादन कराळ, निहेकाखृत्ति अंगी बाणून 
घ्याल तर तुमची कर्तृत्वशक्ति नेहमीं संपूर्णपणें प्रकट होत जाईल. तुम्हीं हातीं 
घेतळेळें काम सर्वस्वी पूर्ण आणि निदीष असेंच होईल. ही श्रेष्ठ शाक्त व हूं 
रहस्य वेदान्त तुम्हाला स्पष्ट करून दाखवीत आहे. बाह्य विश्वाशीँ पूर्णपणे 
एकतानता पावें, परमात्म्याच्या दिव्य संगीताशी आपला सूर 
मिळवून घेणे, स्वार्थी वासना किंवा क्षूद्र अहंकार यांच्या अतीत 
होऊन परमाउमस्वरूपांत लीन होणें, हेंच यशाचें रहस्य होय. 
परमात्मस्वरूपांत स्थिर होणें हीच यशाची शुरकिछी होय. याशिवाय दुसरें 
कांहीं नाहीं. तुमच्या ठिकाणीं असलेल्या दिव्य तेजाचें किंवा अद्‌भुत शक्तीचें 
शान करून घेतल्यावर तुमचें प्रत्येक काम अद्‌मुत आणि लोकोत्तर होऊ शकेल. 


एखादी 'चिंत्रकॉर""किर्वार शिल्पिकार' फिंशंबधांस/ “मॅला५०असतां रस्त्यानें 
नानाप्रकारचे चेहरे त्याच्या दृष्टीस पडतात, त्यांतील एकाचे पार्णादार आणि 


यशाची गुरुकिल्ली ३१ 


तेजस्वी डोळे पाहून तो थक्क होतो आणि अगदीं सहज त्या डोळ्यांची 
आकृति त्याच्या मनःफलकावर रेखली जाते. जरा पुढें गेल्यावर दुसरा मनुष्य 
त्याला आढळतो. त्याच्या हनुवटीचें वळण त्याला फार पसंत पडतें, लगेच 
त्या इनुवटीचा ठसा त्याच्या मनांत उमटतो. पुढें तिसराच एक इसम एक 
चित्र विकत घेण्यासाठीं त्याच्या दुकानी येतो. चित्र घेऊन तो निघून जातो, 
परंतु आपला सुंदर केशकलाप हरवून तो चित्रकाराच्या मनांत जाऊन बसला 
आहे, याची त्याला दांदहि नसते | कांहींतरी काम घेऊन आणखी एक गृहस्थ 
त्या चित्रकाराकडें येतो. चित्रकार त्याचें काम करून देतो, परतु त्याबरोबरच 
त्याच्या सुंदर कानांची ठेवण हरण करून घेतो, अशा रीतीने त्याला नकळत 
त्याचें मन काम करीत असतें. निरनिराळ्या लोकांचे डोळे, हनुवटी, केंस व 
कान हे आपलेसे करून घेत असतांना, आपण असें करीत आहों, ही कतः 
त्वाची-अभिमानाची वृत्ति त्याच्या ठिकाणीं जागृत नसते. डोळे, कान वगैरे 
ची ठेवण व वळण हीं तो डोक्यांत खोदून ठेवीत असतो; परतु हें त्याच्या 
नकळत, अगदीं सहज, अबुद्धिपूर्वक हात असतें. हें झाल्यावर पुढें एके दिवशीं 
तो चित्रकार आपल्या चित्रशाळेंत चित्र काढण्यासाठी बसतो. लोकांच्या मनांत 
भरण्यासारखें चित्र तयार करण्याचा त्याचा हेतु असतो व अशा वेळीं पहिल्या 
मनुष्याचे ते पाणीदार व तेजस्वी डोळे, . दुसऱ्याचे तें सुंदर नाक, तिसभ्याचा 
तो सुंदर केशकलाप, हीं सर्व त्याच्या डोळ्यांपुढे उभीं राहतात, त्या चित्रांत 
तीं एकवटतात आणि त्याचा परिणाम असा होतो कॉ, स्वतःच्या कल्पकः 
शक्तीच्या जोरावर काढलेल्या अगदीं नवीन आणि अप्रातिम चित्रांनाहि मागे 
सारणारें असें एक नामांकित चित्र त्याला तयार करतां येतें. हें नामी काम 
कसें बरें घडून आलें ! हैं काम त्या चित्रकारानें-त्या विशिष्ट व्यक्तीचे . होते 
काय ! नाही. अहंकारवृत्तींत तें चित्र तयार झालेछें नाहीं. “मी हें चित्र 
काढीत आहे) ' यां कवृत्वाच्या कल्पनेच्या अतीत हाऊन, जीत स्वार्थापणाची 
आणि अइंकाराची यत्किंचित्‌ छटाहि नाहीं, अशा निरहंकार वृत्तीनं राहिल्या- 
कारणानेंच असलीं सर्वोत्तम कामें होऊं शकतात. परल चित्रकाराचें मन देष 
आणि लोभ-ज्याला लोक क्षी कर्धी चुकीने प्रेम हें गोंडस नांव देत असतात” 
यानीं ग्रस्त होऊन जाऊं द्या, म्हणजे द्वेषलोभांनीं वेधली गेल्यामुळें त्याची 
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अपात्र होईल, त्याच्या ठिकाणची, अलिपणाची, तटस्थपणाची किंवा साक्षि- 
त्वाची वृत्ति नाहींशी होईल; अहँकाराचा पगडा बसून चित्ताची समाधानवृत्ति 
ढांसळून जाईल. परमात्मस्वरूपाशीं संल्य़ ठेवणारी व्यापक दृष्टि जाऊन संकु- 
चितपणा उत्पन्न करणारी रांगद्वेघाची कल्पना उदित होईल; व अशा स्थितींत, 
या वृत्तीत, निरनिराळ्या लोकांच्या चेहऱ्यांतील अवयव सहजगत्या स्मृतिमंजू- 
घेत संग्रहित करून ठेवण्याचं काम त्याच्या हातून होणार नाहीं. कारण, त्याच्या- 
ठिकाणची वेदान्ताची निरहंकाखात्ति निघून गेली आणि तिच्या बरोबरच 
उत्तमोत्तम चित्रें काढण्याची .दिव्यशक्ति-यशाची ग्रुरुकिल्लीहि निघून गेली. 

या विवेचनावरून ही गोष्ट तुमच्या लक्षांत येईल कीं, तुमचें काम जितकें 
जितके अधिक निएभिंमानपणानें होईल, “हें मी करीत आहे' या अह 
वृत्तीच्या जितके तुम्ही आधिक अतीत व्हाल, मालकीच्या आणि स्वामि- ` 
त्वाच्या कल्पनांचा जिंतका अधिक त्याग कराळ, संचयाच्या आणि खुधा- 
मतीच्या वृत्तीचां जितका मोड कराल, क्षुद्र अहंकाराचा जितका निरास 
कराल, तितकें तुमचें काम अधिक चांगलें व यशस्वी होत जाईल. कमीकारे” 
तांच क करा, असें वेदान्ताचें सांगणें आहे. आरंभिलेलें कार्य यशस्वी 
व्हावें, अशी तुमची इच्छां असेल, तर पुढें काय हाईल याकडे लक्ष देऊं नका; 
परिणामाची काळजी करीत बसूं नका. . साधन आगि साध्य यांची एका- 
त्मता, वृत्तीत बाणली पाहिजे. साधन हें. साध्याइतकेंच महत्त्वाचें 
आहे, हें मनांत वागवून कम करीत जा. सदासर्वकाळ आत्मस्वरूपांत 
स्थिर रहा, असें वेदान्त सवीस सांगत आहे. शारीर हें नेहमी कामांत 
गुंतळेळें असून, .अन्तःकरण स्थिर आणि निश्चळ असूं द्या. शेरीराळा 
गतिशासत्राचे नियम लागू असल्यामुळें तं नेहमीं चचलच असणार. परतु 
आत्मा हा वास्तविक स्थिएच आहे. तरी याचा अनुभव करून घेऊन निश्चल ' 
स्थितींत राहण्यास शिका. स्वार्थमूलक अस्वस्थतेमुळें आपलीं स्व कामें बिघडून 
जातात. कर्मे करून अकते राहण्याचा अभ्यास करा, म्हणजे कमे 
हीचं तुमची पराशांति, निबीणस्थिति होईल | 

आत्मयक्ष. | के 

एकदी एक तळे '"ऑणिंर'भदी' व्य॑च्यामध्येंग्मोंठा' यीब शुरू "झाला. तळें 

नदीला-्हणाले, “ अगे नदी, आंपली सर्व जलरूपी महान्‌ संपत्ति सागराला अर्पण 
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' करण्यांत तुझ्या हातून मोठा अविचार होत नाहीं कां ? समुद्राला देऊन आ।प- 
ल्या संपत्तीची अशी व्यर्थ उधळपट्टी करूं नकोस. कारण, तुझ्या संपत्तीची 
त्याला गरज नाहीं. समुद्राइतका बेपर्वा आणि कृतघ्न दुसरा कोणीच नसेल ! 
मोठ्या कष्टानें संग्रह करून ठेवलेला सर्व खजिना जरी तूं त्याच्या घशांत ओतीत 

राहिलीस तरी त्याचा खारटपणा थोडाच जाणार आहे ? त्याचें पाणी आज 
जितकें खारट आहे तितकेंच पुढेंही राहील. उघडच आहे ; गाढवाला गुळाची 
चव काय ? म्हणून म्हणतों, बाई, आपल्या संपत्तीची उधळपट्टी न करतां तिचा 
संचय करून ठेव.” आतां व्यवहाराच्या दृष्टीनें पाहिलें तर तळ्याचें म्हणणे 
शहाणपणाचे होतें, व प्राकृतांची विचारसरणीहि अशीच फलाकडे दृष्टि देणारी 
असते, परिणामाकडे नजर पोहोंचविष्याविषयीं तळ्याचा त्या नदीला उपदेश 
होता. परंतु नदी कांहीं लेंचीपेची नव्हती ! वेदान्ततच्वज्ञानांत ती पूर्णपणे 
मुरले होती. तळ्याचें व्यावहारिक ज्ञान किंवा पांडित्य ऐकून ती म्हणाला, 
८ थी फलाकडे किंवा परिणामाकडे बिलकूल लक्ष देत नाहीं. फलाचा विचारच 
माझ्या डोक्याला कधीं स्पर करीत नाही. यश किंवा अपयश यांची मला 
मुळींच पवी नाहीं. कर्म करीत राहणें मला आवडतें, म्हणून मी सारखें कम 
करित राहत्यें. कर्माकरितां कर्म हें माझें तत्व आहे. उद्योग करीत राहणें है 
माझें ध्येय असून, उद्योगशीळता हेंच माझें जीवन होय. माझा आत्मा मूति- 
मंत कर्वृत्वच आहे, म्हणून मला नेहमी कर्म करीत राहणें भाग आहे.” ती 
नदी कर्म करीत राहिली, प्रत्यही लाखों घागरी पाणी समुद्राषण करण्याचा 
क्रम तिनें तसाच चाल ठेवला. या गोष्टीला तीन चार महिने होऊन गेले नाहींत, 

/ तोंच त्या कंदूब आणि काटकसरी तळ्यांतील पाणी आडून गेलें, व आंतील 
चिखल कुजून त्याला दुर्गंधी सुटली. पी इतकी कीं, त्याच्याजवळ जाण्याचीहि 
सोय उरली नाहीं. नदीचे पाणी मात्र पहिल्या्रमाणे स्वच्छ आणि वाहे होतें, 
कारण, तिच्यातील बारामाही झरे आटून गेले नव्हते. नदीच्या उगमस्थानचा 

खाजिना पूर्ववत्‌ भरून टाकण्याकरितां समुद्राच्या पृष्टभागावरील पाणी 

वाष्परूपाने खेचून घेण्याचें काम सूर्यकिरण धिमेधिमे आणि बिनबोभाट 
कित होते. तसेंच, नैत्रसत्यवारे' आणि व्यापारी वारे समुद्रातून पाणी 

काढून, तें सावकाश गाजावाजा न करितां व कोणाच्याहि नजरेस न 

स्रेतां नदीच्या उगमस्थानी नेऊन . भरीत होते. अथात्‌ त्या ठिकाणीं 

ताज्या पाण्याचा भरपूर पुरवठा होता. [ 


; ३ राम; Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri . 
eve 
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आपमतलवी वनू नका 


म्हणून वेदान्त म्हणतो कीं, त्या तळ्याचे आपमतलबी धोरण स्वीकारू 
नकां, माझें कसें होईल, माझ्या कामाचं काय होइल, ' अशा तर्‍हेची चिन्ता 
क्षुद्र मन॒ष्यें करीत असतात. पुरुषाने नेहेमी कर्म करीत राहणे भाग आहे. हें 
घ्यानांत ठेवून केवळ कर्माकरितांच कम करीत जा. कंमोतच तुमचें उद्दिष्ट असू 
द्या. कर्मालाच तुम्ही अंतिम मानूं लागलां, म्हणजे मनःक्षोभ करविणान्या 
आणि अत्यन्त दुःख देणाऱ्या मलिन व पापी वासनांपासून तुम्ही मुक्त व्हाल, 
अशी वेदान्त तुम्हांला खात्री देत आहे. तुमचें मत नेहेमी कार्यव्यापूत असलें 
म्हणजे वासनांचा त्यांत शिरकाव होणार कोठून निरपेक्षबुद्धीनें कर्म करणे 
हाच चेदान्तप्रतिपादित वैराग्याचा अर्थ होय, परिणामाविषयी उगाच काळजी 
वाह नका; लोकांकडून मोबदला मिळण्याची अपेक्षा ठेंषूं नका; लोकांचा 
अनुकूल अभिप्राय पडतो, कीं ते झणझणीत टीका करतात याची पवी करू 
नका, तसेंच, आपला प्रयत्न लोकप्रिय होईल किंवा नाहीं, याचाहि विचार 
करीत बसूं. नका; परिणामाकडे बिलकूल लक्ष देऊं नका, _ कम हेंच उदिष्ठ 
समंजून कर्म करीत रहा. अशा रीतीनें आपणांला आपल्या वासना नाहींशा 
करावयाच्या आहेत. चित्ताला अस्वस्थता आणणाऱ्या वासना मारून 
टाकण्यांचा, निवासन होण्याचा आपणांस प्रयत्न करावयाचा असून, कम 
टाळण्याचा प्रयत्न करावयाचा नाहीं. निरपेक्ष-बुद्धीनें तुम्हीं कम करू लागलां, 
म्हणजे तुमच्या उद्योगाला किती दिव्य स्वरूप प्रासं होईल बरें! चित्तक्षोभ 
करणारे मनोविकार आणि सर्व प्रकारचे मोह यांवर कमे, कर्मातिशय हेच 
हटकून गुणकारी आणि दिव्य असें औषध आहे. परतु कर्माची ही प्रशंसा 
अभावात्मक आहे. कर्माचे आतांपर्यैत आलुषंगिक व अमत्यक्ष फायंदेच 
पुढे माँडण्यांत आले. मनापासून कर्म केलें असतां जो प्रत्यक्ष आनंद प्रा 
होतो, ती प्रत्यक्ष मोक्षाची एक ठिणगीच होय. आपणांस न कळतां क्षणमांत्र 
झालेला तो स्वरूपालुभवच होय. हा क्षणेक आनंद कर्माची भावात्मक प्रशंसा 
दोयं, कर्मापासून प्रत्यक्ष होणारा फायदा तो हाच, र 


निर्वासनतेचा उपाय | 
ईर्थरारपित'वीमीच्या'प्योमामें "आपलें० मन) शुद्ध; “निःपाम5प्होऊन परमात्म” 
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स्वरूपाशी संल्म होऊं लागतें. परमात्मस्तरूपाशीं तादात्म्य पावल्यानें होणारा 
आनंद हेंच कर्माचें अत्युच्च व निश्चित पारितोषिक होय. कार्य करतांना क्षुद्र 
व स्वार्थी हेतु पुढें ठेवून उत्साहवर्थक अशा या ईश्वरी ठेव्याला, स्वरूपाद॒भवाच्या 
आनंदाला दूषित करूं नका, स्वार्थतेचें गालवोट त्याला लावू नका. ऐश्वर्याच्या 
महत्त्वाकांक्षा आणि भोगविलासांच्या क्षुद्र वासना आपल्या प्रगर्ताचा वेग 
वाढवीत नसून उलट खुंटवीत असतात, तिला मागें खचीत असतात, हें लक्षांत 
ठेवा. फलाची आकांक्षा किंवा दुसऱ्याकडून. मिळणाऱ्या क्षुद्र बक्षिसांचा मोह 
हीं कार्याच्या चांगुलपणाला किंवा कौशल्याला पोषक नसून घातुकच आहेत. 
एखादें काम मन लावून केलें असतां त्यापासून तत्काल होणाऱ्या आनंदापेक्षा 
कोणतीहि बक्षिशी, किंवा प्रशंसा अधिक कल्याणकारक किंवा उत्साहवधक 
असू शकणार नाहीं; म्हणून राम म्हणतो कीं, कमापासून तत्काल मात होणाऱ्या 
चैराम्याकरितां, अध्यात्मनिष्ठेकारितां किंवा भक्तिसुखाकरितां कर्म करीत जा, 
स्वर्गादि लोकांतील क्षुद्र आणि क्षणभंगुर सुखाकारितां कधीहि कर्म करूं नका. 
जवाबदारीचें ओझें वाळगूं नका किंवा फलाची-वक्षिसाची आकांक्षाहि बाळू 
नका. आतां, व येथेंच आनंद भोगणें, हेंच तुमचें अन्तिम असूं द्या. ' आधी 
अंगीं पात्रता आणा, मग इच्छा करा ' असें तुर्म्ही म्हणतां; परंतु वेदान्त 
म्हणतो कीं, अंगी पात्रता आणा म्हणजे झारे. मग इच्छा करण्याचें 
कारणच नाही.” घराच्या कामाला येणारा दगड वाटेंत इकडे तिकडे 
पडून राहात नाहीं, हा सवीचा अनुभव आहे. तुमच्या अंगी पात्रता आली 
म्हणजे प्रत्येक इच्छित वस्तु तुमच्याकडे चाळत आलीच पाहिजे, असा ईश्व- 
राचा दुष्य नियम आहे. दिवा तेवत असला | म्हणजे त्या ठिकाणीं पतंग 
यावयाचेच, त्यांना निमंत्रणपात्रेका पाठविण्याचे कारण नाहीं. दिव्याने फक्त 
तेवत रहावें, म्हणजे झालें. पतगांच्या झुंडीच्या झुंडी आपोआप त्याच्याभोवती 
जमतील, ज्या ठिकाणीं जिवंत पाण्याचा झरा असतो; तेथें लोक आपोआप 
जातात, लोकांची पर्वा करण्याची झन्याळा गरज नाहीं, चंद्रोदय झाला म्हणजे 


` चांदण्याची मौज पाहण्याकरिता लोक आपण होऊन बाहेर उघड्यात्रर येतात. 


म्हणून राम म्हणतो, मित्रांनो, कर्म करा! अनवरत कम करा! सारखें घण 
मारीत रहा! देहाचें मिथ्यात्व आणि परमात्म्याचे वास्तविकत्व अलुमूत करून 
घेण्यासाठी कर्म करा! लौकिकदष्टया उद्योगाच्या पराकाष्ठेला तुम्ही जाऊन 


पोहोंचलां,०“एकाग्रापकार्योतत 1 असती तीज झाला. हि गे, कैवल्याच्या माधु- 
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सचा आस्वाद तुम्हांला सहज मिळेल; या देहाला आणि क्षुद्र अहंकाराला 
उद्योगाच्या सुळावर चढवून त्याला ठार केलात, म्हणजे यशस्विता तुमचा 
शोध काढीत तुमच्या घरीं चाळून यईल, तुमच्याकडे येऊन तुमचें कोतुक कर- 
णाऱ्या लोकांची मग वाण पडणार नाहीं. खिस्ताच्या जिवंतपणी त्याला कोणी 
विचारळें नाहीं. पूजनीय आणि वंदनीय होण्याकरितां प्रत्येकाने सुळावर चढलें | 
पाहिजे; त्याचा देहभाव-अहंभाव गळाला पाहिजे, सत्य जमीनदोस्त 
करून टाकलें, तथापि तें पुनः मान व्र करीलच; हें निश्चित आहे. 
सत्याळा कायमचें दाबून किंबा नाहींसें करून टाकणें शक्य . नाही. 
बीं. रुजत घातलें, म्हणजे त्याचें मूळचें रूप व आकार हीं नाहीशी झाल्या. 
शिवाय अंकुर फुटणार नाहीं व त्या अकुराची वाढ होऊन त्याचा प्रचंड वृक्ष- 
हि बनणार नाहीं. म्हणून यशस्वितेचे दुसरे आवश्यक तत्व म्हटलें म्हणजे त्याग; 
अहंकारनाश, स्वार्थत्याग, किंवा वैराग्य हें होय. वैराग्य शब्दाबद्दल आपला 
गैरसमज करून वेऊं नका. अंगाला राख फांसणें किंवा घुमी पेटवून बसणें 
म्हणजे कांहीं वैराग्य नव्हे ! 
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शुश्रतेचे रहस्य 


आपण अगर्दी शुभ्र, चकचकीत, लकलकीद व दैदीप्यमान व्हावें, अशी 
प्रत्येकाचीच इच्छा असते. आपल्याला तेजस्वी आणि वैभवसंपन्न कसें होतां 
यईल? पदार्थ पाढरे शुभ्र कसे व कां होतात, त्यांच्या ठिकाणी शुभ्रतेचा हा 
गुण कोठून येतो ! याचा विचार करा. दक्शाख्र सांगतें कीं, केवळ त्यागामुर्ळे 
पदार्थाच्या ठिकाणीं शुभ्रपणा येतो ; वेराग्याशिवाय त्यांच्या शुम्रतेला दुसरें 
काहीएक कारण नाही. सू्यकिरणांतील सातहि रंग प्रत्येक पदार्थावर येऊन 
थडकतात, कांहीं पदार्थ त्या रंगांतील बहुतेक सर्व शोषण करून घेऊन . फक्त 
एकच रंग परावृत करतात, व जो रंग ते पारावृत करतात, ज्या रंगाचा ते 
त्याग करतात, त्याच रंगाने आपण त्यास ओळखतो, तोच रंग त्याचा असे 
आपण - समजतो. रामाची कफनी भगव्या रंगाची दिसते; परंतु वास्तावेक 
पाहु गेळें तर हा रंग त्या कफनीच्या ठिकाणी मुळींच नाहीं, सूर्यकिरणांतील . 
जे रंग तिनें शोषून धेतले आहेत, ते रंग तिच्या ठिकाणीं असले पाहिजेत; - 
परंतु त्या रंगांचा कफरीच्या.ठिकाणीं तुम्हीं आरोप करीत नाही, कफनी त्या ' 
रंगाची ओह? अॅसे'”तुम्ही*म्हणित*-माही ही” केषळि००डयश्वयाची गोष्ट | 


यशाची गुरुकिल्ली , ३७ 
काळे पदार्थ सूर्यकिरणांतीळ सर्व रंग शोषून घेतात, एकहि रंग ते परत फेंकीत 
नाहींत, आस्पांशाचाहि ते त्याग करीत नाहींत आणि या लोमभिष्टपणामुळें-- 
वैराग्यशून्यतेमुळेंच त्यांना काळेंकुट स्वरूप प्राप्त होतें. परंतु तेच पांढरे शुभ्र 
पदार्थ पहा. ते एकहि रंग शोषून घेत नाहींत; कोणत्याच रंगावर ते आपलें 
स्वामित्व सांगत नाहीत.. सर्वस्वाचा ते त्याग करितात, लोभाविष्ट होऊन 
सूर्याकिरणांतील रंगांना आपल्या ताब्यांत ठेवण्याचा ते प्रयत्न करीत 
नाहीत; मालकी हक्काची कल्पना .त्यांच्या ठिकाणीं नाहीं, आणि या 
कारणामुळें, या निःस्वार्थतेमुळें ते स्वच्छ, शुभ्र, चकचर्कात आणि 
पाणीदार दिसतात. 
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वेराग्य हेच चेदान्ताच सार 


याच न्यायानें तुम्हांला यशस्वी आणि वैभवसंपन्न होण्याची इच्छा असेल, 
तर मालकी हक्काची-संचयाची कल्पना अंतःकरणांतून काढून टाकून सर्वस्वी 
स्वाथरहित बनलें पाहिजे ; क्षुद्र स्वार्थबुद्धीच्या अतीत झालें पाहिजे, नेहेमी 
त्यागाची-दातृत्वाचा वृत्ति टेवा. फलाच्या आशेने बद्ध होतां निष्कामवृत्तीनें 
सर्व कर्मे करीत जा. याचकवृत्तीचा “ भिक्षांदेही 'चा कर्धीहि मनावर पगडा 
बसूं देऊं नका: फळाच्या आकांदेला अंतःकरणांतून काहून टाका, जें जे 
दिसेल तें तें माझें म्हणण्याची कुलमुखत्यारीची संवय टाकून द्या. तुमच्या 
फुप्पुसांतील हवेवर तुम्हा एकव्यांनींच मालकीचा हक्क कां सांगावा ? त्या 
'हवेवर सगळ्यांची सारखी मालकी नाहीं काय? फुप्पुसांतील अत्त्यल्प वायूव- 
रील आपली मालकी सोडण्यास आपण तय़ार झालों, मालकी हक्काची संकुचित 
वृत्ति नाहींशी केली, म्हणजे काय चमत्कार होतो तो पहा ! विस्तीर्ण वाताव- 
रणाचे आपण कायदेशीर वारस व स्वाभी आहों, असेंच आपणांस आढळून 
येईल. तुमचें साधनक्षेत्र अमर्याद वाढेल; मग अखिल विश्वांतील प्राणवायु 
खुशाल आंत खेंचून घेत रहा, तात्पर्य हे कीं, अभिमानाने फुगून जाऊं नका. 
या क्षुद्र जीवाची कशावरहि सत्ता आहे, असें केव्हाहि मनांत येऊं देऊं नका. 
सर्व कांहीं परमात्म्याचे, ईश्वराचें आहे, हा विचार सदैव अंतःकरणांत वागवीत 
जा. प्रख्यात गणितशाख्रज् आयझाक न्यूटनचेंच आपण उदाहरण घेऊं, लोक 
त्याला इतका थोर, बुद्विमान्‌ व तेजस्वी कां मानतात, कोणत्या युणामुळें, लोकांत 
. त्याचें नांव छञाळे. त्यात्या तुचीसुरळेशत्िसधिमाता-दवातीसट ह्याज्या जीनितकमाचे 
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रहस्य. त्याच्या आयुष्याच्या शेवटीं बाहेर पडलें. “ आपल्या एवढा बुद्धिमान्‌ 
पुरुष साऱ्या दुनियेत आढळणार र नाहीं, अंशी एकानें त्याची प्रशंसा 
केलीं असतां, न्यूटन अत्यंत लीनंतेनें म्हणाला, “छत्‌ | असें मुळींच 
नाहीं. माझ्या बुद्धिमत्तेची आपण प्रशंसा ती कसली करता: विस्तीर्ण 
आणि अनंत अशा ज्ञानसागराच्या तीरावरील वाळवंटांत गोठ्या जमवि- 
णाया ल्हान मुलाइतकीच माझा वास्तविक योग्यता आहे | मरेपर्यंत 
त्याची हीच लीन वृत्ति कायम हाती व एखाद्या ल्हान मुलाइतकाच तो 
आपल्याला अज्ञानी समजत असे. या देहाचा व्यर्थ बडेजाव न म्गजावेणारी 
` मी अमूक केरे, अमुक माझें, असें न सांगणारी आणि आपल्या 
बुद्धिमत्तेचा व कतबगारीचा पूर्णपणें विकास होऊं देणारी निरहंकाराची वृत्ति 
न्यूटनच्या ठिकाणीं दिसून येरे; आणि हीच निरहंकाराची बृत्ति अंगीं वाणून 
घेण्याविषयी वेदान्त तुम्हांला सांगत असतो. निरहंकारता हेंच वेदान्ताचें 
आद्य तस्व व सार होय. 


वासनात्याग शिका 


आपल्या ठिकाणीं नानातःहेच्या इच्छा असतात, सर्वप्रकारच्या वासनांना 
आपण चिकद्रंन वसलेले असतों, व या वासना परिपूर्ण व्हाव्या असँ आपणांस 
वाटत असतें; याकरितां वासनांच्या परिपूर्णतेचं रहस्य समजावून ध्या. रंग- 
भूमीवर पडदा कसा खेंचतात, हें तुम्ही पाहिलें असेलच. पडदा वर जाण्या- 
करितां पडद्याची दोरी खालीं खेंचावी लागते, तेव्हांच पडदा वर जातो.* 
वासनातृसीचें रहस्य पडद्याच्या या उदाहरणावरून तुमच्या चांगलें लक्षात 
येईल, इच्छेचा जेव्हां तुम्हीं त्याग करतां तेव्हांच ती परिपूर्ण होते. बाण कसे 
मारतात १ आपण . हातांत घनुष्य घेऊन प्रथम तें वांकवतों; परंतु जोपर्यंत 
आपण दोरी खेंचून धरलेली असते, तोंपयंत बाण जागच्या जागीं असतो, 
तो शत्रूला जाऊन लागत नाहीं. दोरी कितीहि खेंचली तरी बाण जेथल्या 
तेथेंच राहते; तो आपल्या हातांतच राहतो. पण ज्या वेळी आपण 
दोरी सोडून देतों, त्या वेळीं सों सों करीत बाण वेगानें निघून जातो आणि 
शत्रूच्या हृदयाचा वेध करतो, त्याचप्रमाणें जॉपयेत तुम्ही नधीन नवीन 
वासना आणि कामना करीत जाळ, तोंपर्यंत त्या तृप्त णा नाहींत, 


त, 
लक्षांत- ठे#- प्ण आदयाेल्री०ताहतांती सवयच ब्रिीसोइाल य चवेळी बाण 
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प्रातिपक्षाच्या काळजाला जाऊन झॉवेल; अर्थात्‌ तुमच्या इच्छा फलद्रूप 
'हताल. “ माझ्या संबंधाच्या विचाराला आणि चिंतनाछा आपल्या मनांतून 
अजिबात फांटा द्या, म्हणजे भी आमल्यापाशीं नेहेमीच आहें; ? मी 
आणि तू या भावनेच्या अतीत असलेल्या अशा एका उच्च आणि 
अनिर्वचनीय स्थितीमध्ये-आत्मस्वंरूपामध्ये राहुं लागा, म्हणजे सर्व विश्व 
आपल्यामध्ये आहे, असा तुम्हांला अनुभव येईल व हाच वेदान्ताचा 
उपदेश आहे. 
संचय को त्याग? 

. दोन संन्याशी एका वेळीं संगती सोबतीनें प्रवास करीत होते. त्यांतील 
एक संचयवादी होता आणणि दुसरा वेराग्यवादी होता. वारेनें त्या दोघांचे - 
संचय विरुद्ध वैराग्य, (व्यवहारांत कार्यक्षम काय, संचय कीं वैराग्य) या 
विषयावर बोलणें चाळलें होते. वाद करीत करीत ते नदीच्या तीरावर येऊन 
थडकले, त्यावेळीं बरीच संध्याकाळ झाली होती. वेराम्यवाद्याजवळ एक पैहि 
नव्हती. संचयवाद्याजवळ अर्थातच बराच पेसा होता. नदी पहातांच तो 
वैराग्यवादी म्हणाला, “ या क्षुद्र शरीराची पर्वा कसली | नावाड्याला देण्याला 
आपणाजवळ पैसा नाहीं; पण बेहेत्तर आहे! आपण येथेंच तीरावर बसून 
राम राम म्हणत रात्र काढू. ” त्यावर संचयवादी म्हणाला, “ आपण या 
तीरावरच राहिलों तर येथें कोणाचें घरदार दिसत . नाहीं. बोलाचालायला 
सुद्धां येथें कोणी नाहीं, शिवाय या ठिकाणीं आपण थंडीनें कुडकुट्टन जाऊ. 
लांडग्यासारखे हिंस्त्र पशु व सपादिक विषारी जन्तु यांचें येथें मोठें भय आहे. 
काय होइल कांहीं नेम नाहीं| तेव्हां नावेत बसून पलीकडे जावे, हच श्रेयस्कर 
असें मला वाटतें. उताराकरितां माझेजवळ पेसे आहेत. षलीकडे एक खेडे 
आहे तेथें आपली उतरण्याची सर्व व्यवस्था ठीक लागेल व बिलकूल त्रास 
किंवा हाल होणार नाहींत. '? लगेच त्यांनीं नावाड्याला हांक मारळी आणि 
नावेत बसून ते पलीकडे गेले. पलीकडे गेल्यावर रात्रीं ज्यानें उताराचे पेसे 
दिले होते तो संचयी संन्याशी आपल्या सोबत्याला म्हणाला, “ संचयाचा 
उपयोग किती आहे, हें आतां तरी तुला पटळें कां नाहीं ! माझ्याजवळ पेसे होते, 
म्हणून दोन जीव आज वांचले, म्हणून म्हणतों कीं, वैराग्याचा वेडगळ उपदेश कर- 
याचें गूं इतःपर>घोड़न देव» ध्याप्रप्ना ली दि ैग मचत शिरले झसतों 
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आणि द्रव्यसंचय केला नसता, तर पलीकडच्या तीरावर दोघेहि आज उपाशी मेलों 
असतों, थंडीनें कुडकुडून गारठून गेलों असतों, नाहीं तर हिज पशूच्या भक्ष्य- 
स्थानीं तरी पडलों असतों.' यावर त्या वैराग्यनिष्ठानें उत्तर केलें:---' पण तें 
द्रव्य तूं लसतें बाळगून ठेवलें असतेस, त्याचा त्याग केला नसतास, नावा- 
बाला ते दिळें नसतेस, तर पैसे असूनहि आपण मेलोच असतों! अथीत्‌ 
धनाच्या संचयानें आपण जगलों नाही, तर त्याच्या त्यागानेच आपण जगला. 
सारांश काय त्याग-वैराग्यच आपल्या सुखरूपतेस कारण झालं असेंच नव्ह 
का! दुसरी गोष्ट अशी कीं, मी आपल्या कडोसरीस पेसे बाळगले नसले 
म्हणून काय झालें? तुझा खिसा तो माझाच असें मी समजता व त्या तुझ्या 
, खिंशाचा मला उपयोग झालाच कीं नाहीं! माझ्या ईश्वरावरील दढनिष्ठेनेंच 
तुझ्या खिशांत या प्रसंगाकरितां पेसे राखून ठेविले! मला कर्थीहि कशाची 
जहूए पडत नाहीं. ज्या ज्या वेळीं मला एखाद्या वस्तूची गरज लागते, तेव्हां 
'तत्काळ सला ती प्राप्त होते.” या गोष्टीवरून हें स्पष्ट होतें की, जपत 
तुम्हीं आपल्या वासना खिशांत बाळगून ठेवतां; तॉपर्यंत दान निर्भयपणा 
किंवा शांति प्राप्त होणें शक्य नाहीं. वासनांचा त्याग करून वैराग्य अंगीं 
धाणवून च्या म्हणजे तुम्हांला दुददेरी शांति प्रात होइल; तुम्हांला चित्तस्वास्थ्य+ 
प्रात होईल आणि कालेंकलून तुमच्या मनांतील सर्व वासना परिपूर्ण होतील. 
वासनांच्या अतीत होऊन परमात्मस्वरूपांत स्थिर व्हाल तेव्हांच तुमच्या सर्व 
वासना सफळ होतील, हें ध्यानांत ठेवा. ज्ञानपूवक किंवा अज्ञानपूवक पण 
परमात्वतत्वांत मुरून जाल, तेव्हांच तुमच्या सर्व इच्छांच्या परिपूर्तीचा 
काल समीप येईल. 





सवोत्मभाव 


प्रेम अथवा अखिल विश्वाशीं तादात्म्य पावणें, परिस्थित्यनुरूप आपल्या 








१६ अनन्याश्वितयन्तो मां ये जनाः पर्युपासते । 
तेषां नित्याभियुक्तानां योगक्षेमं वद्दाम्यहम्‌ ॥ गाता अ. ९१२२. 
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अथ मत्या5्मृताभवल्पत्न ब्रह्म समश्चृते ॥ श्राति 
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वर्तनांत बदल करणें, सर्वात्मभाव होणें हें यशाचें तिसरें तत्त्व होय. प्रेम प्रेम 
म्हणजे काय !-आपले शेजारी, तसेंच ज्या ज्या लोकांशी आपला संबंध येतो, 
ते ते सभ आपणच आहों, आपलींच तीं रूपांतेर आहेत, हां अनुभव करून 
घेणें, हें तत्त्व प्रत्यक्ष व्यवहारांत आणणें याचेंच नांव प्रेम. तुम्ही दुंकान- 
दार असलां तर गिऱहाइकाचें हित तेच आपले हित हा सिद्धान्त तुम्हांला 
पटल्याशिवाय, त्याचप्रमाणें तुमच्या हातून कृति झाल्याशिवाय धंद्यांत तुम्हांला 
बरकत येणार नाहीं. “पोट आणि अवयव? यांची गोष्ट तुम्हांला माहीत 
आहेच, हाच न्याय आपल्या सर्व व्यवहारांना लागूं आहे. हें अफाट विश्व एक 
विणद्‌ शरीर असून, आपलें भिन्न भिन्न देह हे या विराद्‌ शरीराचे हस्तपादा- 
दिक निरनिराळे अवयव आहेत. आपला उत्कषे व्हावा अशी जर तुमची इच्छा 
असेल, तर जगरूपी विराद्‌ शरीराहून आपण भिन्न आहां, असे समजतां 
कामा नये, आपली भरभराट आणि उन्नति व्हावी अशी हाताची इच्छा 
असेल, तर त्यानें सवे शरीराचे आपण एक अवयव असून सर्व शरीराच्या 
हिताहितावर आपलें व्यक्तिशः हिताहित अवलंबून आहे, ही गोष्ट ओळखली 
पाहिजे; संपूर्ण शरीराशी आपलें तादात्म्य करून घेतळें पाहिजे. मनगटाच्या 
पुढील भाग तेवढाच आपण, अशी. संकुचित वृत्ति धारण न करितां, सर्व 
शरीरच आपण आहों, ही अभेदवृतति हाताने बाळगली पाहिजे; सव शरीराशी 
तादात्म्य करून घेऊन स्वतः सर्व शरीरच बनलें पाहिजे. सर्व शरीराचं पोषण 
झालें कीं, त्यांत हाताचें पोषण आपोआप झालेच. अखिल विश्व आपण आहों, 
प्रत्यक्ष ईश्वर आणि आपण एकच आहों, हा अद्वेत सिद्धान्त आचरणांत आल्या- 
शिवाय-सर्वात्मभाव झाल्याशिवाय तुम्हांला यश येणें शक्‍य नाहीं, पृथक्पणा 
आणि भेदभाव यांच्या चिखलांत कुजत पडलां म्हणजे तुमच्या चित्ताची 
शान्ति बिघडते आणि तुम्हीं अखस्थ व दुःखी होतां. जें जें कांहीं आहे तें ते 
सर्व आपणच आहो, आपण विश्वाचे केवळ एक आवयव किंवा अश नसून सर्व 
विश्वच आपण आहों, हा दृढभाव झाला कीं, खरोखर संपूर्ण आणि सकल असे 
सर्वव्यापी चेतन्यच आपण आहा, असा तुम्हांला प्रत्यय येइल. हे ' एकमेवा- 
द्वितीयम्‌? तत्त्व अलुभवणें म्हणजेच वेदान्त प्रत्यक्ष व्यवहारांत आणणें हाय. सवत्र 
आपणच व्यापून राहिलों आहों, या दिव्य आणि उदात्त सत्त्याचें अतिक्रमण 
करा, हा पवित्र नियम उल्लंघन करा म्ह्णजे ies अधर्माचरणाबद्ळ पोटाझीं 
" फटकून राहणाऱ्या भूखे'"औणि/ अपििवीटचा ` विल -लु्ह०'दुःखाचे 
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वांरेकसी. झाल्याशिवाय रहाणार. नाहीं.-कोळेरिज कवीने “प्राचीन नाबिक ? 
नामक काव्यांत हें तत्त्व फार खुबीनें वर्णन केले आहे. “शिळानचा बंदिवान? 
या काव्यांत बायरन+कवीनेंहि हाच सिद्धान्त फार मार्मिकतेनें सांगितला 
आहे. परिस्थितीशी तादात्म्य हॉईनासें झालें, बाह्य सृष्टीशी एकतानता कर- 
तां यत नाहींशीं झाली की मनुष्य दुःस्वी होतो. परिस्थितीशी तुमचं तादात्म्य 
झालें, दैतभाव मोडून सर्वाशी ऐक्य झालें की सर्व प्रकारची सुखें आणि 
ऐश्वय हीं तुमच्या पाठीस लागत येतील. कोळेरिज आणि बायरन य़ा दोघां 
कवींनी हें तत्व फार मार्मिकतेनें वर्णिलें आहे. 





२५ कोळेरिज : प्रख्यात आंग्ल कवि ( १७७२-१८३४ ) प्राचीन नाविक 
( धी एन्शन्ट म्यारिनर ) हें एक नामांकित काव्य आहि. “ जहाजावरील एका 
नावाड्यानें एका पक्ष्याला सहज गोळी घालून ठार मारले, या त्याच्या दुष्टपणाबद्दल 
इश्वरी कोपानें त्याचा पुढील आयुष्यक्रम अत्यंत कष्टमय झाला, तसेच सदरहू नावा- 
ढ्यानें पक्ष्याला मारलें हें ठोक केलें अशी इतर नावाडथांनीं पसंति दशेविली, 
यांबद्दल त्यांच्यावरहि ईश्वरी क्षोम होऊन ते सवे एकदम सल्युवश झाले, 
अदाप्रकारचें विलक्षण पण गंभीर व परिणामकारक वणन देऊन वाचकांच्या 
ठिकाणीं सर्वांभूती भगवद्भाव उत्पन्न करण्याचा या काव्यांत कोलेरिज यानें प्रयत्न 
केला आहे. 

' = वायरनः प्रख्यात आंग्ल कवि ( १७८८-१८२४ ) शिलानचा बन्द्वान्‌ 
(दी प्रिज्िनर ऑफ शिलान ) या लहानशा काव्यांत जिनेव्हाच्या प्रजासत्ताक 
राज्यांतीळ प्रसिद्ध देशभक्त कमवीर वॉनिव्हाड याच्या वन्द्वासाचें वणन आलें 
आहे. बन्दिवासांत असतांना तेथील परिस्थितीशी त्याचं इतके तादात्म्य झालें 
होतें कॉ, आन्धारकोठडंतीळ उंदार, पाली, सरडे हीं आपलीं भावेडंच आहेत, 
असें त्याला वाटू लागलें होतें. उदार, पाली वगेरेना अंधारकोठडींत खुशाल आनं- 
दानें खेळतांना पाहून त्यांच्याप्रमाणे आपणहि अन्धारकोठडांत आनंदी कां असू 
नये, असें वारवार त्याच्या. मनांत येई. चिरसहवासानें तुरुंगाच्या परिस्थितीशी 
त्याच्या वृत्तीची इतकी एकतानता झाली होती कीं, शिळानच्या किल्यांतून जेव्हां 
त्याला सुक्त करण्यांत आलें, तेव्हां तेथील अंधारकोठडी सोडतांना स्त्रतःचें घर 


सोडण्याइतके दुःख त्याला झालें. | 
-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 
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` प्रेमा करी अतुल जो, अतुल स्तवीतो। ` 
कीं मानवासि विहगासि चतुष्पदा तो॥ 
प्रेमा करी बहुल जो वहुल स्तचीतो। . 
सचेत ज्यासि शुरु वा लघु है नसे तो ॥ १ ॥ 


प्रेम करा आणि करून च्या 


एकदां एक राजा शिकार करीत असतां, शिकारीच्या मागें लागून फार 
दूर गेला, आणि त्याचे अजुयायी मागें राहिले. दुपारची वेळ होती, ऊन 
प्रखर पडलें होतें. तान्हेनें राजाचे प्राण कासावीस झाले. पाणी कसें व 
कोठें मिळेल, याचा विचार करीत असतां त्या रानांत त्याला एक लहानसा 
बाग आढळला. लगेच तो वागेंत शिरला, राजा शिकारीच्या पोषाखांत होता, 
आणि बागवानानें त्याला पूर्वी कधीं पाहिलेलें नव्हतें, यामुळें बागवानानें आप- 
णांस ओळखले नसावें असें राजास वाटलें. ' तहान फार लागली आहे करितां 
लवकर कांहीं तरी पेय घेऊन ये,” असें राजानें त्याला सांगितलें. तें ऐकतांच 
बागवान्‌ लगेच बागेत गेला. बागेत डाळिंबे फार लागली तोती. त्यांतली 
कांहीं डाळिंबे तोडून, रस काहून एक द्रोण भरून त्यानें राजाला आणून दिला. 
राजानें तो रस गटागटा पिऊन टाकला; तथापि त्याची तहान कांही भागली 
नाहीं. त्यानें आणखी एक द्रोण आणण्यास सांगितलें, व त्याप्रमाणें बागवान्‌ 
निघून गेला. बागवान्‌ दृष्टीआड झाल्यावर राजांच्या मनांत कुत्सित विचार 
येऊं लागले तो आपल्याशीच म्हणे. लागला, “हा बाग मोठा सुपीक आणि 
समृद्ध दिसतो. एका क्षणांत बांगवानानें द्रोणभर रस आणून दिला. जमीन 
फारच सुपीक दिसते, आणि या वागवानाला यांतून चांगलीच. प्राप्ति होत 
असली पाहिजे. त्याच्यावर जबर कर वसाविला पाहिजे !' राजानें असें मनो- 
राज्य चालावेळें होतें. इकडे एक तास होऊन गेला तरी माळी रस घेऊन 
येईना. तेव्हां राजाला मोठा विस्मय वाटला. तो मनांत म्हणाला, ` अरे हें 
काय? मीं त्याळा प्रथम पेय आंणण्यास सांगितलें, तेव्हां तो एका क्षणांत 


| ] { तर दोन घटका 
द्राणभर रस--बेअत “आळा vi (कवक णक by eGangotri " 


99 स्वामी रामतीय-खण्ड ३ रा 


री. RS dd mr NS a TT TY ७४५ “**७ 


झाल्या. इतका वेळ सारखा.रस काहून अजून द्रोण भरत नाहीं हें काय?! 
अखेर एकदांचा माळी द्रोण घेऊन आला, पण द्रोण पूर्वीप्रमाणे कांठोकांठ 
भरलेला नव्हता, थोडा कमीच होता. “प्रथम तर तूं एका क्षणांत द्रोण भरून 
आणला होतास आणि आतां दोन घटका लागून, पुन्हां द्रोण पूर्वीसारखा भर- 
लेला नाहीं तो नाहींच! हें असें कां! असा राजानें प्रश्न केला. तो बागवान 
साघुपुरूष होता. त्याने उत्तर केले “रस काढण्याकारितां डाळिंबें तोडावींत म्हणून 
प्रथम जेव्हां मी बागेत गेलों, त्यावेळीं महाराजांचें अंतःकरण शुद्ध होतें. मनांत 
सदिच्छा वसत होती; परंतु पुन्हां ज्यावेळीं मी बागेत गेलों, त्यावेळीं महारा- 
जांच्या सदय आणि उदार वृत्तीत बदल झाला असावा. एरव्हीं आद्र अंतः- 
करणाच्या माझ्या डाळिंबांच्या स्नेहवृत्तीत एकदम फरक होण्याचें दुसरें कांही 
कारण मलां तरी दिसत नाहीं!” माळ्याचें उत्तर सकृद्द्शनीं राजाला कसंसेंच 
वाटलें; परंतु शांतपणानें विचार केल्यावर माळयाचें म्हणणें तंतोतंत खरें आहे, 
अज्ञी' त्याची स्वात्री झाली. कारण, तो प्रथम बागेत शिरला त्यावेळीं 
राजाची वृत्ति मेमपूण आणि उदार होती, तेथील माणसे अगदी गरीब आणि 
निराश्रित असतील, त्यांना मदत केली पाहिजे, अशा तर्‍हेचे प्रेमाचे आणि 
दंयेचे विचार त्याच्या मनांत घोळत होते. परंतु पेय मागतांक्षणींच डाळे 
बाच्या रसाने भरलेला द्रोण माळयानें आणून देतांच, राजाची पूर्वीची उदार 
वृत्ति मावळली, त्याचे विचार एकदम बदलून शेले आणि मनाची समतोलता 
नाहींशी. झाली. निसर्गाच्या सुराशीं त्याचा सूर मिळेनासा झाला आणि बद- 
सुराचा, एकरूपतेच्या अभावाचा त्या डाळिंबांवर परिणाम घडून त्यांतील रस 


वाळून जाऊन तीं नीरस झालीं! हें जग प्रेमाच्या नियमाने बद्ध झालेलें आहे. 


राजानें तो नियम मोडतांच झाडांनींहि रस आंत ओढून घेतला. प्रेम करा 
आणि करून घ्या, हा प्रेममय सृष्टीचा नियमच आहे! 

` ही गोष्ट खरोखर घडलेली असेल किंवा केवळ कल्पित असेल; तिच्या 
सत्यासत्यतेशी आपणांस कांहीं कर्तव्य नाहीं. परंतु. तिच्यापासून निघणारा 
निष्कर्ष कोणालाहि नाकबूल करतां येणार नाहीं; आणि तो हाच कीं, जोंपयेत 
तुमचें निसर्गाशी पूर्ण तादात्म्य आहे, तुमच्या मनाच्या तारेचा ध्वनि सृष्टीच्या 


तारेच्या ध्वनीशीं पूर्णपणें मिळता आहे, जें जे आहे तं सव आपणच आहो; ' 


ही भावना. जोपरयत दृढ आहे, सत्रोशीं जॉपयेत एकरूपता वाटत आहे, तों- 


पर्यंत सवितार्लच्यी*सेक वस्त; तुमथी/परिस्थित्ति/ हेंचरे पका ०णण वायु आणि 
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आप यांच्यासारखी महामूतेंहि तुम्हांला वश आणि अनुकूल होतील, परंतु 
सर्वत्मभाव नाहींसा झाला, तुमची एकतानता बिघडून मीं तूं हा भेदभाव 
उत्पन्न झाला की, तत्क्षणी तुमचे खेहीसोबती व आपेष्टसुद्धां तुमच्या विरुद्ध 
खास उठतील; सारे. जग तुमच्यावर उलटून .पडेल. प्रेम द्यावें आणि प्रेम 
घ्यावें, हा दैवी नियम नीट समजावून ध्या, आणि त्याप्रमाणें वागत जा, प्रेम 
हें यशाचे जीवनतत्त्व आहे, हें लक्षांत ठेवा. 


समाधान 


स्वस्थता किंवा समाधान हें यशाचें चोथें तत्व आहे. परंतु ही स्वस्थता कशी 

ठेवावी, हाच प्रश्न आहे. .' चित्तवृत्ति नेहेमी प्रसन्न, प्रकुछित आणि उल्लसित 
ठेवा, कोणत्याहि कारणानें चित्ताची शांति बिघडवू देऊं नका,' असा उपदेश 
करणे कार सोपें आहे. परंतु सदा सर्वकाळ चित्त शांत आणि प्रसन्न. ठेवणें, 
कोणत्याही प्रसंगी मनाला क्षुब्ध होऊ न देणं, समाधान राखणं, हें तितकेच 
कठिण आहे. ' नेहेमी उल्लसित वृत्ति ठेवा, ' असा नुसता नियम . घालून 

दिल्यानें शांतता आणि उल्हास तुमच्या ठिकाणीं थोडाच येणार आहे | 
कृत्रिम उपायांनी कोणतीच गोष्ट साध्य होण्यासारखी नाहीं, मग अंगी प्रस- 

रता बाणायी कशी ! समाधान प्राप्त होणार कसें | आपल्या इंत्तीत बदल कोण 
करतो, त्यांचा प्रेरक व चालक कोण आहे ! स्वरूपाला विमुख होऊन जेव्हां 

आपण देहभानावर येतों, आपल्या ठिकाणी देहबाद्धि जाग्रत होते, क्षुद्र अहं- 
काराने आपण ग्रासले जातों, नानातर्हेच्या वासना मनांत उदित हातात, 
तेव्हांच आपली शांति नाहींशी हाऊन आपण उद्दिग्नर व उदास होतों, तेव्हांच 
आपल्या मनाची समता नाहींशी होऊन आपण दुःखी होतों, असें या बाबतीत 
चेदान्ताचें स्पष्टीकरण आहे. पोटांत कांही बिघाड झाला म्हणजेच पोटाची. 
आपणांस जाणीव होते व तिकडे आपलें लक्ष जाते. पडसे झालें म्हणजेच. 
नाकाचें भान होतें व हात ठणकत असला म्हणजेच त्याची आपणांस संवेदना 
होते. अध्यात्मदृष्टया ज्या वेळीं आपण बेसुर आणि बेताल होतों, अर्थात्‌ वृत्ति. 
बहिमुख. झाल्यामुळें आपल्या ठिकाणचा सर्वत्मभाव नाहींसा होतो, तेव्हांच: 
आपणांस या क्षुद्र शरीराची जाणीव होते, व शरीराशीं आपण .पूणपणे तद्रूप, _ 

होतो. देहाची प्रतिष्ठा वाटणें, शारीरिक सुखाविषयी आवड न आसक्ति उत्पन्न 
होणें, हा कन्यात्मदाळ्या/सो पप आहे, हुत हाडी बी. त्रण 
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आपला तोल जाऊन आपण स्वरूपापासून च्युत हातां. भेदभाव आणि 
आकारदृष्टी उत्पन्न झालीं की, तुम्हीं स्वरूप।ला विमुख झालांच म्हणून समजा, 
परंतु या क्षुद्र देहाला सुव्यत्ररं चढवला, अहंतेचा नाश केला की पुन्हां ब्रह्म 
स्थिति आपली आहेच: ' मी माझें ' हें तुम्ही टाकून दिलेत, क्षुद्र आसक्तीचा 
त्यांग केलात, ममत्वबाद्धि नाहींशी करून देहभावाच्या अतीत झालांत की 
लगेच तुम्हांला आपला तोल संभाळतां येईल; पुन्हां तुमचें मन समतोल 
होऊन तुमच्या वृति प्रसन्न होतील आणि मनाला शांतता येईल. 


समाधानाचा उपाय 


आपण नेहेमी आनंदित असावें, आपली वृत्ति प्रसन्न आणि प्रफुल्लित 
रहावी, अशी तुमची इच्छा असेल, तर आपला आत्मा, परमात्मा हीच एक 
सद्वस्तु असूत तद्मतिरिक्त सवं मिथ्या आहे, हा वेदान्ताचा मुख्य सिद्धान्त, हें 
शाश्वत सत्य, आचरणांत आणिळें पाहिजे. सद्रस्तूच्या ठिकाणीं तुम्हीं मुरून 
गेलां, आत्मस्वरूपांत लीन झालां, म्हणजे नामरूपात्मक सर्व दृश्य जगत्‌, व 
तुमची परिस्थिति तुमच्या इच्छेप्रमाणें बदलत जाईल, तिला ठोकून जसा 
आकार द्याल तशी ती होत जाईल, परंतु ' मी देह नाहीं,” तसेंच देहविधयक 
सर्व संबंध, बंधनें आणि व्यवहार, केवळ खेळ होत, निवळ भ्रम होत, हा 
विचार अंतःकरणांत बाणला पाहिजे. देहबुद्धि नष्ट झाली म्हणजे आई, बाप, 
भाऊ इत्यादि रक्ताचे संबंध, व आपले नित्याचे व्यवसाय हीं नाटकांतील 
पात्रांच्या संबंधाम्रमाणें व व्यवसायाप्रमाणेंच मिथ्या होत, असा तुम्हांला प्रत्यय 
येईल, संसाररूपी नाटकांत मी माझी भूमिका करीत असतांनां, एखादें पात्र 


शत्रु म्हणून येतें, तर एखादें मित्र म्हणून येतें, एखादा माझा' बाप बनतो, 


तर एखादा मुलगा बनतो, परंतु वस्तुतः त्यांतील कोणी माझा झत्रूहि नसतो, 
किंवा कोणी मित्रहि नसतो. मी कोणाचा बापहि नसतों, किंवा मुलगाहि 
नसतो; तर तत्तदृष्टथा मी केवळ परब्रह्म आहें. या दृष्टीनें व्यावहारिक संबंध 
किंवा उपाधी यांचा माझ्यावर कांहींच परिणाम होऊ शकत नाहीं. कारण, हें 
संव भायाजल आहे, निवळ म्रम आहे हें मी जाणतो. या जगरूपी रंगमूसी- 
वर प्रत्येकाने आपापली भूमिका योग्य प्रकारें बजावावी, परतु हें नाटक आहे 


हैं कोणीहि,विसरतां कामा तापे, आमास काम, ,करीत  असलों किंवा 
मित्राचें काम करीत अतलों, तथापि आपल्या आत्मस्वरूपाच्या टिकाणी श्रुत्व 


s 
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किंवा मित्रत्व यांचा आरोप करणें शुद्ध मूखंपणाचें होईल. तसेंच हा संसार 
केवळ नाटकच असल्यामुळें त्यांतील नकली कतेव्यांना मी अवास्तव महत्त्व कां 
द्यावें, या नाटकांत एकानें राजाचें सांग धतलें असलें म्हणून त्याच्या नाटकी 
रेश्वर्यांचा मी हेवा काय म्हणून करावा, किंवा एखादा ' भिकाऱ्याचे काम 
करीत असला म्हणून त्याच्या देन्याबद्दढ मला तिरस्कार तरी कां वाटावा १ 


( इंद्रवजञावूत्त. ) 
~ BNO 
मानापमाना उद्यासि याया | 
लागे न केव्हां स्थितिते नमाया ॥ 
च्या भूमिका सार्थं करूनि दावा । ` - ` 
तेणाबि सारे मग मान पावा ॥ १ ४ 
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आध्यात्मिक ऐश्वये प्रगट करा 


वेदान्त सांगतो कीं, परिस्थिति कशीहि असो, तिच्याबद्दल. विचार करून 
स्वतःला व्यर्थ कष्ट करून घेऊं नका; परिस्थितीचा विचारच. सोडून द्या. 
८ ब्रह्म सत्यं जगन्मिध्या,? हा सिद्धान्त पटवून घेऊन निर्भय आणि. निश्चित 
रहा. न्यायाधीशाच्या दृष्टान्तावरून हा सिद्धान्त तुमच्या चांगला लक्षांत येईल 
तो कचे येण्याच्या पूर्वी तेथील शिपाई, कारकून, पक्षकार, व वकील 
आपापल्या कामांवर हजर होऊन त्यांच्या आगमनाची वाट पहात असतात. . 
न्यायार्धाशात्गा साक्षीदारांना बोलावणीं करावीं लागत नाहींत, वकिलांना निमं- 
रणे द्यावी लागत नाहीत, किंवा पक्षकारांना हांका मारून बोलवावेहि लागत 
नाहींत; तसेंच कचेरी झाडून पुंसून तेथील सामान नीटनेटके लावूनहि ठेवावें 
लागत नाहीं. ज्याप्रमाणें सूर्याचा उदय झाला म्हणजे सर्व सृष्टि खडबडून 
` जागी होते, नद्यांच्या चेहऱ्यांवर हुषारी दिसू. लागते, झाडें टवटवीत दिसू 
लागतात, पक्षी किळबिल' आवाज. करून घरव्यांतूत उडून जातात; वनांतील 
पशु इतस्ततः स्वैर भ्रमण करूं लागतात, आणि मनुष्यप्राणी आपापले व्यवसाय 
करूं लागतात, त्याच्या सत्तामात्रॅकरून जिकडे तिकडे चळवळ आणिं खळ- 
बळ इ त याका न्यायांधीश्ाच्या सत्तेने Rs सर्व कामें आपोआप. 
सुयंत्रित आणि व्यवात्यत होते अतीतः “आच अथान सत्थाच्माःमसदस्तज्या 
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ठिकाणीं तुम्हीं स्थिर झालां, सर्व चराचराचे आपण साक्षी आहों, ही भावना 
अंतःकरणांत दृढ झाली, द्रष्टा; दृश्य आणि दर्शन या त्रिपुटीच्या पलीकडे 
आपलें खरें स्वरूप असून या विश्वाचे आपण तटस्थ न्यायाधीश आहों, ' हा 
सिद्धान्त अंतःकरणांत बाणला, आत्मसूर्य आपल्या सहस्र किरणांनी प्रकाशू 
लागला, . तुमचा सर्वोत्ममाव झाला, म्हणजे परिस्थितीचा विचार करण्याचें 
म्हांला कारणच राहणार नाहीं. ती आपला आपणच विचार करील; ती 
आपोआपच सुधारेल. तुमच्या सान्निध्यानें, तुमच्या रुचिर प्रकाशाने सर्व कांहीं 
आनंदी आणि मफुछ्लित होईल. भारत वषीतील अत्यंत श्रेष्ठ अवतारी पुरुष 
जो श्रीरामचंद्र त्याच्यासंबंधाचा वृत्तांत असा आहे कीं, सीतेला-आत्मशक्तीला 
सोइविण्याकरितां जेव्हां तो जगदेकवीर लंकापुरीवर चढाई करण्यास निघाला, 
त्यांवळी अखिल विश्व त्याच्या साहाय्यार्थं धांवून आलें. वानर, पशु, पक्षी, 
इतकेच नव्हे तर दगड, हवा, पाणी, इत्यादि जड भूतेहि त्याला साहाय्य 
करण्याकारितां आतुए झालीं. त्याच्या पथकांत आपला सामावेश व्हावा म्हणून 
त्यांच्यांत अहमहमिका सुरू झाली. विषयकर्दमांत लोळविणारी प्रपंचाची 
आसक्ति आणि अधोगतीला पोहोंचविणारी देषबुद्धि हीं नाहींशी करून राग- 
द्वेषातात होऊन, आपले अध्यात्मिक ऐश्वये आणि तेज प्रकट करा; म्हणजे 
यक्षं, गंधर्व, किन्नर, नव्हे साक्षात्‌ देवहि बन्देयुलाम म्ह्णून हात जोडून तुमच्या- 
पुढें उभे राहिले नाहींत, तर त्यांचे दुर्दैव ओढवलेंच म्हणून समजा ! 


प्रत्येकजण लहान मुलाची खुषामत करतो, त्याचा बन्दा गुलाम बनले 
असे कां होतें ! रत्नजडित मुकुट धारण करणाऱ्या सुलतानी बादशहांचा केश- 
कलाप तें. ओढू लागतें आणि समरांगणांत अतुल पराक्रम गाजविणाऱ्या महारथी 
आतिरप्यांच्या स्कन्धावर तें आरूढ होऊं शकतें. मुलाची ही सुलतानी कशामुळे 
चालते ? याचें कारण हेंच कीं, तें परिस्थितीच्या अतीत असतें, अजाणतां 
स्वरूपांत स्थिर असतें. :. | यव 
` ` परिस्थितीचा विचारच सोडा 

` इश्थरापणबुद्धीनें तुम्ही कम करीत राहिला) -कायावाचामनें करून कर्तव्याला 
स्वतःला वाहून. घेतलेत म्हणजे लोकांच्या मदतीबद्दल काळजी वाहप्प्राचें तुम्हांला 
कारणच उर्रणार "नाही" “मंदत'ओपल्या*- पार्यारने''ुझंच्या घरीं 
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चाळत येईल, नव्हे आलीच पाहिजे! तुमच्या भाषणांत तथ्य असू द्या, संग्रह 
करून ठेवण्यासारखा एखादा नवीन मुद्दा त्यांत असूं द्या, म्हणजे लोक आपो- 
आप तुमचें भाषण टिपून ठेवतील, आपलें व्याख्यान कोणी लिहुन घेईल की 
नाहीं, किंवा कोणी तें प्रसिद्ध करील कीं नाहीं, याची चिंता करण्याचें कांहीं- 
एक प्रयोजन नाहीं. मुख्य मुद्दा हा आहे कीं, तुमच्या भाषणांत कांही तरी 
विशेष असलें पाहिजे, आपली स्वाभाविक श्रेष्ठता. ओळखून नेहमीं न्याया- 
धीझामरमाणें वागत जा. अःपळें अध्यात्मिक ऐश्वय ओळखून लोक आपणांला 
काय म्हणतील, ते आपणांस मदत करतील किंवा नाहीं, अशा दुबळेपणाच्या 
शंकांनीं आपली नैसर्गिक प्रसन्नता बिवडवू नका. | 


शरीराच्या कोठल्याहि भागांत कंड सुटली कीं, हात आपोआप तेथें जातो. 
आतां, तुम्हांला हें माहीत असेलच कीं, हाताला अधिष्ठानभूत अशी जी 
चिच्छक्ति आहे, तीच खाज सुटलेल्या भागालाहि आधार आहे. दोन्ही ठिकाणी 
एकच चेतन्य भरलेले आहे. त्याचप्रमाणे तुमच्या ठिकाणीं जें परमात्मतत्त्व 
आहे, तेंच सभोवतालच्या सर्व वस्तूंत ओतप्रोत भरलेलें आहे. तुम्हांला आणि 
तुमच्या बाह्य परिस्थितीला तो एकच परमात्मा आधार आहे. यामुळें तुमची 
वृत्ति. स्वरूपाकार झाली, परमात्मस्वरूपाशीं तादात्म्य पावली म्हणजे हें शरीरच 
विश्वाकार दिसूं लागतें, सर्व विश्व आपल्या या शरीरांत येऊन एकवटळें आहे 
असें वाटेल, आणि अही स्थिति झाली, आपणच सर्व विश्व बनलो, म्हणजे 
खाज सुटलेल्या ठिकाणीं हात जसा अगदीं सहज जातो, त्याप्रमाणें लोकांची: 
मदत आपणांस अगदीं सहज आणि आपोआप होते-नव्हे झालीच पाहिजे. 


छाये पकडण्याकारेतां आपण तिच्या मागें धांवत सुटलों तर ती 
आपल्या हाती कधींहि लागणार नाहीं. आपण जसजसे पुढें पुढें धांवत जाऊ 
तसतशी ती पुढेपुढे धांवत जाईल. पण सूर्याभिमुख होऊन तिच्यापुढे आपण 
पाठ फिरवली कीं, ती कुत्रयाप्रमाणें आपल्या मागोमाग येत राहील ! याच 
न्यायाने लोकांच्या मदतीच्या तुम्हीं मागे लागलां कों, ती मदत तुम्हांला 
केव्हांहि मिळणार नाहीं. आत्मसूर्याकडे इष्टि ठेवून तिच्याकडे पाठ फिरवीत, 
परिस्थितीचा विचार साफ सोडून दिलात, म्हणजे अनुकूल परिस्थिति तुमचा 
शोध काढीत तुमच्या घरीं चाळून येईल, हा सिद्धान्त आहे. 
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कर्तव्याचे दडपण झुगारून यया ' 


, कर्तव्याचे नांव काढलें कीं लोक बिचकून, गोंधळून जातात; त्यांचें तोड 
आंबट होतें आणि चेहरा निस्तेज होतो. . त्यांना कर्तव्य हें एक बुजगावणेंच 
वाटतें. हा कतेव्याचा ब्रह्मरक्षस त्यांना सारखा झोडपीत असतो; सारखा 
त्यांच्या राशीला लागलेला असतो. एक क्षणभरहि त्यांना चैन म्हणून कसे तें 
पई देत नाहीं. असले हे कर्तव्याचे दास किंवा खरें बोलावयाचे म्हणजे ' हीं 
कर्तव्याची चालतीं बोलती यंत्रें नेमून दिलेलीं कामें फार झपाठ्यानें करतात हें 
खरें; परंतु या झपाव्याबरोबर त्यांच्या अंगची कर्तबगारी किंवा कतृत्वशक्ति 
नाहींशी होत असते हें निश्चित आहे. कर्तव्याची जाणीव असलीच पाहिजे, 
परंतु. तिला मनाची समतोलता बिघडू देऊं नका, किंवा कतेव्यबुद्धीच्या 
दडपणाने आपला उत्साह कमी होऊं देऊं नका. वस्तुतः कर्तव्य हें आपलें 
आपणच ठरविलेळें असतें; आपखुषीनें तें स्वतःवर लादून घेतलेलें असतें, हें 
लक्षांत ठेवा. विचार केला असतां, आपले आपण पूर्ण मुखत्यार आहों. 
आपली परिस्थिति आपणच ठरवतो, आपण होऊन आपले वरिष्ठ निर्माण 
करतों आणि राजीखुषीनें त्यांच्या सेवेला वाहुन घेतों. आपल्याला जर 
त्यांच्यापासून वेतन पाहिजे, तर त्यांनाहि आपल्या चाकरीची जरूरी असतेच. 
यांत. -दोन्ही बाजूला सारख्याच अटी आहेत. जेवढी क्रिया तेवढीच उलट 
'बाजूनें प्रतिक्रिया, हा नियमच आहे. परंतु या सर्व व्यवहारांत आपण प्रथम 
आपल्या स्वतःच्या इच्छेचे नोकर बनतो आणि नंतर दुसऱ्याचे नोकर बनतो. 
कारण, आपणांला नोकर बनवणार कोण ? तुमची सध्यांची परिस्थिति हुमची 
तुम्हीच निर्माण.केली आहे. तुमचा प्रपंच-हा आसेष्टांचा संकुचित पसारा 
तुमचा तुम्हीच उत्पन्न केला आहे. वर्तमानकालासंवंधाने जर अशी स्थिति 
आहे तर तुमचा भविष्यकाल तरी तुमच्याशिवाय ठरविणार कोण ? तुम्हीच 
तुमच्या दैवाचे-परिस्थितीचे नियन्ते आहां, हें तत्त्व लक्षांत ठेवा आणि सुखी 
व्हा. चित्ताची प्रसन्नता बिघडू न देतां सदासर्वदा आनंदांत रहा. 
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रचितो आम्हीं भावी मंदिर मूळ कल्पना हा पाया । 
'दिसाहित्स्तव,॥/परीःतर्यांतिळ नंदी, न कळे'नीवां या ॥ 


4 Fr न‘ EINER 2-1 लु का ~ ॐ 3-3 1. “शा 
yy क 
Bol 


OC ५.८ ४ V 
VANSaAT Snimeti An. कडू र 
VAT Math, Varargg| . 


५०७. Ng... TPR Dr गाची गुरुकिही . ५१ 


AOA SP Ps 





१७९०७) सीन... भरा. #7/१०+२५/४०५/#०७/३०९८/०१//०/#०/प् 





ग्र. ooh NSN की के की की पी पी या से सी स, जॉ”, VRS ओह. सकी पक शी, येड क्यो यकर र्क व्यि येक येक कि कि िक 


दुजे नाम देवास कल्पना, पसंत करविधि एद्दा पथ। 
विधिगाळाचा असे धनी मन, जरा आंवरी तुझा रथ॥ 
शांत होइ, दढभाव असा तच अचळ राहिं या मद्दीवरी। 
भिण्यासे कारण भिणेच आहे, जा तो आएुळा असे अरी ॥ 
हृदयाकाराँ ज्ञानादय हो, वदो दशा ही टळवाया । 

' वचन पाळ;' मग मनोगता प्रिय सिळेळ पथ माकळा तया॥ 


आपणांस कोणी वेठीस धरलें आहे, कशीतरी बिगार टाळली पाहिजे, असें 
मानून रडतखडत कोणत्याहि कामाला हात घालूं नका; तर तो एक प्रकारचा 
उत्साहवधक व्यायाम आहे, करमणुकीचा खेळ आहे, असें समजून एखाद्या 
बादशाहाम्रमाणें, चेनीत आपलीं कामें करीत जा. कामाचा कधींहि बाऊ वाइ 
देऊं नका, आपल्या स्वाभाविक ऐश्वयोची आणि श्रेष्ठत्वाची ओळख करून घ्या. 
राजे, महाराजे हे आपल्या आज्ञेचे दास आहेत, ह्या गोष्टीचा अनुभव करून 
ध्या आणि आकाशांतील ताय्यांप्रमाणें ऐटीत, उत्साहाने आणि लीलेने 
आपलें कतंब्य बजावीत जा. 


वस्तुजात जो सभांवतालीं नसे तयांचे जयां द्र! 
नयन लाविती तयांकडे, काळसे गिरीही शिरावर ॥ 
असे असति ते, असं न येई मनांत त्यांच्या पहा कधीं ॥ 

४ मनोरंजना करा दाबुनी दया प्रेम ळाएुनीं पदीं '” ॥ 
स्फुरण देतसे आणि तजेला गात असे कां प्रभाकर ॥ 
पारितोषक प्रमोदकारी गीताचे जनमनोइर ॥ 

स्फुट प्रसूंनों जन्म जाहला, विश्वा साऱ्या झुलवाया ॥ 
मदनसारिका जाणति, लागति मधुर सुरांनी खग गाया॥ 


अभयता म्हणजे काय? 


आतां आपण यशाच्या पांचव्या तत्त्वाचा-अभयतेचा विचार करूं, निर्भ- 
यता-अभयता म्हणजे काय ? मायेचें मिथ्यात्व ओळखणे आणि परमात्मा हीच 
एक सद्दस्तु आहे असें ज्ञान करून घेऊन त्याप्रमाणें वागणें, ' ब्रह्म सत्य जग- 
'न्मिष्या ? हा सिद्धान्त पटवून घेऊन तो आचरणांत आणणें म्हणजेच अभय 
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होणें होय. भयाचें वसतिस्थान जें शरीर ते आपण आहों, अशी ज्या वेळी 
आपली भावना होते, त्या वेळींच भीति आपल्या मागें लागते; चिन्तारूपी 
कृमि या शरीराला खाऊन टाकू शकतात. स तहेचीं दुःखें या शरीरावर 
चढाई करूं शकतात, सर्व प्रकारच्या आधिव्याधीनां तें ग्रस्त होऊं शकतें. 
परतु आपण कांहीं शरीर नव्हे ही भावना दढ झाली, या क्षुद्र शरीराच्या 
पलीकडे आपलें खरें स्वरूप आहे हें ज्ञान झालें कीं सर्व प्रकारच्या भीतीपासून 
आपण तत्क्षणी मुक्त होतों. “मी ब्रह्म आहें, ' या भावनेने वतत जा, वेदान्त 
आचरणांत आणा, म्हणजे तुमच्या केंसालाहि धक्का लावण्याची कोणाची छाती 
आहे! तुम्हांला पीडा देण्यास मग कोण समर्थ होणार आहे? अभयता आणि 


वेदान्त हीं अभेइरूप अहित; त्यांचा समवायसंबंध आहे. 


अभयतेचा यशाशी सबंध 

यांवर कोणी असा प्रश्न करतील कीं, यशेस्वितेशीं निर्भयतेचा संबंध काय? 
निभयपणाची यशाला आवश्यकता ती कसली! स्वालुभवाची एक गोष्ट सांगून 
राम हा मुद्दा स्पष्ट करणार अहे. राम हिमालयांत एकांतवास करीत अस- 
तांना एकदां पांच अस्वल एकदम त्याच्यावर चालल आलीं. पणतु रामाला 
यत्किँचितहि इजा न करतां आल्या वाटेनं तीं निघून गेलीं. हें कां झालें! 
केवळ निप्यपणामुळें ' मी देह नाहीं, मनहि मी नाहीं, तर प्रत्यक्ष परमात्माच 
मी आहे, मी ईश्वर आहे; अग्नि मला जाळू शकत नाही आणि श्रे मला 
इजा करूं शकत नाहींत, मी स्वयं ब्रह्म आहें, हें तत्त्वज्ञान रामाच्या रोमा- 
रोमांत मुरून गेलें होतें. म्हणून रामानें निःझंकपणें त्यांच्याकडे पाहिले मात्र, 
दृष्टादृष्ट होतांच तीं पळून गेलीं, एकदां एक लांडगा असाच चालल आला 
होता. त्यालाहि असेच भिवबून पळविण्पांत आलें, दुसऱया एका प्रसंगीं 
एक वाघ आला होता, परंतु दृष्टीला इष्टि मिळतांच तोहि घाबरून पळून गेला.. 
मांजर दिसलें कीं, कबुतरे डोळे मिटून धरतात. त्यांची समजूत ही कौ, 
आपल्याला मांजर दिसलें नाहीं की, मांजरालाहि आपण दिसणार नाहीं, पण 
मांजराचे डोळे थोडेच मिटलेले असतात | तें त्यांना पाहाते आणि त्यांचा 
फडशा करतें. तुम्हीं घाबरलां कीं, मांजराने तुम्हांला गइ केलेच म्हणून समजा, 
शहरच्या अगदी टोकाच्या भागांतून फिरत असतांना कुने सुक लागले म्हणजे 
जर की? और्षगे""बॅर्विचिंतहि'*वँबिरलेळे' दिसते ?०तरय:कश्चित्‌ कूत्री 
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सुद्धां अंगावर चाळून येतात आणि डांसा काढतात, हा पुष्कळांचा अनुभव 


असेलच. आपण भ्यालों असें दिसलें तर कुन्रेहि आपणांस फाइनः खातील... 


पण तेच आपण निभय असलों कीं, वाघ आणि सिंह यांनाहि जेर करून वठ- 
णावर आणतां येईल, एखादा पातळ पदार्थ या भांड्यातून त्या भांड्यांत 
ओतीत असतांना हात कांपूं लागला कीं, पदार्थ हटकून खालीं सांडावयाचाच. 


परंतु तोच पदार्थ तुम्ही निःशंकपणानें आणि निभयपणानें ओता, म्हणजे एक 


थेंबहि खालीं सांडणार नाहीं. 


भीति हीच खरी आपत्ति! 


: करू कीं न करू, साधेल कीं न साधेल,” या साइांक वृत्तीने आणि 
भीतीनें आपण स्वतःस पेंचांत आणतां आणि दुःख .पांवंतों, कोणत्याहि 
गोष्टीने तुम्हीं भिऊन गोंधळून जाऊं नका. कारण, तुम्हीच सर्व कांहीं अस- 
ल्यामुळें तुम्हांला भीति कोणाची ? भीति उत्पन्न करणारी देहावरील आसक्ति 
एकदम टाकून द्या. त्वचेनें आच्छादळेला पक्या शंभर शेरांचा हाडामांसांचा 
हा गोळा यःकश्चित्‌ फटाक्याच्या आवाजाने, उंदराच्या चिंवचिंवण्यानें, पाना- 
च्या सरसर आवाजानें किंवा एखाद्या झाडाच्या हालणाऱया सांवलीनें दच- 
कून घाबरून जावा, ही अत्यंत केविलवाणी आणि शरमेची गोष्ट नाहीं काय ? 
आपत्तीच्या भीतीहून अधिक भयंकर दूसरी आपत्तिच नाहीं ! मृत्यूची 
भीति बाळगून जिवंत राहण्यापेक्षा मृत्यूच्या जबड्यांत उडी टाकणेंच मला 
अधिक पसंत आणि श्रेयस्कर वाटतें ! 


प्रपच आणि परमाथ 


` ८ मनीं वसे ते जनीं दिसें,' असें एका ग्रंथकाराने म्हटलें आहे. तुमचें मन 

प्रेमानें भरून गेलें असेळ तर जिकडे तिकडे प्रेमच प्रेम तुमच्या नजरेस येईल. 
मनांत द्वेषबाद्वधि धरा म्हणजे सर्वत्र द्वेषच तुम्हांळा आढळेल. युत हेर आणि 
ठक यांची पोटांत भीति असल, तर काठेंहि गेलांत तरी त तुमच्या राशीला 
लागतील, लोक छ्चे आणि स्वार्थपणयण आहेत, अशी तुमची समजूत असेलं 
"तर तसाच तुम्हांला अनुभव यईल; त्या वाबतींत तुमची कधींहि निराशा 
होणार गाह आ अप्पठपोटेपणा आणि छ्चगिरी हीं चोहाकइन तुम्हांवर मारा 
करतील, अप्या मैंमीऑपतीचिच 'जर है संव सेन अहिते; करीति बाळग- 
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ण्याचें काय कारण आहे? आपल्या ठिकाणीं शुद्धता आणि पावित्र्य आणा; 
म्हणजे कोठेंहि मलिनता आणि अपवित्रता ठम्हाला आढळणारच नाहीं, प्रपंच 
आणि परमा यांची संदैव सांगड असते. प्रपंचांत खरें यश मिळ्वलेंत कीं, 
परमार्थाचे बाबतींतहि तुम्हांला यश आल्यावाचून राहणार नाहीं. प्रपंच आणि 
परमार्थ यांची ताटातूट ` करूं पाहणारे लोक भ्रमांत आहेत, मूसे. आहेत, 
असें म्हणण्यास हरकत नाहीं. | j 
ज्ञानदीप पाजळून निभय व्हा 

घरावर पहारा नसला, घरांतली मंडळी गाफिल . असली म्हणजेच चोरांचें 
फावते आणि ते घर फोडून खुशाल आंत शिरतात. परंतु रात्रभर दिवा 
तेवत असला आणि मंडळी जागत असली म्हणजे घरांत शिरण्याची चोरांची 
प्रज्ञा नाहीं. मनांत सत्याचा दिवा सदैब तेवत ठेवा, ज्ञानमय प्रदीप सर्वकाळ 
र्ञ्वालित ठेवा, म्हणजे मोह किंबा भयरूपी सुतें तुमच्या आसपासहि फिरकू 
शकणार नाहींत; या दिव्य सिद्धान्तावर विश्वास ठेवा. व्यावहारिक ज्ञानावर 
फाजीळ भिस्त ठेवून आपल्या जीविताचें मातेरे करूं नका. भित्रा दूरदर्शीपणा 
तुमच्या आत्मविश्वासाचा सत्यनाश करीत आहे, तुम्हांला पक्के धमलंड बनवीत 
आहे | परिस्थितीच्या घुक्याला आपलें खरें स्वरूप आच्छदित करू कां देतां | 
तुम्हीं वास्तविक सूर्याचेहि सूर्य नाहीं काय | सर्व चराचराचे तुम्हींच प्रसु नव्हे ` 
कां १ परिस्थितीचा असा कोणता तहेवाईक जुल्म आहे कीं, जो तुम्हांला: 
पायांखालीं तुडवितां येणार नाहीं ! परिस्थितीचा असा कोणता अंधःकार 
आहे कं, जो आपल्या प्रखर किरणांनी तुम्हांला नाहींसा करतां येणार नाही ! 
तसेंच परिस्थितीचे असें कोणतें दहिंवर आहे कीं, जें आपल्या तेजानें. तुम्हांला 
पार वितळून टाकतां येणार नाहीं १ भयंकर आणि कष्टमय वाटणाऱ्या या 
परिस्थितींत यत्किंचित्‌ तरी पारमार्थिक सत्यता आहे, असें आपल्या स्वप्नांतहि 
येतां कामा नये. अनुकूल किंवा प्रतिकूल परिस्थिति.हा सर्व आपल्या मनाचा 
खेळ आहे, केवळ ब्रह्म मात्र सत्य असून जगत्‌ मिथ्या आहे, हा सिद्धान्त 
अंतःकरणाला पटवून घ्या आणि निभय व्हा. ै 


स्वावलंबन 
स्वावलंबन किंवा आत्सश्रद्धा हं यशाचं सहावें तत्त्व आहे. हत्ती हा सिंहाहून 


किती पत मेड अती /त्यारच्या*“ीशरीममेर्णि त्थर्थि मभ्य सिंहापेक्षां 
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किती तरी पटीने अधिक असतें; परंतु एकटा सिंह हत्तींच्या कळपाला सळो. 
कीं पळो करून सोडूं शकतो. सिंहाच्या ठिकाणी हें अद्भुत सामर्थ्य कोठून येतें, 
त्याच्या पराक्रमांतीछ बीज काय ? बीज हेंच की, “ एकमेवाद्वितीयम्‌ ! हा 

सिद्धान्त प्रत्यक्ष कृतीत आणणारा सिंह हा अद्वेतवादी वेदान्ती असून हत्ती हे. 
द्वैतवादी आहेत. देह म्हणजेच आपण, असें हत्ती मानतात. आणि ' नाह 

देहः ? म्हणजे मी देह. नाहीं, मी चेतन्य आहें, या अनुभवावर सिंह हा आरूढ 

झालेला असतो, असा त्याचा विश्वास असतो. हत्तीच्या मानानें सिंहाचा देहः 
जरी वस्तुतः अगदींच लहान असला, तथापि त्याची आत्मश्रद्धा दांडगी असते; 

आपलें सामर्थ्य अतुल आणि अनंत आहे, अशी त्याची भावना असते. हर्तीच्या 

` ठिकाणीं हा आत्मविश्वास नसतो म्हणून ते नेहेमी कळप करून -राहतात. 

एकेका.कळपांत चाळीस चाळीस, पन्नास पन्नास हत्ती असतात. कधी कधीं तर 

शंभर दोनशें हत्तीसुद्धां एका कळपांत आढळतात. परतु कळप कितीहि मोठा 

असला तथापि पहाऱ्यावर एक दांडगा हत्ती ठेवल्याशिवाय ते स्वस्थ पडावयाचे 

नाहींत. सिंह झडप घालन आपणांस फाइन खाईल, अशी त्यांना संदैव भीति 

वाटत असते; आपण हिंमत धरू, तर एकच काय पण हजारों सिंह अगदीं 

संहज रीतीनें चिरडून टाकण्याचं आपणां प्रत्येकामध्यें सामर्थ्य आहे, हें त्याः 
बिचाऱ्यांना कळत नाहीं. आत्मश्रद्धेचा -अभाव असल्यामुळें बिचारे सामर्थ्य 

असूनहि भेकड आणिं दुबळे बनतात ! | 








आत्मविश्वास हैं यशाचें-आनंदाचें मूलतत्त्व आहे, हें हत्तीच्या उदाहरणावरून 
स्पष्ट होईल. आपलें स्वाभाविक सामर्थ्य ओळखून स्वतःस क्षुद्र, नीच, पापी 
किंवा चांडाळ समजू नका, असें वेदान्त सांगतो. तुमचं सामथ्ये अनंत आहे, 
तुम्हीं सर्वशाक्तेमान परमेश्वरच आहां, अनंतशाक्ते परमात्माच तुम्ही आहां; 
असा वेदान्ताचा उपदेश आहे. किती स्फूर्तिदायक उपदेश हा ! या उपदेशा- 
वर विश्वास ठेवा आणि सुखी व्हा. नामरूपात्मंक जगावर विश्वास ठेवा म्हणजे 
दुःख तुमच्या पाठीस लागलेंच म्हणून समजा. हा त्रिकालाबाधेत सत्य- 
सिद्धान्त आहे. | 


भावना तसे फळ 
बाह्य वस्तूंड-दुसउनय मदतीत ६ आए, जतलंबून-पहिहो. मापण 
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कार्यभाग बुडालाच म्हणून समजा, # तेंच दुसर्‍याच्या मदतीची अपेक्षा 
न रतां, चित्तांत आत्मविश्वास ठेवून स्वतः कष्टत गेलों कॉ, सर्व 
तऱ्हेची मदत आपणांकडे चालून यईल आणि उद्दिष्ट कार्य यशस्वी होईल. 
८ आपल्या हातून कार्य कसळें होणार! आपण काय य 'कथित्‌ क्षुद्र कीटक, 
। कीटश्च कोटायते ? अशांतली आपली स्थिति ' असले दुबळेपणाचे विचार 
तुमच्या डोक्यांत शिरले कीं, तुम्ही क्षुद्र कीटकच व्हाल. मग उुमच्या हातून 
खरोखरच कांहीं होणार नाहीं. परंतु आपलें खरें सामर्थ्य ओळखाल, आपल्या 
सामर्थ्याविषयीं विश्वास बाळगाळ, तर खरोखरच तुम्हीं मोठे कतृत्ववान्‌ आणिः 
वैभवशाली बनाल, जशी भावना तसें फळ, हा सिद्धान्त आहे. मोठेपणाच्या 
भावना कण, आपण महान्‌ पराक्रमी आहों अशी श्रद्धा ठेवा, म्हणजे 
खरोखरच तुम्हीं कर्तृत्ववान्‌ व पराक्रमी व्हाळ. 





विद्याखात्यांतील एक अभिकारी एका शाळेची तपासणी करीत असतां 
तेथील अध्यापकानें एका मुलाच्या स्मरणशक्तीची व बुद्धिमत्तेची फार तारीफ 
केळी. तो म्हणाला, ' त्यानें सबंध रघु पाठ केला आहे; हव्या त्या सगोतील 
` इवा तो झोक तो तोंडपांठ म्हणूं शकतो, ' मुलगा होता खराच हुषार ! 
परंतु त्याच्या ठिकाणीं वेदान्त बाणलेला नव्हता ! त्याला आत्मविश्वास 
मुळींच नव्हता. ` कायरे, सबंध रघु तोंडपाठ येतो तुला ! ! असा अधिकाऱ्याने 
प्रश्न करतांच, लाजून त्यानें मान खालीं घातली आणि तांडांतल्या तोंडांत 
तो म्हणाला, 'छे | तसें कांहीं नाही. गुरुजी उगाच कांहीं तरी सांगतात झालें, 
मला कसला रघु पाठ होतो ! ? असें उत्तर देणं विनयाचें दर्शक आहे, अशी 
त्याची समजूत होती. ' तुला मुळींच कांहीं येत नाहीं! एक सर्गहि पाठ 
येत नाही १? असा त्या आधिकाऱ्याने फिरून प्रश्न केला. 'हा, एकहि सरी मला 
पाठ: येत नाही. मी रघु शिकलोंच नाहीं |” मुलानें पुन्हां लाजत लाजत 
उत्तर केलें. हें उत्तर ऐकून बिचारा अध्यापक मात्र खजिल झाला. 
त्याच वगौत दुसरा एक धीट मुल्गा होता. रघूचे पहिले सहा सात 
सर्गच त्यानं म्हटले होते. तो उभा राहून विद्याधिकाय्याला म्हणाला, ' मला 
रघु पाठ आहे; हवा तो शोक मी म्हणून दाखवीन ! अधिकाय्यानें छगेच 


$ जो दुसर्‍यावरी विश्वासला । त्याचा कार्यभाग बुडाला ॥ 
००-०जो* स्वथोवि_कं रस गेल! ४ वीचि अटक १५ १९ असमर्थ. 
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त्याला कांहीं शोक म्हणावयास सांगितले, त्यानें ते घडाघड म्हणून दाख- 
विले. कारण, सुदैवाने त्यानें म्हटलेल्या सर्गातीलच छहोक विचारण्यात आळे 
होते. त्याची तयारी आणि उपस्थिति पाहून अधिकारी खूष झाला आणि 
त्यानें त्याला मोठें बक्षीस दिलें, आपण स्वतःची जी किंमत करू त्याच्या- 
पेक्षां जास्त किंमत लोक आपली कधींहि करणार नाहींत ! मग विनाकारण 
आपली किंमत. कमी तरी करून कां घ्या! आपणच जर आपणांला यःकाश्चितू 
आणि क्षुद्र मानूं: लागलों, तर लोकहि आपणांला तसेच क्षुद्र व तुच्छ ठर- 
वतील, आपली किंमत आपणच राखली पाहिजे, म्हणून राम म्हणतो. 
बाबांनो, आपण होऊन स्वतःला क्षुद्र, त्याज्य, पापी व दुःखी 'बनवूं नका.. 
जशा भावना कराल, तसेच तुम्हीं व्हाल, हें तत्व लक्षांत बाळगा. आपण 
स्वयं परमेश्वर आहों अदी श्रद्धा ठेवा, म्हणजे प्रत्यक्ष परमेश्वरच तुम्हीं व्हाल. 
आपण मुक्त आहों अशी भावना करा म्हणजे तत्क्षणी तुम्हां मुक्तच आहां! 








देच आणि मनुष्य 


एकदां एका वेदान्त्याक्डे एक गृहस्थ आला, त्यावेळीं वेदान्ती घरीं 
नव्हता. तो वेदान्त्याच्या दिवाणखान्यात त्याच्या स्वतःच्या बसावयाच्या 
उच्चासनावर जाऊन बसला. थोड्याच वेळाने वेदान्ती आपल्या दिवाण- 
खान्यांत आला. त्याला पाहातांच गृहस्थ म्हणाला, “ देव आणि मचुष्य 
यांच्यांत फरक काय ? तें मला पहावयाचें आहे; आणि एवब्याचकारितां मी 
आपणांकडे आलों आहें. आपण मोठे वेदान्ती आहां, तरी एवढें मला 
समजावून सांगा.? देदान्त्यानें त्याच्या प्रश्नास सरळ उत्तर न देतां 
आपल्या नोकरास जोरानें हांक मारिली, आणि “ या चोराला एकदम येथून 
हांकळून लावा, ” असें दरडावून सांगितलें. हे शब्द ऐकतांच तो ग्रहस्थ 
बिचारा गर्भगाळित झाला, त्याचे हातपाय लटलट कांपूं लागळे आणि तो 
आसनावरून उठला, वेदान्ती लगेच आपल्या आसनावर जाऊन बसला 
आणि छातीला हात लावून अत्यंत शांतपणानें व गंभीर स्वरान म्हणाला; 
: देव म्हणतात तो हा, आणि तूंकोण १ तर आसनावरून उठणारा मित्रा मडष्य. 
माझ्या दरडावणीला भीक न घालतां तू तसाच आसनावर बसून राहिला 
असतास, माझ्या भाषणानें तुझ्या मनाची समतोलता बिघडली नसती, 
तूं घाबरली?नैस॑ताश”'रण्तुराहि ०“मीं-बेत्रचा/ रहें: , अरे, पाठ तल्या 
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छटलट कांपण्यानेंच तू देवस्थितीपासून आपणांला पदच्युत करून घेतलेंस- 
आपल्याला एक क्षुद्र कीटक बनविलेंस. आपण स्वयं परमेश्वर आहों, अशी 
दृह भावना ठेवा. आपल्या इश्वरत्वाविषर्यी अचल श्रद्धा बाळगा म्हणजे 
कोणीहि तुम्हांला उंपद्रव करू शकणार नाहीं. 

„ जॉपरयंत दुसऱ्यांच्या सामर्थ्यावर, लोकांवर अवलंबून असाल, तोंपर्यंत 
अपयशच तुमच्या वांव्याला येणार हें ध्यानांत ठेवा; परंतु तुमच्या ठिकाणीं 
वास करणाऱ्या परमात्म्यावर श्रद्धा ठेवून, कोणत्याहि कामाला हात घाला 
म्हणजे यश ठेवलेले आहे. पर्वत महँमदाकडे येत नसेल, तर महंमदानेंच 
पर्वताकडे गेलें पाहिजे. तात्पर्य काय कीं, स्वाचळ्चन, आपण स्वतः 
कष्टत राहणें, हेंच यशःप्राप्तीचें बीज आहे. 

| शुभ वासनाच करा 


एकदां एक भिकारी क्षुघेनें व्याकूळ होत्साता एका झाडाखाली बसला, 
आणि मनांतल्या मनांत कढीचे झुरके मारू लागला, थोड्याच वेळांत तो 
जीभ काढून लाळ गाळू लागला. “ अरे, लाळ कां गाळतोस ! इतकें तिखट 
कसकें झोंबलें! ” असा एका वाटसूनें त्याला प्र्न केला. “ कढींत एक : 
मिरचीचा तुकडा सांपडला, त्यानें आगडोंब करून सोडली, ' असें त्यानें 
उत्तर दिलें, त्यावर तो गृहस्थ म्हणाला, ' अरे मूर्खा ! कल्पनाच जर करावयाची 
होती तर तिखट कढीचीच कां! गोड लाडू किंवा मांडे कां नाही खात 
बसलास! सगळाच जर तुझ्या कल्पनेचा बाजार आहे, तर मग तै कढीच कां 
पसंत केलीस, मग मांडे तरी खात कां नाहीं बसलास ' 

वेदान्त म्हणतो कीं, हें वाह्य जग, हें चराचर आपल्या कल्पनेचा खेळ 
आहे. आपणच त्याला निर्माण करतों. असें जर आहे तर आपण क्षुद्र ब 
पापी आहो, अशी कल्पना कां करावी ! आपण अकुतोभय आणि स्वावलंबी 
परमेश्वरच आहो, अशी कल्पना कां करूं नये ! 


स्वरूपनिष्ठ व्हा 


त्याच्या ठिकाणीं ज्वलत्‌ आणि जाग्रत श्रद्धा ठेवा, बाह्य सृष्टीचे यथार्थ 
ज्ञान करून घ्या, परिस्थितीची खरी किंमत ठरवा आणि परमात्मतत्त्वाचा 
इतका “ईढतर*असुभेर्व० कॅरम प्यकं? हे'अॅम०मिंथ्याञआहे}'तो केवळ श्रम 
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आहे, हा सिद्धान्त तुमच्या अंतःकरणांत पूर्णपणे बिंबून जाईल, तुम्हांछा 
माहीतच असेल की, नक्षत्रांच्या अंतराची गणना करतांना ज्योतिर्विद्‌ 
आपल्या ह्या प्रथ्यीला एक बिन्दुमात्र समजतात, नक्षत्रांचा आणि ग्रहांच्या 
मानानें पृथ्वी ही केवळ एका बिन्दूएवढी होय हें जर खरें, तर तिची त्या- 
सर्वव्यापकाशीं तुलना तरी होईल काय ? अर्थात्‌ नाहीं. मग मनाची तशी- 
भावना करा आणि अनुभव करून घ्या. सर्व तेजांचें तेज तुम्हींच आहां. 
सः ऐश्वयं आणि सौभाग्य तुमचेच आहे, हें वेदान्तज्ञान अंगांत इतकें बाणून 
घ्या कीं, ही विस्तीर्ण पृथ्वी, हें नामरूपात्मक विश्व तसेंच मानमरातंब, 
अपमान आणि उपहास, तुमच्या शत्रूंनी केलेली टीका किंवा तुमच्या मित्रांनी 
केलेली स्तुति, हीं सर्व निरर्थक, भ्रामक व मिथ्या आहेत, असा तुमचा अनुभव 
होईल, ' ब्रह्म सत्यं जगन्मिथ्या, हा सिद्धान्त अन्तःकरणाला पटवून घेणें 


हेंच यशाचें रहस्य होय, 
तारक तत्त्व 


नायगारानदीतूत एकदां दोन गृहस्थ वाहात जात होते. इतक्यांत वरून 
वाहात येणारा एक ओंडका त्यांतील एकाच्या हातीं लागला, त्याच्या आधा- 
राने आपण आपला जीव वांचवूं, या समजुतीने त्यानें त्याचा आश्रय केला, 
दुसऱ्याला तीरावरील लोकांनीं त्याच्याकरितां टाकलेली दोरी सांपडली. आतां 
ही दोरी अगदीं बारीक होती. लांकडाच्या ठोकळ्याप्रमाणें जाडजूड किंवा 
मोठी नव्हती; तथापि तिला धरून तों तीराला सुरक्षितपणे जाऊन पोहोचला. 
ठोकळा अवजड असल्यामुळें तो जिकडे वाहात जाई तिकडे तो दुसरा ग्रहस्थ ' 
त्याच्याबरोबर खेचला जात असे. करतां करतां; ठोकळा झोतांत सांपडला 
आणि लाटांच्या सपाव्याबरोबर धबधब्यांत जाऊन पडला. त्याला चिकद्रन 
राहणाऱ्या बिचार्‍या सद्गहस्थाला धषब्यांच्या उसळणाऱ्या लाटांत जळ- 
समाधि मिळाली, हें निराळें सांगावयास नकोच! ठोकळ्याला चिकटून 
रहाणाऱ्या या दुर्दैवी इसमाप्रमाणे, जगांतील लोकांनो ! तुम्ही नांवलौकिक, 
` संपत्ति, जमीनजुमला आणि ऐश्वर्य यांना चिकटून बसलां आहांत, व त्यांच्या 
आश्रयाने आपला प्रपंच सुखाचा होऊन हा भवसागर लेने तरून जाऊ, 
अशी तुमची भ्रामक समजूत झालेली आहे. परंतु लांकडाच्या ऑडक्याप्रमाणें 
हीं साधनें सरेखरव्तत्क्क"नतत/मारकल०आहेत हवित छे तीक तल 
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हें ठोकळ्याप्रमाणें स्थूल नसून बारीक दोराप्रमाणें अत्यंत सूक्ष्म आहे. तें जड 
नसल्यामुळें हातानें त्याला स्पर करतां येणार नाहीं, किंवा तं हवें तसें सेळत्रतांहि 
येणार नाहीं. हें तत्त्व, हें सत्य अत्यंत विरल आणि सूक्ष्म आहे. तथापि 
बारीक दोरीप्रमाणें तेच भवसागरंतूत तुम्हांला पलीकडे नेऊन पोहोचवील, 
संपत्त्यादि ज्या बाह्म वस्तूंवर तुम्हीं अवलंबून राहतां, त्या तुमच्या तारणास 
साधनीमूत न होतां उलट तुमचा नाशच करतील, नाशासच कारणीमूत 
होतील: आणि नैराश्य, चिंता आणि दुःख यांच्या खोल खड्थांत तुम्हांला 
ढकलून देतील | याकारितां राम म्हणतो, मित्रांनो] सावधान, अजून तरी 
जागे व्हा,-आणि शुद्धीवर या. सद्वस्तूचा आश्रय कण. सत्यावर श्रद्धा ठेवा. 
बाह्वस्तुपेक्षां सत्याच्या ठिकाणी आधिक विश्वास असूं द्या. बाह्वस्तूंबर, 
धनदौलतीवर तुम्ही विसंबून राहिलां, जडावर अवलंबून राहिला कॉ, 
तुमचा नाश झालाच पाहिजे, अपता निसर्गाचा नियम आहें. आत्मदेवावर 
विश्वास ठेवा, आपलें दिव्यत्व अजुभूत करून घ्या; म्हणजे तुम्हीं मुक्तच आहां. 
इंद्रियांनी भारले जाऊं नका. 


` तुमचे सर्व शेजारीपाजारी, इष्टमित्र व आप्तसंबंधी तुम्हांला सुरळ पाडून, 

तुम्हांवर मूच्छेनेचे प्रयोग करून जग हें वास्तविक आहे, अशी तुमच्या अंतः- 
कंरणांत दृढ श्रद्धा उत्पन्न करीत असतात; आपल्या संस्कारांनी जगरूपी भ्रम 
वाढवात असतात. त्यांच्या घातुक सूचनांच्या अतीत व्हा. कारण, त्यांपासून 
दुःख आणि चिन्ता यांच्याशिवाय दुसरी कशाचीहि प्राप्ति होणार नाही. 
हा जगरूपी भ्रम नाहींसा करा. सत्यासिद्धान्तावर विश्वास ठेवून परमेश्वराशी 
आपलें ऐक्य अनुभवा, म्हणजे तुम्हा मुक्तच आहां; इतकेंच नव्हे तर मूर्तिमंत 
मोक्षच तुम्ही आहां. 


आत्म्यापेक्षां बाह्मसष्टीला आधिक सत्य मानून तुम्ही तिच्या नादीं लागूं 
नका. हा साडेतीन हाताचा देह म्हणजेच मी, अशी आपली संकुचित व 
दुबळी समजूत करून घेऊं नका. कोणत्याहि वस्सूचा अभिमान धरून तिनें 
बद्ध होऊं नका. वैद्याप्रमाणें अलिप्तपणानें आपले सर्व व्यवसाय करीत जा. 
वैद्य रोग्याला बरा करतो, पण त्याचा रोग कांह वैद्याला जडत नाहीं | सकल 
घडामोईचि आपण साक्षी आहों, त्यांपासून आपण सस्त्री अलिप्त आहों, या 


उदात्त कोने, आपके का ताणत लाते (यारु निभय रहा. 
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सरवसशुद्धि. 


यशःप्रा्ीचे शेवटचें तत्त्व चित्तशुद्धि हें होय. हैं तत्त्व शेवटीं सांगण्यांत 
थेत आहे म्हणून तेवढ्यावरून तें कमी महत्त्वाचें असे मात्र कोणी समजूं 
नये. चित्तशुद्धि ही यशाची हमीच होय, भावना हें देवाचें दुसरें नांव आहे, 
असें म्हणण्यास हरकत नाहीं. कारण जशी ज्याची श्रद्धा असते तसाच तो होत 
असतो, हा सिद्धान्त आहे.# तुम्हीं प्रत्यक्ष परमेश्वरच आहां; तेव्हां तुमच्या 
सर्व वासना परिपूर्ण झाल्याच पाहिजेत. परंतु चांगल्या वासना करण्याऐवजी 
दुष्ट व पापी वासना कराल, अधःपात करणारे अनीतीचे विचार मनांत आणाल, 
तर या दुष्ट व मलिन वासना परिपूर्ण होतीलच, परंतु त्यांबरोबर नानाप्रकारचे 
शारीरिक कष्ट व मानासिक क्लेश तुमच्या बोकांडी वसताळ. या दूवासनांच्या 
सवद्यांत अनेक आधिव्याधींचा तुम्हांला फायदा होईल! तुमचें मन तुम्हांला 
नेहेमी खात राहील. चित्ताला स्वस्थता म्हणून कधींच प्राप्त होणार नाहीं. 
विषयोपभोगांत दंग झालेल्या मूखाला आपण मोठी चेन- मारतो आहों, रंग 
चालला आहे, असें वाटत असतें; परंतु असें करण्यांत मलिन वासनांच्या; 
अशुभ कमीच्या रूपाने आपल्या जीविताचाच्‌ सत्यानाश करीत आहों, आपलें 
जीवनच विषयाच्या स्वाधीन करीत आहों, जीवनाच्या झऱ्यांत आपण विष 
काळवीत आहों, विषयांचे गुलाम बनत आहों, याची त्याल कल्पनाहि नसते. 
्वार्थाकंडे कर्मतत्व लावूं लागलांत कीं, त्यानें तुम्हांवर उलटून तुमचा सूड 
उगवलाच म्हणून समजा ! तुम्हीं आपली इच्छा देवावर लादण्याचा मयत्न करू 
नका. देहधमाच्या, शारीरिक गरजांच्या. बाबर्तीत ईश्वर सूत्रावर, मारब्धावर 
सर्वस्वी अवलंबून रहा. ऐहिक धनदौलतीच्या आणि आवश्यकतांच्या बाबतीत 
इश्वरी इच्छेशी स्वतःच्या इच्छेचें तादात्म्य करून ध्या. जगाचे प्रवर्तक व चालक 
आपणच आहों, सर्व सत्ता आपलीच असून आपल्या प्रबळ इच्छेलुरूप सर्व परि- 
स्थिति प्रस्तुत वेषांत नटली आहे, तिला तशी आपणच सजविली आहे; याचा 
अनुभव करून घ्या. तुम्हीं दरिद्री आणि विपन्न असलां तथापि दारिद्य आपलें 





% श्रद्धामयोऽयं पुरुषो यो यच्छूद्धः स एव सः ॥ गीता अ. १७३. 
= भोगा न भुक्ता वयमेव भुक्ता । तपो न तस्तं वयमेव तप्ताः ॥ 


नसेन ताम) गल जो तमन ग, 





६२ स्वामी रामती्थ-खण्ड दरा हैं 
आपणच मीण केलें आहे, तें आपलेच कर्तृत्व आहे, असे समजून दार्यांतच 
सुख मानण्यास शिका. देहासक्तीनें आइ मागास लागून विषयकदमांत तुम्हीं 
अडकून पडलां असलां तरी निराश होऊं नका. भावनेचें साम्य तुम्हांला 
माहीत आहेच, हें सामर्थ्य प्रकट करण्याचा हा प्रसंग आहे असं समघून, 
आपल्या प्रबळ इच्छाशक्तीच्या जोरावर परमात्मभावनेप्रत पुन्हां जाऊन 
पोहोंचा, त्या भावनेत स्थिर रहा. या देशांत विधयासक्ति ही प्रेम ह्या पवित्र 
नांवाखाली मोडते. प्रेमाची ही केवढी विटंबना ! व्यवहारांत एकाग्रता किंवा 
एकात्मकता मुळींच आढळून येत नाहीं. अस्वाभाविक प्रेम आणि अनिवार 
विषयासाक्ते यांच्या योगाने तुमचे सर्व व्यवहार अर्धवट होत असतात. तुमचें 
चित्त नेहेमी. अस्वस्थ व व्यग्र असते. दिवसाच्या कार्यक्रमांत एकाग्रता केव्हांच 
आढळून येत नाहीं. सबंध तरुण मनुष्य काचितच बोलतांना दृष्टीस पडतो ! 
त्याचें सवे अंतःकरण बोलण्णाकडे फारच काचित्‌ असते. गणिताच्या भाषेत... 

योलावयाचें झाल्यास, अमेरिकन तरुणाचा पूर्णाक कधींच नसतो; नेहेमी अपूर्णः... 
कच असावयाचा;. अपूणाक तर अपूर्णाक, पण सम अपूर्णांक तरी ? छत्‌ तेंही : . 
नाहीं. जेव्हां पहावा तेव्हां विषम अपूणोक, अत्यंत विकृत आणि भिन्न असा '' 
विषम अपूर्णाक ! लोकांत पूर्णत्वानें तो कधींच प्रकट होत नसून त्याची एखादी : *. 
वेडीवाकडी बाजू समाजापुढे येत असतें, त्याचें अर्धे चित्त त्याच्या वल्लभेकडे : 

गुंतलेले असतें आणि अर्थ दुसऱ्याच एखाद्या ठिकाणीं रममाण झालेले 
असतें, आपला व्यवसाय प्रेमानें करीत जा, ज्या ठिकाणीं हात असेल तेथेच 
-अंतःकरणहि असूं द्या. जे कांहीं कराल तें अंतःकरणपूर्वक हौसेनें करा. हात 
आणि पाय काम करून गरम झाले असले तरी डोकें गरम होऊं देऊ नका! 
डोकें थंड ठेवा. सर्व विचारांना-वृत्तींना अन्तर्मुख करून, आत्मस्वरूपाचे 
ठिकाणीं लीन करा, स्वरूपांत स्थिर रहा आणि परिस्थितीची पर्वा करू नका. 
'लोककल्याणाचा फाजील बडेजाव करू नका. जगाच्या हिताचा उद्योग मनाला 
लावून घेऊं नका. तुमच्या मदतीची नेहेमी अपेक्षा आणि याचना करीत जग 
बसलें आहे अशी वेडगळ समजूत तुम्हीं कां करून घेतां ? तुमच्या 
स्वलःच्या कल्याणाकरितां-तुमच्या मोक्षाकरितां तुमचें शरीर नेहमीं कष्टत 
राहूं द्या. मूर्ख लोक ज्ञानप्राप्त्यथ हपापलेले असतात आणि ज्ञान मिळण्या- 
करितां देवाची सतत प्रार्थना करित असतात. ज्ञानाची तरी इच्छा 
तुम्ही कां करावी ? ज्ञानप्रकाशाकरितां इतकें कां धडपडावें | ज्ञानप्राप्तीची 
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क यशाची गुरुकिडी ईड 


ही धडपडच तुम्हांला अज्ञानांत ठेवते! ज्ञानाकारतां प्रयत्न हें सुद्धां 
अशान होय. क्षणमात्र सर्व वासना झुगारून देऊन ३ म्हणा म्हणजे तुम्हीं 
ज्ञानच आहां. कोणत्याहि प्रकारची आसाक्ते न ठेवतां रागद्वेषांच्या अतीत व्हा, 
मन अगदीं समतोल ठेवा, वृर्तीचा निरास करून स्वरूपांत स्थिर रहा म्हणजे 
तुमचें सर्व शरीर प्रकाशमय होईल. तुम्हीं मूतिमंत प्रकाश व्हाल, कः कोणतेंहि 
काम करतांना सर्व स्वार्थी हेतूंना एकदम हद्दपार करा. तृष्णाराक्षसीला निस्वा- 
थतेच्या मंत्रांनी भारून गाहून टाका, आणि निष्काम होऊन प्रत्येक कम 
दिव्य आणि पवित्र करा. आसक्तीचा रोग पार नाहीसा करा. एका वस्तूच्या 
ठिकाणीं, अंशाच्या ठिकाणीं तुम्हीं आसक्त झालां की, तद्यातिरिक्त संवीपा- 
सून, सर्वव्यापी पूर्ण परमेश्वरापासून तुम्हीं वेगळे-विभक्त झालांच, हा 
सिद्धान्त आहे. विषयकर्दमांत लोटणाऱ्या स्वार्थी व नीच इच्छाच तुमच्या 














३... Fi व्यवहारांना आणि जीविताला प्रापांचिक स्वरूप देत असतात. आपण 
कोणत्याहि कामांत गढून गेलों कीं, देहभान विसरून जातों, वृत्ति अजाणतां . 
52 स्वरूपांत लीन होऊन आपण स्वरूपाकार बनतों. म्हणून राम म्हणतो कीं, 
(> देहातीत होऊन अजाणतां प्रात होणाऱया स्वरूपस्थितीच्या निरतिशयानंदांचा 
< `, (सास्वाद घेण्याकरितां कम करीत जा. इश्वरार्षत कमे, निप्कामकसै म्हण- 
« जेच अत्युच्च योग किंवा भाक्ति होय. कर्म करतांना डोळ्यांसमोर. हेतु 
» असलाच पाहिजे असें आहे कीं काय ? नि्हेतुक आणि निरहंकार अशा 


क्रिया असूं शकतच नाहींत काय ? कार्य करण्याच्या आनंदापेक्षां कार्यसि- 
द्वीचा आनंद आधिक अंसतो, असे मूर्ख आणि अविचारी पुरुष समजतात. 
परंतु, कार्य करीत असतांना जो आनंद होत असतो, तो तें कार्य तडीस 


' गेल्यावर होत नाहीं, हें त्या मूखीना माहीत नसतें. आनंद हा कर्माच्या रूपानें 
. जगांत विहरत असतो. निष्काम कम करीत राहिल्याने. यशाला तुम्हांला 


कायमचें खिशांत बाळगतां येईल. निष्काम कर्माच्या योगानें हें अफाट विश्व 
एक पवित्र देवालयच बनून जाईल व तुमचें सर्व आयुष्य हें या मंदिरांत गाइ- 
लेले अखंड गीत होईल. परिणामाकडे किंवा फलाकडे लक्ष देण्याची जरूरच कायं? 
"पगार काय मिळेल म्हणून कर्धी डोक्याला शीण देऊ नका. तुम्हांला मोठी 


- अधिकाराची जागा. मिळाली नाहीं, म्हणून बेफामपणानें उद्दाम होऊन 


आपल्या. वाठ्यास आलेले झाडण्याचें काम करण्यास मागें सरू नका! 
ज समत्व-योस. उत्तरे) शीक, Rton. Digitized by ecangon _ 


६४ स्वामी रांमतीर्थ-खण्ड रै रा 
जें जें काम पडेल तें तें उत्सुकतेने करण्यास कांकू करू नका. शिष्टाचारानें मंजूर 
न केलेळें काम करण्याचें टाळण्यांत खरा स्वाभिमान किंवा पुरुषार्थ आहे 
असें थोडंच आहे ! स्वस्वरूपाचा, हृदयस्थ परमात्म्याचा असिमान धरणें, 
हाच खरां स्वाभिमान होय ! देहाभिमान हा स्वाभिमानाच्या अगदीं 
-उल्ट असून अधोगतीचा तो अगदीं जवळचा मागे आहे, यांत शंका नाहीं. 
कोणत्याहि हलक्या कामाला हात पुढें करण्यास तुम्ही तयार व्हाल; तेव्हा 
उच्च दजाची कामें आणि प्रतिष्ठित व्यवसाय आपापले हात लांब करून 
तुमचें मनंःपूर्वक स्वागत करतील, हा सिद्धान्त आहे. उद्योगाच्या वेषांत 
नटलेल्या परभेश्वरापासून तोंड वांकडें करून बाजूला न सरतां, त्याची घोड- 
शोपचारें पूजा कराल, तर शिष्टाचाराचे बाबतीत देव तुम्हांला हार जाणार 
नाहीं, तोहि तुमची यथायोग्य संभावना करील, हैं लक्ष्यांत ठेवा. तुमची 
इच्छा नसतांहि दिव्य तेज तुमच्या ठिकाणीं झळकूं लागेल. लोकांच्या निंदा- 
स्तुतीवर विश्वास ठेवूं नका. त्यानें तुम्हीं फसून आडरानांत शिराल; अज्ञा- 
नांत अधिकं गुरफटळे जाळ, तुमचा “स्वग तुमच्या ठिकाणींच आहे. आनं-' 
दाचा कंद आपल्या जवळ असतां सुखाकारितां सुखदायक म्हटल्या जाणाऱ्या बाह्य- 
वस्तूंच्या नादीं लागणें, हा अत्यंत निंद्य आणि अपवित्र असा व्यभिचार नाहीं 
काय ! बाह्य सुखोपभोगांना अशी सक्त ताकीद द्या कीं, ' हरामखोरांनो, 
माझ्या समोरून काळें करा. तुमच्या हातचें पाणी सुद्धां एला नको.' सर्व 
सुखाचें उगमस्थान तुम्हीं स्वतःच नाहीं काय ! 


( चाळः--आयारीति. ) 














ऋतु मत्सरवश घेती वां घुनियां पुण्य कां दया पद्री। 

चेभवदानाचें ~ रा] ९ 

दानाचे; जो हृदर्यि वसंता छवा स्वकीय घरी ॥ १ ॥ 
मेना पिंजब्यांतून काढून झाडांच्या फांदीवर बसवा, म्हणजे आपोआप 
| मंजूळ आवाज तिच्या मुखावाटे निघू लागतील. तुमचें चित्त स्वस्थानी असू. 
| द्या, स्वरूपांत लीन होऊं द्या, म्णजे प्रयत्न न करतां; आपोआप अन्तःस्फूः 
तीनिं अत्यंत मधुर अशी वाणी तुमच्या तोंटावाटे बाहेर पडेल. साक्षात्कार 
ही बाहेर कोठून संपादन करून अणावयाची चीज नाही ; दिव्यदष्टि येण्याला 


नवीनअळथापाछभ, बरामत पसोजन्‌, | नाही फुक्त तुम्ही आपण होऊन उत्पन्न ५९ 





यशाची गुरुकिली ६५ 
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केलेला वासनारूपी कोश नाहींसा केलात कीं, तुम्हांला दिव्यदृष्टि प्राप्त होइल 
व स्वरूपाचभव होईल, अनात्मवस्तूचा त्याग म्हणजेच आत्मवस्तूची 
मापि. तुमचें भासमान होणारें बंधन हें सुद्धां तुमच्या स्वातंत्र्याचेंच फळ 
होय | तुम्हीं राजीखुषीनें बद्ध झालां आहांत; आपखुषीनें संकटांना आमंत्रण 
दिल्याशिवाय तीं आपण होऊन ' तुमच्याकडे आगंतुकी करूं शकणार 
नाहींत. तरवार माझा घात करते, अशी तुमची भावना झाल्याशिवाय 
कोणतीहि तरवार तुमचा घात करूं शकणार नाहीं, आपल्या दोखलांना 
आभरणें मानून त्यांना कवटाळण्याचें कारण नाहीं. अभिमानमूलक सर्व 
वेडगळ कल्पना डोक्यांतून काहून टाका, हृदयांतीछ वक्रता साफ जाळून 
टाका, निरहंकार व्हा, म्हणजे जगांत अशी कोणती सत्ता आहे कीं, तुमचे 
जोडे उचलण्याचा श्रेष्ठ मान मिळाल्याबद्दल ती तुमच आभार मानणार नाहीं! 
देहाला पूर्णपणें विसरून जा, जणू काय देह होताच कीं नाही अशीः मनाची 
वृत्ति करा आणि आपलें ईश्वरत्व स्थापित करा. लाट एकदां फुटली कीं, 
ती सागरांत मिळून जाऊन सागरच होते.” तुम्हां अंश नसून पूर्ण आहां. 
तुम्ही अनत आणि अविभाज्य आहां. सर्व भी हा अनुभव करून घेऊन 
आपल्या स्वाभाविक ऐश्वर्यात झळकत रहा. कारण हे संपूर्णा ! तुला कांहीं 
कतव्य नाहीं, - कांहीएक कतव्य नाहीं. तुझ्या आज्ञा शिरसावंद्य करण्या- 
करितां सर्व विश्व एका पायावर उभें आहे. तुला प्रणिपात करण्याचें सौभाग्य 
प्रात झाल्याबद्दल सारें जग आपल्या ग्रहांना धन्यता देत आहवे; हेंचसें काय, 
पण पंचमहाभूते तुझी चरणधूलि वंदन करण्यास आल्याशिवाय राहणार 
नाहींत, पण त्याबद्दल कोतुक करण्याचें कारण काय! 
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.. बंधमुक्त होण्याचा मागे 
हे मंशास्राची चर्चा करण्याकरितां हिंदुस्तानांत एकदां एक सभा 
ह ६) भरविण्यांत आली होती. सभेला ठिकाठिकाणचे जाडे विद्वान्‌ व 
४2559 पंडित हजर होते, निरनिराळे प्रश्न सभेपुढे मांडण्यांत येत होते 
` 
, १९ ` . आणि तज्ज्ञांकडून त्यांची उत्तरें देण्यांत येत होतीं. सभेचं काम 
फार समाधानकारक रीतीनें चाललें होतें. सभा उठण्याच्या सुमारास श्रोत्यांपैकी 
एकजण उभा' राहून म्हणाला, ' सदगरहस्थहो ! आपल्या गांवांत एक सत्पुरूष 
आले असून ते नदीकांठीं उत्तरळे आहेत. फारच योग्य व आधिकारी आहेत 
'त्याचें ते भाषण ऐकून हा आसा सत्पुरूष कोण हैं जाणण्याची लोकांना सहजच 
'उत्कंट इच्या झाली; आणि ते त्याला त्या सत्पुरुषासंबंधाने कोण कोठले म्हणून 
प्रश्न करू लागलें. त्या ठिकाणीं पिंजन्यांत बंद केलेला एक पोपट म्हणा, किंबा 
प्रपंचाच्या शुखलांनीं बद्ध झालेला एक मनुष्य. म्हणा-होता. सदरहू पोपट त्या 
सत्पुरुषासंबंधी लोकांचं ते बोलणें एकतच होता. पिंजन्यांत कॉडलेला एक 
पोपट किंवा देहरूपी पंजरांत बद्ध झालेला एक जीव सत्पुरुषाच्या आग- 
मनाची सुवात सांगणाऱ्या त्या सद्शहस्थाला म्हणाला, ' बाबारे, माझ्या- 
करितां त्या सत्पुरुषाकडे जा; या पिंजन्यांत मीं अडकून पडलो आहें, 
असें त्याला सांग आणि या बंधनांतूत सुक्त होण्याचा एखादा उपाय 
सुचाविण्याविषयीं त्याला विनंति कर ” त्या गृहस्थाला पोपटाची कीव 
आली आणि त्याचा निरोप घेऊन तो लगेच त्या महात्म्याकडे 
गेला. तो पुण्यात्मा त्यावेळीं . ख़ानार्थ नदींत उतरता होता, पोप" 


टाची हकीकत०'रुत,०तो॥०त हुह०h महाएर+ ०४ साकेत तो. पिंजऱ्यात 
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अडकलेला पोपट, किंवा प्रेमशंखलांनीं निगडित झालेला जीव बंधमुक्त कसां. 
हाऊ शकेल ? महाराज | कृपा करून त्याच्या मोक्षाचा उपाय सांगा. * 
पक्ष विचारण्याचा अवकाश, लगेच, तो महात्मा नर्दीतून खालीं वाहात 
जातांना दिसला. तीरावरील काहीं लोक हा प्रकार पहात होते, त्यांना 

विस्मय वाटला. त्यांनीं त्या निरोप पाठविणास्या पोपटाची फार निभर्सना 

: त्या पोपटाची ती शोचनीय स्थिति ऐकून त्या महात्म्याचे अंतःकरण कळ. 
वळले असावें आणि सहानमूतीमुळें त्याला मूच्छ आली असावी, अशी तेथील 
लोकांची समजूत झाली. साधु झोतांत सांपडून बराच दूरपर्यंत वाहात गेला 
होता. दुसरे दिवसपर्यंत तो सावध झाला नाहीं, असें म्हणतात, दुसरे दिवशीं 
नेमल्या. वेळीं सभा भरल्यानंतर ' माझा निरोप त्या सत्पुरुषाला. निवेदन केलास 
काय १ ' असा पोपरानें त्या ग्रहस्थाला प्रश्न केला, ' होय, निरोप सांगितला प्रतु 
तुझ्यासारख्या दु:खी, नीच व वद्ध झालेल्या जीवाचा निरोप घेऊन त्या 
भाहात्म्याकडे गेल्पाबद्दळ मला फार पश्चाताप होतो,' असें गृहस्थ म्हणाला. 
' आपणांस इतका खेद होण्याचें कारण काय ?? म्हणून पोपटानें विचारलें त्यावर 
तो ग्रहस्थ बोलला, ' पोपटा, काय सांगू! तुझा निरोप सांगितला मात्र | 
लगेच त्या महापुरुषाला मुच्छा आली |? तेथें बरेच लोक हजर होते. सीना 
हा प्रकार ऐकून मोठा अचंबा वाटला, तें कोडें कोणालाच उकलेना, परतु पुढे 
पोपटाने, त्या बद्ध जीवानेंच हें कोडें उकललें, तो पोपट मोठा पंडित होता 
'अशांतला भाग नाहीं, परंतु सत्पुरुषाच्या मूर्च्छनेची हकीकत ऐकतांच त्यालाही 
मूच्छा आली. त्यानें अंग टाकलें आणि त्याला मेल्याची भावना झाली | 
पोपटाच्या कृतीचेंहि तेथें जमलेल्या मंडळास फार आश्रय. वाटलें, तो निरोष 
'कांही तरी विलक्षण असला पाहिजे; कारण त्यानें त्या वेळेपर्यंत दान बळी घेतले. 
तो निरोप त्या साधूला कळविण्यांत आला तेव्हां तो मूच्छित झाला आणि 
.परत पोपटाला- त्या साधूची हकीकत : कळल्याबरोबर त्यानेंहि रास म्हटला ; 
तेव्हां त्या. निरोपांत कांही तरी गूढ असलें पाहिजे, असेः त्याच्या : मनानें घेतलें, 
“पुढें काय गंमत झाली तुम्हांला माहोत आहे ? पोपट. मेळा असें जेव्हां लोकांना 
वारले, तेव्हां आतां त्याळा पिंजऱ्यात कोंडून ठेवण्यांत अर्थ नाहीं असें समजून 
त्य़ाला. बाहेर फेकून देण्याकरितां पिंजयाचें दार उघडण्यांत ` आलें, लगेच 
पोपट. उडून गेला, आणि. शेजारच्या फांदीवर re बसून लोकांना वेदान्त. सांगू 
?ागळा,-तो उहल, हीमि धर्म) सहदे 
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येथे जमून वेदान्ताचा काथ्याकूट करीत असतां; उपनिषदांचा कीस काढीतं 
असतां; परंतु साक्षात्कार कसा करून घ्यावा, मोक्ष कसा संपादन करावा; 
दिव्य स्फंति किंवा ईश्वरी प्रसाद कसा होतो, याचें रहस्य तुम्हांला अद्यापि कळलें 
नाहीं. तें रहस्य मला कळलें आहे. माझ्या प्रश्नाला त्या सिद्ध पुरुषाने जें मूक 
उत्तर दिलें त्यावरून हैं मी शिकलों. माझा निरोप ऐकून त्या महात्म्याला जी 
मूच्छ आलीं ती वास्तविक मू्छी नसून तें माझ्या परषां उत्तरच होतें. मूच्छेंच्या 
रूपानें माझ्या मोक्षाचाच उपाय त्यानें मला सुचवला. लोकिक दृष्टया 
मरणें, देहभाव नाहींसा करणें, हा साक्षात्काराचा खरा राजमार्ग आहे. 'अहँ- 
भावाला फासावर चढविणे, निरभिमानी आणि निरिच्छ होणें हाच इश्वरी 
प्रसादाचा, ईश्वी प्रेरणेचा किंवा अन्तः्फूतींचा एकमेव उपाय आहे. देहाभि- 
मान सोडून ज्या स्थितींत देहभानच रहातनाहीं, “ मीं 'ची जेथें जाणीवच रहात 
नाहीं, अहं आणि मम, मी आणि माझें, या संकुचित वृत्ति ज्या ठिकाणीं सर्वस्वी 
मावळून जातात, त्या उच्च स्थितीप्रत जाऊन पोहोचणे, हा बह्माजुभवाचा, 
शाश्वत जीविताचा एकच एक उपाय आहे. | 


का: भोग आणि योग > 
संस्कृत भाषेत भोग आणि योग असे दोन अर्थपूर्ण शब्द आहेत, योग 
शब्द तुमच्या परिचयांतला आहे. योगाच्या उलट भोग आहे. भोग याचा 
अर्थ विषयसुस भोगणे हा असून योग याचा अर्थ विषयत्याग-वैराभ्य असा 
आहे. या जगांतील लोक विषयसुखाविषयीं-भोगाविषयीं चचा करीत अस- 
तात. परंतु भोग म्हणजे तरी काय! भोगाचें शास्त्रीय दृष्टया पारिक्षण केलें, 
त्याचे पृथक्करण केलें, तर भोग म्हणजे दुसरें तिसरें कांही नसून केवळ योग 
किंवा त्याग होय, असें आपणांस आढळून येईल, योगाशिवाय खरा भोग नाहीं, 
योगाशिवाय खरी स्फूर्ति नाहीं, किंवा योगाशिवाय खरी भाक्ति-उपासना नाही. 
देहभांव आणि सौख्य हीं एकत्र राहू शकत नाहींत. आनंदाचा प्रादुभाव झाला 
कीं, आनंदभोक्त्याचा अहंभाव नाहींसा झालाच पाहिजे. अन्तःकरणांत इश्वरी 
प्रेरणा उदित झाली कीं, “भी-जाणतों,'मी करतों? या मीपणाचा, अहंभावनेचा 
तेथें अस्त होतो, नव्हें झालाच पाहिजे. मोठमोठ्या अधिकारी पुरुषांचे ' या 
बाबतींत असेंच सांगणें आहे. जो स्वयंसिद्ध आहे, ज्याच्यावर आत्मकृपा 
झाली, त्याला. कलिल्ाएमरीकरितां-साएसली च्यए।संद्रिएत्रि०डंमाळे/ झिजविण्याची 
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जरूरी नाहीं. परंतु अन्तःकरणांत कवित्वस्फार्त झाली असतां स्वतःच्या काव्यु- 
` कुषुमाचा आमोद तुम्हांला मात्र घेतां येणार नाहीं. काव्यानंद अनुभविण्या- 
करितां मीपणा जागृत झाला पाहिजे; पण अहंपणा जागृत झाला कीं, काव्यस्फूर्ति 
मावळून जाईल. प्रासादिक कविता लिहीत असतां मी. कविता लिहात. आहे, 
ही जाणीव राहणें शक्‍य नाहीं. लेखकार्ची लेख्य विषयाशी. तन्मयता. होते, 
स्वयं लेख्यविधयच तो होतो, तेव्हांच खरी अन्तःस्फात त्याला होऊं शकते, 
कारागिरानें उत्तम कारागिरी करावयाची म्हटली तर प्रथम त्यानें आपल्या 
कलेला स्वतःला अर्पण केलें पाहिजे; काम करीत असतां तन्मय होऊन 
देहभान विसरलें पाहिजे, ज्या वेळी अत्यंत विख्यात अशा कलाभिज्ञाची 
भूमिका तुम्हीं घेत असतां, एखादें नामांकित काम करण्यांत तुम्हा गढून 
गेळेळे. असतां, त्यावेळीं तुम्ही मोठे. कलाभिज्ञ . आहां, असें लोकांना- वाटत 
असते; परंतु तुम्हांला मात्र तसें वाटत नसतें.. तुमच्या दृष्टीने तुम्हीं 
कलाभिज्ञ नसतांच. कारण तुमचा मीपणा त्यावेळों मावळलेला असतो. 
' हैं काम मी करीत आहे! हा विचार-अहंभाव नाहींसा हाऊन अंगाकृत 
कार्याच्या ठिकाणीं तुमच्या चित्ताचा लय झाळेला . असतो. तुमच्या 
दृष्टीनें तुम्हीं कलाभिज्ञ किंवा चित्रकार असत नाहीं. - वृत्ति परह्माच्या 
ठिकाणीं छीन झाल्यामुळें तुमची भेदभावाची दष्टिच रहात नाहीं. लेखक, 
लेख्य आणि लेखन हीं. एकच होऊन जातात; स्वरूपाकार होतात ब सवे 
भेद नाहींसे होऊन जातात. . त्रिपुटीचा नाश, अर्थात्‌ वृत्ति स्वरूपाकार 
होणें हेंच स्फूर्तीचें रहस्य होय. एखादा. मनुष्य आत्मज्ञानसंपन्न आहे, 
त्याला ईश्वरी प्रसाद झाला आहे, असें त्याच्यासंबंधानें लोक म्हणोत; 
परंतु. त्याला मात्र असं. वाटतां. कामा नये आणि वाटत नसतेंही. 
त्याला तसें वाटत असेल तर त्याला इंश्वरी प्रेरणा झालीच नाहीं,.. असे 
म्हटलें पाहिजे. कारण, सर्व भावनाविराहित होणें म्हणजेच खरें ज्ञान, इंद्रध- 
डुष्याच्या ठिकाणीं जनदृष्टाला अनेक सुंदर आणि. नयनमनोहर रंग दिसतात, 
आणि त्या रंगांचे लोक मोठें कोतुक करतात. इंद्रधनुष्य पाहातांच: सर्वाना 
'फार आनंद हातो, परंतु दूर अंतरावरून ज्या ठिकाणीं तें मोहक: आणि 
रमणीय ईद्रधष्य दिसतें. त्याठिकाणी जाऊन पाहिलें, त्या सृष्टचमत्काराचा 
शाखीय दृष्टया विचार केला त्र इंद्रधडभ्य म्हणून कांहीं पदार्थ. आहे 
किंवा त्यांतीळ काव, मकाएका/मात फ. अह. एहम नाही. 
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डोळ्यांच्या ठिकाणींच केवळ त्याला अस्तित्व आहे. परंतु ज्या भूमिकेवरून 
तें इंद्रधनुष्य आतां आपणांस दिसत आहे किंवा दिसल्याचा डोळ्यांना भास 
होत आहे, ती भूमिका बदलली, किंवा ज्या ठिकाणीं तें प्रतीत हात आहे त्यां 
ठिकाणी जाऊन पाहिलें तर तेथें तें मुळींच दिसत नाहीं, याच न्यायाने 
लोकदृष्ट्या एखादा मनुष्य मोठा ब्रह्मज्ञानी, मोठा तत्वज्ञ, नामांकित लेखक 
किंवा प्रतिभासपन्न कवि असला, लोक त्याला ब्रह्मज्ञानी, पंडित किंवा कवि 
म्हणत असले, तथापि “मी हें करतों, [किंवा माझ्यावर इश्वराचा वरदहस्त 
आहे? अशा प्रकारचा भ्रम किंवा अभिमान .त्याच्या ठिकाणीं यक्किंचितूहि. 
नसतो. कारण, ज्याच्या ठिकाणी भ्रम आहे तो ज्ञानी कसला ? कलाभित्ञाने 
आपल्य़ा कलेला आपणांस सस्ती वाहून घेतळें पाहिजे, तन्मय आणि तदा- 
कार झाळे पाहिजे, डांस मारतांना गांधीलमाशी जसें आपलें सर्व सामर्थ्य 
नांगीच्चा ठिकाणी एकवटत, दंशरूपानें आपलें जीवितसर्वस्व खच करते 
त्याप्रमाणें प्रत्येक कलाकुशलानें आपलें जीवित सत्रस्वी आपल्या कलेला अर्पण 
केले पाहिजे; तरच वाखाणण्यासारखी सर्वोत्कृष्ट कारागिरी त्याच्या हातून 
वठेल, डांस मारतांक्षणींच गांधीलमाशी मरण पावते; हें तुम्हांला माहीत 
असेलच, जो आपळे सर्व सामथ्ये, आपले पंचप्राण स्वीकृत कायार्थ खर्च करतो 
तोच खरा प्रासादिक. आत्मयज्ञ हैं. उत्कर्पाचे आणि सिद्धीचे संपूणे 
रहस्य होय. भोग आणि योग हे एकाच वेळीं साधणे शक्य नाहीं. प्रसाद 
पाहिजे असेल तर विषयसुखाला आंचवलें पाहिजे. एखाद्या वस्तूचा उपभोग 
घेण्याचा प्रयत्न करा, भोगाच्या मागें लागा, म्हणजे योग साधणार नाहीं, 
तुमच्यावर आत्मकृपा होणार नाही. तुम्हीं देवाच्या कृपेला पात्र झालां म्हणजे 
तुमच्या ज्ञानामृताचा इतर लोक आस्वाद घेतील, तुमच्या सहवासानें ते 
आनंदित होतील; परंतु मी दुसर्‍यांना आनंदी करीत आहें, ही भावना . मात्र 
तुमच्या ठिकाणीं साफ नाहींशी झाली असलीच पाहिजे. प्रेरणेच्या स्थितींत 
प्रेरणेचे भान राहणें शक्य नाह. अथातू तुम्ही आत्मप्रेरित झालां म्हणजे 
आनंदाचे भोक्ते. न राहतां मूर्तिमंत आनंद, परमानंदच व्हाल 
. पतंग दिव्यावर झडंप घालतो; अथात्‌. आत्मय्रज्ञ करून प्रकाशावरील 
_ अलौकिक प्रेम तो व्यक्त करतो. आपण क्षुद्र पिंगाणें नसून पतंग आहों हैं 
सिद्ध करण्याकरितां, आपलं पतंगत्व स्थापित करण्याकारितां, पतंगानें भयंकर 
'दिव्य केले-पीदहिंभे;व्याऱ्व'प्म्यायोने शेक्षशान्याने9'सीक्षीत्कीरी'४धुषषाने रागदे- 
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 स्पूर्तीचें हृद्रत ७१ 
षातीत आणि. समचित्त राहून आपडें ब्रह्मज्ञान जगताला पटवून दिलें पाहिजे. 
योगाच्या निकषावर. त्याचें इश्वरी प्रेम कसोटीस लागलेंच पाहिजे.. ब्हाज्ञानी 
मनुध्य.निभय आणि निरहंकार होत्साता निर्भयपणानें स्वैर संचार करीत असतो; 
लोकदृष्टया .तो मेल्यांसारखाच .असतो. [ - 

| _ संपृक्तता आणि स्फूतिं 

_- निसर्गाच्या नियमांप्रमाणे वागल्याक्षिवाय, ते नियम आचरणांत आणल्या- 
शिवाय कोणाच्याहि बुद्धीला, प्रत्यक्ष बृहस्पतीलाहिं अन्तःस्फूर्ति होणें शक्य 
नाहीं. -सुष्टीतीलच एक दृष्टान्त बेऊन हें विधान राम स्पष्ट करून दाखवणार 
आहे. पाण्यामुळेंच पृथ्वीवरील सतर पदार्थ जिवंत राहूं शतकांत, पाणी हेंच 
चराचराचें जीवन आहे. आप्‌ आणि तेज, पाणी आणि प्रकाश, यांच्यामुळेच 
भूतलावरील सव पदार्थांची वाढ हाते. शेतांतील धान्य पाण्यामुळेंच पिकून 
तयार हातें. जावन हें भूतलावरील अमृतच होय. तुम्हां अमेरिकन _ 
लोकांना पाऊस आवडत नाहीं. परंतु हिंदुस्तानात आणि पूर्वेकडील सर्व 
देशांत, पर्जन्य ही परमेश्वराची अपूर्व व अत्युच्च देणगी मानली जाते, आम्हां 
पोरस्त्यांना पाऊस फार आवडतो; पाऊस पडत असला कीं, आम्हांला 
मोठी मोज वातते, आकाश ढगांनी आच्छादित झालेलें असळें, मेव गजना 
करीत असले, विजा कडकडत असल्या, किंवा धोधो पाऊस पडत असला कीं, 
मोठमोठ्या तत्त्वेत्त्यांना, कविवरांना, परमार्थजिज्ञासूंना अत्यंत आनंद होतो. 
अशा मंगल प्रसंगाची चातकाग्रमाणें ते वाट पहात असतात; असले प्रसंग 
ते कधींहि वांया जाऊं देत नाहींत, कारण, अशा प्रशान्त आणि रमणीय 
प्रसंगी निसगांशी लौकर तादात्म्म होतें; मनाची चटकन्‌ एकाग्रता होते. राम 
स्वानुभवाने सांगतो कीं, बाहेर मुसळधार पाऊस पडत असला म्हणजे ज्या- 
प्रमाणें रामाच्या लेखणाँतून काव्योघ सहज आणि अस्खलित वाहत असंता, 
तसा तो. इतर प्रसंगीं वाहात नाहीं. पाऊस पडण्याचा रंग असतो, किंवा झिम्‌ 
/झिम्‌ पाऊस पडत असतो, अशा वेळीं अगदीं स्वाभाविकपणे उच्च वृत्ति मनांत 
उदित होतात, डोकें काव्यमय. होतें, आणि प्रत्येक गोष्ट स्फूतिदायक वाटते. 
पर्जन्याच्या द्वारें मू आणि स्वर्ग यांच्या होणाऱ्या संयोगाशिवाय या लोकोत्तर 
प्रमानंदाला दुसरें कांहीं वाह्य कारण दिसत नाहीं. अशाच मंगलप्रसंगी 
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यांचां या वेळी संबंध जडत असल्यामुळें आपल्या मुलामुलींची लग्नें याचः 
ऋदुतूंत लागून द्यावाभूसीम्रमाणें प्रेमबंधनांनीं वघूवरें एकजीव व्हावी, असें 
त्यांना वाटते. आतां वातावरण आपल्या ठिकाणीं दिव्य प्रेरणा कशीं उत्पन्न” 
करतें, तसेंच पाऊस, दहिंवर व मंदगतीने झुळ झुळ वाहणारे वारे वातावरणांत. 
कसे उत्पन्न होतात, याचा आपण विचार करू या. मूपकृतिशात्र असं सांगतं. 
कीं, वातावरणाच्या ठिकाणीं ही दिव्यः स्फूर्ति आणि अद्भुत शाक्ते संपृक्त 
तनें उत्पन्न होते. आतां संपृक्तता म्हणजे काय हें समजावून सांगणें जरूर 
आहे. एंका वाटीत थोडें दूध घ्या आणि त्यांत थोडी साखर घाला, 
साखर लंगेच विरघळून जाईल; पुन्हां आणखी थोड़ी साखर दुधांत टाका. 
तीहि दुधांत विरघळून जाईल. परंतु अशा रीतीनें दुधांत एकसारखी अधि- 
काथिक साखर टाकीत गेलां कीं, अखेर अशी स्थिति होइल कीं, त्यानंतर 
साखर दुधांत मुळींच विरघळेनाशी होईल, एकदां ही स्थिति आली कीं, मंग 
साखर थोडी टाका कीं जास्त टाका, ती विरचळावयाची म्हणून नाहीं. कारण, 
त्यावेळीं वाटींतील दुधांत किती साखर विरघळूं शकते, याची अन्तिम 
सीमा झालेली असते, विद्रावणाच्या अन्तिम बिन्दूला दूध पोहोचले असते. 
या अन्तिम बिन्दूलाच संपुक्तता असें म्हणतात. पाण्यांत मीठ टाकलें कीं 
तें विरघळते, परंतु या विरघळण्याला प्रमाण किंवा मर्यादा म्हणून असतेच. 
पाण्याच्या. ( प्रमाणाच्या ) मानानें अमुक इतकें माठ त्यांत विरघळू शकेल, 
त्याहून अधिक विरघळू शकणार नाहीं; त्यांत अधिक मीठ घातलें तर तें नं 
विरखळतां तळाशी जाऊन बसेल, हें आपणांस माहीत असतें. पाण्यांत तें 
माठ विरघळेनासे झालें कीं, तें मिठानें संपृक्त झाले आहे असें आपणः 
म्हणता. पाण्यांत आपण माती टाकीत गेलों तरी तीच स्थिति होते. विशिष्ट 
प्रमाणापर्यंतच माती विरघळून जाते, परंतु त्या प्रमाणाच्या पुढें तुम्हीं कितीहि 
माती ओतलीत तरी ती कालवली न जातां जशीच्या तशी तळाशी राहते. 
पाण्याच्या ह्या स्थितीलाच शास्त्रीय भाषेंत संपुक्तता असें म्हणतात. आपले हें 
वातावरण प्राणवायु, नेत्रवायु, कंबंद्रिपाणिल, सेंद्रिय पदार्थ, जड परमाणु 
आणि संजल्बाष्प यांचें बनलेळें आहे. पाण्याचे सूक्ष्म परमाणु हवेंत 
तरगत असतांत. परतु अशी एक वेळ येते. कीं, वातावरण सजल्बाष्पानें 
भरून जातें; तें सजल बाष्यानें संपृक्त होते. अशा स्थितींत हवेंत आणखी 
थोड्या सजळेवा ष्पाची प्रसृद्धि/झत्त्दी- हर तें हगेंताळणेनासें००होत्तें;॥ ह अधिक 


क... ` स्फूर्तींचें हटत ७३. 


झालेले पाणी, हवेंत जिरेनासे झालेले प्रमाणाबाहेरील जास्त पाणी: पावसाच्या 
रूपानें खालीं येतें, सारांश काय कीं, वातावरण ज्या वेळीं -बाध्पाने ओथंबून 
जातें किंवा शास्रीय परिभाषेत बोलावयाचें म्हणंजे -सजल्बाष्पाने संपृक्त 
होते, त्या वेळींच एथ्वीवर प्जन्यवृष्टि होते. वांतावरणांत जलाची संपृक्तता 
झाली कीं, मग मेघ गजना करूं लागतात, विजा चमकू. लागतात, समुद्रांत 
वादळें होतात आणि ' भूतलावर जलधारा. वर्षांव कू लागतात. हे 
सृष्टचमत्कार संपृक्ततेनंतर होतात, हें लक्षांत ठेवण्यासारखे आहे. 
संपुक्तता कशी घडून येते याचा पुन्हां केव्हां तरी विचार करू. त्त 
एवढेंच लक्षांत ठेवा कीं, वातावरणाच्या ठिकाणीं स्फूर्ति होऊन अमृतवृष्टि 
होण्याकारेतां तें आंतून पाण्यानें भरून गेलें पाहिजे; सजलबाष्पानें तें संपृक्त 
झाले पाहिजे. वातावरणाचें अंतःकरण जीवनरसानें तुडुंब भरून जाईल; नव्हे ते 
ुद्रन वाहू लागेछ, तेव्हांच त्यांतून पजन्यवृष्टि होऊं शकेल; नद्या आणि विहिरी 
पाण्यानें भरून जाऊन जिकडे तिकडे धनधान्यसमाद्वि होऊं शकेल, आपकें मन 
हैं वातावरणासारखें आहे. तें ज्या वेळीं एखाद्या कल्पनेने संपृक्त होतें, त्या वेळीं 
त्या विशिष्ट कल्पनेरिवाय दुसरा विचारच आपल्या डोक्यांत नसतो; मन 
सर्वरवीं त्या कल्पनेच्या आधीन झाळेळें असतें; नसानसांत आणि रोमारोमांत 
तीच कल्पना खिळून गेलेली असते; वृत्ति तन्मय झाल्यामुळें त्या कल्पनेशिवाय 
आपणांस दुसरें कांहीं सुचत किंवा दिसतच नाहीं. तुमच्या मनाची अशी : 
विलक्षण स्थिति झाली असली, एखाद्या कल्पनेने तुम्हीं वेडावून गेलां असलां, 
म्हणचे त्या स्थितीला एक प्रकारची विचित्र अस्वस्थता किंवा तळमळ असें 
म्हणतां, भूप्रकृतिशास्राच्या भार्षेत ज्याला आपण हवेंतील कुंदपणा किंवा 
निवातत्त्व असें म्हणतों, त्या स्थितीशी आपल्या या मानसिक अस्वस्थतेच्या 
स्थितीचे विलक्षण साम्य असतें. आणि तुम्हांला माहीत असेलच कीं, हवा 
कुंद झाली, वारा पडला कीं आतां पाऊस पडणार, असे आपण समजतें. ज्या 

हवा उबट झाली आहे असं आपण म्हणतों, त्या वेळीं वातावरण सजल- 
बाष्पानें भरून गेलेलें असतें; संपृक्ततेच्या अंशाप्रत पोहोचलेले असतें; त्यांत 
बाष्पाचे जरा आधिक्य झालें कीं लगेच पाऊस पडतो. मन एखाद्या विषयाच्या 
ठिकाणीं संलग्न होणें हें हुबेहुब वातावरण सजलबाष्पानें संपृक्त होण्यासारखे 
आहे. एखाद्या वस्तूचें तुम्हांला वेड लागते तेव्हां कुंद झालेल्या हवेसारखी 
तुमची स्थिलिपहेति]०लुमचंण्ममं\अशदीं जभस्सस्थः हाङसव्बाति/ संताना अव- 
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सला विलक्षण तळमळ असें म्हणतां येईल, या अवस्थेचा. कळस झाला, तिच्या: 
पलीकडे तुम्हीं गेलां कीं, शब्दसृष्टीचे ईश्वर बनतां; तुमच्या . मुख,तून काव्या- 
मृताचा वर्षाव होऊ लागतो; प्रासादिक आणि प्रतिभासंपन्न काव्यसुधा तुमच्या 
मुखकमलांतूनः बृं, लागते. कोणत्याहि विषयाशी तुमचें पूर्ण तादात्म्य झाले 
कीं तुम्हाला आत्मदेवांकइन प्रेरणा होते, आणि अन्तःस्फूति झाली की, मनो- 
विचार भराभर मूर्तरूपानें लेखणीतून उतरू लागतात. निरहंकार होणें देहभाव 
पूर्णपणें विसरून जाऊन विषयाशी तन्मय व तद्रूप होणें ह्याचेच नांव स्फूर्ति 
किंवा प्रसाद, | | ३६ 
स्फूर्ति कशी होते? 
कल्पना करा की, एका गृहस्थाच्या डोक्यांत एक विचार आला आहे; 
गागितशाख्रांतील एक गहन सिद्धान्त सोडविण्याचे त्याच्या मनानें घेतलें आहे. 
छोच कागद लेखणी घेऊन तो सिद्धान्त सोडविण्यास बसतो; बराच वेळ तो 
डोकें खाजवतो, पाच्या पानें नासतो, परंतु सिद्धान्तं म्हणून सुटत नाही. 
सिद्धान्त कसा सुटतो, याचा रामाला अनुभव आहे; व आतां तो जें सांगत 
आहे, ते स्वा्भवावरून सांगत आहे. तं्ज्ञानाचे गहन प्रश्न किंवा गणितां- 
तील कूट प्रश्न सोडविण्याचा ज्यांना अभ्यास असेल, तें रामाच्या बोलण्याला 
. दुजोरा देतील, यांत शंका नाहीं. एखादा बिकट प्रश्न पुढें घेऊन बसलें म्हणजे 
प्रथम प्रथम कांही अक्कल चालत नाहीं. कारण, त्या वेळी मनाची तन्मयता 
झालेली नसते. त्या प्रश्नानेंच, त्याच एका विचाराने डोकें भरून गेलेले नंसर्ते. 
दुसरे अनेक बिचार आंपल्था डोक्यांत असतात; आपलें अर्धे चित्त त्या प्रश्ना= 
कडे असतें, तर अर्धे दुसरीकडच भटकत असतें. दुसऱ्या विषयांनी ते आप- 
णांकडे खंचळेळें असते. चित्ताची एकाग्रता नसल्यामुळें प्रथम प्रश्न सुटत नाही. 
बराच वेळ माथाकूट करूनहि प्रश्न सुटला नाहीं म्हणजे मनुष्य त्रासतो, आणि 
त्याच्या चित्ताला खेचणारे दुसरे विषय तो डोकयांतून काढून टाकतो. डोक्या- 
वरील इतर विषयांचें दडपण नाहींसें झाल्यामुळें त्याला थोडें बरें वाटतें; कूट 
प्रश्नच काय तो मग त्याच्या डोळ्यापुढे राहतो, त्याचाच जोर होऊन तो इतर 
विचारांना रजा देतो , इतके झालें तरी सिद्धान्त एकदम सुटत नाहीं. सिद्धान्ता" 
शिवाय इतर विचार डोक्यांतून काहून टाकले, त्यांना अर्धचंद्र दिला तथापि 
हा सिद्धान्त औडव असारं» हिजपावह।-साकी लिक्कडे,॥तिकडे वाहवा 
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होईल, ' हा अहंकार कायमच असतो; आणि त्यामुळें सिद्धान्त सुटत नाही, | 
परंतु ही स्थिति प्राप्त झाल्यावरहि तुम्ही डोकें खाजवीत राहिला 
त्या सिद्धान्ताचा पिच्छा. पुरवलात कीं, मग कांहीं वेळाने मीतूपणा पार 
मावळून जातो, अहंकार नाहींसा होतो, आणि त्या सिद्धान्ताशिवाय दुसरा 
विचारच डोक्यांत उरत नाहीं; मन तन्मय-सिद्धान्तमय. होऊन जातें, आणि 
ही तन्मयता झाल्यावर. मातूंपणा, माझें तुझें हा विकल्पच उरत नाहीं, 
दिक्कालाचा विचारहि कोठल्या कोठें विरून जातो; तो सिद्धान्त तुमचें सर्व 
डोकें व्यापून टाकतो, तुमचें अन्तःकरण त्या सिद्धान्ताने भरून जातें, तुमचा 
आत्मा त्या सिद्धान्तानें ओथंबून जातो, तुमचे पंचप्राण त्या सिद्धान्तानें संपृक्त 
होतात, तुम्हीं त्यां सिद्धान्ताशी एकजीव होतां; ज्योतीवर झडप घालणाऱ्या 
पतंगाप्रमाणें किंवा आपल्या नांगींत आपलें जीवित एकवटून डांस मार- 
णाऱ्या गांधीलमाशी प्रमाणें तुमचें देहभान पूणपणें . नाहींसें होतें, भोगाची 
कल्पना. पार मावळून जाते, देहाभिमान-अहंकार अस्तंगत होतो, आणि ही 
अवस्था कांहीं वेळ टिकली कीं, एकदम तुम्हांला आंतून स्फूर्ति होते, आणि 
लल्लन्‌ डोक्यांत प्रकाश पइन कोडें उल्गडतें. ' मला सुचलें, माझ्या डोक्यांत 
आलें ! अशा तऱ्हेचे उद्गार पुष्कळांच्या तोंडून तुम्हीं ऐकले असतील. सुचणें 
किंवा | डोक्यांत येणे म्हणजेच स्फूर्ति होय; आणि तन्मयतेशिवायं स्फूर्ति 
नाहीं, हें आपण पाहिलेच आहे. सारांश काय कों, देहभान नाहींसें 
झाल्याशिवाय, अहंता गळाल्याशिवाय, हें जिवंतपणांतील मरण आल्याशिवाय 
भोग किंवा स्फूर्ति उत्पन्न होणें शक्‍य नार्ही 


अहता गळाल्याशिवाय स्फूर्ति नाहीं 


मोठमोठे कलाभिज् शाख्नाध्यापक, तत्तवेते आणि विचारवन्त यांना आपा” 
पल्या व्यवसायांत अन्तःस्फूर्ति होत असते हें खरें, परंत हार सुरळी 
दिल्यानेच त्यांना स्फूर्ति होत असते, हैं लक्षांत ठेवण्यासारलें आहे, आपण 
भोक्ते म्हणून रहावें, कर्तृत्वाचा टॅभा मिरवावा अशी लोकांची इच्छा असते; 
परंतु कर्तृत्वाभिमान बाळगणें; उपभोक्ता होऊन राहणें हैं निसर्गाच्या 
नियमांना धरून नाहीं, असें वेदान्त सिद्ध करून देतो. वास्तविक भांग 
कोणालाच जेत सेत, हीत्‌ आत्म्याला भोग | असणेंच es नाही. 


ज्याला भोग आहे असें 2 पपे भ्ये प्रतिबिंब 
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असून तें खोटें आहे; तें तुमचे वास्तविक स्वरूप नव्हे; सर्व तत्त्ववेत्ते 
आणि मुनी यांना आपल्या शरीराचा, मनाचा, एवढेंच नव्हे तर प्रत्यक्ष 
जीविताचा अखिल विश्वासाठीं यश करावा लागतो. उन्नतीचा, ईश्वरी प्रेरणेचा 
हाच मार्ग आहे. उपभोक्ता होण्याची-भोग भोगण्याची तुमची इच्छा 
असेल तर मोक्षाचा माग, सौख्याचा मार्ग, इतकेंच नव्हे तर प्रत्यक्षः उपभो- 
गाचा मार्ग हे सर्व बंद होतील, हें लक्षांत ठेवा. जगाचा उपभोग घेण्याची 
इच्छा व्यर्थ आहे, ती कधींहि शक्‍य होणार नाहीं हें विसरू नका. आपलें 
शरीर व.मन, तसेंच आपलें सर्वस्व ईश्वराला अपण करणें, कायावाचामनें- 
करून ब्रह्मस्वरूपीं लीन हणं, हा तुमच्या उन्नतीचा, तुमच्या मोक्षाचा 
आणि शाश्वत सुखाचा एकच एक उपाय आहे. “प्रमुभोजना'च्या वेळचे 
ख्रिस्ताचे उद्गार तुमच्या लक्षांत असतीलच. ' माझें. मांस . खाऊन 
टाका! व माझे रक्त प्राशन करा. जो एकसारखा आत्मयश करण्यांतच 
आपलें आयुष्य घालावितो ताच खरोखर सुखी व धन्य होय | 

_ आतां सांगितलेल्या संपृक्ततेच्या अवस्थेप्रत आपण जेव्हां जाऊन पोहाचतों, 
जेव्हां एखाद्या विशिष्ट कल्पनेने आपलें डोकें भरून जातें, जेष्हां त्या कल्प- 
रत आपण सर्वस्वी मुरून जातों, आपण तद्रूप. होतें त्या वेळीं ही देहरूपी 
वीणा भगवान्‌ आपल्या हातांत घेतो आणि मग याच वीणेंतून उदात्त, 
गंभीर आणि उन्नत असे सूर एकसारखे निघू लागतात. व अशा त्या देहा- 
तीत स्थितीप्रत तुम्हीं जाऊन पोहोंचलां कीं, अप्रतीम आलाप, दित्य स्वर 
तुमच्या मुखावाटे निघतील. परंतु, वीणा देवाधिदेवाला वाजबू न देतां ती 
स्वतःच वाजवण्याची पोरबुद्धि जोपर्यत आपल्या ठिकाणी प्रबळ असते, तों- 
पर्यंत वीणेच्या तारा सुरांत लागणार नाहींत व त्यांतून बेसूर, कर्णकडु ध्वनीच 
निघत जातीळ, जोपयत हा क्षुद्र अहंकार, हें खोटें मीपण, भोगबुद्धि जिवंत 
राहील, जोपर्यंत देहासाक्ते कायम राहील तोपर्यत आपल्या या देहरूपी 
बाजाच्या पेटींतून बेसूर आलाप निघत जातील; त्यांत सुरेळपणा कर्थाहि 
येणार नाहीं, ही देहरूपी पेटी ईश्वराच्या स्वाधीन करा, देहातीत व्हा, क्षुद्र 
अहंकार नाहींसा करा, आपल्या व्यक्तित्वाचा यज्ञ करा. अशा रीतीनें मम- 
त्वाचा पूर्ण नाश झाला म्हणजे स्वयं परमात्मा ती वीणा वाजवू लागेछ आणि 
तारांवरून परमात्म्याची बोटें फिरतांच दिव्य आणि उदात्त ध्वनी त्यांतून 
निघू लागतील?'थॉ'च'/“स्थितीरा-हिधरी'०मेरेणारकिंवा/ असाद्‌०असं म्हणतात 
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स्फूर्ति ही इश्वरी देणगी होय. जेव्हां क्षुद्र जीव आपला देहपणा विसरतो, 
आपण स्वतः देहातीत होतो, स्वरूपांत स्थिर हातो, तेव्हांच त्याला दिव्य 


स्फूर्ति प्राप्त होते. 
| खिस्ताची शिकवण 

ख्स्तानें लोकोद्धाराच्या कार्यास सुरवात करण्यापूर्वी त्याला ऐहिक सुखांची 
सुरळ पाइन “ अहकतो, अहभोक्ता' ही देहात्मबुद्धि, हा अहक'र त्यांच्या 
ठिकाणीं उत्तन्न करण्याचा, त्याला मोह पाडण्याचा . सैतानानें पुष्कळ प्रयत्न 
केला, असें लिस्ताच्या चरित्रांत लिहिलें आहे. निरनिराळे सात लोक, 
नानातऱ्हेचीं स्वादिष्ट मिष्टन्नें, भूतलाचें साम्राज्य, एखादा चमत्कार करून 
दाखवून मोठा नांवलोकिक मिळविण्याची संधि, सारांश नानाविध विषयसुखें 
आणि भोगविलास यांचें आमिष त्याच्या पुढें ठेवण्यांत आलें; परंतु तो या 
मोहजालांत सांपडला नाहीं. खिस्तानें सैतानाला काय उत्तर दिलें !  सेताना, 
तूं येथून एकदम काळे कर, तुझ्या हातच्या पाण्यालाहि मी स्पश करणार 
नाहा, असें खिस्तानें सांगितलें. केवढे कडकडीत वैराग्य | यूरोप आणि 
अमेरिका या देशांतील लोकानो ! ख्रिस्ताचा हा उपदेश हृसटलावर खोदून 
ठेवा. शारीरिक सुखें वाद्देगत करण्याच्या तीव्र लालसेनें-जडवादानें बाहेर . 
केतीहिं धुमाकूळ माजवला असला, विषयसुखांना तुमचें शरीर कितीहि 
चटावलें असलें, तथापि अंतःकरणांत खिस्ताची अपूव शिकवण इढ धरून 
ठेवा. खिस्तानें सर्व विषयोपभोगांवर आणि ऐहिक ऐश्वर्यावर लाथ मारून 
कूसच उचळल घेतला, वैराग्याचाच स्वीकार केला, हें विसरू नका. कूस हेंच 
बैतय्याचे बाह्य लक्षण आहे आणि वैराग्य हीच दैवी प्रसादाची गुरुकिल्ली आहे. 
जोपर्यत मी कता आणि मी भोक्ता हा अहंकार तुमच्या ठिकाणी जागत 
आहे, तोपयत तुम्हांला दिव्य स्ति होण कहि शक्य नाहीं. “मी कम 
करीत आहें आणि त्याचें फळ मला मिळाले पाहिजे, हा मीपणा जेव्ह 
' सर्वस्वी टाकून द्याल, अकर्तात्मबोध तुमच्या ठिकार्णी बाणून जाईल, तेव्हांच 
तुम्हांला आंतून स्फूर्ति होऊ शकेल. | 
i तानः असुरांची गोष्ट | च्य 

आतां एक गोष्ट सांगून आजचे व्याख्यान राम पुर करणार आहे, दिए 


पुराणांत वीन” अदर दनोरजकणक बोधको सहीद, थ 
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त्यांच्या अंगीं अद्भुत सामर्थ्य होतें. ते मोठे पराक्रमी असल्यामुळें त्यांच्यापुढे 
कोणाचाही टिकाव लागेना. त्यांच्यावर कितीहि लोकांनी चढाई केली, तथापि ते 
त्यांचा तत्काळ पराभव करीत. त्यांचें सामथ्येच तसें विलक्षण होतें. हजारों 
लोक चाछल आले तरी ते तिवे त्या प्रचंड सैन्याचा मोड करीत. अशा रीतीनें 
वारंवार पराभव होऊं लागला, तेव्हां लोक चिंतातुर होऊन एका तरुषीकडे 
गेळे, आणि त्या असुरांचा पाडाव कसा होईल, असा त्यांनीं प्रश्न केला. ऋषीनें 
हकीकत ऐकून घेऊन असुरांच्या अजिंक्यतेचे बीज कशांत आह़े, ह्याचा तपास 
करण्यास आलेल्या लोकांना सांगितलें. बारकाईनें तपास केल्यावर मोठ्या 
कष्टाने आणि परिश्रमाने अकर्तात्मबोध हें त्या असुरांच्या अजिंक्यतेचें 
रहस्य आहे, असें त्यांना आढळून आलें. लढाईस उभें राहिल्यावर आपण 
लढाई मारीत आहां, हा अहंकार त्यांच्या ठिकाणीं मुळींच उन्द्ववत नसे; तसेंच 
लढाईत यश आलें तथापि त्याचें त्यांना कांहींच वाटत नसे, जयानें ते फुगून 
जात नसत. ' या शरीराच्या रूपानें प्रतीत होणार मी लढत आहें, मी युद्ध 
करीत आहें, ! हा मीपणाचा विचार, - ही देहबुद्धि युद्धाच्या वेळीं त्यांच्या 
डोक्याला स्पर्शहि करीत नसे. जगांतील सर्व वीरपुरुष असेच असतात. 
एखाद्या उत्कृष्ट वक्त्याचे भाषण ऐकतांना, ज्याप्रमाणें श्रोत्यांचे सवाग कानच 
होतें, सर्व इंद्रियें कानाच्या ठिकाणीं एकवटतात, श्रोतेपणा सव अंगभर फांकून 
जातो, त्याप्रमाणें युद्धाच्या वेळीं वीर पुरुष युद्धमय होऊन जातात; अह- 
कवृत्वाला त्यांच्या ठिकाणीं अवकाशच मिळत नाहीं; समरांगणावर असतांना 
त्यांचे सर्व व्यापार देहाकइन केवळ यंत्रवत्‌ होत असतात, ते युद्धरूप बनत 
असल्यामुळें हस्तपादादि त्यांचे सवोग दिव्य तेजाने संपृक्त होई. या गोष्टीतील 
असुर युद्ध करतांना स्वयं युद्ध बनत. त्यामुळें “ अहं कर्ता ? हा विचारच 
त्यांच्या डोक्यांत येत नसे; एखाद्या यंत्राप्रमाणं ईश्वरी मेरणेलुरूप त्यांच्या 
देहाकडून क्रिया होत असत.. निरहंकार हेंच त्यांच्या उत्कर्षाचें बीज होते 
आणि म्हणूनच ते अजिंक्य झाले होते. असुरांच्या प्रचंड सामध्याचे दत 
कळल्यावर त्या हीने असुरांना जिंकण्याचा एक उपायं लोकांना 
सांगितला, कृषि म्हणाला, . “प्रथम तुम्ही असुरांवर चाल करून 
जा आणि ते तुमच्या अंगावर धांवून येऊन त्यांचे तुमचे दोन हात झाले 
कों, लगेच पळ _ काहून माघार ध्या. अशा रीतीनें वरचेवर केलेंत कीं 
आपण लेते, आहे ह०मिहक्ाहआग्रंत्मा दिक्रामी ५ऊत्पन्नाहोईफ़ व त्यानेच 


` स्फूर्तीचे हृद्गत ७९ 
ते नाश पावतील.! त्रद्षीच्या उपदेशाप्रमाणें ते लोक युद्ध करूं लागले, 
प्रत्येक वेळीं. लढाईला तोंड लागतांच तऋाषीच्या सांगण्याप्रमाणे पाठ 
दाखवून ते समरांगणावरून पळून जात. असुरांशीं टक्कर मारण्याचें त्यांनीं 
सोडून दिलें. याचा परिणाम असा झाला कीं, ते अजिंक्य. योद्धे 
आपल्या खऱ्या स्थानापासून-तदूप स्थितीपासून च्युत झाले. देह 
म्हणजेच मी ' अशी त्यांची भांवना झाली, व “आपण मोठे वीर. आहें, 
हा अभिमान त्यांच्या ठिकाणीं उत्पन्न झाला. अर्थात्‌ त्यांचें अर्जिक्यपण 
नाहींसें झाले, एकसारखें यश येत गेल्याने आपण मोठे पराक्रमी व जेते आहों, 
हा मीपणा त्यांच्या ठिकाणीं उत्पन झाला. देहामिमानाचा पगडा बसतांच ते 
राक्षस देहरूपी पिंजर्‍यात, देहाच्या काराशहांत येऊन पडले. “मी कर्ता, मी 
बलवान” या अहंभावाच्या अधीन झाल्यामुळें देहरूपी तुरुंगांत' ते बन्दिवान्‌ 
होऊन पडले. कर्ता करविता हरि-म्हणजे परमात्मा करतो, त्या श्रीहरीच्या 
सत्तेनें सर्व कांहीं होतें, ही भावना नाहींशी होऊन “मी करतों, हा क्षुद्र देहा 
भिमान त्या असुरांच्या ठिकाणीं उत्पन्न झाल. एकदां देहाभिमान उत्पन्न 
झाल्यावर त्यांचा पराभव होण्याला उशीर कसला? _ लगेच लोकांनी चढाई 
करून त्यांचा पुरा मोड केला, आणि त्यांच्या मुसक्या बांधल्या, 


गोष्टीचे तात्पर्य 


आतां या गोष्टीचें तात्पर्य काय, व प्रस्तुत विषयाला ती कशी लागू पडते, 
गाचा आपण विचार करूं या; देह हें ईश्वराच्या हातांतील एक खेळणे असून 
त्याच्याच इच्छेलुरूप देहाच्या सर्व क्रिया घडत असतात, या अकर्तेपणाच्या 
दृष्टीनें जेव्हां तुम्ही कम करीत असतां, तुमचें व्यक्तित्व पार कोठल्या कोठे 
नाहींसें होऊन देहभावाच्या ठिकाणीं देहातीतता उत्पन्न होत्ते, अकतांत्मबो- 
भावर आरूढ होऊन ईश्वरापणबुद्धीने तुम्हीं कम करीत असतां, तेव्हां त्या 
तीनः असुरांप्रमाणें अहंकती, अहंभोक्ता या अहंकाराच्या अतीत असल्यामुळे 
तुम्हींहि अर्जिक्यच-होतां. परंतु कम करून अकती या भावनेमुळें ठुमच्या 


. अ बन्धनं प्राणिनां राजज्नहंकारस्तु बन्धकः । अहे कतो माया आहे कती सा 
बलीयसो । करिष्यामि करोम्येवं स्वयं बधांति प्राणभ्रत्‌ ॥. देवी भागवत) "रचम 
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ठिकाणीं आजिंक्यत्व आलें कीं, लोक तुमची प्रशंसा करू लागतात, तुमच्या 
प्रत्येक गोष्टीचें कौतुक होऊन चोहोंकइन तुमच्या स्तुतीचा वषीव होऊं लागतो 
आणि याचा काळेंकरून असा परिणाम होतो कीं, त्या असुरांप्रमाणें आपण 
जेते आहों, आपण मोठे पराक्रमी आहों, शत्रूंना आपण तेव्हांच पादाक्रान्त 
करून टाकलें, अशा प्रकारचा अहंकार तुमच्या ठिकाणीं उत्पन्न होतो. आणि 
अहंकार उत्पन्न झाला कीं, त्या अधुराप्रमाणें देहाच्या बंधनांत पडून तुमचा 
नाझ होतो, तुमचें अजिंक्‍्यत्व- नाहींस होतें. सिसत जेव्हां प्रथम पर्वतावरून 
खालीं मैदानावर आला, त्या वेळीं त्याच्या ठिकाणीं अद्भुत साम्यं होतें. 
परंतु जेव्हां तो कांहीं दिवस मित्रमंडळींत राहिला, मित्रांशी प्रेमसंवाद होऊं 
लागले, तेव्हां पूर्वीचें सामथ्य कमी होत असल्याचे त्याला वाई लागलें, 'मला 
कोणी स्पश केला! माझें सामथ्य नाहीसे होत आहे असे मला वाटते, 
अशा तऱ्हेचे उद्गार खिस्ताला काढावे लागले, असें बायबलांत लिहिलं आहे. 
खिस्ताच्या उद्रारांचे मर्म हेंच आहे कीं, जॉपर्येत ' मी कती,? “मी भोक्ता ' 
या कल्पनेच्या तुम्हीं अतीत असतां, तोंपर्यंत तुमच्या शरीराच्या द्वारे स्वयं 
परमात्माच व्यवहरत असतो; ईश्वरी स्फृतीनेंच तुमचां सर्व कमें होत असतात. 
परंतु, कम करीत असतांना लोकांच्या बर्‍या किंवा वाईट अभिप्रायाकडे तुम्हीं 
लक्ष देऊं लागलां, लोकांच्या टाळ्यांचा आणि माळांचा तुमच्या अंतःकरणावर 
परिणाम होऊं लागला कीं, तत्क्षणी तुमच्या ठिकाणचे दिव्यत्व गेलेच म्हणून 
समजा! कारण, अहंकार जागत झाल्यामुळें स्वरूपच्युति होते. देहभानावर या, 
म्हणजे तुमचें सर्व सामर्थ्य एकदम नाहींसें होईल आणि तुम्हांला कोणीहि 
विचारणार नाहीं, देहातीत व्हा, अकतीत्मबोध अंगीं बाणून घ्या, म्हणजे 
तुम्ही अजिंक्यच आहां, स्वये परमेश्वरच आहां. | 
| घड्याळाचा दृष्टांत 
समजा कीं, येथें एक सुंदर घड्याळ असून तें अगदीं नीट चाललें आहे. 
चोवीस तास वेळ बरोबर दाखवतें. परंतु शेजारीं ठेवलेल्या एका लोहचुंब- 
काच्या सान्निध्यानें त्याच्या ळोखडी फिरकीवर चुंबनाचें काय घडून तें बंद 
पडलें, तें वेळ देत नाहींसें होऊन निरुपयोगी बनलें. अशा प्रसंगी घड्याळ 
चालू होण्याला काय केलें पाहिजे! लोहचुंबकाच्या आकषणापासून तें दूर करा, 
कांही काव्ठपर्यक जमिनीत घुछल लेब्रा।।मह श॒ज्ले॥>बुब्नना नें ० उ्ष्माज्मरा वर घडलेले 
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संस्कार नाहीसे होऊन तें पूर्वा्रमाणें . बरोबर वेळ देऊं लागेल, ५ 
अशुद्ध संस्कार नाहींसे करा, म्हणजे आंत तुमचें स्वरूप दिव्यच आहे मल हा 
मूल हैं स्वभावतः प्रासादिकच असतें. प्रत्येक मूळ जन्मतः कवि असतें, तुम्ही 2 .. 
इश्वरी नियमाप्रमाणें वागाळ; ईश्वराशी तादात्म्य करून निरहंकात्तीने. रहाल; * .. 2 
तर ल्हान मुलाम्रमाणें पुढेहि सदेव दिव्य कल्पनांनी प्रेरितंच रहाल: -परमा- 
त्म्याशीं तादात्म्य करून घ्या, आत्म्स्वरूपाशीं सदैव संलग्न रहा, म्हणजे निरंतर | 
स्फुर्तिच आहे. कारण, स्वरूपाकार होणें हीच स्फुर्ति, तुम्हांला स्फूर्ति होत नाही 
याचें कारण हेच कीं, चोहोंकइन भोगरूपी लोहचुंबक तुमच्या मनाला आपणां- 
कडे खेंचीत असतात. अर्थात्‌, विंषयासाक्ति वाहून तुम्हीं स्वरूपाला विमुख 
होतां. तुम्हांला क्षणमात्रहि स्वरूपानुभव होत नाहीं, ईश्वरी प्रेरणा होत नाहीं, 
याचें मुख्य कारण हेंच कीं, स्वतःला एकान्तिक-अगदीं अव्यग्र ठेवण्याचा तुम्हीं 
प्रयत्नच करीत नाहीं. विषयसुखांकडून तुम्ही आकर्षिले जातां. त्यांनां खुशाल 
आपल्यावर कुरघोडी करूं देतां. विषय नाचवतील . तसे तुम्हीं नाचतां. 
आपलें स्वाभाविक सामर्थ्य तुम्हांला परत मिळविणें असेल, स्वरूपानुभव 
पाहिजे असेल, तर क्षणमात्र वृत्ती अन्तमुंख करून स्वरूपांत त्यांचा लय 
करा, आत्मस्वरूपांत मुरून जा. घड्याळाप्रमांणें स्वतःला सत्यांत पुरून ठेवा, 
एकांताकरितां दिवसांतील थाड़ा वेळ राखून ठेवा आणि त्यावेळी वृत्ती 
स्वरूपाकार करण्याचा, स्वरूपांत मुरून जाण्याचा अभ्यास करा; म्हणजे 
बाह्यवस्तूंनीं तुमच्या मनावर केलेले सर्व अनिष्ट संस्कार नाहीसे होतील, तुमचें 
चित्त निर्विकार आणि शुद्ध होऊन तुम्हांला फिरून स्वरूपाल॒भव होईल; 
तुमचें दिव्य सामर्थ्य प्रगट होइल. 


कांहीं वर्षे सफरी केल्यावर जहाजें नादुरुस्त होतात व इुरुस्तीकरितां 
कांहीं काल तीं गोदीत आणावी लागतात, जहाजांची जी स्थिति आहे, पीच 
हुबेहुब आपल्या मनाची आहे. उगमापासून तें फार दिवस दूर राहिलें, जग- 
रूपी भ्रम वाढविणाऱ्या परिस्थितीच्या सहवासांत त्याचा फार काल गेला, 
' प्रापंचिक विषयांतच तें फार दिवस गुरफंटून राहिलें, म्हणजे तें नादुरुस्त 
होऊन जातेंच, त्यांतील पूर्वीचें दिव्य सामर्थ्य नाहींसे होतें. त्याला दुरुस्त 
करण्याकरितां त्याच्या उगमाम्रत नेलें पाहिजे, जहाजाप्रमाणे त्याला कांही 
दिवस आत्म्चितनाथ्था''भीही(०छैवलें००परहिजे?मर्मात्र किंचित्काळ तरी . 
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प्रपंचाच्या उपाधीपासून दूर ठेवा, कांहीं कालपयेत त्याला स्वरूपार्शी 
संल्य़ ठेवा, स्फूतिंदायक ग्रंथ वाचा, मनावर दिव्य संस्कार होतील 
अशा सत्पुरुषांचा सहवास करा, एकांतांत बसून मनन आणि निदिष्यास 
करा, म्हणजे तुमचें गुप्त झालेले सामर्थ्य पुन्हां मगट होईल; तुम्हांला स्वरूपा- 
नुभव घडेल, शरीर स्वच्छ राहण्याकरितां तें रोज घुवावें लागत नाहीं काय ! 
शरीरशुद्धथर्थ रोज ख्रानादिक क्रिया कराव्या लागत नाहींत काय! घर रोज 
झाडून पुसून साफसूफ करावें लागते ना १ त्याचप्रमाणें मनालाहि न्हाऊ घुऊ 
घालल, झाडून पुसून तें रोजच्यारोज स्वच्छ ठेवावयास नको का १ 
चित्तशुद्धीचा प्रयत्न करावयास नको का ! परतु, जॉपयेत सुखोपभोगाकडे 
प्रवृत्ति आहे, विषयांच्या ठिकाणीं चित्त आसक्त आहे, अहंकार जागृत 
आहे, विषयपराङ््सुखता होऊन अकर्तात्मबोध उदित झाला नाहीं, तोंपयंत 
इश्वरी प्रेरणेची तुम्हांला आशाच नको, निरहंकारत्व, देहातीतता हाच इश्वरी 
प्रसादाचा मार्ग आहे. 
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( सान्फान्सिस्को येथील हर्मेटिक जरदरहुड नामक संस्थेपुढे तारीख 
१३ दिजंबर, सन १९०२ रोजीं दिलेळं व्याख्यान. ) 
—— SNe 
विविध स्ञ्रीपुरुषवेषानं नरणाऱ्या हे आत्मरूपा ! 


भरतवषोची सांपत्तिक अवनति 


ख्य विषयाला सुरुवात करण्यापूर्वी भरतवर्षाच्या सांपात्तेक अवन- 
® 4 तीसंबंधानें राम थोडें विवेचन करणार आहे. असा एक काल 
र होता कीं, ज्या वेळीं सर्व युरोपखंडांत मिळून आज जितकी 
संपत्ति आहे, तीहून कचित्‌ थोडी अधिकच संपत्ति एकट्या 
भरतखंडांत होती. तसेंच, जितके मोल्यवान हिरे, जितकी रत्ने 
व माणकें, जितकें मोल्यवान जडजवाहीर, आज सवं अमेरिका- 
खंडांत मिळून आहे, त्याहून अधिक जडजवाहीर एके काळीं एकट्या भरत- 
भूसींत होतें. भरतवर्षाचाहि सांपत्तिक उत्कर्षाचा एकदां काल होता. परंतु, 
तेथील संपत्तीला सुत एकामागून एक परकी राष्ट्रांनी भरतवर्षावर स्वाऱ्या 
केल्या, भरतखंडांतील संपत्ति छंटूनच ग्रीस देश श्रीमंत झाला, अफगाणिस्तान 
व इराण हे देशहि भरतवर्षातून छट नेऊनच सेपन्न झाले, आजहि भरत- 
वर्षाच्या जिवावरच इंग्लंडदेश वैभवसंपन्न झाला आहे. एके काळीं भरतमूमि ही 
खरोखरच सुवर्णमूमि होती ! 


परंतु, गतवैभवाबद्दळ आम्हांला यत्किचितहि वाइंट वाटत नाहीं. सांपत्तिक 
इष्टया सध्यां आमचा हास झाल्याबद्दळ आम्हां भरतव्षीयांना बिलकुल दुःख 
होत नाहीं. कारण, हें संचारचक्र इश्वरी नियमानुसार, आमच्या नैसर्गिक 
प्रकृतीच्या अचरोधानें चालत असतें; जगांतील सर्व घडामोडी या दिव्य निय- 


मालुसारच दीत “तिति आगदी अत अहिं!तसेच; 'ओमजे'संव व्यव- 
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हार ईश्वरी सत्तेनें होत असतात, तोच सर्व व्यवहारांचा _मवतैक व निवर्तक 
आहे, हैं आम्हांस माहीत आहे; आणि म्हणूनच भोतिक अवनतीबद्दळ 
आमच्या जिवाला हुरहूर व तळमळ लागत नाहीं. जड संपत्ति नाहींशी 
झाली म्हणून आम्ही कधींहि खेद करीत नाहीं. भौतिक ऐश्वय-जड 
संपत्ती आर्योनी मागेंच कसोटीला लावून पाहिली, परंतु ती कसाला उतरली 
नाहीं, परमार्थदृष्टया री डिणकसच ठरळी! . व ठरेछ ! भरतवर्षाच्या दृष्टीने 
अमेरिका अगदींच अः५१२स्क आहे, काळयें पोर आहें. तराजूच्या एका 
पारड्यांत ऐहिक संपत्ति व दुप्यः पारच्यांत आघ्य,व्मिक ऐश्वर्य वालन त्यांची 
तुलना .हजारों वर्षांपूर्वीच आ नो करून ठेविळी आहे. या तुलनेंत ऐहिक 
संपत्तिचे पारडेच हलकें ठरलें. प्राचीन आर्यकर्घषनीं हजारों हजार वर्षांपूवी 
करून पाहिलेले प्रयोगच पाश्चात्य पॉंडित आज करीत आहेत. जड संपत्तीचें 
महत्त्व किती आहे हें प्रयोगाने पूर्वीच ठरलें असल्यामुळें तिला भरतवषोतीलं 
लोक दंवविंदूहून आधिक किंमत देत नाहींत. संपत्ति कांही आमच्या सुखाचा 
घटक नरहे, तिच्यामुळे कोणीहि खरोखर सुखी होईल, हें कालत्रयींहि संभ- 
वत नाहीं. लोखंड आणि सोनें यांचा, लोखंड आणि सोनें विकत घेण्या- 
पुरताच उपयोग आहे, हें ध्यानांत ठेवा ! चेनीच्या वस्तूंप्रमाणें पेसे देऊन 
बाजारांत विकत मिळणारी सुख ही वस्तु खास नाहीं. सुख, खरें सुख हें 
जड संपत्तीच्या मोबदल्यानें प्राप्त होणें शाक्य नाहीं, 


बेदान्ताच्या ज्हासासुळे ! 


सुखाची गुरुकिल्ली निराळीच आहे. तुम्हीं सुखाच्या जितके मागें लागाल, 
तितके तं तुमच्यापासून दूर पळून जाईल. सुखाविषयीं जितकी आसक्ति 
जास्त, तितके तं मिळण्याचा संभव कमी. पदार्थांच्या ठिकाणची आसाक्ते 
ज्या मानानें कमी होईल, ज्या मानानें तुम्हीं वासनांच्या अतीत व्हाल, 
अर्थात्‌ निरिच्छ बनाल, त्या मानानें तुमच्या इच्छा परिपूर्ण होत जातील; तुमचें 
. इच्छित पदार्थ तुमच्या मागें लागत येतील, आजकालच्या शहाण्यासुरत्या; 
व्यवहारज्ञ व चतुर्न अशा आरयोनांहि उत्कर्षाचे हें रहस्य समजत नाहीं. 
सूक्ष्म आणि व्यापक निरीक्षण करण्याची संवय व अक्कल नसल्यामुळें, व्यापंक 
दृष्टि न आल्यामुळें एखाद्या गोष्टीची ते भळतींच कारणें सांगत असतात. हिंदू" 
स्तानची;-शजकीय़ दृष्टया किंवा सालिक "दृष्ट्या अभोरगति'कॉ'? राजकीय व 
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सांपत्तिक बाबतींत हिंदुस्तान इतका मागासलेला कां ! असा. रामाला नेहेमीं 
सवाल करण्यांत येतो, वेदान्ताचा-मरवृत्तिपर वेदान्ताचा हास हेंच या प्रश्नाला . 
रामाचे ठराविक उत्तर आहे. विद्यमान हिंदुलोक हे हिंदुस्तानच्या अवनत - 
कालांतील होत. वेदान्त व्यवहारांत कसा आणावयाचा हें ते विसरून 
गेले ; आणि हेंच त्यांच्या अधोगतीचें कारण आहे. वेदान्ताचें आगर, बह्म- 
विद्येचे माहेरघर, अद्वैताचें उगमस्थान, ' सर्वे खल्विदं ब्रह्म ' या सिद्धान्ताची . 
जनयित्री अशी जी आर्यमूसी, ज्या पुण्यभूसींत दिव्य ज्ञानगंगा उगम पावली, 
ज्या भूमीत ब्रह्मज्ञानाचा उदय झाला, ज्या भूमीत आत्मज्ञान, आत्मकूपा, 
स्वात्माभिमान इत्यादि कल्पना जन्म पावल्या, ती आर्यभूमि आज वेदान्ताला 
पाएखी झाली आहे. सध्यांचे भारतवासी वेदान्त व्यवहारांत आणीत 
नाहींत, आणि हेंच हिंदुस्तानच्या हासाचें खरें कारण आहे. हिंदुस्तानच्या अव- 
नतीसी ही उपपत्ति ऐकून तुम्हांला आश्चर्य वाटेल, परतु वस्तुस्थिति अशीच 
आहे. या विषयाचे आधिक विवेचन करण्यास आज अवकाश नाहीं, पुढील 
एखाद्या व्याख्यानांत वेळ मिळाल्यास हा विषय राम विस्तृत रीतीनें सांगणार 
आहे. राष्ट्रांचे उदयास्त कसे होतात ! अशी कोणती अदृश्य शक्ति आहे. की, 
जी एका राष्ट्राला उदयाचलाच्या शिखरावर चढवीत असत आणि दुसऱयाला 
झस्ताचलावरून खालीं ढकलत देत असते ? कोणत्या चंद्राच्या योगानें राष्ट्र- 
रूपी महासागरांत भरती आणि ओहोटी लागत असते १ अत्यंत विचार- 
णीय आणि गहन असा हा प्रश्न आहे. कोणत्यादि राष्ट्राची प्रथम आध्या- 
त्मिक अवनति झाल्याशिवाय तें कोणत्याहि बाजूने अवनंत हाणें शक्‍य 
नाहीं. आध्यात्मिक अवनति झाली की, मग सव प्रकारच्या अवनतीस सुरू- 
वात होते, हा सिद्धान्तच फक्त राम आज तुम्हाला सांगून ठेवीत आहे. 
हिंदुस्तानांतून आलेल्या, हिंदुस्तानच्या व इतर एड १ इतिहासाचे सूक्ष्म 

अवलोकन केलेल्या आयांच्या तोंडचे हें विधान तुम्हांला विशेषच - पटेल 
असें वाटतें. हें विधान इतर हिंदूंना कदाचित्‌ मान्य हगार नाहीं. राम 
स्वतःच्या जबाबदारीवर, राष्ट्रांच्या इतिहासाच्या आभ्यासाच्या जोरावर हें 
विधान करीत आहे. आतां, यावर तुम्हां असा प्रश्न कराल की, तर मग 
अमेरिकेची सारखी जोरानें मगति चालली आहे; अमेरिका, देश आश 
काग्क रीतीनें आपली उन्नति करून वेत आहे, ह ss ५ भौतिक सुधार 
णांच्या बाबतीत तिमिर, ति दिपक द A ह 
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आणीत आहेत. म्हणून अमेरिकन लोक अजाणतां वेदान्त आचरणांत कसा: 
आणतात आणि त्यामुळेंच त्यांची भोतिक सुधारणांच्या बाबतींत प्रगति 
कशी होत आहे, यासंबंधाने आज चचा करण्याचे कारण नाहीं. परतु, स्थिति. 
मात्र निःसंशय अशीच आहे. “ सत्यमेव जयते, सत्याचीच शेवटीं सरशी होणार, 
खरें नाणंच अखेर टिकणार, सत्याचाच जयजयकार होणार आणि त्यालाच यश: 
मिळणार हा सिद्धान्त आहे. सत्याङिवाय कोणासहि यश मिळणें शक्‍य नाहीं, | 


वस्तुतः रीं, पण दिसण्यांत आश्चयकारक विरोधी अशीं जीं विधानें आतां 
करण्यांत आलीं आहेत, त्याच्या संबंधानें आज विशेष विस्तार किंवा चर्चा न 
करितां, आजच्या व्याख्यानाच्या विषयाकडे आपण वळूं या. या विरोधाभासा- 
संबंधानें पुढें केव्हां तरी विस्तारपूर्वक विचार करण्यांत येईल, 
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शाश्वत जीविताचा उपाय 
। मागा म्हणजे मिळेल, ” आणि “ ठोक म्हणजे उघडेल! असें बायबलांत* 
लिहिलें आहे. हिंदूंचे कमतत्त्व तरी हेंच सांगते. आपल्या प्रत्येक इच्छेंत तिच्या 
परिपूर्तीचें बीज असतें, प्रत्येक वासना तिच्या पूर्णतेचें अभिवचन देत असते. 
मनुष्य हा स्वयं परमेश्वरच असल्यामुळें त्याची प्रत्येक इच्छा केव्हांना केव्हां 
परिपूर्ण झालीच पाहिजे, हा कभेतच्चाचा सिद्धांत आहे. कर्मतत्वाचा नुसता 
उछेख करून राम प्रातिपाद्य विषयाकडे वळत आहे. 


उपवनांतील विकासोन्मुख कलिका आपली विकासाची कामना परिपूर्ण 
झांलेली पाहाते, अर्थात्‌ योग्य काळीं कळी उमलून तिचें फूल होतें. तसेंच 
पशूंच्या वासनाहि योग्य काळीं परिपूर्ण झाल्याशिवाय रहात नाहींत, जगां- 
तीळ कोणत्याहि शक्तींचा, कोणत्याहि प्रेरणेचा किंवा कोणत्याहि वस्तूचा 
विनाश होणें कधींहि शक्‍य नाहीं, जगांत कशाचाच विनाश होत नाहीं. 
भौतिक शात्ें प्रेरणासातत्य, शक्तीचे प्रकृतिनित्यत्व व पदार्थाचें - अविनारित्व 
सिद्ध करून देतात. भौतिक शक्तींचा, मेरणांचा किंवा वस्तूंचा जर विनाश 
होत नाहीं, तर मानसिक शक्तींचा, मानसिक प्रेरणांचा, आपल्या वासनांचा 
सवस्वी नाश होणें कसें संभवेल ! आपली मनःशाक्ते, आपल्या वासना लौकर 

किंवा उशीरा, केव्हांना केव्हां पण फलद्रूप झाल्याच पाहिजेत, थोडक्यांत 
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कर्सतत्त्वाचें सार हें असँ आहे. कर्मतत्ताप्रमाणें ' मागा म्हणजे मिळेल, ' आणि 
: ठाका म्हणन उघडेल, ? हाच उपदेश हिंदुलोक करीत असतात. परंतु, हें विधान 
खरं आहे काय ! याचा प्रत्यक्ष व्यवहारांत आपणांस अनुभव येतो काय ! अद्गी 
यांवर शंका येते. पण राम सांगतो कीं, हें विधान अक्षरशः खरें आहे. आतां, 
इतकें मात्र खरें कां, सामान्यतः कर्मतरवाचा लोक जो अर्थे समजतात, त्या 
अथोनें कर्मतत्व व्यवहाराला लावूं पहाल, किंवा ' मागा म्हणजे मिळेल, ' आणि 
८ ठोका म्हणज उघडेल, ” या बायबलातील विधानाचा सामान्य लोक जो अथ 
करतात, त्या दृष्टीनें तं व्यवहारांत अजमावून पाहूं म्हणाल, तर मात्र खात्रीने 
फसाळ, तुमची फसगत होईल, आणि हें तत्त्व व्यवहारांत लागू, पडत नाहीं, 
असेंच तुम्हांला आढळून येईल. कारण, “ ठोका म्हणजे उघडेल ' या वाक्यांत 
सर्व सिद्धांत आला नसून त्याच्या फक्त एका अंगाचाच विचार आलेला आहे. 
तें संपूर्ण सत्य नसून त्याचा एक अंशमात्र आहें. “ मागा म्हणजे मिळेल, ' 
आणि ' ठोका म्हणजे उघडेल, ' असें बायवलांत लिहिले गेलें आहे, हैं सरे; पण 
त्या वाक्यांत गर्भित अर्थ काय आहे, हें सामान्य लोकांना समजत नाहीं, 
किंवा समजावून घेण्याच्या ते भानगडीत पडत नाहींत. ' मागा म्हणजे मिळेल, 
एवढेंच वाक्य ते घेऊन बसतात, पण किंमतीचा प्रश्नच त्यांच्या डोक्यांत येत 
नाहीं. कोणत्याहि वस्तूच्या प्राप्तीकरितां किंमत देणें निःसंशय जरूरीचें आहे. 
योग्य मोबदला दिल्याशिवाय कोणतीहि वस्तु कधींहि प्रा होणें शक्‍य नाहीं, 
ही गोष्ट विसरू नका. या किंमतीसंबंधानेंहि बायबळांत विचार केलेला आहे. - 
८ जगावें अशी ज्याची इच्छा असेल त्यानें आधीं मेळें पाहिजे ” " अशा अर्थाचे 
एक वाक्य बायबळांत आहे. या वाक्याचा अर्थ काय! अथ हाच कीं, जो 
केवळ इच्छाच करीत राहील, अमुक हवें, तमुक हवें, असं सें तोंडाने म्हणत 
राहील, परंतु, जें हवें त्याबद्दल योग्य किंमत देण्यास तयार होणार नाहीं, 
त्याला इच्छित वस्तू कधींहि प्राप्त होणार नाहींत. जगण्याची केवळ इच्छा 
करूनच कोणीहि जगणार नाही ! ज्याला शाश्वत जीवित हवें असेल, त्याने 
प्रथम देहदृष्टया मरण्यास तयार झालें पाहिजे. निरानेराळ्या इच्छा करणें म्हणजे 
देहदृष्टया जगण्याचाच प्रयत्न करणें होय. पण व्य जीविताचा हा माग 
ने. झार. णीित हो लेण पा शस _ झाश्वत जीवित हवें असेल तर देहदृष्टथा मेळेंच पाहिजे, निरहकार 
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पाहिजे. शाश्वत जीवीताकारेतां निरभिमानतेची [किंमत दिली पाहिजे, हें 
लक्षांत ठेवा. *' केवळ भाकर्यनेंच मनुष्यें जगणार नाहींत “ म्हणजे नुस्ते 
पोटाला मिळंवणें हेंच कांहीं मनुष्याचें ध्येय नाहीं, अशा आशयाचें बायबलांत 
एक वाक्य आहे. मित्रांनो ! विचार करण्यासारखी गोष्ट आहे. या वाक्याच्या 
अगदीं उलट असें एक वाक्य ' प्रमुप्राथने'त आहे. ती म्हणतांना ' हे प्रभो आजची 
भाकर आम्हांला दे, 9८ असे तुम्हीं म्हणतां. या दोन विरोधी वचनांची एक- 
वाक्यता करा. त्यांतील मम पूर्णपणें समजावून च्या. ' हे प्रभो! आजची भाकर 
आम्हांला दे? याचा अर्थ आपण देवाजवळ याचना करावी, याचकवृत्त 
ठेवावी, असा मुळींच नाहीं. प्रमुप्रारथनंतील या वचनाचा असा अर्थच नाहीं. 
आजची भाकर कशी मिळेल, याची स्वप्रांहि काळजी नसणाऱ्या “ धनधान्य- ` 
समृद्धीनें संपन्न असणाऱ्या राजामहाराजांनीं सुद्धां करण्याची अशी ही प्रार्थना 
आहे, हे तुम्हांला नाकबूल करतां येणार नाहीं. अर्थात्‌ सकळ ऐश्वर्याने युक्त 
अशा राजामहागंजांनों गुडघे टेकून आणि हात जोडून संपत्तीची किंवा ऐश्व- 
यांची देवाजवळ याचना करावी, हा या वचनाचा अथ नाहीं, हें अगदी उघड 
आहे. वैराग्यप्रतिपादक असें हें वचन आहे. प्रत्येकाने, मग तो राजा असो 
कीं रंक असो, महात्मा असो कॉ क्षुद्र जीव असो, भोवतालच्या सर्व वस्तु सर्व 
संपत्ति आणि ऐश्वर्य, जगांतील सर्व सुंदर आणि मोहक पदार्थ, अखिल वस्तु- 
जात आपलें नसून देवाचें आहे, अशी भावना ठेवावी, हा या प्रार्थनावाक्याचा 
अर्थ आहे. सारांश, हैं वचन याचनेचा उपदेश करीत नसून, उलट त्यागाचाच 
उपदेश करतें. ' आजची भाकर आम्हांला दे '-याचा अर्थ देवाजवळ याचना 
करणें हा नसून देवाला सर्वस्व अर्पण करणें, सव देवाचें आहे असे समजून 
ममत्वबुद्धीचा नाश करणें, हा या मार्थनेचा खरा अर्थ आहे. “ आजची भाकर 
आम्हांला द या वचनाचा जो लौकिक अर्थ आहे, त्या अर्थानें एखाद्या राजा- 
महाराजानं हूँ वचन उच्चारणे किती असमंजसपणाचें व हास्यास्पद आहे बरें ! 
खाजिन्यांतील सवे संपत्ति व जडजवाहीर, तसेंच राजभवनांतीळ सर्व ऐश्वर्य, स्वयं 
oc आहा दा या भावनेने, निममत्वाच्या se 

गह हं वाक्य उच्चारील, तर मात्र तें 
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आध्यात्मिक ऐश्वयीचा मारे ८९ 
सयुक्तिक व योग्य असेंच होईल. कारण, त्या स्थितींत तो जगाशी असलेला 
संबंध तोडून जणू काय अगदीं अलग-अलिक्त होतो. तो मुनींचाहिं मुनि बनतो; 
ममत्वाचा नाश झाल्यामुळें हें मेज, मेजावरील जिन्नस, सारांस प्रत्येक वस्तु 
आपली नसून देवाची आहे, माझें असें कांहींच नाहीं, तर जें जें कांहीं प्राप्त 
होतें तँ सवं भगवानच देतो, अशी त्याची भावना असते. रामानें आतां 
सांगितलेल्या अर्थाने ' आजची भाकर आम्हांला दे, हें वाक्य वाचा म्हणजे 
त्याची व “ केवळ भाकरीनेंच मलष्यें जगणार नाहींत ? या वाक्याची बरोबर 
संगति लागेल. नाहींपेक्षां त्यांची एकवाक्यता होणार नाहीं; तर तीं परस्पर 
विरोधीच दिसतील. 


८ स्वर्गाचें राज्य मिळवा, म्हणजे सर्व इच्छित वस्तू आपोआप तुम्हांला प्राप्त 
होतीलः? अर्थात्‌ आत्मज्ञान संपादन करा म्हणजे तुमच्या सर्व कामना परिपूर्ण 
होतील, असें बायबलांत म्हटलें आहे. या वाक्यात प्रार्थनेचे रहस्य-खरी 
गुरुकिल्ली सांगितली आहे. प्रमुप्राथनेच्या वेळीं ' थम स्वर्गाचे राज्य मिळवा 
म्हणजे सर्व कांहीं मिळेल, हें वाक्य आशीर्वादादाखल येशूनं सांगितलें आहे. 


प्रसूतिवेदनांशिवाय अपत्यदशेन नाहीं ! 

: प्रसूतिवेदनांशिवाय अपत्यदर्शन नाहीं ` $ अशा आशयाचे दुसरे एक 
वाक्य तुमच्या बायबलांत आहे. हैं वाक्य म्हणजे मधला दुवा होय. अपत्य 
होईल, परंतु, त्याकरितां प्रसूतिवेदनांच्या रूपानें अपत्याची किंमत दिली 
पाहिजे! याचा अर्थ असा को, तुमच्या सर्व इच्छा फलद्रूप होतील, तुम्हीं 
जें म्हणाल तें होईल, तुमच्या मनाप्रमाणे सवे कांहीं घडून येईल; पण त्या- 
करितां दुःखाच्या रूपानें प्रथम किंमत दिली पाहिजे. “प्रसूतिवेदना सोसल्या- 
शिवाय अपत्यदर्शन होणार नाही, हे विधान स्त्रियांनाच उद्देशून लिहिले 
नसून पुरुषांनाहि उद्देशून तं लिहिलें आहे. सर्वानाच तें सारखें Ma आहे, 
तुमचे मनोरथ परिपूर्ण होतील; परं योग्य किंमत दिल्यानंच. किंमत 
कोणती म्हणाल? तर दुःख. दुःख या बब्दाचें येथें स्पष्टीकरण करणें रामाला 
जरूरीचे वाटतें, वासनात्याग म्हणजेच दुःख. कोणाच्या वासना परिपूर्ण 
हेतीछ! थे खली चत फि 2 १ जो सर्वस्वी वासनांना चिक्न बसतो, जो वासनामय बनतो, 
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त्याच्या १ छे! छे | तें तर कधींच शक्य नांही, जो राजाप्रमाणें निरिच्छ- 
तेच्या डौलाने वासना करतो, जो त्यांच्या पूर्णतेविषयीं अगदीं बेफिकीर व 


उदासीन असतो, त्याच्याच वासना फलदूप होतील, सारांश काय कीं, निरि. 


च्छता ही इच्छांच्या फलरूपतेची पाहिली अट आहे. 


प्रार्थनेचे स्वरूप व काये 


देव आमच्या प्रार्थना ऐकतो, अर्थात्‌ त्या फलद्रूप होतात, असें लोकांच्या 
तोंडून नेहेमी ऐकण्यांत येतें. आतां, मार्थना म्हणजे काय , याचा विचार होणे 
जरूर आहे. याचना करणें, विनवणें, मागणें, इच्छा करणें, हाच प्राथनेचा 
अर्थ असेल, ( आणि याच अर्थानें सामान्यतः लोक मार्थना हा शब्द वापरतात) 
तर प्रार्थना फलदूप होतात, हें म्हणणें साफ चुकीचें आहे. प्रार्थना करा, म्हणजे 
प्रार्थित वस्तु तुम्हांला मुळींच मिळणार नाहीं; हात जाइन मागा, तरीहि मिळ- 
णार नाहीं, याचना करा म्हणजे तर ती मुळींच मिळणार नाहीं. प्रार्थनेचा अर्थ 
लोक समजतात त्याहून अत्यंत उदात्त आहे. वासनातीत होणे, देवा ! 
तुझ्याच इच्छेप्रमाणे सब कांही होवो, या वचनाशीं वृत्तीचे तादात्म्य 
करून घेणें, सव कांही देवाचें आहे, हें तत्त्व मनांत बाणून घेण, 
हा प्रार्थनेचा खरा अथ आहे. यांचना करणें, हात जोडणें, पदर पसरणे, 
माझ्या इच्छेप्रमाणे सर्व कांहीं होऊं दे, अशी बुद्धि ठेवणें, हा कांहीं प्रार्थ- 
नेचा अर्थ नव्हे. स्वतःच्या, या क्षुद्र जीवाच्या इच्छेप्रमाणें सर्व कांहीं घडू 
दे, असा प्रार्थनेचा लोक अर्थ करतात, परंतु, ' देवा ! तुझ्या इच्छेप्रमाणे 
सर्व काहीं होऊं दे, ' या भावनेप्रत जाऊन पोहोचणे, ही भावना उत्कट 
होणें, हेंच प्रार्थनेचें मम व सार आहे. नानाप्रकारच्या व्याधींनी ज्या वेळीं 
शरीर ग्रस्त व जजर झालेलें असतें, नानाप्रकारच्या वेदना व कुश हात अस- 
तात, त्या वेळींहि तुमच्या अंतःकरणांतून, अगदीं जिव्हाळ्यापासून, “ देवाची 
मर्जी | ! असेच उद्गार अगदीं सहजस्फूर्तीनें निवत असतात, ज्या वेळीं 
शरीर अस्वस्थ व रोगग्रस्त असतें, भोवतालची परिस्थिति सर्वथा प्रातिकूल असते 
त्यावेळींहिं, “ देवा, तुझ्याच इच्छेप्रमाणे होऊं दे, माझ्या नव्हे, ? हीच भावना 
तुमच्या अंतःकरणांत उदित होत असते, व “ देवाची इच्छा! ' असेंच 


CC-0. "भवी करार Math Collection. © आबा ? eGangotri 
| करार, माथ्यू, अध्याय ६ 3 | १०, 


‘E raf es ss =n SS es rn SS थम 





आध्यात्मिक ऐश्वयीचा भागे ९१ 


Sr ०.७७). A A ७९०१ "अ 
AANA? NPP PNP 


शब्द तुमच्या तोंडावाटे निघत असतात. यालाच ईश्वरावर हवाला टाकणें 
आत्मार्पण, ईश्वरापण, क्षुद्र अहेकाराचा त्याग किंवा जीवबुद्धीचा नाश से 
म्हणतात आणि हेंच जिव्हाळ्याच्या प्रार्थनेचें-भक्तीचें सार, तत्त्व किंवा मम 
हाय. ज्या प्रार्थनांचा हेतु स्वार्था असतो, ज्यांत देवा मला हें दे, तें दे, 
अक्षी स्वार्थी याचकबुद्धि असते, त्या प्रार्थना देव कधींहि ऐकत नाहीं. असल्या 
सकाम भक्तीच्या वासना फलद्रूप होण्याच्या कामीं या जन्मी यत्किंचितूहि 


उपयोग हाऊ शकत नाहीं. 


निसगीशीं पूर्ण तादात्म्य झाल्यामुळें ज्या वेळीं जगाचा जगपणाच आप- 
ल्याला राहात नाहीं; वृत्ती स्वरूपाकार झाल्यामुळें सर्वच वासुदेव असें वाढूं 
लागतें, अंतःकरण ईश्वएमय झाल्यामुळें ज्या वेळी देहाचा देहपणा जातो आणि 
मनाचा मनपणा जातो, अर्थात्‌ मन उन्मन होऊन विदेहावस्था प्राप्त होते, 
आतेष्टसंबंध व गणगोत यांचा कोठें मागमूसहि राहात नाहीं, क्षणभर का 
होइना, पण ज्या वेळीं देहातीत अवस्था मात होते, त्या वेळीं त्या स्थितीतून 
जागें झाल्यावर, देहभानावर आल्यावर, लगेच एखादी इच्छा तुम्हांला झाली 
तर ती परिपूर्ण झालीच पाहिजे. ज्या वेळीं आपण पूर्णपणे देहातीत स्थितीप्रत 
जाऊन पोहोचतो, क्षुद्र अहंकाराचा पूर्णपणें नाश हाता, जगाचें, वस्तुमात्राचे 
भान नाहींसें होतें, पूर्णपणें ईश्वरार्पणबुद्धि आणि वैराग्य अंगी बाणतात, त्या वेळीं 
केलेल्या प्रा ्थनाच फलद्रूप हात असतात. परंतु, अशा प्रार्थनांना भिक्षां- 
देहीच्या किवा याचकवृत्तीच्या प्राथना म्हणतां येणार नाहीं-नव्हे म्हणता 
कामा नये. 

निरिच्छतेनेच इच्छातृतति ' - 
तसेच आपण असें पाहतो कीं, कांही लोक ठरीव पद्धतीनें प्राथना करीत 
करीत ` नाहींत! 


वत ल्यच लाह 
त्या अटींवर ? असा प्रश उत्पन्न हातो, आती bod ए व 
एक विद्विष्ट, इच्छा ती पूर्ण कशी होईल, याः तुम्ही सारखा 
विचार करीत च १२ य्वा । हाल वेडच लागे आहे. 


९२ स्वामी रामतीये-खण्ड है रा 
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आपली इच्छा तृप्त झाली पाहिजे, अशा प्रकारची क्षुद्र वृत्ति जॉपर्यंत प्रबळ 
असेल, तोंपर्यंत तुमची कोणतीच इच्छा क पूर्ण होणार नाहीं. थोरामोठ्यांच्या 
भेटीस जावयाचें असलें म्हणजे नीटनेटक कपडे घाळलच आपण जातों, हैं 
तुम्हांस माहीत असेलच. परमेश्वर हा श्रे्ठांतला श्रेष्ठ, थोरांतला थोर, सर्वस्वी 
निरिच्छ आणि निरपेक्ष असा आहे. षङ्युणेश्वर्यसंपन्न भगवंताच्या भेटीस 
जावयाचें असेल, तर त्या ठिकाणीं साजेल असा निरिच्छतेचा पोषाख चढवू- 
. नच गेलें पाहिजे. निस्पृहाच्या भेटीस निस्पृह होऊनच गेलें पाहिजे. दुकानदा- 
राचा किंवा भिकाऱ्याचा वेष घेऊन जातां कामा नये. याचकवृत्ति टाकून 
देऊन, स्वतः निरिच्छ व निष्काम बनळें पाहिजे; तरच देवाची भेट 
होइछ. भिकारी कोणालाच आवडत नसतो; त्याला जिकडे तिकडे मजा- 
वच होतो. जो तो त्याला टाळण्याचाच प्रयत्न करतो. भिकारी आणि 
उडाणटप्पू यांचे काम नाहीं ! त्यांच्याकरिता एकहि जागा खालीं नाहीं; 
म्हणून राम म्हणतो कीं, तुम्हांला देवदशनास जावयाचें असेल, तर दिव्य 
पोषाख चढवून जा. आतां दिव्य पोषाख म्हणजे काय असा तुम्हीं प्रश्न 
+ कराल. ज्याला भिकारडेपणाची, याचकवृत्तीची घाण येत नाहीं तोच दिव्य 
पोषाख होय. निष्कामतेची वत्ति अंगीं बाणवून घ्याल, तरच देव तुमचें 
स्वागत करून मोठ्या आनंदानें तुमची भेट घेइल. वैराग्य अंगीं बाणस्या- 
शिवाय देवाची भेट होणें अशक्य आहे. 





समान धर्मीयांचंच सख्य होऊं शकतें 


जो मनुष्य नेहेमी कसली ना कसली इच्छा करीत असतो, आपल्याला हैं 
हवें, तें हवें असा ज्याला हव्यास सुटलेला असतो, ज्याला नेहेमी कोणत्या 
ना कोणत्या वस्तूची अपेक्षा असते, जो नेहेमी असमाधानी व अतृप्त असतो, 
त्याला सुख होणें कधींहि शक्य नाहीं. जोपर्यत तुम्हीं इच्छा कर्त असतां, 
वासनांच्या अधीन असतां, तोंपर्यंत तुमच्या जिवाला स्वस्थपणा व शांति 
कधींहि प्राप्त होणार नाहींत. वासना नाहींशी होईपर्यंत, ती पूर्ण होणार नाहीं; 
अर्थोत्‌ वासना सफळ झाल्यानें होणारें सुख किंवा तुमच्या दृष्टीनें सुखाचें 
केवळ आगर असलेला तुमच्या आवडीचा पदार्थ तुम्हांला मिळणार नाहीं. 
याचें कारण उघड आहे. i आणि २६] आूर्डाचा पदार्थ यांत मोठें 


- र ang मिसे nh तुम्ही | द 
अतर आहे, ठा विरोध आहे. भकारं आणि गरजू आहां, आणि 
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तुमच्या प्रेमाचा विषय अत्यंत श्रेष्ठ, वैभवशाली व आनंदमय असा आहे. 
समान धर्मीयांचेंच सख्य होऊं शकतें. परंतु, तुम्हां दोवांत समान धर्म नस- 
ल्यामुळें इच्छित पदार्थाचा तुम्हांकडे ओढा असत नाहीं. याचा परिणाम 
असा होतो कीं, त्या पदार्थाच्या तुम्ही अधिकाधिक मागें लागतां, त्या संबं- 
घाची तुमची आसाक्त आधिक होते आणि जितकी आसक्ति अधिके होते, 
तितका तो तुमच्यापासून दूर दूर जातो; तुम्हांला टाळण्याचा मयत्न करतो. 
तो तुमच्या हातीं म्हणून लागत नाहीं. असें होतां होतां तुम्हीं कंशळतां, 
आणि निराश होऊन त्याचा नाद सोइन देतां, आपल्याला तो नकोच असं 
तुमच्या मनांत येतें; अशी स्थिति झाली, त्याचें नांवहि घेण्याचें तुम्हीं सोइन 
दिलेत, अर्थात्‌ त्या पदार्थाहुन श्रेष्ठस्यितीप्रत तुम्ही जाऊन पोहोंचलां कीं, मग 
तो पदार्थ उलट तुमचा पाठलाग करूं लागतो; तोच तुमच्या घरीं चाळून 
येतो. अगदीं तंतोतंत असेच होत नाहीं काय * प्रत्येकाला याचा अनुभव 
असेलच, स्वाचुभदाच्या प्रकाशात या मुंधाचा विचार करा. म्हणजे प्रत्येक 
इच्छेच्या बाबतींत असाच अनुभव येत असल्याचें तुम्हांला आढळून येईल. 
एखाद्या व्यक्तीवर जेव्हां तुमचें अत्यंत प्रेम जडते, त्याचें सान्निध्य आणि 
सहवास घडावा असें मनापासून वाटत असतें, त्याच्या भेटीविषयीं तुम्ही 
अत्यंत आतुर व उत्कंठित झालेले असतां, तेव्हां त्याची भेट कर्थीहि होणार 
नाहीं, हा सिद्धान्त आहे. जिवलगाच्या भेशेचा विचार सोडून देणें हाच भेटीचा 
खरा उपाय आहे. इच्छित वस्तूचा विचारच नाहींसा होईल, माणा 
मावळून वित्त एकाकार होईल; तेव्हांच तुमच्या मनांतीळ वस्तु तुम्हांला प्रास 
होईल. हें सत्य आहे, निर्ण सत्य आहे. 


गुरुत्वाकषेणाचा नियम 


असें कां होतें? समधर्मीय पदार्थाचे एकमेकांवर आकर्षण घे; हैं याचे 
कारण आहे. सूर्य आणि पृथ्वी हें दोन्ही घन पदार्थ असून त्यांच एकमेकांवर 
आकर्षण घडते. परत, पर्वाच्या मानाने सूय हा अधिक मोठा 
त्याचें पृथ्वीवर आणि इतर ग्रहांवर आकर्षण चालतें. पृथ्वी सूयाला आकर्षित 
करूं शकत नाहीं, परंतु सूर्य मात्र तिळा सतकन ख करतो. गे 
तील घन-झाणि अणण रुव यांचा संबंध सूय बवा | 'ह्यांच्यासारसाच sn 
दोहोंतील. फरक. जातीची नतने “र्ती भमणिे ; ही गोष्ट 
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(वदयुच्छात्र सिद्ध करून देतें. कल्पना करा कीं, ह्या ठिकाणीं एक लोहचुंबक 
असून त्याच्या शेजारींच एक लोखंडाचा तुकडा आहे. लोखंड आणि लोह- 
चुंबक या दोहोंतून जें भारी असेल तें स्वतःहून हलक्याला आपल्याकडे ओढून 
घेईल, हा भौतिक शास्त्राचा महशूर नियम आहे. हा परस्पराकर्षणाचा नियम 
मनोरथांच्या परिपू्तीलाहि लागू आहे. ज्या वेळीं इच्छित पदार्थाची इच्छा 
सोडून देऊन त्याच्या आपण अतीत होतों, अर्थात्‌ अगदीं अवर्णनीय अशी 
मनाची वृत्ति होऊन जाते, आपण पूर्णपणें निरिच्छ बनतों, ज्या वेळीं इच्छित 
वस्तूहून उच्च दजाप्रत आपण जाऊन पोहोंचतों; त्या वेळीं आपण जणूं काय 
सूर्याच्या ठिकाणी असून इच्छित पदार्थ पृथ्वीच्या ठिकाणी असतो, अर्थात्‌ 
आपल्या गुरुत्वानें त्या पदार्थावर आपलें आकर्षण चालल तो पदार्थ आपो- 
आप आपणाकडे खेचला जातो. 

दुसरी गोष्ट अशी की, इच्छित वस्तु प्राप्त झाली म्हणजे क्षणमात्र तुम्हीं 
खुल्ल फुगून जातां, थोडा वेळ तुम्हांला आनंद होतो; परंतु लगेच दुसऱ्या 
एखाद्या वस्तूची तुम्हांला इच्छा होते, आणि ती प्राप्त करून घेण्याविषयी 
तुमची धडपड सुरू होते; मिळून मनाला शांति नाहीं ती नाहींच, कारण, 
मनोरथांची मालिका संपावयाची नाहीं व ती संपादल्याशिवाय मनाची 
तळमळ सर्वस्वी जावयाची नाहीं. म्हणून राम म्हणतो, तुम्ही आपल्या 
आशांना जिंका आणि वेराग्याच्या सिंहासनावर बसा. निरिच्छता अंगीं 
बाणवून घेतलीत, म्हणजे राजदर्शनाकरितां सर्व प्रजा जशी धडपडत 
असते, राजमंत्री आणि इतर दरबारी ज्याप्रमाणें राजाची भेट होण्याविषयी 
अत्यंत उत्सुक झालेले असतात, न बोलावतां राजदर्शनार्थं ते राजमंदि- 
रांत जातात, त्याप्रमाणें तुम्हीं इच्छेच्या अतीत झालां, म्हणजे सर्व प्रकारचे 
पदाथ आपोआप तुमच्याकडे आकर्षिले जातील, न बोलावतां आपल्या 
पायांनी ते तुम्हांकडे चाळून . येतील. आपल्या इच्छा किंवा इच्छित पदार्थ 
हे दरबारांतील खुषमस्करे किंवा भालदार चोपदार होत! तुम्ही सिंहासना- 
रूढ व्हा, निरारोच्या राजपदाची प्राप्ति करून घ्या, म्हणजे सर्व इच्छा 
तुमच्या दर्शनाकारतां आपोआप धडपडू लागतील, परंतु अवर्णनीय आणि 
्रियुणातीत अशा स्थितीत तुग्ही जाऊन पोहोचला, विषयविरक्ति उत्पन्न 
होऊन इुल्झित। मोहक सा ता कड़े, चएूत-मेह उप्रालेछ'ठहणजे तुम्हीं 


आपलें राजेपण विसरून जातां, त्या पदार्थाचा स्वीकार करण्याकरितां सिंहा- 
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सनावरून खालीं उतरतां, वासनांचा पुन्हां उदय होऊन तुम्हीं आपला 
द्जो कमी करून घेतां, व त्यामुळें ते पदार्थ तुम्हांला सोडून जातात आणि 
पुन्हां तुम्हीं दुःखी आणि कट्टी होतां. हीच गोष्ट निराळ्या पद्धतीनें राम 
आतां स्पष्ट करून सांगत आहे. 


चैराग्याशिवाय इष्टसिद्धि नाही 
कल्पना करा कीं, आगगाडीच्या डब्याच्या दरवाज्यांत एक गृहस्थ उभा. 
अपन धवक्यावरीळ मित्राला तो हांका मारीत आहे. परंतु आपला मित्र 
एकदांचा गाडीत कसा येऊन बसते याच काळजीत तो असल्यामुळें, मित्राची 
बाट पहात तो तसाच दखाजांत उभा राहतो. मित्राला आंत येण्याकरितां 
दरवाजा मोकळा ठेवला पाहिजे, आपण दरवाजा अडक घरतां कामा नये; हैं 
त्याच्या लक्षांत येत नाहीं. पण याचा परिणाम काय होतो ? मित्र गाडीजवळ 
येतो तों दरवाजा अडलेला त्याला आढळतो, आंत चढण्याचा तो प्रयत्न 
करणार इतक्यांत गाडी चाळू होते; आणि तो सदुग्हस्य मित्राच्या सहवासाला 
आंचवतो. मनोरथांच्या परिपूणतेचें असेंच आहे. समजा कीं, एखाद्या पदार्था- 
' बर आपलें मन गेलें आहे. त्यासंबंधानें आपली इच्छा अत्यंत मबळ झाली 
आहे. प्रबळ इच्छेच्या रूपाने त्या वस्तूला जणू काय आपण आपल्याकडे 
बोलावीत असतों. तुमच्या निमंत्रणाप्रमाणें ती वस्तु तुमच्याकडे चाल येते; 
परंतु, ती आपल्याला प्रात होईल किंवा नाहीं यासंबंधाच्या चिंतेत, आतांच्या 
गोष्टीतील सद्गृहस्थाप्रमाणे , तुम्ही दरवाजा अडवून उभे राहातां. तिला आंत 
भेण्याला दरवाजा खुलाच ठेवीत नाही. मग दी आंत कशी येईल बरें! अर्थात्‌ 
तिची प्राति तुम्हांला होत नाहीं व तुम्ही दुःखी होतां, केवळ इच्छा करून कोण- 
तीहि वस्तु प्राप्त होणार नाहीं, मित्राला ये ये म्हणून हांका मारल्याने मित्राच्या 
साश्निघ्याचें सुख तुम्हांला मिळणार नाहीं. तर मित्राच्या प्रेमसंलापाच्या 
बरोबर त्याला हांक मारण्याबरोबर, गाडीचा दरवाजा सोडून आपण आत 
गळे पाहिजे आणि त्याला आंत येण्यास जागा केली पाहिजे, तसें केले) 
झापण बाजूला झालों, तरच मित्र आंत येऊं शकेल, व त्याच्याशी आपः 
णांस गोष्टी सांगतां येतील. | 
मित्रप्रातीकरितां जसें बाजूला झाळें पाहिजे तसें मनोर्‌थंपूर्ताकरिती 


पत नन कळ की. भ 
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वस्तूविषयीं मनांत प्रबळ इच्छा झाली, तिच्या पापी संबंधाने सारखी तळमळ 
लागळी. भावना तीब्र झाली म्हणजे इच्छित वस्तु तुम्हांकडे आकषित होते; 
परंतु तिच्या अतीत झाल्याशिवाय, तिचा विचार डोक्यांतून काहून टाकल्या- 
शिवाय ती तुम्हांला हस्तगत म्हणून होणार नाहीं. मित्र आंत यावा अशी 
इच्छा असल्यास ज्याप्रमाणें दरवाज्यावर उभें न राहता पलीकडे सरळें 
पाहिजे; त्याप्रमाणें इच्छित वस्तू प्रात होण्याकारितां तिच्याकडे पाठ फिरवून, 
तिचा विचारच सोइन दिला पाहिजे. सारांश, मनोरथांची सिद्धि किंवा 
'असिद्धि ही त्या मनोरथांच्या अतीत होण्यावर, हैं डोक्यांतून काढून 
टाकण्यावर अवलंबून आहे. 


सूर्यप्रकाश पडला कीं, त्यानें तापून जाऊन या खोळींतील हवा विरळ होते; 
आणि ती वर जाते, मग रिकाम्या झालेल्या जागीं बाहेरची हवा घुसून येते. 
परंतु, खोलीतील हवा सूर्याकिरणांनीं तापून विरळ होऊन वर न चढतां 
जागच्या जागींच राहील, तर बाहेरची हवा खोलीत करी येऊं शकेल | 
याच न्यायाने आपल्या वासनांना जोपर्यत तुम्ही चिकटून बसतां, अमुक 
मला हवें आहे, ही आसाक्ते जोंपयेत प्रबळ असते, तोंपर्यंत वांच्छित पदाथ 

e इ 
तुमच्याकडे धांवून येत नाहींत. वासनांचा त्याग करणें, हाच वासना 
परिपूर्ण होण्याचा मारी आहे. प्रथम वासना खुशाल करा, त्या परिपूर्ण 
होण्याबद्दल पाहिजे तर याचनाहि करा, परंतु तेवढ्याने भागणार नाहीं, 
तुमच्या वासना परिपूर्ण होणार नाहींत, हें लक्षांत ठेवा. मनोरथांचे मनोरथ 
परिपूर्ण होण्याला त्या मनोरथांच्या अतीत झालें पाहिजे, त्यांचा विचारच 
सोडून दिला पाहिजे; दुसरा उपायच नाहीं. वासनात्याग हाच वासना- 
तृप्तीचा एकमेव उपाय आहे. | 
/ त्याग हेच ऐश्वर्याचे वीज 

या भूतलावर असे कांही सामथ्यवान्‌ माहात्मे असतात कीं, प्रत्यक्ष 
पंचमहाभूते. व सूर्यचंद्रादि आकाशस्थ स्योती त्याच्या आज्ञा शिरसावंद्य 
मानतात. त्यांच्या या लोकोत्तर ऐश्वर्याचे व सामथीचे बीज कशांत 
आहे बरें! त्यांतील रहस्य काय ! त्यांच्या सामध्योचें बीज हेंच आहे की; 
त्यांच्या इच्छा व्यक्तिविषयक _किंवा or नसतात. निर्मम आणि 
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निरहंकार वृत्तीतील त्यांच्या त्या इच्छा किंवा आशा असतात, सकल ऐश्वर्याने 
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युक्त असल्यामुळें ज्याला कशाचीहि गरज नाही, जवळच्या नोकरांना खूष 
करण्याकरितां जो केवळ कोतुकानें एखादा शब्द तोंडावाटे काढतो, किंवा 
एखादें काम कर म्हणून म्हणतो, अशा एखाद्या वैभवसंपन्न राजाधिजाच्या 
इच्छेप्रमाणे, त्या महात्म्यांच्या इच्छा पूर्णपणें निःसवार्थ[र आणि सर्वस्वी 
परार्थपर असतात. त्यांच्या इच्छेप्रमाणे घडून आलें तरी वाहवा ! बरें, घडून 
न आलें तरी वाहवा ! कारण, त्यांना स्वतःला कांहींच नको असतें, ते स 





वासनांच्या अतीत असतात, राजाला कशाचीच जरूर नसते; परंतु दरबारी 


EF ~ 


लोक महाराज आपणांला कांहीं आज्ञा करतील का म्हणून आरेनें त्याच्या 


भोवती. भोवती करीत असतात. अशा स्थितीत, त्याला स्वतःला कांहीहि नको 
असलें, तथापि, इष्टमित्रांच्या सतोघाकरितां, त्यांना खू करण्याकारितां तो 
एखादें काम त्यांना सांगत असतो. हिक ऐश्वयीच बाबतींत राजा हा 
आपल्या ठिकाणीं नित्य तृप्त व संतुष्ट असाच असतो. राजामहाराजांम्रमाणें 

जे माहात्मे आध्यात्मिक ऐश्व्यामुळे नित्य तृत असतात, ज्यांना कशाचीहि 
जरूरी नसते, जे वास्तविक वासनांच्या अतीत असतात, अशांच्याच आज्ञा 
सुर्यचंद्रादि मह आणि प्रूथिव्यापतेजादि पंचमहाभूते आदराने पाळीत असतात! 
वासनांविषयीं त्यांना अभिमान नसल्यामुळें त्यांच्या त्या वासना परिपूण 
होतात. आपल्या वासना फलद्रूप व्हाव्या अशी तुमची इच्छा अर; का 
त्यांचा त्याग करण्यास शिका. वासनात्याग, निर्वासनता हीच वासनापूर्तीची 
गुरुकिल्ली आहे. कशि 

सूर्याप्रमाणे साक्षीरूप रहा 


जगांतील सै व्यवहार सूयीच्याच सत्तेने होत असतात. सूयाच्या ठिकार्णी 
एवढे ds येतें १ या सामध्यातील बीज हेच आहे को, 
सूर्य हा जगांतील सर्व घडामोडोंपासूत अगदीं अछित थी सर्व घडा 
प्रमाणें सहजासिंहासनीं विराजमान होऊन केवळ साद्ीरूपान तो सर्व घडा- 
मोडी अवलोकन करतो. कल्पना करा कीं) एखादा पशा किंवा राजपुत्र येथे 
आला तर मला अमुक पाहिजे म्हणत सत. च्या 


त्याला पर व मा म व 
आसन 3 गूर, SRNR | Pr nto अनिन फैला Ie 2 द 
भोजनाची नास्या करील, “सारिशिः ˆ अतिविख) आढळ. कार्ही 
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९८ स्वामी रामतीथे-खण्ड रै रा 
लल क स en न्य 
त्याला हवें असेल, तें तें जो तो आपखुषीनें आणून त्याला अर्पण करील, 
याचप्रमाणें बसल्याजागी केवळ इच्छामात्रं करून सूर्य हा जगांतील सर्व 
व्यवहार चालवितो. जें जें म्हणून आपण पाहतो तें तें सूर्यामुळेंच पाहतो. 
सर्वाला कारण सूर्यच आहे. या. जगांत सूर्य नसेळ, तर प्रकाश पडणार नाहीं, 
आणि सर्व ठिकाणची हवा अगदीं गाळून जाऊन; तिच्यांत कांहीएक हाल- 
चाल होणार नाहीं; अर्थात्‌ ब्वनिवाहकतेचें काम तिच्याकडून होणार नाहीं, 
ब ध्वनि आपल्या कानांपर्येत न पोहोचल्याकारणानें ते आपणांस ऐकू येणार 
नाहींत. शब्दज्ञान जसें प्रकाशामुळे होतें, तसे रसज्ञानहि सूर्यप्रकाशामुळेच 
होते, सूर्यकिरणांच्या उष्णतेमुळेंच वनस्पती वाढतात. सर्वप्रकारचे गंध सूर्यो- 
मुळेच उत्पन्न होतात व सूर्यामुळेंच नाकाला त्यांचा आमोद घेतां येतो. 
पृथ्वीचें हीचे लंबवतुलाकार स्वरूप सूयीमुळेंच तिला प्राप्त झाळें असें मान- 
तात, सर्व कांही सूयीमुळें होत असतें. परंतु, त्याबद्दल सूयीच्याविरुद्ध 
कोणत्याहि न्यायसभेंत कोणी दावा लावल्याचे प्रसिद्ध नाहीं. चोर चोरी करतो 
तीहि सूर्यामुळेंच, परंतु, त्याब सूयाला न्यायमंदिरांत खेचून आणल्याचे 
किंवा सूर्यावर खटला झाल्याचें कोठें ऐकिवांत नाहीं, व 
सूर्य हा सव व्यवहारांपासून अलिप्त, निजपदावर आरूढ होऊन आत्म- 
“तेजांत विलसणारा, सर्व चराचराचा केवळ साक्षी आहे आणि म्हणूनच पृथ्वी 
ही सदैव त्याच्याभोवती फिरत राहून एकेका अंगानें प्रणिपातपूर्वक त्याचं 
दर्शन घेत असते. पृथ्वीप्रमाणें इतर ग्रहि सूर्याभोंवर्ती भ्रमण करून एकेका 
अंगाने त्याला दंडप्रणाम करीत असतात. तसेंच, सूयीचा उदय होतांच 
हिमनद्यांतून पाण्याचे. प्रवाह वाहूं लागतात, झुळझुळ वारे वाहतात आणि 
वनस्पती वाह लागतात; सारांश काय कीं, सूर्याच्या केवळ साक्षित्वानें जगाची 
उत्पत्ति, स्थिति आणि लय हीं घइन येत असतात. सूयाच्या अच्युत व दिव्य 
सामथ्याचें बीज हेंच कीं, तो या सवे गोष्टींपासून अगदी अलित असतो. 
त्याच्या सत्तेने ज्या गोष्टी होतात त्यांबराबर तो स्वतः धांवत सुटत नाहीं. 
आपल्या ऐश्वयीत स्थिर राहून तो सर्व व्यवहार तटस्थाप्रमाणें चालवीत 
असतो. तो सर्व करून पुन्हां अकती असतो. | 


सू व्यवहारांत सूयाप्रमाणें तटस्थपणाची शा वृत्ति ठेवा, जगांतील सर्व व्यव- 
यापासून आसे रिस रिक्षा, सयम संत घडामोडींचे 


हार करून त्यांपासून 
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साक्षी होऊन राहण्याचा प्रयत्न करा, ४ 5 कम करतांना, कोणतीहि 
इच्छा करतांना तींत स्वार्थबुद्धि-मायेचा अंश ठेवूं नका, आत्मतजांत विलसत 
राहून ज्या ज्या ठिकाणीं जाळ त्या त्या ठिकाणच्या सव वस्तू आत्मतेजाने 
प्रकाशित व उजीवित करा, कोणत्याच वस्तूच्या ठिकाणीं ममत्वबुद्धि न ठेवतां 
भगवद्भावाची दिव्यदृष्टि अंगीं बाणून घेऊन, ' अह ब्रह्मास्मि, सवे | खाल्विदं 
ब्रह्मः या परमात्मभावनेच्या स्वाभाविक ऐश्वयौत स्थिर रहा, आत्मकेंद्रांत स्थिर 
रहाण्याचा प्रयत्न करा, क्षुद्र अहंकाराच्या स्वार्थीदष्टीनें जगाकडे न पाहतां 
ब्रह्ममावाच्या दिव्यदृष्टीनें जगाकडे पाहण्यास शिका, म्हणजे जिच्या आजा 
जगांतील सर्व सत्तांनी शिरसावंद्य केल्याच पाहिजेत अशी सर्वश्रेष्ठ व लोको- 
त्तर सत्ता आपणच आहों, सर्वशक्तिमान्‌ आणि सर्वसत्ताधीश म 
असा तुम्हांला प्रत्यय येईल, असें वेदान्त | प्रतिपादन न ee 
प्रवास करीत असतांना सूर्यप्रकाशानं अत्यत= रमणान वि स्‌ र 
सखल मूयदेशाचे अनेक देखावे 24 आपल्या bd hoo ba 
गोष्ट अगदीं स्पष्टपणें पण अगदी OT 
कळत ताण किंवा शीण पडल्याशिवाय, य मा 
आए है माहा याच हच ऐश्वय, सर्व प्रकारची 
प्रकारचीं दुःखे व आपत्ती, सव प्रकारचीं र व र ; नी वन 
संपत्ति व वैभव तसेंच सवं प्रकारची विपत्ति व अवन आणी वय 
भावांनीं युक्त असा हा जगरूपी देखावा | क त 20 कलश 
आमा अ कप अनत व न स्वरूप आहे, हें ध्यानांत 
सुखदुःखादि स्व दंद्रांच्या अतीत अ 


बिबट देऊ नका. 
खाव्याप्रमाणें या जगरूपी हस्या 
तील एखाद्या दे या | हे गा 
घ शिका. जगांतील प्रवासांत रस्त्यातून यांतच ता 
लोकन करा. पछ, 
हा ह देऊं नक्का, प्रेक्षकाच्या नात्यानें सर्व व्यवहार 


गी च्या म्ह्णजे 
जो तुम्ही व्हाल, अलेप्ततेचें तत्व आंगी बाण ' 
bt . Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 
तुम्हीं < आहा. 
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प्रारव्य आणि प्रयत्न यांची एकवाक्यता 


वासनांच्या अतीत व्हा म्हणजे त्या परिपूर्ण झाल्याच पाहिजेत, यावर 
कोणी असा प्रश्न करतील की, मग कर्मतत्वाची वाट काय १ हवी ती इच्छा 
करण्याला मनुष्य पूर्ण मुखत्यार आहे, मनुष्य हा आपल्या देवाचा नियन्ता 
आहे, असें एकदां म्हणता, आणि फिरून पूर्वकर्माचुरूप्र-प्रारब्धानुरूप 
मनुष्य जगांत वर्तत असतो, असें सांगतां, एकदां प्रारब्धावर जोर देतां, 
तर एकदां प्रयत्नाचा पुरस्कार करतां, अशा स्थितींत प्रारब्ध आणि प्रयत्न 
यांची तुम्हीं सांगड कशी घालतां, त्यांची एकवाक्यता कशी करतां! राम 
आतां एक साधा दृष्टान्त देत आहे, त्यावरून हा मुद्दा स्पष्ट होईल, या 
वाबतींत सिद्धान्त हा आहे की, आपल्या इच्छ या स्वयंसिद्ध किंवा अकार- 
णोद्भव नसून, त्या अगदीं स्वाभाविक-पूर्वजन्मार्जित असतात. प्रत्येक वासनेचे 
संस्कार बीजरूपाने -अव्यक्तरूपानें आपल्या अंतःकरणांत वसत असतात. बाह्य 
कारणानें ते उद्रोधित झाले की, त्यांना आपण इच्छा असें म्हणतों ५ आणि 
इच्छा प्रवळ झाल्या कीं, त्यांचें क्रियेंत रूपांतर होतं. अर्थात्‌, आपल्या 
इच्छा या सृटिकमांत साष्टिक्रमानुसार होणाऱ्या गोष्टींच्या छायाच होत. सृष्टीत 
पुढें घडून येणाऱ्या गोष्टी इच्छांच्या रूपानें आपली छाया लोकांच्या मनांत 
आधींच पाडीत असतात, इच्छांच्या रूपानें त्यांची पूर्वसूचना देत असतात. 


एका बाईची अशी गोष्ट सांगतात की, आपला प्रकाशलेख उतरण्याकारिता 


ती एका पहिल्या प्रतीच्या प्रकाशळेखकाकडे गेली, छत्री बरोबर पडावी म्हणून ` 


त्याने ,प्रकाइलेखनपोटिका नीट प्रमाणांत लावली, आणि पहिल्या प्रतीच्या 
प्रतिमाग्राहक काचपटाचा उपयोग केला, परंतु पटावरील ऋणप्रतिमा पाह- 
तांच त्या बाईंच्या चेहऱ्यावर देवींच्या अंधुक खुणा त्याच्या नजरेस आल्या. 
याचें त्याला मोठें आश्रय वाटले, तो आपक्याशीच म्हणाला, “वाईचा चेहरा 
तर छलल साफ दिसतो, आणि ऋणप्रतिमेत तर देवी आल्याच्या खुणा स्पष्ट 
दिसतात, याचा अर्थ काय?! कदाचित्‌ कांचपटांत दोष असेळ असे समजून 


नें दुस घेऊन पाहिलें; परंतु खुणा 
अशा ऋणग्रतिमा कांही केल्या निघेना, अखेर तो oes 


आणि बाईला म्हणाला, ' आज हवा vy | हे ले टा 
आपण पुन्दी केव्हां प्तरी "थी! म्हणज विश . Digitized i - कि 
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हे ऐकून. वाई घरीं गेली. पण त्यानंतर थोड्याच तासांनी तिळा देवी आल्या, 
तिला एकदम देवी कशा आल्या! ' मला देवी आल्या असून हवा पाल- 
टण्याकरितां एकदोन दिवसांनीं तिकडे येण्याचा माझा बेत आहे,' अशा 
मजकुराचे बाहिणीकडून पत्र आलें असल्याचे मागाहून तिच्या लक्षांत आलें, 
सदरहू पत्र तिच्या बाहदेणीने आपल्या थुंकीनें ओळें करून आपल्या हातानें 
बंद केळ होतें. बाईने जेव्हां तें पत्र उघडले, तेव्हां त्या पत्राला लागलेल्य़ा 
देवाच्या लसीच्या संसर्गाने देवीचे विष तिच्या अंगांत शिरलं आणि त्या. 
विषाचे कार्य होतांच ती आजारी पडली. सध्यां डोळ्याला जरी तिच्या चेह- 
व्यावर देवीचा मागमूसही दिसत नव्हता, तथापि, त्या प्रातिमा्राहक काचप- 
टामुळें देवींच्या खुणा प्रकाशलेखनयंत्राने तेव्हांच उघडकीस आणल्या. 

याच न्यायानें ज्यांचा त्वचेच्या बाहेर उगम झाला नाहीं; परंतु, संस्का- 
रितः काचपटावर ज्या दिसू शकतात, अशा देवींच्या खुणांप्रमाणें आपल्या 
इच्छा होत. इच्छा ह्या त्यांच्या परिपूर्णतेची एक प्रकारें हमीच आहेत. ज्या 
गोष्टी पुढेंमागें खात्रीनें घडून येणार त्यांची इच्छा हीं पूर्व चिन्हेंच हात. 

एका दृष्टीनें विचार करतां ज्या गोष्टी आपल्या नाशैबीं येतात, त्या 
आपल्या परिस्थितीने आणि बाह्य कारणांनी नियमित झालेल्या असतात. 
दुसऱ्या दृष्टीनें विचार करतां आपल्या सर्व इच्छा आपण पूर्ण मुखत्यारीने 
करीत असतों. हवी ती इच्छा करण्यास आपण सर्वस्वी स्वतंत्र असून ती इच्छा 
परिपूर्ण झालीच पाहिजे. दोन्ही दृष्टी आपापल्यापरी खऱ्या आहेत. वासनाडरूप 
कर्म आणि कमालुरूप वासना असें हें सुताडें-गोताडे आहे. या दृष्टीनें 
प्रार्ध आणि प्रयत्न हीं एकच आहेत- कर्मरूपच आहेत. इच्छेंतच तिच्या 
फलद्रूपतेचे बीज असतें. प्रत्येक इच्छा परिपूर्ण झालीच पाहिजे. मग जगांत 
दुःख आणि विपत्ति कां ! वासनापूर्तिकरितां दुःखाच्या रूपानें आपणांस 
किंमत द्यावी लागते, याचे कारण काय १ किंमत देणें अवस्यच आहे, हा 
मुद्दा एक गोष्ट सांगून राम विशद करीत आहे. _ | 

'एक मनुष्य आपल्या एका मित्राला पत्र लिहीत बसला होता. मित्राचा 
वियोग होऊन बरींच वर्षे लोटली होतीं, आणि त्याची केन्हां एकदां भेट 
होईल म्हणून कित्येक वर्षे त्याला उत्कंठा लागून राहिली होती. मित्राला 
तो सविस्तर हकीकती चै त्र होता!०षंदज्याऱ्डंद सहे होतेत टं पत्र 
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लिहिण्यात तो इतका गढून गला होता कीं, एकदांसुद्धां त्यानें मान वर म्हणून 
केला नाहा. पत्र पुरें होण्यास सुमारें पाऊण तास लागला. मान खालीं घाळून 





ता सारखें लिहांतच हाता. जेव्हां पत्र पुरे झालें आणि सही करून त्यानें लेखणी' 


खाला ठेवला, आणि आळस देत सहज मागें पाहिलें, तों त्याचा जिवलग 
मित्र त्याच्या दृष्टीस पडला. लगेच ताडकन उठून तो उभा राहिला आणिं 


मित्राला मिठी मारून म्हणाला, “ अर, तू केव्हां आलास १? मित्र म्हणाला, 


` मला येऊन अधांआधेक तास झाला.' तो गृहस्थ म्हणाला, “ अरे, इतका 
वळ झाला तर मला सांगावें का नाहीं १? त्यावर ता मित्र बोलला, ' ते 
खरे! मला वाटलें तूं कामांत गक आहेस, तुला उगाच त्रास देऊं नये.' 
आमच्या इच्छा या पत्राप्रमाणे होत, आपण नानातरेच्या इच्छा करतें, 
नानाप्रकारच्या वासनांना अगदीं चिकटून बसतो, हें पाहिजे, तें पाहिजे 
अशा प्रकारचा हव्यास करतां, सव प्रकारच्या कामनांच्या आणि आकांक्षांच्या 
आधीन हातां, म्हणजे आपल्या चिरवियुक्त जिवलग मित्रांना एकसारखी 
सांवस्तर मजकुराचा पत्नें लिहत असतों. परंतु, ज्याला उद्देशून, भ्या प्रिय- 
मित्राच्या भटीकरतां, तुम्हां पत्र लिहित असतां, तो तुमचा जिवलग मित्र- 
तुमच्या इच्छित वस्तू कमंतत्वाच्या गूढ नियमाप्रमाणे तुमचें लक्ष जाण्यापूर्वीच 
तुमच्यासान्नेष हजर असतात. मग त्या आपणांला दिसत कां नाहींत ? 
कारण, त्यावेळी आपण इच्छाच करात असतों. पत्र लिहिण्याचे काम बंद 


झालं, अथात्‌ इच्छा करण्याचें तुम्हां सोडून दिलेत, इच्छेच्या अतीत झालांत. 


म्हणजे तुमच इच्छित पदार्थ बसल्याजागी तुम्हांला प्रात होतील, कोणतीही 
वस्तू पाहज असल्यास तिची किंमत आर्थी दिली पाहिज. 

मनोरथांच्या परिपूणेतेचा हा विषय विशद करणाऱ्या हिंदूंच्या धमंग्रेथांत 
अनक गोष्टी आहत. विजयानगरचे सुप्रसिद्ध दिवाण सायणमाधव जे पुढें 
द्यारण्य स्वामी म्हणून प्रसिद्धीस आले, त्यांची गोष्ट हिंदुस्तानांत सर्वत्र मह- 
शूर आहे. घरा अठरा विश्वे दारिद्य असल्यामुळें लक्ष्मीचा आपणांवर प्रसाद 
हाऊन तिनं प्रत्यक्ष दर्शन द्यावे, एतदर्थ सर्वप्रकारचे मंत्रतंत्र त्यांनी करून 
पाहिलं; अनक गायत्रपुरश्वरणें केली; तथापी लक्ष्मी प्रसन्न झाली नाही ती 
नाहांच. अलर गायत्रामंत्रावसळ त्यांचा विश्वास उडाला, मंत्रतंत्र सब झूट 
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त्यांच्या समोर प्रगट झाली, तिला पहातांच स्वामी संतापाने व तिर” 
स्कारानें म्हणाले, “ वाई ! आलीस तशी एकदम निघून जा. तुझ्या प्रसा_ 
दाशी मला आतां कांहीं कतेव्य नाहीं. संसाराचा त्याग करून संन्यस्त 
होऊन मी बसलो आहें. आतां संपत्ति, भोगावेलास व ऐषआराम यांचें 
प्रयोजन काय ! ज्या वेळीं तुझ्या प्रसादाची मला अपेक्षा होती, त्या वेळीं तू 
प्रसन्न झाली नाहींस, आतां संपत्तीची विराक्त उत्पन्न झाल्यावर तूं प्रकट 
होत्येस याचा अर्थ काय ! ” त्यावर देवीनें उत्तर केलें, “ याला कारण 
तुम्हींच आहां. माझी आठवण केल्याबरोबर मी यावयास निघालेंच होत्यें, परंतु, 
माझ्या मागीत तुम्हीच आडवे आलां. इच्छेची स्थिति ही द्वैताची- द्विधा 
भावाची याचकाची स्थिति होय; आणि याचकाला कधींच कांहीं मिळावयाचे 
नाहीं हा सिद्धान्त आहे. इच्छांचा त्याग करून त्यांच्या अतीत झालां कीं, 
तुग्ही परमेश्वरच अहां, मग सर्व वैभव आणि ऐश्वर्य ठुमचेंच आहे.” 
आध्यात्मिक ऐश्वर्याचे रहस्य हेंच आहे. 
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आपले वास्तविक स्वरूप 


प्र) अः-दुसर्‍यांच्या दृष्टीने स्वतःकडे पाहण्यास आपणांस कसें 

/ शिकतां येईल? 

उत्तरः-इुसर्‍यांच्या दृष्टीनें स्वतःकडे पाहण्याचा अभ्यास केलांत, 

92४ तर त्यापासून तुम्हांला कांहीहि फायदा होणार नाहीं. कारण, 
॥ दुसरे लोक नसतेच गुणदोष तुमच्या ठिकाणी पाहात असतात. 





आपण वास्तविक जसे आहों, तसे दुसऱ्यांच्या डोळ्यांना दिसत नाहीं, आपलें. 


यथार्थ स्वरूप त्यांना कळत नाहीं. तुम्ही परमेश्वर आहां, या दृष्टीनं जर लोक 
तुमच्याकडे पाहतील, तुमच्यांतील दिव्यत्व ते ओळखू शकतील, तुमचें परमात्म- 
स्वरूप त्यांच्या दृष्टीला प्रतीत होइल, तरच तुमचें वास्तविक स्वरूप त्यांनीं 
ओळखले, त्यांस तुमचें यथार्थ ज्ञान झाले, असं म्हणतां येईल. आपण वास्तविक 
जसे नाही, तस आहां, अर्थात्‌ आपण देह किंवा बुद्धि आहां, हेच तत्त्व आपले 
आईबाप, बहिणभाऊ व इष्टमित्र अगदीं कानटाळ्या बसेपर्यंत आपणांस 
ओरडून सांगत असतात. हेंच कानांत ठांसून भरीत असतात. आमची देहात्स- 
बुद्धि दृढ होऊन जगरूपी भ्रम बद्धमूल होईल, अशाच प्रकारचे विपरीत संस्कार 


आपेष्ट व कुटुंबीय आपणांवर एकसारखे करीत असतात. आपण वास्तविक. 


कोर्णाच नसून किंवा एका दृष्टीनें आपण सर्वच असून, कोणी आपणांला मुलगा 


म्हणून तर कोणी भाऊ म्हणून, कोणी मित्र वफ [त्र कोणी शत्र म्हणून, सर्व 
लोक आमर्चे” सर्वव्यापक  मेयीदित करति असतत” Ce 
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चांगलें म्हणता, तर दुसरा वाईट म्हणतो. एक तुमच्या भलेपणाची तारीफ 
करून तुमचें स्तोम माजवतो, तर दुसरा तुमच्या पाजीपणाबद्दल तुम्हांला नांवें 
ठेवून, तुमची अवहेलना करतो; सारांश, अशा रीतीनें प्रत्येकजण तुमचें वास्त- 
विक स्वरूप संकुचित व मर्यादित करीत असतो. कारण, पुत्र, बंधु, मित्र, 
शत्रु, स्तुति, निंदा हे शब्द सापेक्ष असल्यामुळें त्या शब्दांनी लक्षित होणाऱ्या 
स्वरूपापलीकडे तुमचें स्वरूप नाहीं, असं ओघानेंच येतें. तुम्हांला मित्र म्हणून 
सबोधिलें कीं, तुम्हां शत्रु नाहीं हें आपोआपच सिद्ध झालें, तुम्हांला भाऊ 
म्हटलें कीं, तुम्हीं बहिण नव्हे हे सांगावयास नकोच! सारांश काय की, तुम्ही 
वास्तविक सर्वच असल्यामुळें लोकांचे तुमच्या संबंधीचे अभिप्राय एकांगी व 
तुमचें वास्तविक स्वरूप संकुचित करणारे असेच असतात. अशा अर्धवट 
अभिप्रायांची किंमत ती कसली ! सर्वे जगाला खिजगणतींत न धरतां 
सर्व काय तो माच, सर्वत्र मीच व्यापून राहिलं आहें, या भावनप्रत 
जो पाहाचतो, जो आपलें दिव्यत्व-ईश्वरत्व प्रकट कारितो, तोच सरासर 
धन्य होय ! ज्याला स्वरूपानुभव झाला, परमात्मतस्वाशी जो तादात्म्य 
पावला, मी प्रत्यक्ष परमेश्वरच आहें म्हणून जो छाती ठोकून सर्व जगाला- 
त्रेलोक्याला सांगू शकतो, त्याला लोकांची-त्रैलोक्याची किंमत कसली ! 
भर्मुवखणदि स्त लोकांना तो तुच्छ कवडी किंमतीचे समजतो. तुम्ही आपलें 
दिव्यत्व प्रकट करा, प्रत्यक्ष परमात्माच मी आहें, अशी अंतःकरणांत इढ 
भावना ठेवा, म्हणजे सर्व जग-अखिल विश्व तुम्हाला परमम समजू लागेल, 
नव्हे लागलेंच पाहिजे. तुमचा अधिकारच तसा आहे. फक्त तो ओळखा 
म्हणजे झालें. 





४१ 


राजयोग 
प्रश्न:-महाराज, राजयोग म्हणजे काय! 
उत्परः-राजयोग याचा शब्दार्थ चित्ताची एकाग्रता करण्याचा-चित्तवृत्ति- 
निरोधाचा धोपट मारग-राजमार्ग हा अहे. 
चेदान्तप्रसाराचा उपाय 


अर्तत्यंत म्‌ 
परश:वेदान्ततत्वश्ाना'वा पसत ०-हाण्याता ह ०० सबा 
उपाय कृपा करून आम्हांला सोंगाळ काय ! 


ed 
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उत्तरः-वेदान्त आचरणांत आणणें, वेदान्ततत्त्वांप्रमाणें स्वतःचे सर्व 
व्यवहार करणें, हाच वेदान्तम्रसाराचा सर्वोत्कृष्ट मार्ग आहे. वेदान्त 
प्रसाराला याहून दुसरा राजमार्ग नाहीं. | 

लोक नेहमीं कोणत्याना कोणत्या जड वस्तूच्यामागे लागलेले असतात. 
इंद्रियगोचर आणि इंद्वियग्राह्म स्थूल वस्तूच्या प्रा्ीसाठीं ते सारखे धडपडत 
असतात, नामरूपात्मक भोतिक वस्तूंच्या संग्रहाचा त्यांना सारखा हव्यास 
सुटलेला असतो; परंतु, इतकी धडपड करून त्या प्राप्त होतात म्हणावें, तर तेंहि 
नाहीं. इच्छित वस्तूंच्या बाबतींत लोकांची सारखी फसवणूक व निराशाच 
होते. पण असा कडु अनुभव येत असूनहि त्यांची स्थूलावरील-जडावरील 
आसात यत्किंचित्‌ तरी कमी होते काय! भलतेंच | अनात्मवस्तूंच्या संग्र- 
हाचा त्यांचा हव्यास सारखा वाढतच असतां. नगद छणूछण्‌ हवेच असतात. 
त्यांचे नामरूपावरील प्रेम उडत नाहीं, तर उलट वृद्धिंगतच होत जातें. 
नामरूपाच्या अतीत होऊन स्वरूपांत स्थिर व्हावें, हा विचारच त्यांच्या 
डोक्याला कधीं शिवत नाहीं. | 


§ मित्रांनो, स्थूलावर-नामरूपावर छणूछणूवर विश्वास ठेवून फसू नका. 
हूँ नामरूपात्मक जगत्‌, ही स्थूलसृष्टि केवळ मायिक आहें, आपल्या इंद्रियांनी 
उत्पन्न केलेला तो भ्रामक पसारा आहे, निवळ भ्रम आहे, हें लक्षांत ठेवा. 
जो या नामरूपात्मक पसाऱ्यावर विश्वासला तो साफ फसला, ठार बुडाला 
म्हणून समजा. त्याला ( आत्यन्तिक ) श्रेय पा्त होणें कधींहि शक्‍य नाहीं, 
हे निश्चित आहे. बाह्य आकारांवर विश्वास ठेवल्याने तुमची उन्नति कधीहि 
होणार नाहीं, हे विसरू नका. नामरूपावर मोहित होणें, त्यांना पारमार्थिक 
सत्यता आहे असे मानणें, ही कांहीं यशाची-उन्नतोची गुरुकिल्ली नाहीं. सर्व 
चराचराला आधारभूत असें जें अत्यंत सूक्ष्म अणोरणीयान्‌ सत्तत्व- सत्य त्यावरच 
विश्वास ठेवणें, त्याचाच आश्रय करणें, हेंच उत्कर्षाचे मर्म आहे. हें सत्त्व 
आपलेसे करून परमात्मभावनेंत मुरून जा, या दिव्य सत्याचा अनुभव 
कलन त आचरणांत आणा, म्हणजे नामरूपात्मक अखिल वस्तुजात, स्य 


प्रकारचें भौतिक ऐश्वय आणि संपत्ति हीं 
हीं तुमचा शोध काढीत शा 
चाळून येतील, क्या उभ 
-0..Jangamwadi Math Collection. Digitized by 89919०1 . 
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राम आता एक गोष्ट सांगत आहे, तीवरून हा मुद्दा स्पष्टपणे तुमच्या 
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लक्षांत येईल. एकदां एका मोठ्या नदीच्या प्रवाहात सांपून दोन इसम 
बाहात जात होते. त्यांपैकी एकानें मोठ्या थोरल्या ओंडक्याचा आश्रय केला 
आणि दुसरा तीरावरून फॅकलेल्या वारीकशा दोरीला ६रून राहिला. ऑडक्याला 
धरून राहिलेला इसम वाहतां वाहतां भोंवऱयांत सांपडून अखेर मरण पावला, 
आणि बारीकशा दोरीचा आश्रय करणारा सुखरूपपणें पैलतीरास जाऊन 
पेहोंचला, याच न्यायानें सूक्ष्म सत्तत्वाचा आश्रय न करतां जे स्थूळाचा- 
अनात्म वस्तूंचाच आश्रय करतात, थोरामोठ्यांच्या आश्रयावर अवलंबून 
राहतात, मोठमोठ्या नांवांच्या आणि दोलतीच्या मार्गें ल्गतात, ते अखेर 
फसल्याशिवाय- पस्तावल्याशिवाय राहात नाहींत. 'सत्त्याचा-सत्तत्वरूप सूर्दम 
तंतूचा आश्रय करा, त्यावर निष्ठा ठेवा, म्हणजे हा भवसागर तुम्हीं लीलेनें 
तरून जाल. मित्रांनो, आपलें दिव्यत्व ओळखा, स्वरूपानुभव करून घ्या; 
मग तुम्ही निविड अरण्यांत जाऊन राहिलां, किंवा एकाद्या गजबजलेल्या 
शहराच्या मध्यवस्तींत जाऊन राहिलं तरी तीं दोन्हीं सारखींच आहेत. 
सत्याचें यथार्थ ज्ञान झाळें कीं, सर्व जग पाल्टून जाई, बान झाल्यावर 
सर्व विश्वच दिव्य बनून जाईल; तुमच्या दृष्टीला तें हरिरूपच दिसेल. 

हें येथें मेज आहे. हें वर उचलावयाचें झाळें तर त्याचा एकच खूर 
उचलला, त्याच्या एकाच बाजूला सर्व जोर लावला, तरी सबंध मेज आपणांस 
उचलतां येईल, आपलें हें जग या मेजाप्रमाणेंच एक वन वह आहे, आणि 
आपलें शरीर हें मेजाच्या एका कॉफ्याप्रमाणें किंवा मेजातील एका बिन्दू- 
प्रमाणें किंवा परमाणुप्रमाणें आहे. हा एकच बिन्दु आपण घट्ट पकडू, त्याला १५ 
उच, त्याला उन्नत करूं, त्यालाच देव समजूं, त्या या ठिकाणी परमात्मत्य 
कल्पू, या एकाच परमाणूला परमात्मतत्वांत विरघळून टाकू | ` से खल्विद 
बहा, या भगवद्भावाच्ा प्ररणनें हा एकच बिन्दु) एकच परमा जात १९ 
उचलू » तर त्या एका परमाणूबरोबर सारें जग आपाआप वर खेचले जाईल, 
सर्व मानवजातीची उन्नति होईल, अखिल विश्व, सारें ब्रह्मांड उन्नत होईल. 
. कारण, जग हें मेजाप्रमाणें एक घन वस्छु आहे. त्यांतील, प्रत्येक परमाथ 
एकमे इतका संतत आहे. की, एकाला गति मिळाडी की, हे 
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मोठ्या संस्था, समूह, समाज, मंडळें किंवा महामंडळें यांच्यावर भिस्त ठेवणें, 
त्यांच्या मार्फत लोकोद्धार करण्याची आशझा बाळगणें, हा निखालस वेडेपणा, 
शुद्ध मूर्खपणा आहे. हा एक प्रकारचा लोकम्रमच आहे. हा भ्रम, ही चूक, 
ही घोडचूक पुढेंमागें लोकांच्या लक्षांत आल्याशिवाय राहणार नाहीं, हैं 
सिद्धच आहे, जे आपणां स्वतःवरच अवलंबून असतात, ' आमचे आम्ही ? 
हेंच ज्यांचें ब्रीद असतें, समाज आणि संस्था यांवर ज्यांची भिस्त नसते, 
असे आत्मनिष्ठ माहात्मेच जगांत क्रान्ति घडवून आणतात, तेच अखिल 
विश्वाला उन्नत आणि श्रेष्ठ बनवू शकतात. समाज आणि संस्था निर्माण 
करून त्यांच्या जिवावर लोककल्याण साधू पहाणारे समाजोद्धारक मोठमोठ्या 
वर्ण्या उभारतील, | समाजा'करितां भव्य मंदिरें उठवतील, दुष्काळ- 
निवारणार्थ पट्ट्या गोळा करून त्यांतून दुष्काळपीडितांना अन्नवस्र देतील, किंवा ~ 
अशींच इतर लोकोपयोगी कामें करूं शकतील, परंतु, वर्गण्या, मंदिरें किंबा: 
अन्नवस्न म्हणजे कांहीं आध्यात्मिक उन्नति नन्दे, हें लक्षांत ठेवा, पारमार्थिकः `. र 
विजयाचा मार्ग निराळाच आहे. } 


समाज आणि संघ यांचे काम काय! | 
कोल्हे रानांत संघ करून राहतात. त्यांने मोठाळे समूह व प्रचंड समित्या ` 
असतात, ते प्रायः एकरेदुकटे दिसावयाचेच नाहींत. नेहमी समुदायचा समुदाय 
असावयाचा, त्यांचें बसणें उउणें चार चौधांत असतें. जणूं काय त्यांच्या 
नेहमी ज्ञातिसंभा, बैठकी आणि अधिवेशनेंच चाळू असतात | बसण्याउठण्या- 
प्रमाणें त्यांचें ओरडणेंहि सहविचारानें एका तुरांतच असतें. सारांश त्यांच्या 
मोठमोठ्या सभा आणि जमाती भरतात, जंगी मेळे आणि मजळसी 
होतात, आणि ते मोठीच आरडाओरड करीत सुटतात. मेंढरांचेहि मोठमोठाले _ 
कळप असतात. कोल्ह्यांममाणें संव आणि मंडळे यांवर त्यांची विशेष भिस्त 
असल्यामुळें, त्यांचेहि जंगी समूइ व प्रचंड समाज असतात. तींहि परिषदा 
अवतात, आणि अधिवेशने करतात. परंतु, त्यांनी केवढेहि समूह केले, 


करतां - येतील काय ? शत्रूशी तीं सामना कू शकतील काय? छे.| तें 
स्वप्तीहि लाणावद्याऊ् नको; ॥वशिहः०कळेप' करने रीहिल्याचे "तुम्ही कधी 
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कलें आहे काय? ते संघ करून फिरत असल्याचें कधी कोणी पाहिलें 
_ कंवा वाचलें आहे काय १ त्यांनी मोठमोठे समूह किंवा समाज स्थापन केल्याचे, 
तसंच मेळे आणि जमाती भरविल्याचें कधीं कोणी ऐकले आहे काय! 
गरुडपक्षी हे पक्षिगणांचे राजे हात. समाज आणि संघ स्थापन करण्याच्या 
भानगडीत ते कधी पडतात काय १ कधींच नाहीं. त्यांना संस्थांचे आणि 
भडळाचें कामच काय? गरीब बिचारे दीनदुबळे पक्षीच संघ करून असतात, 
संभूयसमुत्यानाची गरज दुबळ्यांनाच असते | स्वयासेद्ध आत्मनिष्ठ गरुड किंवा 
सिंह हे नेहमीं एकटेच राहतात. परंतु गरुड एकटा असला तथापि आपल्या 
केवळ आगमनाने सव पक्षिगण, पक्ष्यांचं कुलेंच्या कुळें तो भयाकुल करून 
सोडतो. हत्तीहि कळप करूनच राहतात. त्यांची समाज आणि जमात. यांवर . 
(५.८ कचल श्रद्धा दिसते, ते अत्यंत समाजप्रिय आणि संघचारी आहेत. चार 


९ । [od इळीनी संघ करून एकत्र राहणेंच त्यांच्या स्वभावाला आवडते. त्यांची 
`| Eo तरी केवटीं प्रचंड असतात! आणि त्यांचें शारीरिक वलहि किती 


छि ] असतें! परंतु उपयोग काय ! एक सिंह आला की सबंध कळ- 

१9” पाची मारे दाणादाण उडून जाते, हत्तींचे संघच्या संघ सैरावैरा थांबू लागतात. 

">: ।म्हणून राम म्हणतो की, समाज आणि संघ ह्यांवर विश्वासून राहूं नका, स्वतः 

है ।सामथ्यवान्‌ बनणें, स्वतांतील स्वत्व-सत्त्व वाढविणें, आत्मनिष्ठ होणें हच प्रत्ये- 
काचे कर्तव्य आहे. त्याचप्रमाणें एकान्ती किंवा जनान्ती, आपल्या घरांत 
किंवा बाहेर, सर्वत्र वेदान्त व्यवहारांत आणणें, वेदान्ताइकूल वतन ठेवणं; 
हाच वेदान्तप्रसाराचा सर्वोत्तम मार्ग आहे. वेदान्ताचे सिद्धांत तुम्ही स्वतः 
कृतीत आणा, वेदान्ततच्वज्ञान तुमच्या आचरणात येऊं द्या, म्हणजे त्याच्या 
प्रसाराची तुम्हांला निराळी काळजी वाहण्याचे कारण नाहीं. तुमचे ते द्व्य 
ज्ञान वाताबरण तत्काल उचलील, नव्हे तँ उचळण्याला तं बांधलें आह. 
वातावरणच काय, पण चंद्र, सूर्य, तारे, आकाश बरे सर्व तुमचा उपदेश 
तात्काळ ग्रहण करतील, वेदान्तज्ञानानें दशदिशा दुमद जातील, त्रिसुवनांत 
वेदान्तचं व्यापून राहील, तसें झाळेंच पाहिजे, पण प्रथम स्वतःला सुधारा; 
स्वतःची उन्नति करून घ्या. आत्मोज्ञिति कण, म्हणजे जगांची उन्नति 
आपोआप होईल. 


खिस्ताने समाज स्थापन केळे काय! छे! छे! तो बिचारा एकटा" राहिला, 
ध्मप्रसार क मंडिक "किवी 'नैप्रचारिणीं स्का) स्थाप्त कायात 


~ 
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तो पडला नाहीं. श्रीशकराचार्यानी तरी समाज आणि संघ स्थापन केले काय? 
नाहीं. ते आपल्या स्वतःच्या सामध्यावरच अवलंबून राहिले; मंडळांमहामंड- 
ळांची त्यांना आवश्यकताच भासली नाहीं. आचार्यांप्रमाणें प्रत्येकाने आपलें 
दिव्यत्व ओळखून त्याचा अनुभव करून घेतला पाहिजे; आत्मनिष्ठ बनलें 
पाहिजे. तुम्हीं आपलें दिव्यत्व ओळखलेंत, त्याचा अनुभव केलात, आत्म- 
ज्ञान अंगीं वाणळें कीं, तत्क्षणीं सूर्यातुन जसे तेजोरइमी बाहेर पडतात, त्याच- 
प्रमाणें तुमच्या ठिकाणीं आत्मज्ञानाचे दिव्य तेज चमकू लागेल, सहस्र 
किरणांनी तें उफळून बाहेर पडेल आणि सर्वत्र दिव्य ज्ञानप्रकाश फांकून जाईल, 


सामर्थ्यं वाहेरून येत नाहीं 


लोकांच्या पेशावर ` किंवा दुसऱ्यांच्या मदतीवर उभारलेले आणि बाह्य 
'उपकरण;वर अवलंबून असणारे मचुष्यजातीच्या उन्नतीचे सर्व प्रयत्न, भिक्षां- 
देहात जन्म पावणाऱ्या सव चळवळी शेवटीं निष्फळ होणार, हें लक्षांत ठेवा. 
असा देवाचा कायदाच आहे. तुमच्या ठिकाणीं जें सर्वशक्तिमत्‌ आणि अनंत 
असें सत्तत्व ओतप्रोत भरून राहिळें आहे, त्याचाच फ्त आश्रय करा, 
त्याच्यांवरच अवलबून राहून आत्म्केद्रांतून ढळे नका. निजपदावर आरूढ 
होऊन क्षेप बुद्धीनें सर्व व्यवहार करीत असतांना बाहेरून तुमच्याकडे 
मदत चाळून आली, लोकांनी आपण होऊन तुम्हांला साह्याय्य केलें, तर 
ठीकच आहे. त्यांचें तें साहाय्य स्वीकारण्याची त्यांच्यावर मेहेरबानी. करा. 
परंतु, लोकांच्या मदतीच्या 'स्वीकाराला मेहेरवानीचे-अनुग्रहा चें स्वरूप अधु द्या. 
तुमच्या छत्राखाली काम करण्यास लोक अपखुबीनें पुढें आले, तर अज्ञा 
स्वयंसेवकांचा-रिष्यांचा त्यांच्यावर प्रसाद करण्याच्या दृष्टीनें संग्रह करा. परंतु, 
त्यांच्या मदतीवर अबळंत्ून राहू नका, त्यांच्यावर जराहि अवलंबून राहिलां 
की, ऐन मसंगीँ सवे स्वयंसेवक आणि खयंसैनिक तुम्हांला एकदम साइन 
जातील; मग तुमचे तुम्ही एकी एकच रहाल, हैं विसरू नका. हा सृष्टिकरमच 
आहे. बाह्य उपकरणांवर, लोकांच्या मदतीवर विश्वासून राहूं नका. आत्मश्रद्धा 
ठेवा, स्वावलंबन शिका, आपलें सत्व प्रगट करा. क्रियासिद्धीला सत्त्वाचीच 
जरूरी असते, बाह्य उपकरणांची नसते, हें लक्षांत बाळगा. लोकांनीं 
धारण केलेलीं मोठमोर्ठी नांवें आणि रूपं, ण अंगा पसरणाऱ्या 
पदव्या, कुक्षत्यादकाा्े धरण करणारी उरी बस्तपचा 
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रिणी सभा-संवे वाह्य उपकरणें फुकट आहेत, त्यांचा सदेव नेम चुकतो. तीं 
कोणचीच उन्नति करूं शकत नाहींत किंवा कोणालाहि मुक्त करूं शकत 
नाहींत. स्वावळंनाचें किंवा आत्मोद्धाराचें सामर्थ्यं तीं लोकांत उत्पन्न करूं 
शकत नाहींत; उलट समाजांत दुही आणि दुःख माजाविण्यास मात्र ठीं 
कारणीभूत हातात. ल्‍ 
विद्युत्मेरणनें मृताच्या ठिकाणीं चळनवळन उत्पन्न करतां येते; प्रेतांत हाल- 
चाल उत्पन्न करून आपल्या इच्छप्रपाणे ओंठ, हात, पाय वगेरे हवा ता 
अवयव त्याजकडून आपण हालवू शकतो; परंतु हें चलनवलन म्हणजे कांही 
जीवित नव्हे, हें उघड आहे. त्याचप्रमाणें संपत्ति, पैसाअडका, कपडालत्ता 
वर्षमानपत्रांनीं वाजावैलेली टिमकी, मित्रांनी केलेली प्रशंसा आणि भक्तसड 
ळानें गायलेली स्तुतिस्तोत्रें ह्या बाह्य प्रेरणांनीं अंगीं येणार साम्य विद्यु- 
त्सेस्कारांनीं उत्पन्न केलेल्या चलनवळनाम्रमाणें आहे. बाह्य उपकरणांच्या 
जोरावर थोडीशी हाळचाल तुमच्या ठिकाणीं दिसेल, परतु ते कांहीं खरें जीवित 
नव्हे. खरा जोम, खरा उत्साह बाह्य साधनांनी उत्पन्न होऊं शकत नाहीं. 


[a 


तसेच, त्यायोगानें आमचें दुःखहि कमा होणार नाहीं, किंवा स्वतःच्या पार्या- 
वर उभें राहग्याचें सामर्थ्यहि आमच्या अगी येणारं नाहीं. तुताऱ्यांच्या आवा- 
जांत सोडलेल्या हुकमांनीं जीवित किंवा चेतन्य उत्पन्न होऊं शकत ` नाहीं. 
वृक्ष तयार होण्याला प्रथम बीज पेरावें लागतें. बीजापासून इसे हाता, वाह्य 
उपकरणांपासून नव्हें. कल्पना करा को, या ठिकाणीं बीज आहे, सुक्ष्म 
अस्पष्टावयव गभ आहे. : आतां हें बीज किंवा हा गर्भ वाढून वृक्षरूपानें 
किंवा बालकरूपानें परिणत होण्याला त्याला थोडा अवकाश लागेल हैँ खरें, 
परंतु, अवकाश लागला तरी खेर जीवित त्यांत राहील. ५ विदयुत्सूचनांनीं 
उत्पन्न होणारें. नकली जीवित-नकळी चलनवलन ie प्रेताच्या ठिकाणी 
चलनवलन - उत्पन्न करण्यासारखे, किंवा इच्छेचुहूप त्यात हातपाय 
हालावेण्यास लावण्यासारख तात्कालिक व कौतुकोत्यादक चन. a 
चनांच्या साहाय्यानें आपणांस करतां येतात हें खरे; परतु ge 
घालतां येत नाहीं, हें अगदीं निश्चित आहे. आणि भा कक 
आपल्याला इवे आहे. म्हणून राम म्हणती की, सत्यास sa 
बीजारोपण होणें, -अत्यत आवश्यक आहे. बीज पेरल्यानंतर त्या 


धानें विशेष-काळही करपा, करण लॉ विध नयाये 
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तुम्हांला प्रसार कणे असेल, तर तीं तत्त्वें स्वतःच्या अगी बाणवून घ्या, 
स्वतः त्यांचा अनुभव करा. सच्याचे-ेदान्ताचें एकदां बीजारोपण झालें, 
म्हणजे त्याच्या वाढीची किंवा विस्ताराची काळजी वाहस्याचें कारण नाहीं. 
तुम्ही काळजी वाहिल्याशिवाय आपोआप तें वाढीस लागून त्याचा सवत्र 
प्रसार होईल. 


बीज पेरा मग वृक्षाची काळजी नको 


एका साघूचा एक अत्यंत श्रद्धाळु, भक्तिमान्‌ व आज्ञाधारक असा शिष्य 
हाता. सदरह शिष्य रोजच्या रोज महाराजांच्या दर्शनाला जात असे. पुढें 
असें झालें कीं, तो साधु कांही दिवसपर्यंत तेथून दुसरीकडे निघून गेला. 
तो बाहेरगांवाहून परत आल्यावर तो शिष्य एकदांहि त्या साधूच्या दशनास 
गेला नाहीं, बरेच दिवस लोटले तारे तो मुळींच तिकडे फिरकलाहि नाहीं; तेव्हां 
त्याच्या कृतघ्चपणाबद्दळ दुसऱ्या शिष्यांनी महाराजांजवळ तक्रार केली. 
साधूला त्यांच्या तकारीचें हंसू आलें. शिष्यांची समजूत करण्याकरितां तो 
म्हणाला, “ बाबांनो ! तुम्हीं त्याला दोष कां देतां ? त्याला नांवें कां ठेवतां ? 
त्यानें माझ्या दर्शनास येण्याचे कारणच काय ? त्यानें या देहावर इतकी 
आसक्ति कां ठेवावी ? ही व्यक्ति किंवा हें शरीर म्हणजे कांहीं मी नव्हे. हें 
शरीर किंवा ही व्यक्ति म्हणजेच मी अशी जर त्याची समजूत असेल तर 
याचें प्रायश्चित त्याला भोगावेच लागेल; त्यांत त्याचे अकल्याणच आहे. 
सव सत्ता माझी आहे, मी स्वयं परमेश्वर आहें, हें त्यानें ओळखले, माझें- 
आपलें दिव्यत्व त्याला पटलें, म्हणजे तो कृतार्थ झाला. माझा उपदेश हृद- 
यांत बाणून घेऊन त्याप्रमाणें तो वागला म्हणजे तो मुक्तच आहे. परमानन्द 
त्याला प्राप्त होईल, व्यवहारहि असाच आहे. घोडी एकदां गाभण राहिली, 
म्हणजे मग तिळा घोडा लागत नाहीं. बीजारोपण-गर्भादान एकदां झारे 
असल्यामुळें दिवस भरतांच तिला शिंगरू होणारच | त्याचप्रमाणे उपदे- 
शाच्या रूपानें मी बीज पेरून ठेवळें आहे. बीज आपलें कार्य करीलच, त्या 
संबंधाने काळजी करण्याचें मला प्रयोजन नाहीं. 


हि 2812 म हल तुम्ही सभा भरवा किंवा न 
स्मरण ठेवलेत किवी" त्याचे प मिती i तलत, राचे ्ञादरपूक | 
| | पाथ आपटून तिरस्कार. व्यक्त 
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केलात, देहाची स्तुति केलीत किंवा निंदा केलीत, त्याचा गौरव केलात, 
किंबा अव्हेर कलात, दोन्हीं रामाला सारखीच आहेत. रामाचे वेदान्ताचें 
बीजारोपण करण्याचें काम अव्याहतपणें चालू आहे. त्यांतून आपोआप प्रचंड 
वृक्ष निर्माण होतील, तसंच, हें जग किंवा त्यांतील आखिल वस्तुजात यांच्याशी 
आपणांला काय कतव्य आहे | जगडुद्धाराचें कंकण बांधणें म्हणजे जगाच्या 
अवनतीची तयारी" करण्यासारखेंच आहे ! म्हणून राम म्हणतो कीं, दुसऱ्यांना 
सुधारण्याच्या आधीं स्वतःला सुधारा, आत्मोन्नति हाच जगाच्या उन्नतीचा 
खरा उपाय आहे. | 
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जगाची सुधारणा 


वेदान्तदष्टया हें अखिल विश्व केवळ परमात्मरूप आहे. स्वयं परमात्माच 
सर्वत्र व्यापून राहिला आहे. सर्व जग सवेथा पूर्ण-परिपूर्ण आहे. सव ईश्वरच 
आहे, मीच आहें. सर्व जग एक-अगदीं एकरूप-आभिन्न आहे. वास्तविक 
अशी स्थिति असतां, सर्वत्र मीच अखंडपणें व्यापून राहिला असतां, तुम्हीं 
अवनत आहां असें मानणें, जगदुद्धाराचें कंकण हातीं बांधणें, क्षुद्र महत्वा- 
कांक्षांच्या अधीन झाल्यामुळें तुम्हीं दुःखी व कष्टी आहांत, अशी समजूत 
करून घेणें म्हणज तुमची अवनतिच करणें होय. कारण, तुम्हांला दुःखीकष्टी 
किंवा अवनत मानणें म्हणजे तुम्हांला स्वतःहून भिन्न मानण्यासारखें आहे. परंतु, 
हें सीतूंपणाचें-भिन्नतेचें तत्त्व बेदान्ताला मुळींच मान्य नाहीं. वेदान्ताच्या 
दृष्टीनें विविधवेषांत मीच सर्वत्र नटलों आहें. म्हणून सुधारणावीरांना वेदान्त 
म्हणतो, मानवजातीची उन्नति करण्याचें कवच धारण करणाऱ्या छुधारक- 
विरांनों | हें कवच धारण करण्याच्या कल्पनेवरूनच जगांतील झाडून सारे लोक 
अधोगतीला पोहोचलेले, अत्यंत पापी व नीच आहेत, अशी तुमची समजूत 
असल्याचे स्पष्ट होत आहे. परंतु, जगाच्या अवनतीविषयीं स्वतःची अशी संमंजूंत 
करून घेणें हा जगाचा धडधडीत अपमान आहे. तुमच्या मदतीची याचना 
करण्याइतके जग अगदीं दीन व दुबळे झालें आहे, असें तुम्हां कां मानतां ? 
जगदुद्धाराचे आतांपर्यंत थोडेथोडके का प्रयत्न झाले | खिस्तानें अवतार 
घेऊन लोकांना सुधारण्याचा, जगाला उन्नत आणि सुसंस्कृत करण्याचा शक्‍य 
[तैतका प्रयत्न केला. परंतु, या भयंकर खटाटोपानें जग जराहि सुधारले नाहीं ते 


aR नाहींच, भागात, भीकागाही हि ५ सत्तार घेऊन जुदा, आपल्यापरी 
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शक्य ते परिश्रम केले, पण कांय ! जग आधिक उन्नत आणि सुसस्क्रृत झाले 
काय ? बुद्धदेवानेंहि लोककल्याणार्य आमरणान्त परिश्रम केले; पण त्यांचा तरी 
कितीसा उपयोग झाला ? या अवतारी विभूतींप्रमाणं आजपर्यंत अनेक महा- 
त्यांनीं व तस्ववेत्त्यानीं आपापल्या परीनें जगन्मंगछार्थ यथामति व यथाशक्ति 
भगीरथ प्रयत्न केले आहेत; परंतु, जगांतील दुःख, आपत्ति व केश यांचे 
प्रमाण आजमितीस यत्किंचित तरी कमी झालेलें दिसतें काय! लोकांची 
स्थिति अल्पांजानें तरी सुधारली. आहे काय? त्यांच्या सोख्यांत तिळमात्र 
तरी भर पडल्याचे अनुभवास येतें काय! तसेंच, विद्युद्रथ, बाध्पनोका, 
विद्युत्संदेश, शब्दवाहक इत्यादी अत्य आणि महनीय भोतिक शोधांनीं 
लोकांच्या सुखांत भर टाकळी आहे. काय? त्यांच्यामुळे लोक पूर्वीहून 
आज अधिक सुखी . आहेत काय? विचार करा. जगांतील सुखदुःखाच्या 
प्रमाणांचा हा प्रश्न अंकगणिताच्या भाषेत सांगावयाचा झाला, तर असें 
म्हणतां येईल कीं, सुखदुःख हा एक व्यवहारी अपूणोक आहे. भौतिक 
शास्त्रांच्या उत्कर्षाच्या कालांत ह्या विसाव्या शतकांत, आजामेतीस हा 
अपूणीक खूप वाढवलेला दिसतो, अगरी निराळा दिसतो. त्याचे अंश आणि छेद. 
चाढले आहेत, ही गोष्ट निःसंशय खरी आहे; परतु, ते सारख्या प्रमाणांत 
वाढत असल्यामुळें, त्यांच्या स्वरूपांत जरी फरक झाला असला, तथापि 
त्यांच्या किंमतीत यत्किंचितही फरक झालेला नाहीं. सध्यां आमची 
उत्पन्नें वाढलेली दिसतात, प्राप्ति मोठी वाटते, परंतु, त्याबरोबर आमच्या 
गरजाही वाढत्या प्रमाणांत आहेंत. सारांश काय, सुखदुःखांचें प्रमाण तेंच 
कायम आहे. सुखदुःखांचे हैं तंत्र कुच्याच्या झेंपटीसारखे आहे. कुत्र्याचे 
. शेपूट नळकांड्यांत असेपर्यंतच सरळ असावयाचे, पण नळकांड्यांतून काढलें कीं 
पुनः जशाचें तसे, वांकडे तें वांकडें! जगदुद्धाराचे-जगाच्या सुधा- 
रणेचे प्रयत्न कुत्र्याचे शेपूट नळकांड्यांत घालून तें सरळ कर- 
ण्याच्या प्रयत्नासारखे हास्यास्पद ब निरर्थक होत! जे लोक लोकांना 
य चंग बांधतात, किवा समाज आणि 'सदनें स्थापून लोकोद्धाराचा 
3-1 पया 
चूक हात आहे, हैं लक्षांत ठेवा. 


उतम प स्वत स तू, झाली पाहिजे, ० "विसरू नका, 
[चा प आपणांबाहेर असूं | देऊं नका, आपे दिव्यत्व 
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ओळखून, त्याचा अनुभव करा, ' अह ब्रह्मास्मि? हा दृढ अनुभव करून, 
परमात्मभावनेंत तुम्ही स्थिर झालां कीं, तत्क्षणी तुमच्यांतून स्वाभाविकच 
सदासर्वकाळ चेतन्याचे स्फालिंग, उडत राहतील; सामर्थ्य आणि तेज यांचा 
सारखा वर्षाव होत राहील. स्वयं वेदान्त होणं हाच चेदान्ताच्या प्रसाराचा 
राजमार्ग आहे. 


प्रसिद्ध ग्रीक गणितशाख्नज्ञ आर्किमीडीज असें म्हणत असे कीं, 'मल् 
उभें रहाण्याला एखादा स्थिर बिंदु मिळेल, एखादा आले मिळेल, तर साऱ्या 
विश्वाला मी हालवून सोडीन.' हंतभागी अर्किमीडीज! त्याला हा ध्रुवः 
बिंदु किंवा केंद्र सांपडला नाहीं. गड्यांनो! हा श्रुवाबेंदु बाहेर कोठें नसून 
तुमच्याच ठिकाणीं आहे, तुमच्या हृदयांतच आहे. तुमचा आत्मा हाच तो 
आलंब होय. त्याला आपलासा करा, घट्ट पकडून धरा, '. मी आत्मा आहें, 
हृदयस्थ परमात्माच मी आहें;! अशी मनाची इढ भावना कण; आपलें 
दिव्यत्व अनुभूत करून घ्या. तसेंच, ' देवांचाहि देव तो मीच, सव न्यायाचा 
अधिष्ठाता तो मीच, या विश्वांतील सव सोंदर्याचा, शक्तीचा व सामर्थ्याचा 
उगम मीच, सर्व मीच असून माझ्या-परमात्म्याच्याच सत्तेने सव कांहीं हत 
आहे,? ही श्रद्धा अंगीं बाणून घ्या, आणि तसा अचुभव करा; म्हणजे 
तुम्ही देवाधिदेवच निःसंशय आहां. शुद्ध स्वरूपाचा अनुभव झाला, ब्रह्म 
पाहिलेंत, म्हणजे ब्रह्मभावाच्या दिव्यतेजानें सव जगावर आपोआप तुमची 
सत्ता प्रस्थापित होईल; तुमचे ब्रह्मालुभवाचें दिव्य तेज दशदिशा फांकून जाईल, 
आणि तेणेकरून जगांत नवीन चैतन्य उत्पन्न होऊन त्याची उन्नति होइल. 

वेदान्तानिष्ठ सूयं 

भगवान्‌ मरीचिमाली वेदान्ताच्या तत्वानुसार वर्तत असतो. ताच खरा 
वेदान्ती. आतां रामानें तुम्हांला जो बोध केला, त्या वोधालुसार ते सर्वदा 
रहाटत असतो. जगांतील सर्व जीविताचा, सर्व सामथ्योचा उगम तो सहस्त्र- 
राश्मिच आहे. जगांतील सर्व हालचाली व घडामोडी त्याच्यामुळें-त्याच्याच 
सत्तेने हातात, परतु, त्यासंबंधीचा अहंकार त्याला कधीं चिकटत नाहीं. ' मी 
हैं जगत्सूत्र हालवीत आहे, हा अभिमान त्याच्या ठिकार्णी उत्पन्न होत नाहीं. 
स्वार्धपरायणता किंवा अहंमन्यता हीं त्याच्या गांवीहि नसतात, आणि म्ह लच 


तो शुद्ध चैतन्याचा पुतळा बनतो, सर्व प्रकारचें सामर्थ्य, सर्व प्रकारचे 
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यांचा ता आकारच होतो. सर्व तेजाचा आणि सामध्यांचा तो उगम असल्या- 
मुळें, त्याचा उदय होतांच, आपल्या सहल किरणांनी तो विल्सूं लागतांच सर्व 
चराचर जागृत आणि स्वकर्मनिरत होतें. पण, ' येणार! येणार! ! येणार! !!' 
म्हणून त्याला आपल्या आगमनाच्या खास जाहिराती द्याव्या लागतात काय १ 
आपल्या आगमनासंबंधानें व्याख्यानांच्या किंवा पुस्तकांच्या रूपानं त्याला पूर्वै- 
तयारी करावी लागते काय १ किंवा अन्य तर्‍हेनें धामधूम उडवून देण्याची त्याला 
कधीं तरी आवश्यकता भासत काय : कांहीं एक नाहीं. आगमनासंबंधाने त्याला 
यत्किचितहि आगाऊ तयारी करावी लागत नाहीं, किंवा आगमनोत्तरहि लोक- 
जागत्यथ त्याला किंवा त्याच्या वतीनें इतरांना धडपडावे लागत नाहीं. तो 
महात्मा उदयाचलावर आरूढ झाला कीं, आपली ही पृथ्वी, हें अखिल विश्व 
खडबडून जागें होतें, त्यांत नवीन जीव व जोम उत्पन्न होतो. विश्वाच्या पुन- 
रुजीवनाचें हें काये त्याच्याकडून कसें धिमेपणानें, पण निश्चयानें हात असते ! 
निसर्ग गाढ निद्रेतून एकदम जाग्रतीवर येतो. नद्यांचे प्रवाह खळखळ वाहू 
लागतात. विचाऱ्या नद्या रात्रीच्या अंधकारांत गोठून थिजून गेलेल्या 
असतात. परंतु श्रीसावैता मोठ्या प्रेमानें सहस्तकरांनीं त्यांना आलिंगन देतो, 
त्यांच्या मुखांवरून हात फिरवून त्यांना उत्साहित करतो, त्यांच्यात चैतन्य 
आणि म्रमरूपी जीवन उत्पन्न करतो; मग त्या प्रसन्न आणि उत्साहित होत्सात्या 
स्वेरग॒तीने वाहु लागतात. सरोवरांतील कमलें आणि वनोपवनांतीळ पुष्पे, सूयाच्या 
करस्पशानें तत्काल आश्वासित होतात, प्रेमानें त्यांचं अंतःकरण उचंबळून येतें, 
आणि त्यांचा मुखश्री प्रफुल्लित होति. सुर्योदय होतांच मनुष्यांची नेत्रकसलेंही 
प्रसन्न व विकसित हातात. स्थावराप्रमाणें जंगमांतही हालचाल व घडामोड 
सुरू होति, त्यांच्यातही नवीन चेतन्य आणि नवीन जागती उत्पन्न होते. आपलें हें 
बातावरण खडबडून जागें होतें, त्याच्या ठिकाणीही चलनवलन दिस लागतें. 
I ग ! तर च हे सव गुण आहेत म्हणून. सूये हा मूर्तिमंत 

ह जा आहे. म्हणून त्याचा उदय होतांच सर्व सृष्टि 
उनीवित व प्रकाशित होते; सर्वत्र खळ्ळ आणि चळवळ सुरूं हाते, इतकें 
असूनह तुम्हांला जाग्रत केस्याचें, पक्षिगणांना उत्साहित केल्याच, पुष्पांना 
विकसित केल्याचें, सर्व जगाला उद्रोधित व प्रकाशित केल्याचे, जगदुद्धाराचें 
श्रेय तो आपणांकडे मुळींच धेत नाही , तो विचारच त्याच्या डोक्याला स्प 


करीत नाही, और्णि सरी करभार केसी कारण कग करून अकता, अर्थात्‌ 
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अकतीत्मबोध, हेच त्याच्या लोकोत्तर सामथ्यांचें व ऐश्वयांचें बीज आहे. हें 
तत्व ओळखून तुम्हींही त्याप्रमाणें वागू लागा, आत्मनिष्ठ व्हा; म्हणजे आपण 
सर्व प्रकाशाचा प्रकाश आहां, देवांचेहि देव आहों, सवे तेज, चेतन्य, सत्ता 
यांचें केंद्र आहों, आखिल विश्व आपल्या हुकमतींत राहटत आहे, असा 
तुम्हांलाहि अनुभव येईल, 


लहान मुलांचे सामथ्ये 

लहान मुलाला सुप्रसन्न आणि संतुष्ट ठेवण्याकरितां प्रेमळ आईबापें काय 
काय करतात, हं तुम्हांला माहीत असेलच, बिचान्या आईबापांना त्याचें शिष्यत्व 
पतकरून तो देईल ते पाठ फार दक्षतेनें शिकावे लागतात ! आईबापच काय, 
घरांतील सर्वांना मुलाच्या प्रत्येक कृत्याकडे लक्ष ठेवावें लागतें. त्येकाला 
त्या मुळाचें ताबेदार व्हावें लागतें. आतां, मुळाचें शिष्यत्व किंवा ताबेदारी 
म्हणजे काय असा प्रश्न सहजच येतो. याचें उत्तर हें की, आईबाप व घरां- 
तील इतर मंडळी त्याच्याप्रमाणें बोबडे बोलतात, त्याच्याप्रमाण नाचतात 
आणि तोंडें वेडींवांकडीं करतात. हें छन्दालुवर्तित्व म्हणजेच शिष्यत्व किंवा 
ताबेदारी. लहान मुलाची सुलतानी मोठी कठिण असते. तें वाटेल त्याच्या 
खांद्यावर स्वार होऊन बसते! त्याचं वर्तन अगदीं स्वाभाविक । सरळ आणि 
अकृत्रिम असल्यामुळें, त्याला कोठेंच प्रातिवंध नसतो, कोणाचीच भीति नसते. 
हेसतांना बाहेर निषालेले त्याचे ओठ हें उेमास्थिनिस किंवा र 
यांच्या वकतृत्वापेक्षां आधिक आधिकास्युक्त, अधिक लास अधिक 
मोहक असतात, असें कोण म्हणणार नाहीं १ लहान मूल हैं निष्पाप Ms 
निष्कलकं असल्यामुळें, ईश्वरस्वरूप असल्यामुळें, प्रत्येक गोष्ट hr र्‌ 
झालीच पाहिजे. हा सुलतान दिसण्यांत एवढासाच असतो; अवघा दीड न 
वितींचा असतो, त्याचे हातपाय बोटाएवढाळे असतात, परत त्याची आत्मश्रद्धा 
फार दांडगी असते; अर्थात्‌ त्याच्या इच्छेप्रमाणे सर्व कांही झालेंच ह 
त्याच्या रोमारोमांत आत्मविश्वास भिनून गेलेला rs तजो कं 
भाषा ते ऐकतच नाहीं. त्याच्या म्हणण्याप्रमाणेंच झालें पाहिजे. ह 
कोड पुरविण्याकरितां आईबाप कर्धीकर्धी चीजवस्त विकतात; इतर्केच ह 
तर त्याच्या कल्याणाकारेतां ते सर्यस्वावर पाणी साडतात. वा 


he 
नो शिरसावद्य करणार नाहीं त्याचे दुदवच ओढ- 
अधिराजाद्वय़ा,आशा 0 1 Math Colle द 
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चलें म्हणावयाचे || मुलांच्या ठिकाणीं ही अद्भुत शाक्ति वेदान्तामुळें-वेदान्त | 
आचरणांत आणल्यामुळे येत असते. त्याला जग दिसतच नाहीं, अर्थात्‌ जगाची 
त्याला पंबी नसते; दूरदीपणा किंवा भय त्याच्या गांवीहि नसतें; त्याला सर्वत्र 


आनंदीआनंदच दिसतो; सर्व सत्ता त्या गोजिरवाण्या, . निष्पाप मुलाच्या 
टिकाणी असते, निष्पापता-स्वाभाविकता हेंच मुलांच्या सुलतानीचें रहस्य आहे. 


Ss ONS 


सर्व सामथ्योचा उगम वेदान्तांत 


लहान मुलांप्रमाणे वेदान्त मत्यक्ष व्यवहारांत आणा, “या विश्वाचा नियन्ता, 
सवै प्रभूंचा प्रभु, देवाधिदेव, सर्वेश्वर तो मीच, जगांतील सर्व शरीरांचा-प्राणि- 
मात्रांचा सूत्रधार तो मी, अशी अंतःकरणाची इृढ भावना करून त्याचा 
अनुभव करा, ' सद्वस्तु ती मीच, ' हा सिद्धान्त अन्तःकरणाला पटवून घ्या, 
या वेदान्ततत्त्वाचा अनुभवं करा, आणि त्याप्रमाणें आचरण करा, मूर्तिमंत 
वेदान्त बना, म्हणजे तुम्हांला शिष्यांची वाण पडणार नाहीं. मुलें कधीं * शिष्य 
पाहिजेत ! म्हणून जाहिराती देत नाहींत, त्याकरितां थोरामोठ्यांची खुधामतहि 
करीत नाहींत, अथवा वर्तमानपत्रकारांच्या अनुकूल अभिप्रायांची याचनाहि 
करीत नाहींत; तथापि त्यांना हवे तितके शिष्य मिळतात. मुलाकडे पहाणारा 
प्रत्येक इसम त्याचा शिष्यच होय. हैं खरें नाहीं काय ? वेदान्त आचरणांत - 
आणा, म्हणजे तुमचा उपदेश घेण्यास हवे तितके शिष्य एका पायावर 
उभे राहतील. चंद्रोदय झाला की, चांदण्याची मौज पाहण्यास घरा- 
बाहेर पडणाऱ्या लोकांची कथाच टंचाई नसते, भारतवर्षात शुद्ध द्वितीयेला 
सवं लोक घराबाहेर येऊन मोठ्या उत्सुकतेने चंद्रद्शन घेतात, चंद्रदशनाच्या 
मिषाने ते आत्मदशनच करतात, असें रामाला वाटते. हा दिवस 
मोठ्या आनंदाचा मानला जातो. या दिवशीं लोक उत्तमोत्तम पक्कानें करतात, 


इष्टमित्रांच्या भेटी घेतात, आणि सारा दिवस चेनांत व आनंदांत 
घालवितात. 


तुमच्या अंतःकरणांत चेद्रोदय-प्रबोधचंद्रोदय होऊं द्या, म्हणजे मग 
काम करण्याच्या पद्धतीसंबंधानें किंवा कसें करूं, काय करूं, या संबंधानें 
डोकें खांजवीत बसण्याची तुम्हां य्‌ री 
खांजवीत बसण्याच। तुम्हांला जरूरी नाहीं. काम करण्याच्या पद्धती 
व साधनेंट्यापश्ठुवु ग्रेद्वीलि।वतरे:० धान 'प्र[हिज्षेत. , सुल्मनाचें,फूल फुलले 
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की मघुमक्षिकांची कीच उणीव पडत नाहीं, मध असला कीं तेथें मधमाझा 
आपोआप जमावयाच्याच, याच.न्यायानें आपल्या अंतःकरणांत अनुभवामृत 
उत्पन्न करण्याचा प्रयत्न करा; हृदयोद्यानांत ज्ञानकुसुमांचा विकास होऊं द्या, 
म्हणजे मग तुम्हांला कशाचीहि वाण पडणार नाही. तुम्हांला कशाची जरूर 
असेल, तर ती आपलें दिव्यत्व ओळखण्याची आत्मालुभवाचीच हाय. 
आत्मरेंद्रांत स्थिर झालां, आपलें ईश्वरत्व ओळखलेंत, त्याप्रमाणें 2 
वागू लागलांत, म्हणजे सारें जग क्षुद्र कुल्याम्रमाए तुमचे पाय चाटूं 5129 
हें अखिल विश्व तुमचा शोध काढीत येईल. परंतु, तेच तुम्ही रा ee 
च्युत झालां, स्वरूपाला विन्मुख झालां कीं, सर्व जग तुम्हांला सोडून जाइ र 
स सत्तेचा उगम बाहेर कोठें नसून तुमच्याच ठिकाणीं आहें, भलत्याच ठि 
त्याचा शोध करून स्वतःला शिणवू नका. 


निया प्रांतांत शास्ता स्भ्रग्ज या नांवाचे सुप्रसिद्ध 

पाण्याचे स क या झप्यांचे पाणी फार गुणावह ल ए 
त्यामुळें प्रत्येकाला तेथें जाऊन त्या झऱ्याचे पाणी प्यावे अ ह hs 
कसे येतील म्हणून काळजी करण्याचें त्या झऱ्यांना बिलकूल का de 
ल्या गुणकारितेबद्दल जाद्दीरपन्रकें काढण्याची किंवा भपकंदार य 
देण्याचीही त्यांना जरूरी नाही. लोक आपोआप त्यांचा शोध काढीत येतील, 





याच न्यायाने, ज्ञान, चेतन्य, शुद्धता, pe be he 
~ he ~ उचंबळून 
थत झरे तुमच्या अंतःकरणात उ द 
सजग शास्ता स्थप्रिग्जच तुमच्या ठिकाणी उत्पन्न झाल आहे 
असे होईल; प र हा कधीही न बदलणारा, वञजलेप असा ह 
शोध प्त करणांत आत्मानुभवाचे निझर उत्पन्न होणे, a 
ह ञः लागणें, हीच कायती आवश्यक व pe ah 
al sa pa व तरी त्यांत फारसा 
|) i - 
राहिलां जिकडे कडे स्वेर संचार करीत हे द 
वाज विक , तुम्ही एकाच ज राहिलों, 2223 
होक या झुंडी तुमच्याकडे येताळ; बरें तुम्ही नेहमी पयटन 
लोकांच्या हुडीच्या 
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Be जेथें he येतील हा 
राहिला, तथापि तुम्हीं जेथें जाल तेथें तुमचा शोध काढीत लोक येतील. 


सत्य आणि आध्यारिमकता हीं अंगीं बाणल्यावर शिष्यमंडळीला ताटा नाहीं. 
शिष्यसमुदायादि ऐश्वर्य लाकिक व्यवहारावर अवलंबून नसून, खऱ्या आध्यात्मिक- 
तेवरच अवलंबून असतें. आपलें दिव्यत्व आपणांस पहन दिव्यज्ञानाचे 
प्रवाह अंतःकरणांतून खळखळ कसे वाहू लागतील, याबद्दळच काय तो 
आपणांस प्रयत्न करावयाचा आहे. सव कांहीं स्वरूपालुभवावर अवळवून आहे. 


जर्मन तत्त्ववेत्ता क्यान्ट याच्यासंबंधान असें सांगतात कीं, स्वतःची जन्म- 
वळा त्याला माहित नव्हती; परंतु, असं जरी असलें, तथापि तत्त्ववेत्ता म्हणून 
जगांत त्याचें नांव॑ सुप्रसिद्ध आहे. एकाच ठिकाणाला चिकटून 
राहण्यावर यश अवलंबून नसतें, आध्यात्मिक शक्ति अंगीं आणा, मग तुम्हा 
कोचावर चैनीत पडून राहिलां, तथापि सत्त्याचें ज्ञान करून घेण्याकरितां 
शिष्यत्वपृत्तीनं सारें जग तुमच्या बसल्या ठिकाणीं लोटेल; जे येणार नाहींत 
त्यांचें दुर्देव | न्यायाधीश न्यायासनावर येऊन वसला की, तेथील अंमलदार, 
पक्षकार, वकील, साक्षीदार आपोआप आपापल्या कामगिऱ्यांवर हजर होतात. 
न्यायमंदिर झाइनपुसून तेथीळ खुच्या, मेज वगेरे सामानसुमान व्यवस्थेने लावून 
ठेवण्याची किंवा वादीप्रतिवादी, साक्षीदार, वकील वगेरेनां बोलावी 
पाठविण्याची त्याला जरूरी नाहीं. त्याची व्यवस्था दुसरे आपाआप करतात. 
न्यायाधीझाचें न्यायर्मादिरांत पाऊल पडण्याच्या आधींच जो ते आपापल्या 
जागेवर हजर असतो. 


मित्रांनो, हें ' स्वर्गाचें राज्य? संपादन करा, आपलें दिव्यत्व-सर्वेश्वरत्व 
अनुभूत करूनच्या, असं रामाचे तुम्हांला सांगणें आहे. देवाधिदेवा | सर्वेश्वर ! 
हे मानवा | तूं वास्तविक राजाच आहेस, प्रत्यक्ष ईश्वर आहेस, याचा अनुभव 
करून घे. आपलें ऐश्रय ओळखून राजाप्रमाणें स्वच्छदाने आणि नियपणाने 
आपछे सव व्यवहार करीत जा. आपलें दिव्यत्व व सर्वेश्वरत्व पटवून घेऊन 
त्याप्रमाणें मनःपूत वागत जा. आपला पोषाख, आपली प्रवासदार्शिका, 
आपला धंदा, आपलें घरदार, चीजवस्तव इतर बावी यांसंबंधानें 
काळजी वहात बसू नका. तें काम, मित्रांनो ! तुमचें नसून . इतगंचें- 
व्यवहारांतील सामान्य दर्जाच्या लोकांचे आहे. तुमचा अधिकार 
त्याहून तषट हेयम दाते /आकं७।न्भामुक्ेअदिन्बत्व-इश्वरत्व 


s 
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अनुमूत करून घ्या, सवे सूर्याचा सूर्य तो मीच, सर्व तेजांचें तेज तें मीच 
याचा अलुभव करा, म्हणजे प्रत्यक्ष चंद्र, तारे, यक्ष, किन्नर, झाडून सर्व सन्मा 
सेवा करण्यास सिद्ध राहतील; नव्हे राहिलीच पाहिजेत. असा नियमच आहे. 
सत्त्य हेंच आहे आणि हें सत्यच यशाचें रहस्य आहे, असं वेदान्त प्रति- 
पादन करतो, तुम्ही आपलें वास्तविक स्वरूप ओळखले, स्वरूपानुभव करून 
घेऊन आत्मकेंद्रांत स्थिर झालां कीं, तरक्षणीं विलक्षण सामर्थ्य तुमच्या अंगीं 
येईल, मग, सारें जग तुमचा शोध काढीत तुमच्या घरीं चाळून येईल, आणि 
तुमच्या कृपाप्रसादाची याचना करील. 


. कृत्रिम नियम आणि कायदेकानू यांनीं स्वतःची उन्नति होईल, तसेंच; 
सर्वशक्तिमान छत्रपति, आप्तेष्ट, नोकरचाकर, पैसाअडका यांवर, बाहेरून 
होणाऱ्या मदतीवर आपला उत्कर्ष अवलंबून आहे, असें लोक प्रायः समज- 
तात; आणि त्यांची चूक-घोडचूक होते ती येथेंच, या समजुतीनेंच ते आपला 
नाश करून घेतात ! बाह्य उपकरणांच्या जोरावर आत्मोन्नति करूं पाहाणें 
हं, कृत्रिम उपायांनी बुलबुल पक्ष्याला गावयास लावण्यासारखें हास्यास्पद 
आहे. कबुतराला खुराइ्याच्या बाहेर खुळें सोडा, हिमालयाच्या शिखरावरील 
एखाद्या उंच सुरूच्या शेंड्यावर त्याला बसूं द्या, म्हणजे स्वाभाविकच तें 
घुमू लागेल. हिमालयाच्या रमणीय दिखरावरील शुलाबांवर बुलबुल पक्षी 
बसला की, लकेस्या मारण्याची त्याला लहपच यते. श्रुतिमनोहर गीतं खड्या 
आवाजांत तो आपोआप गाऊं लागतो. त्याचप्रमाणें, राम म्हणतों कीं, आत्माड- 
भवाच्या प्रशान्त आणि रमणीय शिखरावर तुम्हीं एकदां आरूढ झालां, आपलें- 
दिव्यत्व ओळखून आत्मकेंद्रांत स्थिर झालां, म्हणजे शुद्ध आचरण, थार आणि 
उदात्त कृत्यें, दिव्य आयुष्यक्रम, हीं आपोआप सुरूं होतील; दिव्यत्वाचा उमच्या 
ठिकाणीं उदय होऊन त्याचा अखंड प्रवाह छुमन्या अन्त:करणांतून वाहू लागेल. 
विजयशाली आध्यात्मशाक्ति संपादन करयाचा, सर्वत्र विजयी होण्याचा हाच 


मागी आहे. 


देशांत ~ eS ~ 
नियम आणि कायदेकातू. यांच्या जोरावर देशांत थोर व लोकोत्तर माणस 


निर्माण करण्याचा समाजसुधारकांचा यत्न असतो. त्यांचे बोलणें व लिहिणे 


नेहमी तृतीयपुरुषी असतें. लोकांनी असं करावें तसें करावें, असा त्यांचा उपदेश 
किंवा अग्रे असतो) मरत ठसे ते सत ब नाहींत. 
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अमुक करा, तमुक करा असा दुसऱ्यांना हुकूम करून ते स्वतः परीक्षक किंवा 
प्रेक्षक बनतात, अशाने समाजसुधारणा होईल काय! समाजसुधारणेचा हा 
उपाय अगदीं अस्वाभाविक व अशकय आहे. 
सक्तीची तालीम काय कामाची : 
. ~ he he 

आतां, लोक असें म्हणतील कीं, आम्हांस जसता उदात्त तत्त्वें नकोत; 
आम्हांला कांहीं क्रिया करावयास सांगा. यावर रामाचा उलट असा सवाल 
आहे कीं, बाबांनो, या क्रिया तरी तुमच्या हातून होणार कशा ! उदात्त क्रिया 
काय वाटेवर पडल्या आहेत! उदात्त तस्वाशिवाय उदात्त क्रिया होणार कशा ! 
सक्तीनें केलेल्या क्रिया, बाह्य तालीम ही बुलबुल पक्ष्याऱ्या सक्तीच्या गाण्याप्र- 
माणे कृत्रिम व निरुपयोगी आहे. बुलबुल पक्ष्याची मानगुटी दाबून ८ चल, गा? 
असा हुकूम केल्यानें बुलबुल पर्षयाच्या मुखांतून मंजुळ ध्वनि निघू शकतील काय ? 
ही गोष्ट सर्वथा अशक्य आहे. बुलबुल पक्ष्याची मानगुटी सोइन देऊन त्याला 
मोकळा करा, अन्तःस्फूर्तीने त्याला गाऊं द्या, म्हणजे मग त्याच्या लकेऱ्यांची 
मजा तुम्हांस अनुभवावयास मिळेल. याच न्यायाने, तुम्ही आपलें ईश्वरत्व ओळखून 
आत्मकेंद्रांत स्थिर झालां, “ अह ब्रह्मस्मि ' हा सिद्धान्त तुमच्या अंतःकरणांत 
ठसला, स्वरूपानुभवाच्या अत्युच्च स्थितीप्रत तुम्ही जाऊन पोहाँचलां, कीं 
तत्क्षणी अति उदात्त आणि प्रतापशाली कृत्यांचा तुमच्या अंतःकरणांतून 
जुसता पूर वाहूं लागेल, कबुतरे खुराच्यांत चेनीनें बसलेली असलीं, म्हणजे 
नीं जशी ऐटीत आनंदाने .घुमत असतात, किंवा बुलबुल पक्षी घरट्यांत 
बसला असतां, तो जसा प्रेमानें आणि स्फूर्तीनं लकेऱ्या मारीत असतो; 
त्याप्रमाणे तुम्ही आपल्या ठिकाणावर बसलां, स्वरूपांत स्थिर झालां कीं, 
थोर आणि उदात्त कृत्यें अगदीं स्वाभाविक रीतीनें तुमच्या हातून घडत 
जातील. आत्मानुभव करून घेणे हाच उदात्त क्रिया हातून घडण्याचा 
खरा मागे आहे. 

आकपेकतेचं रहस्य ; 

कल्पना करा कीं, या मेजावर एक लोखंडाचा तुकडा असून तो 
लोहचुंबक व्हावा, दुसरे लोखंडाचे तुकडे आकर्षण करण्याचें त्याच्यांत 
सामभ्य यावे, अशी आपली इच्छा आहे. आतां, या तुकड्यांत चुंबकीय 
धम जीपिणास ले" तप कर्ता "वितीलदी।2०अभ्ो तू अगला लोहचुंबक 


क 
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केल्यानें, दुसरे लोखडाचे तुकडे आकर्षण करून, ते धरून ठेवण्याचें त्याच्या 
ठिकाणीं सामथ्यं आणण्याचा हाच खरा मार्ग आहे. आतां असें समजा कीं, 
येये हा एक लोहचुंबक आहे. लोखंडाचा तुकडा या लोहचुंबकाला जोडा, म्हणजे 
तो स्वतः चुंबक होईल, व दुसरा तुकडा आकर्षित करण्याचें त्याच्या ठिकाणीं 
सामर्थ्य येईल, सदरहू लोखंडाच्या तुकड्यांत दुसरे तुकडे आकर्षित करण्याचे 
आतां साम्य आलें आहे, हें खरें; परतु, लोहचुंबकापासून तो वेगळा केल) 
कीं, लगेच त्याच्या ठिकाणचे सामर्थ्य नाहींसे होईल. त्याला दुसरा तुकडा आक. 
घेण करतां येणार नाहीं. सदरहू तुकडा जोपर्यंत खऱ्या लोइचुंबकाशी संलग्न 
हाता, तोपयत त्याच्यांतहि चुंवकाचे सव धर्म होते, इतर लोखंडाच्या तुकड्यांवर 
त्याचें आकर्षण चाळत होतें. परंतु, मूळ ' चुवकापासून तो दूर केला कीं, 
त्याच्यांतील सामर्थ्य नष्ट होऊन दुसऱया तुकड्यांना त्याला स्वतःकडे खेंचतां 
येणार नाहीं. 


शखिस्ताची स्थिति 


आतां, आपण दुसरा दृष्टांत घेऊं. कल्पना करा की, या ठिकाणीं एक 
देह हाता. त्याला आपण ख्रिस्त असे म्हणू था. तो फार चांगला होता, 
अत्यंत पवित्र हाता, पण तेवढ्याने काय होणार ! त्याच्या आयुष्यांतील 
पहिली तीस वर्षे तो आतांच्या टष्ठांतांतील लोखडाच्या तुकड्याप्रमाणें अगदीं 
अनाकर्षक, अप्रसिद्ध व दुर्बळ हाता. त्या वेळीं त्याची कोणाला माहितीहि 
नव्हती, यःकश्चित्‌ सुताराचा मुलगा, घरची आतिशय गरिबी, अमत 
आईच्या पोटी जन्मास आलेला, समाजांत तो तुच्छच मानला जाई. पर, 
या लोखंडाच्या तुकड्यानें खऱ्या लोहचुंबकाशी आपला संबंध जुळवत आणला! 
सय आकपैक्तेचा, चैतन्याचा व सामध्योचा उगम असा जो सचिदानंद- 
स्वरूप परमात्मा त्याच्याशीं हा. तुकडा संल झाला, आपलें दिव्यत्व 
ओळखून तो स्वरूपांत स्थिर झाला, आणि या so र 
असा झाला की, मूळ चुंबकाचे सव धम त्या as ; तें है 
. स्वर्यं लोहचुंबक बनलें. अथीत्‌ तें लोकांना आपर्णाकड er 
डोक आपण होऊन देडप्रणास करून त्याला शरण ग लागले व 2220 
याचना करूं लागले. त्याच्या आयुष्याच्या शेवटी एकदा भशी वेळ आ 


झाले. 
कीं, तो"्लीसंडोथाग्तकडामक्ित्याहे “हीत मळू तकापासूत वेगळे झा 


क 
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लगेच त्याला चिकटून राहिलेले, त्यानें आकषण केलेळे लोखंडाचे हजारों 
तुकडे वेगळे झाले-त्याचे सर्व शिष्य त्याला सोडून गेले. ज्या 
झरुसंलेमच्या लोकांची त्याच्यावर पूर्वी फार श्रद्धा व प्रेम होतें, जे त्याला 
अत्यंत पूज्य मानीत, य्यांनी त्याच्या सन्मानार्थ, नगर श्रेंगारून बादशाही 
थाटाने त्याचें एकदां स्वागत केलें हाते, तेच लोक आतां त्याला सोडून गेले, 
कारण, लोहचुंबरकापासून वेगळा झालेल्या लोखंडाच्या तुकंड्याप्रमाणे त्याच्यां- 
तीळ पुर्वीची आकर्षकता त्या वेळीं निघून गेली होती. त्याच्या ठिकाणचे 
चुंबकीय धर्म पार नाहींसे झाले होते. इतरेजनांनींच त्याला सोडलें असें नाहीं, 
तर त्याच्या अकरा पट्ट शिष्यांनींही त्याला सोडलें, तेव्हां तर लोकांची वाति एक- 
दम इतकी पालटली की, ते त्याच्यावर सूड घेण्यास, त्याला सुळावर चढविण्यास 
तयार झाले. याच प्रसंगी `हे आकाशांतील बापा, पू. मला सोडून कां 
गेलास !! अशा तऱ्हेचे करुणोद्रार खिस्ताच्या तोंडून निघाले असल्याचं आपण 
बायबलांत वाचतों. यावरून मूळ लोहचुंवकाशीं जडलेला त्याचा संबंध त्या वेळीं 
तुटला होता, हें उघड होतें. ख्रिस्ताच्या चित्रांतील या गोष्टीवरून काय वोध 
घ्यावयाचा; याचा विचार करा. ख्रिस्ताचे चरित्र हेंच सांगते कीं, त्याच्या 
अंगचे सर्व गुण, त्याच्या ठिकाणचें सर्व सामर्थ्यं परमात्मस्वरूपी लोहचुबकाशीं 
जडलेल्या संबंधावर अवलेत्रून होतें. जोपर्यत खिस्ताचे जडशरीर त्या खऱ्या 
लेहचुनकाशी-परमात्मस्वरूपाशी संलग्न होते, तोपयत ते शरीरहि स्वयं ` 
लोहचुंबकच बनलें होतें, चुंबकाचे सर्व धर्म त्यांत उतरल होति. परंतु, मूळ 
चुंबकापासून-स्वरूपापासून अलग झाल्यावरोवर त्याचें पूर्वीचे सामर्थ्य पार 
नाहींसें झाळें; त्याचे अनुयायी व शिष्य त्याला सोडून गेले. देहावसान होण्या- 
पूर्वी तो [फिरून स्वरूपांत स्थित झाला होता, हें उघड आहे. सुरव दिल्याने 
ख््स्त मरण पावला नाहीं, ह तुम्हांला माहीतच आहे; आणि ही गोष्ट पुरा- 
व्यानेंहि सिद्ध करून देतां येईल. सुळावर चढविल्यानंतर तीन दिवसपयेत तो 
समाधिस्थितीत होता. समाधींत असतांना मनुष्याच्या शरीरांतील सर्व जीवन- 
क्रिया बंद पडतात, नाडी बंद पडत्ये, रक्तवाहिन्यांतुन रक्त वाहात नाहीसे 
हाते, आणि जीविताचो सर्व वाझ लक्षणें दिसेनाशी होतात. या स्थितींत शरीर 
जणू काय सुरळी दिल्याप्रमाणे काष्टवत्‌ निश्चेष्ठ असतें. सुळावर चढविण्याच्या 
वेळीं ख्रिस्ताने समाधि लावली, आणि त्या स्थितींत तो तीन दिवस होता. 
चौथ्या दिवशीं. :क्वाधि'डतरून।॥एणणाब्॥व्योग्याफम्मशे ७तहेयुन्ह्य॥देहभानावर 
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आला; नंतर तेथून तो भारतवर्षातील कारमीर प्रांतांत.येऊन राहिला. काश्मीर 
प्रांतांत राम फिरलेला असून, खिस्ताच तेथें वास्तव्य असल्याबद्दलच्या अनेक 
खुणा त्याच्या नजरेस पडल्या आहेत. तोंपर्यंत कारमीर प्रांतांत खिस्ती- 
पथाचा मागमूसही नव्हता. परंतु आज पहावे तों ज्या . ठिकाणी खिस्ती 
धर्मोपदेशकांचा अद्याप प्रवेश झालेला नाहीं, अशा कास्मीरांतील कांही शह- 
रांची नांवें जेस्सलेम प्रांतातील ज्या ज्या शहरांतून खिस्त गेला, त्या त्या 
शहरांच्या नांवाँम्रमाणें दिसतात. काश्मीर प्रांतांत दोन हजार वर्षापूर्वीची 
एक कतर आहे. रैसाची कबर या नांवाने. ती तिकडे प्रसिद्ध असून, 
ती फार पवित्र मानण्यांत येते. हिंदुस्तानी भाषेंत खिस्ताला ईसा असें 
म्हणतात, ईसा शब्दाचा अथ राजपुत्र असा आहे. सारांश काय कीं, वाळ- 
पणी जेथे तो वेदान्त शिकला, तेथेंच शूलारोपणानंतर परत आला, 
असें मानण्यास बळकट पुरावा आहे. ईसाचें -मलम या नांवाचें एक मल्स, 
भरतवषीत प्रासैद्ध आहे. हें मलम लावल्याने सव प्रकारच्या जखमा खरो- 
खरच अगदीं अद्भुत रीतीनें ताबडतोब. भरून येतात. हैं मलम तयार 
करून विकणोर अशी- अख्यायेका सांगतात कीं, पुनरुत्थानानंतर जखमा 
बऱ्या करण्याकारतां खिस्त याच मलमाचो उपयोग करीत असे. शूलारो- 
पणानंतर खिस्त भरतवर्षांत आला, हैं सिद्ध करून देण्यास भरपूर पुरावा आहे. 
परंतु त्यासंबंधानें आज विस्तृत विवेचन करण्याचा रामाचा विचार नाही. राम 
आज तुम्हांला इतकेंच सांगत आहे की, खिस्ताचें शरीर जोपर्यत परमात्वतत्त- 
रूपा लोहचुत्रकाशी संलग्न होतें, खिस्त आत्मकेंद्रांत स्थिर होता, तोंपर्यंत सर्व 
जग त्याच्याकडे खेंचलें जात होते; विश्ववश्ीकरणाचे साम्य त्याच्या ठिक,णीं 
होतें. आतां यावर असा प्रश्न उद्भवतो कीं, मूळ लीह्चुबकाशी जडलेला संबध 
एकदम कसा तुटला! याला अनेक कारणें झालीं. प्रापंचिक पडी मिस- 
ळणें, बराच कालपयेत स्वरूपालुसंधान सुटणे, स्वरूपापासून विमुख । इत्यादि 
कारणांमुळे मलुष्याच्या ठिकाणचें दैवी साम्ये नाहींसे होऊं शकते. माकृत 
जनांच्या संसर्गापासून अलिस राहण्याकरिता खस्ताल डोंगराच्या एकांतात 
जाऊन रहावें लागलें होते, आणि तेथे असतांना, तो एका शिष्यास एकदां 
असें म्हणाला होता की, माझ्या ठिकाणचे सामर्थ्य i ल भ 
असे. "वाद. कोणी, मा, सी केला हैं | तेल यश द । 
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बायब॒लांतच आहि. प्राकृत जनांच्या चिरसंसगानें, तसेंच बराच वेळपर्यंत 
स्वरूपानुसंधान सुटल्याने मूळ लेहचुबकापासून आपण वेगळे होतों, व आप- 
णांतील चुंबकीय धर्म.एकदम छपत हातात. असं हेण अगदीं स्वाभाविक-मानवी 
दमलतेला अगदी धरून आहे. खिस्ताचे हे दोष सुद्धां तुम्हांला उपकारकच 
आहेत. प्रत्यक मलुष्याचें चरित्र आपणांस बोधमदच आहे, मात्र ते बरोबर 
समजावून घेतें पाहिजे; त्यांतील मर्म कळलें पाहिजे. _ एखाद्य र यःकाश्चित 
मनुष्याचे चरित्र नीट समजावून घ्याल, त्याच्या युणदोषांचा बारकाईने विचार 
कराल, तर तें सामान्य चरित्रहि खिस्ताच्या चरित्राइतर्कच बोधप्रद हाइ. 
रामाच्या सांगण्याचा मुद्दा एवढाच आहे कीं, स्वरूपापासून-परमात्वतत्वापासून 
तुमहीं विमुख झाला कीं, तत्क्षणी तुम्हीं कवडी किंमतीचे व्हाल, हें निश्चित आहे. 
आत्मकेंद्रांत थिर रहा, परमात्मस्वरूपाशीं तादात्म्य . करून घ्या, आत्मानु- 
भवाच्या शिखरावरून खालीं येऊं नका, सत्याचा अनुभव करून अखंड 
स्वरूपानुसंधान ठेवा, म्हणजे पूर्वी दिलेल्या इष्टांतांतील लोखंडाच्या तुकड्या- 
प्रमाणें तुम्हीं स्वयं लोहचुंबक बनाल. चुंबकाझीं सलग्न असल्यामुळें लहान मुळांचे 


शरीर जड असूनही तेजस्वी असतें, व त्यांच्या अश्रूंत अद्भुत सामर्थ्य असतें. 


याचप्रमाणें त्या दिव्य चुंबकाच्या सान्निध्यानें तुमचें सर्व शरीर चैतन्यमय 
होऊन तुमच्या ठिकाणीं अद्भुत सामर्थ्य प्रगट होइल. 
सामथ्योचे मूळ 

परमात्म्याशी तादात्म्य करून घेतलेंत कीं, लहान मुलांप्रमाणे तुम्होंहि 
पावित्रच आहां. वृत्ति स्वरूपाकार झाल्यानें चुत्रकीय घर्म प्राप्त झालेल्या लोखं- 
डाच्या तुकड्याप्रमाणं इतरांना स्वतःकडे खेंचण्याचें तुमच्या अगीं.सामध्य 
येईल. तुम्ही खतःकड अखिल विश्वाला आकर्षित करणारे चुंबक.बनाल, परंतु, 
मूळ चुवकाशी-परमात्मस्वरूपाशीं संलग्न राहिल्यानेंच तुमच्या ठिकाणी चुंब- 
कता येईल, हें ध्यानांत ठेवा. यावरून याच प्रश्नाची दुसरी एक बाजू मनांत 
येते. ती ही कीं, सामथ्यांचा खरा उगम कोठें आहे? या संवधानें लोक नेहमीं 
चूक व घोटाळा करतात, सामर्थ्याचे मूळ, सामध्योचें आदिकारण, साम- 
थ्याचें खरें रहस्य कशांत आहे, हैं आतांपर्यंत रामानें स्पष्ट करून सांगितलेंच 
आहे; परंतु, या बाबर्तीत प्रायः लोकांची चांगलीशी समजूत पडत नाही. 


¢ णांपाशी 
उगम ण कोठें 
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रिक्त इतर कोठें आहे, अशी ते आपली समजूत करून घेतात. उदाहरणाथ, 
लहान मुळांच्या ठिकाणीं जें कल्पनातीत सामर्थ्य दिसून येतें, तें वास्तविक 
अभेदभावामुळे-सर्वात्मभावामुळें आलेलें असतें; परंतु, लोक .चुकीनें त्यांच्या 
बाह्मांगाला, वाह्मसोंदर्याला फाजील महत्त्व देतात. मुळांच्या ठिकाणची आक- 
धंणशवित त्यांच्या शारीरिक सौंदयामुळें प्रात झालेली असते, असं ते मानतात; 
आणि म्हणून मुलांच्या जीवितक्रमांतील सामर्थ्याच्या वास्तविक कारणाचा 
परिपोष न करतां, त्यांच्या ठिकाणच्या विश्वात्मभावनेचें दृढीकरण न करतां, 
त्यांच्या शरारसौष्ठवाचेंच स्तोम माजवून त्यांची जीवितयात्रा निकृष्ट, अपमा- 
नास्पद ब अधोगतीची करतात. | | 

ख्रिस्ताच्या चरित्राचें परिशीलन करा, आणि ख्रिस्ताचा कित्ता स्वत: गिरवा, 
खिस्ताच्या शरीरावर-त्याच्यः व्यक्तित्वावर अवलंबून न राहतां त्याच्या ठिकाणीं 
वास करणाऱ्या परमात्मतस्वावर, स्वतांतीळ दिव्य शक्तीवर अवलळतरून रहा. खिस्त 
होण्याचा हाच खरा माग आहे. 

| बेदान्तप्रतिपादित श्रद्धा 

वेदान्त हा केवळ भरतवर्षाकरितां नाहीं. तो जितका वेदान्ताचुयांयी 
भरतवर्षायांकारीतां आहे, [तितकाच तो खिस्ती लोकांकारेतांहि आहे. ख्रिस्ताचे 
नामस्मरण केल्यानें मनुष्य मुक्‍त होतो, या खिस्ती लोकांच्या समजुतीची तुम्ही 
वेदान्तदृष्टया उपपत्ति कशी लावतां, या मुद्यावर वेदान्त काय प्रकाश पाडतो, 
असा रामाला प्रश्न करण्यांत आला आहे. एक दृष्टान्त देऊन हा मुद्रा 


रास विशंद करीत आहे. एक वाई होती. तिला अकल बेताचीच होती. 


_ 


दिवाणखान्याच्या शेजारच्या खळीत एक भूत आहे, त्यांत तू जात जाऊ 


नकोस, असें तिनें आपल्या लहान सुलाच्या डोक्यांत भरवून दिलें. त्याचा 
परिणाम असा झाला कीं, त्या खोलीचें नांव काढळें की, मुळाच्या छातीत 
घडकी भरे, व खोलींत पाऊल टाकण्याचें त्याला धैय होईना. एके दिवशीं 
संध्याकाळी कचेरींतून घरीं आल्यावर त्या मुलाच्या बापाने दिवाणखान्याच्या 
शेजारच्या खोलीतून त्याला कांहीं जिन्नस आणण्यास सांगितलें. खोलीचें नांव 
निघतांच मुलगा गर्भगाळित झाला, खोलींत जाण्याची त्याची छातीच होईना. 
बापाच्या अंगाला घट्ट धरून तो म्हणाला; “ बाबा, मी नाहीं जायचा 


त्या खोत, मक. मळते त. -आहे। सल 3 ताई, हा सितरेपणा 
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बापाला अर्थात्‌ आवडला नाहीं, मुलाला पोटाशी धरून तो म्हणाला, “ बाळा; 
भत कसलें घेऊन बसलास! तेथें भूतवीत कांहीं एक नाहीं बरे! तुला कोणी 
खाणार नाहीं. तै. बेधडक खोलींत जा आणि तो जिन्नस घेऊन ये.” 
वापानें असा धीर दिला, तथापि तो मुलगा जाग्यावरून हालेना. बाप मोठा 
धोरणी होता. मुताचें वेड कोणी तरी त्याच्या डोक्यांत भराविलें असलें ' 
पाहिजे, हें त्यानें ओळखले; आणि हें वेड काढून टाकण्याकारेतां त्यानें एक 
युक्ति काढली. लगेच त्यानें नोकराला हांक मारली, आणि त्याच्या कानांत 
एक गोष्ट सांगितली, नोकर तत्क्षणीं तेथून निघून गेला आणि पाठीमागच्या 
दारानें तो शेजारच्या सुताच्या खोलींत गेला, खोलीत गेल्यावर त्यानं एक उशी 
घेतली आणि तिच्या एका कोपऱ्यावर बोंगडीचा तुकडा गुंडाळून, 
काळा भाग पुढें येल आणि विलक्षण दिसेल अशा रीतीनें ती उशी 
त्यानें भुताच्या खोलीच्या एका खिडकीत उभी कली. इतके झाल्यावर 
त्या मुलाचें तिकडे लक्ष वेधण्यांत आलें. ती विचित्र आकृति पहातांच 
मुलगा घावरला. त्यावर बाप म्हणाला, “हें कानासारखें दिसतें नव्हे _ 
का {'' ती आकृति पाहिल्याबरोबरच मुलाची कल्पनाशक्ति जागृत झाली 
होती; तशांत बापाच्या तोंडचे वरील शब्द ऐकतांच ती अधिकच 
उद्दीपित झाली. मग काय विचारतां! खिडकीतून पुढें आलेलें उशीचें 
टोंक हा त्या खोलींतील सुताचा खरोखर कान असावा, अशी त्याची कल्पना. 
झाली, व तो बापाला म्हणाला, “मी सांगत नव्हतो त्या खोलींत भूत आहे 
म्हणून ! झालें, आतां झाली खात्री! त्या सुताचाच हा कान.” बापानें उत्तर 
केले £ ड x 

1 ` वाळ, तूं म्हणतोस तें खरें, पण सुताला भिऊन काय उपयोग 1 हिंमत 
धर. ही काठी घे. आपण त्या मुताला झोडपून मारून टाकूं. आहे काय 
त्यांत !”' मुळें स्वभावतः फार शूर, उत्साही, धाडसी व हिंमतवान्‌ असतात, 
हा तुमचा अनुभव असेलच. हवें तें धाडसाचें कृत्य करण्यास त्यांची तयारी 
असते, लगेच वापाच्या हातांतील काठी घेऊन त्यानें त्या आकृतीच्या 
डोक्यावरं एक सपाटून रट्टा लगावला, त्यावरोबर पलीकडच्या खोलीतून रड- 
च्यासारख्वा आवाज आळा; आणि तो सुताचा कान दिसेनासा झाला, अर्थात्‌ 
नोकरानें उशी आंत ओढून घेतली, हा प्रकार पाहून मुलगा फार खुष झाला, 
वतो ताला ऐरीनें म्हणाला, “ पहा, भूत पळालें, त्याची चांगलीच खो 
मोडली, ० बारें सत्लक्म। पढीचरूनव्हात फिजूम स्थाला' शीवार्िंकी दिली, 
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आणि म्हटलें, “बाळा, तूं खरोखरच फार शूर व धाडशी दिसतोस. तूं तसा 
वीरच आहेस.?? मुलाच्या शोरयाचें अशा रीतीनें कोतुक चाललें असतां, 
दाराच्या फटींतून एका कानाणवजीं आतां दोन कान दिसूं लागले, तें पहा- 
तांच बाप म्हणाला, “ अरे हें. मूत ऐकत नाहीं. बाळ बघतोस काय? काठी 
घे.” मुलानें लागलीच काठी घेऊन त्या भुताच्या डोक्यावर एका मागून एक 
सारखे पांचपन्नास प्रहार केले. दर फटकाऱ्यावरोबर खोलीच्या आंतून रड- 
ण्याचा आवाज ऐकू येत होता. तें पाहून बाप म्हणाला, “ बवितळेंस, ते भूत 
आतां रइं लागलें. आतां मात्र तूं त्याची पुरी खोड मोडलीस. आतां त्याला 
वठणीस आणलेंस खरें.” बापाकडून असं उत्तेजन मिळतांच मुलाला चेवच 
आला, आणि तो सारखा बडवीत सुटला, थोडा वेळ गेल्यावर आतां धोपटणें 
पुरे कर असें बापानें सांगितळें. नंतर त्यानें त्या दाराच्या फटीतून ती उशी 
ओढून काढली, आणि ती मुळापुढें ठेवून ता म्हणाला, “ अरे, तुझें शौर्य 
विलक्षण खरें! मारून मारून त्या भुताची तू उशीच करून टाकलीस !” बापाचं 
बोलणें मुलाछा खरें वाटलें. त्या खोलींतील सुतासंबंधाची कल्पना व तअन्य 
भीति हीं नाहींशीं झाळीं; त्या सुलाच्या अंगीं धेय आलें, तो आनंदानें नाचूं 
लागला. मग तो बेधडक आणि बेदिक्कत खोलींत गेला, आणि बापाला 
हवी असलेली वस्तु तेथून घेऊन आला. लहान मुलांकारितां हा उपाय 
ठीक म्हणतां यईल. परंतु जाणत्या मुलांकरितांहि याच उपायाचा अवलंब 


Sen Pr Sr आते कार 
- 


` करावा, असें कोणता शहाणा बाप म्हणेल? कोणताहि म्हणणार नाहीं. 


ही मात्रा लहान मुलांकरितांच आहे. प्रोढ झालेल्या मुळांना ती लागू 
पडणार नाहीं. त्या लहान मुलाचे बाबतींत या युक्तीचा वराच उप- 
योग झाला, हें खरें; पण सज्ञान झालेल्या मुलांना असल्या बाह्य व 
कृत्रिम उपायांची जरूरी नाहीं. लहान मुलांच्या डोक्यातील बेडें अशा 


` तऱ्हेच्या उपायांनी आपणांस काढून टाकतां येतील, मात्र तसे करण्यास 


आपणांस सवड पाहिजे, आणि या गोष्टींतील बापाप्रमाणें मात्रेचा एकेक 
वळसा प्रत्येक वेळीं हळू हळूच देत गेलें पाहिजे, आतां, याच 
गोष्टींत त्या खोलीतील भूत कशानें गेले, याचा तुम्हां आपल्याशी विचार 
करा. या बाबतींत बेदान्ताचें असें म्हणणें आहे कीं, उशी झोपल्याने 
कांहीं भूत ठार झालें नाहीं; सुताची भीति नाहीशी होण्याचे खरे 
कारण उशीला बडवणें हें नसून त्या खोलींत- भूत नव्हतेंच, ही श्रद्धा 
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हळू हळू त्या मुलाच्या अंन्तःकरणांत बाणणें, हेंच त्याच्या भीतिनाशाचें खरें 
कारण आहे. त्या खोलींत भूत नाही, अशी त्याची भावना करण्यांत 
आली; आणि त्या भावनेप्रमाणें खोलींत त्याला भूत दिसेनासे झालें. तेथें 
भूत आहे, अशी समजूत केल्यानेंच त्याला तें तेथें दिसू लागलें होतें. तो 
केवळ त्याच्या भावनेचा-कल्पनेचा परिणाम होता. वास्तविक पाहिले तर 
त्या खोलींत मूत केव्हांहि नव्हते. त्यानें ते आपल्या खोट्या समजुतीनेंच 
निर्माण केलें होतें. ही खोटी समजूत, ही चुकीची कल्पना, ही अपामाणिक 
भावनाच वस्तुतः मुताची जनायित्री असल्यामुळें, तीच नाहींशी करणें फार 
जरूरीचे आहे. तिच्यावरच आपण उपचार केले पाहिजेत. परंतु, लहान 
मुलांच्याच बाबतींत लागू पडणारे इलाज मोठ्या माणसांच्या बाबतीत 
चालणार नाहींत. त्यांचे अज्ञान किंवा विपरीत ज्ञान दूर करण्याला निरा- 
ळ्याच उपायांची योजना केळी पाहिजे, आपण जन्मतः पापीच आहों; मर- 
णोत्तर भयंकर नरकांत आपण पडणार असून त्या नरकाच्या कांठावर जाऊन 
आपण थडकलों आहों, पातकांचें मोठें थोरलें ओझं आपल्या डोक्यावर 
असून त्याच्या भाराने आपण चेपले जात आहों, आदमच्या चुकीमुळे 
आपला स्वभाव पापप्रवण बनला, आपण स्वभावतःच पापी, विषयासक्त, 
नीच, दारिद्री व क्षुद्र आहां, अशी तुम्ही खिस्ती लोक मुळांतच चुकीची 
समजूत करून घेतां, या स्पष्टोक्तीवद्दळ आपण रामाला क्षमा कराल, अशी 
आशा आहे. अशी तुमची समजूत होण्याला तुमचें बायबळच कारण आहे. 
बायबलांतील ' जुन्या करारा'नें आपण स्वभावतः पापी आहो, अशी 
भलतीच समजूत तुम्हां खिस्ती लोकांच्या डोक्यांत भरवून दिल्ली आहे. जगां- 
तील गरीब बिचाऱ्या खिस्ती लोकांच्या निमेल अन्तःकरणांत, अन्तःकरण- 
रूपी प्रकाशमय प्रासादांत, आविकाय असा जो परमात्मा त्याच्या निवास- 
मंदिरांत, तुमच्या मनोरूपी खोलींत, तुमच्या पापप्रवणतेचें, तुमच्या अधःपा- 
ताचे, आणि क्षद्रतेचें काल्पनिक भूत ' जुन्या करारा'च्या शिकवणीनेच उत्पन्न 
केळे. या जगांत आपण अत्यंत क्षुद्र असे कीटक आहों, वारा वाहून नेईल 
तिकडे वाऱ्याच्या इच्छेप्रमाणे वाहात जाणारे अत्यंत दुर्बल प्राणी आहों, 
आपल्या अर्गी यत्किचितहि सामर्थ्य नसून आपण सर्वस्वी दीन आहों, काडी- 
Sis किमत नाहीं, अशा तद्या दुबळेपणाच्या आणि मूर्खपणाच्या 

पता डुन्या करा ' नेंच तुमच्या अंतःकरणांत ठत्तवल्या, पापभवणतेचें 
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भूत तुमच्या अंतःकरणांत “ जुन्या करारा ' च्या उपदेशानें उपन्न केळे, सुताच्या 
कल्पनेचा तुमच्या अन्तःकरणांत उदय झाल्यावरच ' नव्या कराराचा अवतार 
झाला. "जुन्या आणि नव्या करारा? संबंधानें राम निःपक्षपातबुद्धीनें 
बोलत आहे. “जुना करार ” ही आतां सांगितलेल्या गोष्टीतील मुलाची आई 
अधून “ नवा करार? हा त्या मुलाचा बाप होय. या बापानें त्या वेडगळ 
आइने मुलाच्या मनांत भरविलेलें सुताचें नसतें वेड काहून टाकलें. लोकांच्या 
डोक्यांत भरलेले कषुद्रतेचें आणि अधःपाताचें वेड काढून टाकून त्यांनाः मुक्त 
करण्याचा सेंट पॉलनें ' नव्या करारां'त शक्य, तितका प्रयत्न केला आहे. 
लोकांच्या मानगुटीस बसलेलें हें भूत नाहींसें करण्याकरितां सेंट पानें 
कोणत्या उपायाचा अवलंब केला, हें तुम्हांस माहीत आहेच. सेंट पॉळने 
असं म्हणण्यापक्षां प्रत्यक्ष परमेश्वरानेंच सेंट पॉलच्या द्वारें अज्ञानपिशाचिकेला 
भारून गाइन टाकण्याचा खिस्ती लोकांना मार्ग दाखाविला, असें म्हणणे 
रामाला अधिक सयुक्तिक वाटतें, सेंट पॉळच्या द्वारें प्रत्यक्ष परमेश्वराने 
असें जाहीर केलें की, मनुष्याची सर्व पापें, त्याची नैसर्गिक पापम्रवणता, 
* मी क्षुद्र आहें, ' ही मानसिक दुर्बलता, ' मी मुक्त होईन काय? ! या बद्दलचा 
संशय, सारांश, पापाचें, अधःपाताचे तुमच्या मानेवर बसलेलें भूत, तुमचे 
सर्व अज्ञान बासिस्म्याच्या संस्कारानें नाहींसें होईल. देवानें असें जगजाहीर 
केलें की, खिस्ताच्या कळपांत येऊन जे कोणी जलसिंचनसंस्कारपूमक खिस्ची- 
धर्माची दीक्षा घेतील, मात्याहिक आणि साप्ताहिक प्रार्थनांना हजर राहतील, 
सूकरमांस सेवन करून देवाची करुणा भाकतील, खिस्ती धर्माच्या महो।पदेश- 
कांचा योगक्षेम चालवतील, आपल्या श्रद्धेचे निदर्शक म्हणून छातीवर 
सिस्ताचा कूस लटकवतील, त्यांचीं सर्व पापें नाहींशी हाऊन ते मुक्त होतील. 
खिस्ताचें नित्य नामस्मरण करा, त्याच्या नांवानें मंदिरांतून प्राथना करा 
आणि गीतं गा, खिस्ती उपाध्यायांचा योग्य परामर्ष घेऊन त्यांना पुष्ट करा, 
म्हणजे तुमच्या मोक्षाबद्दळ मी जबाबदार आहें, असें सेंट पॉलच्या शरीराचा 
आश्रय करून देवानेच खिस्ती जगाला जाहीर केलें, आतां, याग्रमाणें वागून 
आपण खरोखर मुक्त झालों, असें खिस्ती लोकांना वाटत असेल, सेंट पॉछने 
सांगितल्याम्रमाणें प्रार्थना आणि उपासना केली कीं, मी खचित उद्धरेन, 
अशी जिवंत श्रद्धा खिस्ती लोकांच्या अंतःकरणांत वागत असेल, तर या उप- 


ठो मुक्त लेच पाहिजेत | ath Chi असें, 4 रामाचें म्हणणें आहे, खिस्नाच्या 
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नांवाने प्रार्थना केल्यावर आपण खरोखर पापांपासून मुक्‍त झा लॉ, आपण तरलो, 
अजी भाविक सिस्त्यांच्या अंतःकरणाची दृढ भावना हात असेल, तर ते तर- 
केच पाहिजेत. कारण, सेंट पॉछने सांगितलेला उपचार हा उशी धोपटण्या- 
सारखाच आहे. धोपटण्यानें जशी मुताची उरी झाली, आणि त्या खोर्ळीतील भूत 
नाहींसें झालें, त्याप्रमाणे प्राथनादि उपचारांनी पापप्रवणतेचें मूत अंतःकरणांतून 
नाहींसें होऊन मनुष्य मुकत होऊं शकेल. 


द्राविडी प्राणायाम कशाला * 


राम म्हणता, तुमचा बायबलावर विश्वास असेल, आणि त्यांत सांगित- 
केले प्रार्थनादि प्रकार केल्यावर आपण खरोखर मुक्त होऊं, अशी तुमच्या 
अन्तःकरणाची दृढ श्रद्धा होईल, तर तुम्ही मुक्तच आहां. अज्ञेयवादी व 
अप्रमाणवादी तुम्हां खिस्ती लोकांच्या श्रद्धेची टवाळकी करतात. वेडगळ 
श्रद्धेने का कोणी तरणार आहे, असा तुमचा उपहास करतात; परंतु, त्यांचा हा 
अभिप्राय रामाला बिलकुल संमत नाहीं. “मी क्षुद्र आहे, “मी पापी आहें, है 
मानासिकु दौर्बल्य नाहींसें करून ' मी निष्पाप आहें,' ' मी मुक्त झालों, अशा 
तऱ्हेची दृढ भावना तुमची धर्मश्रद्धा तुमच्या अंतःकरणांत उत्पन्न करीत असेल, 
आपण मुक्‍त झालों असें खरोखर तुम्हांला वाटत असेल तर तुम्हीं मुक्तच 
आहां; यांत यत्किचितूहि संशय नाहीं. परंतु, त्याचबरोबर रामाचें असे म्हणणे 
आहे की, जग आतां कांहीं. बाल्यावस्थेत नाहीं; तें आतां ग्रोढ दशेस पोहोंचून 
सज्ञान झाले आहे. प्रार्थना करा, उपदेशकांचा योगक्षेम चालवा, म्हणजे तुम्हीं 
मुक्त व्हाल, अशा प्रकारच्या प्रमाणवचनांनीं आजपर्यंत लाखों जीव तरले हें 
खरे; परंतु, लहान मुलाप्रमाणे उशीला धोपटून खोलींत भूत नाहीं हैं न 
ठरवितां, सज्ञान मुळाप्रमःणे, त्या गोष्टींतील मुलाच्या बापाप्रमाणें, खोलींत भत 
खरोखर नव्हतं, हें जाणून भयनिमुक्‍त होण्याचा प्रयत्न केला पाहिजे. 
अलि णा बातिस्म्याच्या संस्कारानें पापप्रवणतेचें भूत गाडण्याचा 
आपण र निष्कलंक 

ना Cn 
त क्य ल्न सत आ 1 हृदयमंदिरांत अधःपाताचे 
1 तसंच, आपण क्षुद्र कीटक नसून सर्वशक्तिमान्‌ 


परमेश्वर आहों, आपला अधःपात केव्हांहि झालेला नसून आपण नित्य 
३ मुक्तच आहों, या प्रौदपणाला ळा उचित अशा. सरलषपानुक्षवाच्या, ५ तेजानें हटी 
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अज्ञानजन्य पातकापेशाचेका भस्म करून टाकण्याचा प्रयत्न केला 
पाहिजे, वेदान्ताभ्या दृष्टीनें आपण नेहमीं शुद्ध व निष्पाप आहों 

आपलं स्वरूप अविकाय असून, सर्व कांही आपणच आहों गाचा 
अनुभव करा. पवित्रांतले पवित्र, प्रमूचेहि प्रभु, सर्वशकितमान्‌ परमेश्वर 

सर्वेध्चच आपण आहों, या वेदान्ताच्या सिद्धान्ताचा अलुभव करून घ्या 

“सवेश्वर ता मीच,' असा मनानें विचार करा, अन्तःकरणाची तशी भावना 
करा, त्यांचा अलुमव ध्या आणि ते अनुभव आचरणांत आणा. सरळ प्राणा- 
याम करतां येत असून द्राविडी प्राणायाम करण्यांत अर्थ काय ? प्रार्थना करून 
आपण मोक्षाला जाऊं, असे मानण्यांत अर्थ नाहीं. आपण नेहमीं मुक्त आहो, 
अशी तुमची दढ श्रद्धा असली कीं, तुम्हीं साऱ्या जगाला मुक्‍त करू शकाल, 
जंगदुद्धांरक व्हाल, असें वेदान्ताचें सांगणें आहे. हें शरीर आपण केव्हांहि 
नव्हतो, आपण कर्धीच बद्ध नव्हतो, अशी तुमची दढ भावना असेल, अज्ञान 
पोरांप्रमाणें न वागतां, सज्ञान मुळांप्रमाणें वागाल, आपण कधींच वद्ध नव्हतो 
तर आपण नित्य मुक्तच आहो, या वेदान्ततत्त्वाचा अनुभव कराल, जगां- 
तील तारक तस्व-स्वयं परमात्माच आपण आहों, अशी दढ श्रद्धा ठेवाल, तर 
सर्व जगाचे तुम्ही तारकच आहां. म्हणून राम म्हणतो कीं, निरर्थक, अनव- 
इयक, आणि डामडोली धर्मविर्धात आपल्या शक्तीचा दुरुपयोग करूं नका 

स्वतःला मुक्‍त करण्याकारेतां उशी धांपटण्याच्या वालिश प्रकारांत आपलें 
सामर्थ्य व्यर्थ खर्च करूं नका. पोरकटपणा आतां सोडून द्या, आपण मुकत 
आहों, अशी अन्तःकरणांत दृढ श्रद्धा ठेवा, म्हणजे तुम्ही मुक्तच आहां, खिस्ती 
धर्मातील तारक तत्व श्रद्धा किंवा वस्तुतः वेदान्तच आहे. परंतु, वेदान्ताची 
प्रक्रिया आधिक सुसंस्कृत आहे. मोक्षाप्राप्त्यर्थ बायबलांत सांगितलेले सवे 
धार्मिक विधि केल्यावर, मी तरले, मी मुकत झालो, अशी तुमची समजूत 
हाइल, तर खिस्तीधर्मात अन्तमूत असलेलें वेदान्ततत्वच तुम्हांला तारीत आहे, 
हें घ्यानांत ठेवा; आणि बाह्य उपचारांना धार्मेक विधीना आणि संस्कारांना 


नसतेच महत्त्व देऊ नका. 
भोळा भाव आणि खरी श्रद्धा 
तुर्काकइन जेरुसलेम कात्रीज करण्याकरितां जाडिया प्रांतांत खिस्ती 
राष्ट्रांनी, बाया, नांवाखाढ़ी oii Dz bY त्यांत कित्येक वेळां 
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त्यांनी रक्ताचे पूर वाहविले, या युद्धांतील एका चकमकीत खिस्ती लोकांचा 
पराभव होऊन त्यांस माघार खावी लागली; व सेन्यांतील शिपाई सैरा- 
वेरा पळूं लागले. या सैनिकांत एक धूर्ते मनुष्य होता. नांव करण्याची 
ही वेळ आहे, असें पाहून त्यानें अशी बातमी पसरून दिली कीं, रारी 
मला एक दृष्टांत झाला. एक देवदूत माझ्या स्वप्नांत येऊन मला म्हणाला, 
कीं ' खिस्तांच्या शरीराचा एकवार स्पर्श झालेल्य एक भाला जवळच एके 
ठिकाणीं पुरलेला असून तो भाला तुम्ही शोधून काढाल, आणि त्या- 
निशां युद्धाला सज व्हाल, तर हुम्हांळा जयश्री माळ घालील.' 
एकाच्या ताडून दुसऱ्याला, दुसऱ्याच्या तोंडून तिसऱ्याला असें होतां होतां, 
ही दृष्टान्ताची बातमी सर्व सैन्यभर पसरली. झालें; बातमी खरी कीं 
खोटी, याचा विचार न करतां सवं लोक त्या भाल्याकरितां जिकडेतिकडे 
खणू लागले. त्यांनीं पुष्कळ ठिकाणी खणलें, सकाळपासून चांगली रात्र 
होईपर्यंत ते सारखे खणीतच होते; तथापि भाला म्हणून त्यांना सांपडेना. 
तेव्हां मात्र त्यांची निशा झाली. हताश होत्साते खणण्याचं काम बंद 
करून लोक तेथून परत फिरणा(, इतक्यांत तो दृष्टांत झालेला मनुष्य मोठ्याने ' 
ओरडून म्हणाला, ' मित्रांना । जागा सांपडली !' भाला ज्या ठिकाणीं सांपडेल 
असें तो म्हणत होता, त्या ठिकाणीं सर्व मंडळी त्याच्याबरोबर गेली; आणि 
आश्वयाची गोष्ट ही कीं, तेथें तो भाला सांपडला. भाला अगदीं जुना व 
गंजलेला असून त्याला ठिकठिकाणी भांकं पडलेला होतीं. भाला हातांत 
उचलून घेऊन सदरहू घूत मनुष्य म्हणाला, “ फार दिवस जमिर्नीत राहिल्याने 
हा गंजून गेला आहे. खिस्ताच्या शरिराचा स्पश झालेला भाला तो. 
हाच.' सवाना दिसण्याकारितां त्यानें तो हातांत वर उचलल धरला. सर्व 
खिस्ती सेनिक त्या भाल्याभोंवतीं आनंदानें नाचू लागले. त्यांच्या आनं- 
दाला पारावार राहिला नाहीं. ख्रिस्ताच्या शरिराचा स्पश झालेला भाला 
आपणांस सांपडला, या कल्पनेने त्यांना युद्धाचे स्फुरण चढलें, मोठ्या उत्सा- 
हाने, हिंमतीने व शोर्यनं त्यांनीं तुकांवर पुन्हां चाल केळा; आणि त्यांत ते 
विजयी झाले, विजय मिळवून सर्व खिस्ति सैनिक ( युरोपांत ) स्वदेशी परत 
आळे, त्या दिव्य भाल्यामुळेंच युद्धांत आपणांस यश आलें, अशी प्रत्येकाची 
प्रामाणिक समजूत होती, परंतु, हा प्रकार घडल्यावर थोब्याच दिवसांनीं 
दृष्टांत झालेला/्बूक्)मकुय ॥आजारी०्पड्छा ?०सोः००अस्याविश्थ००अंसतां त्यास 
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पापाची क्षमा करून आशीर्वाद देण्यास आलेल्या धमोंपदेशकाजवळ भाल्याचा 
दृष्टांत ही केवळ गप्प होती, असें त्यानें कबूल केलें, तो म्हणाला, ' हा 
भाला वस्तुतः माझ्या पणजोबांचा होता. माझे पणजोबाहि सेन्यांत नोकर 
होते. त्यांच्या मरणानंतर सदरहू भाला एका फडक्यांत गुंडाळून ठेवला होता. 
हा भाला फक्त माझ्या पणजोवांनींच वापरला हाता असें नव्हे, तर पणजोबां- 
नाहि तो त्यांच्या पणजोबांकइन वंशपरंपरेने मिळाला होता, ज्यावेळी जाडिया 
प्रांतांत युद्धाथ मंडळी निघाळी, त्यावेळी फडक्यांत गुंडाळलेला तो भाला 
तसाच मी आपल्याबरोबर घेतला. परंतु, युद्धांत त्याचा कांहीं उपयोग होईना. 
आमचा पराभव होऊन आम्हीं वारा वाटा पळूं . लागले, तेव्हां पळतां 
पळतां माझ्या मनांत असें आलें की, आपलें नांव करण्याला ही वेळ बरी 
आहे. लगेच दृष्टान्ताची हूल उठवून दिली, आणि लोक दुसरीकडे खणीत 
असतांना हळूच तो भाला शेजारच्या खंदकांत फॅकून दिला. या खंदकांत 
पहा म्हणजे सांपडेल, असें मींच त्यांना सांगितलें, त्याप्रमाणें त्यांनीं तेथें 
शोधून पाहिलें, आणि तो त्यांना आढळला. उपाध्यायाजवळ एकांतांत दिलेली 
ही कबूली इतिहासकारांनी आइन ऐकली, आणि खरा प्रकार असाच 
असेल असें स्वतःचें मत बनवून त्यांनी असा अभिप्राय दिला की, सदरहू 
युद्धांतील जयाला ते। भाला कारण झाला नसून लोकांची धर्मश्रद्धा व उत्साह 
हींच कारण झालीं, यशाची किल्ली त्या भाल्यांत नसून खिस्ती वीरांच्या 
आत्मश्रद्धेत, आत्मविश्वासांतच होती; लोकांनी आपल्या अंगीं आध्यारिमिक 
शक्ति उत्पन्न केली, आणि या इक्तीमुळें, या भावनेच्या जोरावर त्यांनीं 
शत्रूस पादाक्रांत केलें. खिस्ती लोकांच्या ज्वलत्‌ श्रद्धेमुळेच त्या युद्धांत त्यांना 
यश आलें, भाल्यामुळे नव्हे, असे आपलें स्पष्ट मत इतिहासानें नमूद केलें. 
वेदान्त तरी हेंच सांगतो की, ख्रिस्ती लोकांनो, झुसळमानांनो, 
चष्णवांनो, जगांतील निरनिराळ्या थमीच्या व धमपंथांच्या अनु- 
यायांनो, खिस्ती, महंमद, कृण किंबा इतर अवतारी विभूती, 
यांच्या केवळ नांवाचा आश्रय केल्यानें आपण मुक्‍त होऊं, अशी जर 
तुमची समच्ूत असेळ, तर ती साफ चुकांची आहे. आपले मोक्ष- 
दाते आपले आपणच आहो. आपणांस मुक्‍त करण्याचें सामथ्यै, 
मुक्तिदायकत्वाचा गुण या अवतारी विभूतीच्या ठिकाणीं नसून 
तो आपश. ठिकाणी१आपस्य!०।हुद्यांत/०आएस्या०्अकास आहे. 
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भोक्रा भाव आणि खरी धमेश्रद्धा यांतील फरक ओळखण्यास शिक्का, 
आतांच्या गोष्टीतील भाला भोळा भाविकपणा असून, लोकांना चढलेले स्फुरण, 
त्यांनी प्रगट केलेलें साम्य ही त्यांची श्रद्धा हाय, मजुष्य नुसत्या भाविकपणानें 
तरला जात नसून श्रद्धेच्या जोरावर तरत असतो, हें लक्षांत ठेवा, 


श्रद्धा अतमुंख करा 

आतां सांगितलेल्या गोष्टींत खिस्ती सैनिकांची उत्कट धर्मश्रद्धाच त्यांच्या 
विजयास कारणीभूत झाली, हें जर खरें आहे, तर वेदान्त तुम्हांला असा सवाल 
करतो कीं, ही श्रद्धा तुम्हीं आपल्या स्वतःच्या ठिकाणीं, आपल्या आत्म्याच्या- 
आत्मदेवाच्या ठिकाणीं कां ठेवीत नाहीं १ आपल्या श्रद्धेचा ओघ तुम्हीं खिस्त; 
बुद्ध, कृष्ण किंवा इतर अवतारी पुरुष यांच्याकडे काय ग्हणून वळवतां ¦ श्रद्धेची 
शाक्त तुम्ही हृदयस्थ परमात्म्याच्या ठिकाणीं कां लावीत नाहीं ! श्रद्धेचे 
सुकाणू आत्मंदेवाकडे कां वळवीत नाहीं ! श्रद्धेचा ओध बहिसमुख न करतां 
तो अन्तर्मुख करणें, स्वतःकडे-आत्म्याकडे वळवणे, आरमश्रद्धा ठेवणें, 
हा सारी किती सरळ व स्वाभाविक आहे बरें ! आपणांतील जिवंत श्रद्धेचा 
हा किती स्वाभाविक विनियोग होईल बरें |! | 

हींच जर वेदान्ताची तत्त्वे आहेत; वेदान्ताचा हाच जर मथितार्थ आहे; 
आणि भरतवर्ष हीच जर वेदान्ताची जननी आहे, तर त्या वेदान्तजनक 
भरतवर्षाची आज अशी अवनति व दुदंशा कां ? असा प्रश्न रामाला वारंवार 
विचारण्यांत येतो. भरतवर्षातील विद्यमान लोक वेदान्त आचरणांत आणीत 
नाहींत, हेंच त्यांच्या अधोगतीचे एकमेव कारण आहे. भरतवघांयांपेक्षां अमे” 
रिकन लोक वेदान्त अधिक व्यवहारांत आणतात, आणि त्यामुळें ते अधिक 
उन्नत व संपन्न आहेत. वेदान्तामुळें भरतवर्षाचा ऱ्हास झाला, असें म्हणण्याचा 
जगाला बिलकुल अधिकार नाहीं. भरतवर्षाच्या अवनतीला वेदान्तज्ञानाचा 
ऱ्हासच कारण आहि, हैं एक गोष्ट सांगून राम स्पष्ट करणार आहे. 


आजीवाइचे तकेशास्त्र ! 


हिंदुस्तानांत एका खेडेगांवांत एक मुलगा होता. तो जात्या बुद्विमान्‌ असल्था- | 
मुळें विश्वविद्याल्याच्या मोठमोठ्या पदवीच्या परिक्षा देऊन पंडित म्हणून प्रसि- 
शर्मा पांढ/ज्षिप्षतिद्याळयांतशिकत आसतना, 'ॅयुकप्णाप्रियतेमुळे त्यानें 


विजयशाळी आध्यात्मिक शक्ति १३७ 
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कांहीं इंग्रजी चालीरीति उचलल्या होत्या, भरतखंडांतील लोक फार पुराणप्रिय 
व प्राचीनाभिमानी आहेत, हें कदाचित्‌ तुम्हांला माहीत असेलच, अगदीं 
अलीकडेच कांहीं इंग्रजी चालीरीति क्चित्‌ रूढ होऊं पाहात आहेत, इंग्लंडच्या 
विश्वविद्याल्यांतील उच्च अभ्यासक्रम पुरा केलेले पुष्कळ हिंदी विद्याथी रामानें 
पाहिले आहेत; पण, ते इंग्रजी पद्धतीचे कपडे वापरीत नाहींत. किंवा उगाच 
वरींदारीं इंग्रजी भाषा बोलत नाहींत. आईबापांना असला उद्धटपणा बिलकुल 
खपणार नाहीं, विश्वविद्याल्यांत शिकत असतांना सदरहू विद्यार्थ्याने एक 
घड्याळ विकत घेतलं होतें. उन्हाळ्याच्या सुटींत तो तीन महिने एका 
खेड्यांत आपल्या आजींच्या घरीं जाऊन राहिला होता. घड्याळाची विशेष 
आवस्यकता भासल्यामुळें त्यानें ते आपल्याबरोबर आजोळी नेलें होतें. 
आजी अगदीं जुन्या पद्धतीची होती. तिला अर्थात्‌ हा अतिक्रम खपेना, त्या 
तरुण मनुष्यानें इंग्रजी तऱ्हेचे कपडेलत्ते वगेरे कांहीएक बरोबर घेतलें नव्हतें, 
परंतु अम्यासाला घड्याळाची. जरूरी असल्यामुळें तेवढेंच त्यानें बरोबर 
आणलें होतें. खुर्च्या, मेज, वगेरे इंग्रजी पद्धतीचे सामान आणण्याची 
त्याची छातीच नव्हती. कारण, इंग्रजी पद्धतीचं सामान वापरणें हें त्या वेळीं 
भयंकर अशुभ मानण्यांत येत असे. तथापि, धीर करून त्यानें घड्याळ बरोबर 
आणलेच, घरांतील सर्वच मंडळी घड्याळ आणण्याच्या विरुद्ध होती. 
आजीचा तर त्यावर विशेष कटाक्ष होता. हा मर्यादातिक्रम तिला बिलकुल 
पहन होइना. ती म्हणाली, ' हें सारा दिवस टिकू टिकू करीत रहाते. किती 
किळसवाणा आवाज! ही ब्याद आपल्या येथें नको. तें मोडून तोडून बाहेर 
फेंकून द्या. तें सर्वस्वी अशुभ आहे. त्यानें कांहीं तरी संकर ओढवेल |?” 
घड्याळानें आरिष्विरिष्ट कांही ओढवणार नाहीं, आंतील यांत्रिक कियेमुळे 
टिकू टिकू असा आवाज निघतो, असे समजावून सांगून आजीची समजूत 
घालण्याचा त्या तरुणाने पुष्कळ प्रयत्न केला; पण कांहीं केल्या तिची 
समजूत म्हणून पडेना. आजीच्या मर्जीविरुद्ध त्यानें तें घड्याळ आपल्या 


अभ्यासाच्या खोलींत ठेवलेच. पुढें असें झालें कीं, एक दिवस चोर घरांत 
शिरले, आणि घरांतील पेसाअडका, व जडजवाहीर ते चोरून घेऊन 


गेले. आजीच्या म्हणण्याला आतां आधिकच बळकटी -आली. ती आतां 
प bk x ५५ 
शण जोगे म्हणू लगली की. «वी, दे, गहरे की) या कि 
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ळाचें लक्षण चांगलें दिसत नाहीं म्हणून ! कांहीं तरी अरिष्ट येणार हैं 
मला आधींच दिसत होतें; आणि अलेर त्याप्रमाणें झालेंच ! चोर जडजवाहीर 
घेऊन गेळे. पण त्यांनीं घड्याळ कांहीं नेलें नाहीं. बरोबरच आहे. घड्या- 
ळाला हात लावला की, कांहीं तरी संकट ओढवेल, आणि आपण पेंचांत येऊं, 
हें त्या चोरांनीं सुद्धा ओळखले. असली ही पीडा, ही नस्ती ब्याद घरांत 
ठेवाच कशाला ! ” मुलगा फार आग्रही हाता. आजीनें इतकें आकांडतांडव 
केलें तरी त्याकडे त्यानें लक्षच दिलें नाही. त्यानें तें घड्याळ तसेंच आपल्या 
खोलींत ठेवून दिलें. पण मजा ही कीं, यानंतर थोड्याच दिवसांनीं त्या मुलाचा 
बाप हैं अशाश्वत जग सोडून गेला. आतां मात्र आजी फारच घाबरली. ती 
संतापून बोलली, “ कारठ्या ! आतां तरी तें घड्याळ टाकून दे. ही ब्याद घरां- 
तून जाऊं दे कशी! मी इतकें सांगतं तरी हें लचांड घरांत बाळगण्याला तुला 
लाज कशी वाटत नाहीं ! ”? इतकें झालें तरी मुलानें आपला हट्ट सोडला नाहीं. 
त्यानें तें घड्याळ तसेच खोलीत राहुं दिलें. पण, कर्मधर्मसंयोगानें हा प्रकार | 
घडून आल्यावर थोड्याच दिवसांनीं त्याची आई हें नश्वर जग सोडून गेली. 
एक क्षणभरहि ही घोरपड आपल्या घरांत ठेवतां कामा नये, अशी 
आतां आजीची पुरी पुरी समजूत झाली. यांत्रिक योजनेने चालणाऱ्या वस्तू 
तिनें पूर्वी कधीं पाहिल्या नव्हत्या. त्यामुळें, त्या वेळच्या इतर माणसांप्रमाणें 
तिची अशी समजूत झाली कीं, त्या घड्याळांत एखादा किडा असावा, एरव्ही 
तें आपोआप चलिल कसें ! किंवा त्यांतून टिक्‌ टिकू असा आवाज तरी निघेल 
कसा ? त्यांत किडा असावा हं तिच्या डोक्याने पक्के घेतलें, या घड्याळानेंच सव 
आपत्ती ओढवल्या अशी तिची ठाम समजूत झाली, लगेच नातवाच्या 
खोलींत जाऊन तिनें तें घड्याळ घेतलें, आणि घरांत नेऊन तें एका 
दगडावर ठेऊन, वरून दगड मारून तिनें त्याचे तुकडे तुकडे केले.अशा रीतीनें 
क दुष्ट घड्याळाचा सूड घेतला, हिंदुस्तानांतील आजीबाईचें अज्ञान 

म्हांला हंसू येईल. परंतु, दुसऱ्या कांहीं बाबतींत तुमचीहि स्थिति 
तिकडील आओबाईसारखीच केविलवाणी आहे. दोन गोष्टींचा बादरायण 
क र देऊन एकामुळे दुसरी झाली असें अनुमान करण्याची लोकांची 
द Md पाश्चात्यांची विचारसरणी विपरीत पूव॑ग्रहांनीं 
दात झालेली अस भलतेच तर्कशात्र लढवून वेदान्तामुळेंच . भरत- 
वर्षाचाप्हास -झाऴ,' असा /व्भर्ललांच-सिंद्ान्त 1178० ९A शकून देतात. 
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मुकत करण्याचा तिनें निश्चय कला. मुलांना संसारचक्रांतून सोडवून मोक्षपदाचे 
आधिकारी करणें, हेंच भरतवर्षातील मातांचें एकमेव ध्येय व उद्दिष्ट असतें. 
आत्मज्ञानसंपन्न पुरुष सदैव मुक्त असतो. जन्ममृत्युपरंपरेतून तो कायमचा सुटतो. 
म्हणून आपली सर्व प्रजा आत्मानुभवसंपन्न-अथौत्‌ जविन्मुक्त करण्याची तिनें 
प्रतिज्ञा केली, स्वराज्यांत जिकडे तिकडे अनुभवी महात्मे निर्माण करण्याचा 
तिनें निश्चय केला. फक्त एका मातेनें केलेला हा एक सत्य संकल्प होता, 
आणि तो तिनें तडीस नेला, तिचे मुलगे कृष्ण, खिस्त किंवा बुद्ध यांप्रमाणे 
पूर्णपणें विरक्त व आत्मज्ञानसंपन्न झाले, त्यांच्या वैराग्याचा व आत्मानिष्ठेचा 
प्रजेवर परिणाम होऊन सर्व प्रजा ज्ञानी मुक्त झाली. एका आर्य स्रीला 


एवढी महत्वाची कामगिरी बजावतां आली. हें महत्कार्य घडवून आणण्यास तिनें 


कोणत्या मार्गाचा अवलंब केला होता म्हणाल, तर मुलांना स्तन पाजताना, 
त्यांना पाळण्यांत घालन हालवितांना, निजवतांना किंवा खेळवतांना आध्यात्म- 
ज्ञानरूपी अमृत पाजण्याचा तिचा नेहमीचा क्रम असे. ओंव्या आणि पाळणे 
यांच्या रूपानें दिव्यज्ञान त्यांच्या डोक्यांत भरवून वेदान्ताचें संस्कार दी त्यांच्या 
मनावर करीत असे. + 





न अलनाओतन. 
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स्वारी करण्याविषयीँ:सुवाइनें त्याचें मन वळविले, त्याप्रमाणें काशीराजानें अळका-.या 
राजधानीला वेढा दिला. परचकानें पीडित झालेला अलके राजा शत्रूचा प्रति- 
कार करण्यास असमर्थ असल्यामुळें , अत्यंत खिन्न झाला, विचार करतां करतां 
मातेने दिलेल्या अंगठीची त्याला आठवण झाली; व तातील आज्ञापत्र काढून तें 
त्यानें वाचलें, त्यांत पुढील मजकूर होता, ' संगःसर्वात्मना त्याज्यः स चेत्त्यक्तु 
न शक्यति। स सद्धिःसह कर्तव्यः सताम्‌ संगो हि भेषजम्‌ ॥ कामःसर्लात्मना 
हेयो दातुं चेच्छक्यते न सः । मुमुक्षां प्रति तत्कार्यं सैव तरयापि भेषजम्‌ ॥ › नंतर 
दत्तात्रेयाच्या प्रसादाने तो आत्मज्ञानसंपन्न झाला, व काशीराजा किंवा सुशहु यांना 
राज्य देण्याला कबूल झाला. अलकाला आत्मबोध व्हावा होच सुबाहूची इच्छा 
होती; व ती याप्रमाशें सफल झोली. इकडे ज्येष्ठ पुत्राला राज्याभिषेक करून 
निःसंग होऊन तपश्चयेकेरितां अलर्क वनांत गेला. मार्कडेय पुराण अध्याय १८-४१. 


+ स्तन पाजितां निजवितां हाळवितां बाळकासि खेळवितां ॥ 


दे बोध, जो इरन भोग लि तहलका मेलबिता ॥ मो रोएंत र... 
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ळाचें लक्षण चांगलें दिसत नाहीं म्हणून ! कांहीं तरी अरिष्ट येणार हैं 
मला आधींच दिसत होतें; आणि अलेर त्याप्रमाणें झालेच | चोर जडजवाहीर 
घेऊन गेले. पण त्यांनीं घड्याळ कांही नेळें नाहीं. बरोबरच आहे. घड्या- 
ळाला हात लावला की, कांहीं तरी संकट ओढवेल, आणि आपण पेंचांत येऊं, 
हें त्या चोरांनी सुद्धां ओळखले, असली ही पीडा, ही नस्ती ब्याद घरांत 
ठेवाच कशाला | ” मुलगा फार आग्रही हाता. आजीनें इतकें आकांडतांडव 
केलें तरी त्याकडे त्यानें लक्षच दिलें नाहीं. त्यानें तें घड्याळ तसेंच आपल्या - 
खोलीत ठेवून दिछें. पण मजा ही कीं, यानंतर थोड्याच दिवसांनीं त्या मुलाचा 
बाप हें अशाश्वत जग सोडून गेला, आतां मात्र आजी फारच घाबरली. ती 
संतापून बोलली, “ कारट्या ! आतां तरी तें घड्याळ टाकून दे. ही ब्याद घरां- 
तून जाऊं दे कशी! मी इतकें सांगते तरी हें लचांड घरांत बाळगण्याला तुला 
लाज कशी वाटत नाहीं | ” इतकें झालें तरी मुलानें आपला हट्ट सोडला नाहीं. 
त्यानें तें घड्याळ तसच खोलींत राहू दिले. पण, क्मधर्मसंयोगानें हा प्रकार 
घडून आल्यावर थोड्याच दिवसांनीं त्याची आई हें नश्वर जग सोडून गेली. 
एक क्षणभरहि ही घोरपड आपल्या घरांत ठेवतां कामा नये, अशी 
आतां आजीची पुरी पुरी समजूत झाली, यांत्रिक योजनेनें चालणाऱ्या वस्तू 
तिनें पूर्वी कधीं पाहिल्या नव्हत्या, त्यामुळें, त्या वेळच्या इतर माणसांप्रमाणें 
तिची अशी समजूत झाली कीं, त्या घड्याळांत एखादा किडा असावा, एरव्ही 
तें आपोआप चलिल कसें १ किंवा त्यांतून टिक्‌ टिकू असा आवाज तरी निघेल 
कसा ! त्यांत किडा असावा हें तिच्या डोक्याने पक्के घेतलें, या घड्याळानेंच सर्व 
आपत्ती ओढवल्या अशी तिची ठाम समजूत झाली. लगेच नातवाच्या 
खोलींत जाऊन तिनें तें घड्याळ घेतलें, आणि घरांत नेऊन तें एका 
दगडावर ठेऊन, वरून दगड मारून तिनें त्याचे तुकडे तुकडे केले.अशा रीतीनें 
तिनें त्या दुष्ट घड्याळाचा सूड घेतला. हिंदुस्तानांतील आजीबाईचें अज्ञान 
पाहून तुम्हांला हंसू येईल. परंतु, दुसऱ्या कांही बाबतींत तुमचीहि स्थिति 
तिकडील आजीबाईसारखीच केविलवाणी आहे. दोन गोष्टींचा बादरायण 
संबंध जोडून देऊन एकामुळें दुसरी झाली असे अनुमान करण्याची लोकांची 
मायः प्रवृत्ति असते. विशेषतः पाश्चात्यांची विचारसरणी विपरीत ूवग्रहांनी 
दाबित झालेली असल्यामुळें भलतेच तर्कञञाक् लढवून वेदान्तामुळेंच . भरत- 
वर्षाचा ताठ झाल जा ॥/कैलिल्पाइस्िद्वास्तततेः एकर्वम''क्ेंकूंन देतात. . 
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याचप्रमाणें इतर बाबतींतहि भलतेच कार्यकारणभाव जोडून, हवीं तीं अनु- 
मानें ते काढीत असतात. 

युरोप आणि अमेरिका हे देश आज उन्नतावस्थेप्रत पोहोचलेले दिसत 
आहेत. परंतु, ही उन्नति '्निस्तामुळें किंवा त्याच्या उपदेशामुळे झालेली 
नाहीं, हैं लक्षांत ठेवा, अजाणतां वेदान्त व्यवहारांत आणल्याचा तो पारिणाम 
आहे. वेदान्तांनकूल आचरण हेंच तुमच्या उत्क्षाचें वास्तविक कारण किंवा 
रहस्य आहे. वेदान्त प्रत्न्यक्ष व्यवहारांत येत नसल्यामुळें, वेदान्त आणि व्यव- 
हार यांची फारकत झाल्याबुळेंच ऐहिक उन्नतीच्या दृष्टीनें भरतवर्ष आज रसा- 
तळाला गेलेलें दिसत आहे. 

मातेची थोरवी | 

जगदुद्धाराचे बाबतींत माता केवढी महत्त्वाची कामागिरी बजावीत असतात, 
या संबंधानें राम आतां दोन शब्द बोलणार आहे, ते आपण सावधानतेनें 
ऐकावे, जगांत जे जे वीर पुरुष होऊन गेले त्या सर्वाच्या आया आणि आज्या 
फार थोर आणि सच्छील होत्या. 

सर्व जगाची उन्नति करणें हें आयांच्या हातीं आहे. तसेंच, देशाची उन्नति 
किंवा अवनति करणें हैं त्यांच्याच हातांत असतें. सृष्टीतील भरती ओहोटी . 
त्याच घडवून आणीत असतात. थोर मातेच्या पोटीच थोर महात्मे किंवा 
बीर पुरुष जन्माला येतात. अगदीं लहानपणीच मुलांना वेदान्ताचें बाळकडू 
पाजण्यांत येईल, वैराग्याचे साम्य लहानपणींच त्यांच्या मनांत ठसविले 
जाईल, वेदान्ताच्या वातावरणांत त्यांचे संगोपन होईल, तर तीं मोठेपणी 
ख्रिस्त किंवा कृष्ण होऊं शकतील, यांत तिळमात्र शका नाहीं. 

आया मुलांचा स्वभाव बिघडवू शकतात, किंवा त्याला उन्नत आणि 
उदात्त बनवू शकतात. एवढी महत्त्वाची कामगिरी आयांच्या हाती असते. 
युद्धास निघालेल्या तरुण मुलाला निरोप देतांना स्पाटां देशांतील एका मातेनें 
काढलेले बाणेदार उद्गार तुम्हीं ऐकले असतील. ती म्हणाली, “ तरवार्रीचे 
वार घेऊन किंवा तण्वारीवर शिरकमल ठेवून ये; परंतु, भेकडासारखा दोन 
हात केल्याशिवाय परत येऊं नको. समरांगणावर झुंजत असतांना तू मला 
सोडून गेलास तरी बेहेत्तर! पण हार खाऊन काळें तोंड मला दाखवू नकोस!” 

फत्तेआबादच्या लढाईत हार खाऊन राजधानीस परत आलेल्या महाराजा 


जसवंत सिंही -नत्सामव्लेजाक्ी छळत राणे ग समार, सभावना 
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केळी, हे इतिहासवाचकांस माहीत आहेच. पराभव ae परत येत 
आहेत, ही खबर कळतांच तिनें किल्ल्याचे दरवाजे बंद केले, आणि असा 
निरोप पाठविला कीं, “ आपण माझे स्वामीच नव्हेत; मेवाडच्या महाराण्यांचा 
जामात इतका.नीच कधींहि असू. शकणार नाहीं. आपण हें लक्षांत वागवले 
पाहिजे होतें कीं, उत्तम वंशाशीं संबंध केल्यावर त्या वंशाच्या उज्वल कीतींला 
शोभेल असेंच वर्तन आपल्या हातून घडलें पाहिजे. विजयश्रीच्या प्राप्तीचा 
संभव दिसत नसल्यास शत्रूशी झुंजत झुंजत समस्मूसीवरच देह ठेवणें 
आपणांस उचित व आवश्यक होतें.” | 


मदालसेची शिक्षणपद्धाति 
आयौच्या मार्कडेय पुराणांत मदालसा राणीची गोष्ट प्रसिद्ध आहे. 
आपल्या सर्व मुळांना, “ पुनरपि जनने, पुनरपि मरण’ या जन्ममृत्युपरंपरपासून 
, 


४ शत्रुजित. नांवाच्या एका महापराक्रमी राजाचा ऋतुष्वज उर्फ कुवल्याश्व 
नांवाचा पुत्र असून त्याचा विश्वावसु नामक गंधवोच्या मदालसा नामक कन्येशी 
बिवाह झाला होता. राणी मदालसा हिला ऋतुष्वजापासून ` विक्रांत, सुबाहु, 
शात्रुमदेन आणि अलक असे चार पुत्र झारे. मदालसा राणी ज्ञानी असून 
तिनें पहिल्या तीन पुत्रांना दोंध करून आएमगिष्ट केलें; व त्यामुळें ते संन्यस्त 
वृत्तीने राहू लागले. अलकीलादि तिनें आत्मज्ञानाचा बोध करण्याला प्रारंभ 
केला; परंतु, ‹ आपले सव पुत्र वेराग्यसंपन्न झाले असतां, पुढें संतानाचा अभाव 
हेईल, ? असं राजाला वाटून अलकाला तरीं प्रतरततिधर्माचा उपदेश करण्याविषयी 
व्याने राणीला आग्रहाने सांगितलें; व त्याप्रमाणें राणीने त्याला अशृत्ति- 
धमाचा उपदेश केला. पुढे ऋतुश्जानें अलकाला राज्याभिषेक केला, व 
तपश्चयी करण्याकरितां तो भार्येसह निघून गेला. जातांना राणीने अलकोला 
शेवटचा उपदेश केला, व “ राज्य करीत असतां इष्टबंधुवियोग, शञ्नुबाधा, 
द्रब्यनाश व देहपीडा ह्यांपासून तुला असह्य दुःख झालें असतां ह्या अंगी 
सकम अक्षरांनी लिहिलेले आज्ञापत्र ठेवलें आहे, तें वाच; असें सांगून 
एक सोन्याची अंगठी त्याला दिली. पुढें राजा अलक्र हा विबयोपभोगांत 
दंग झाला आहे, असं वनांत संचार करणाऱ्या त्याच्या सुबाहु नामक श्रात्याला 
समजलें; तेच्हा]०'त्माच्या शेर एहाव्ाह्या. हेपून काष्ठ सजनळेञञाऊन अलकांवर 
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मुक्त करण्याचा तिनें निश्चय कला, मुळांना संसारचकरांतून सोडवून मोक्षपदाचे 
आधिकारी करणें, हेंच भरतवर्षोतील मातांचें एकमेव ध्येय व उद्दिष्ट असतें. 
आत्मज्ञानसंपन्न पुरुष सदैव मुक्त असतो. जन्ममृत्युपरंपरेतून तो कायमचा सुटतो. 
म्हणून आपली सर्व प्रजा आत्मालुभवसंपन्न-अ्थोत्‌ जविन्मुक्त करण्याची तिने 
प्रतिज्ञा केली. स्वराज्यांत जिकडे तिकडे अनुभवी महात्मे निर्माण करण्याचा 
तिनें निश्चय केला. फक्त एका मातेनें केलेला हा एक सत्य संकल्प होता, 
आणि तो तिनें तडीस नेला, तिचे मुलगे कृष्ण, खिस्त किंवा बुद्ध याप्रमाणें 
पूर्णपणें विरक्त व आत्मज्ञानसंपन्न झाले, त्यांच्या वैराग्याचा व आत्मानिष्ठेचा 
प्रजेवर परिणाम होऊन सर्व प्रजा ज्ञानी व मुक्त झाली. एका आर्य स्रीला 
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एवढी महत्वाची कामगिरी बजावतां आली. हें महत्कार्य घडवून आणण्यास तिनें 


कोणत्या मागीचा अवलंब केला हाता म्हणाल, तर मुलांना स्तन पाजतांना, 
त्यांना पाळण्यांत वाळून हालवितांना, निजवतांना किंवा खेळवतांना आध्यात्म- 
ज्ञानरूपी अमृत पाजण्याचा तिचा नेहमींचा ऋम असे. ओंव्या आणि पाळणे 


यांच्या रूपानें दिव्यज्ञान त्यांच्या डोक्यांत भरवून वेदान्ताचे संस्कार ठी त्यांच्या . 


मनावर करीत असे. -- 
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स्वारी करण्याविषयीं:सुवाहूनें त्याचें मन. वळविले. त्याप्रमाणें कांशीराजानें अलर्का--या 
राजधानीला वेढा दिला, परचकानें पीडित झालेला अलक राजा शत्रूचा प्रति- 
कार करण्यास असमर्थ असल्यामुळें , अत्यंत खिन्न झाला, विचार करतां करतां 
मातेने दिलेल्या अंगठीची त्याला आठवण झाली; व तातील आज्ञापत्र काढून तें 
त्यानें वाचलें, त्यांत पुढील मजकूर होता,  संगःसर्वात्मना त्याज्यः स चेत्त्यक्तुं 
न शक्येत । स सद्धिःसह- कतेव्यः सताम्‌ संगो हि भेषजम्‌ ॥ कामःसत्वात्मना 
हैयो दाठुं चेच्छक्यते न सः । मुमुक्षां प्रति तत्कार्यं रैव तरयापि भेषजम्‌ ॥ ? नंतर 
दत्तात्रेयाच्या प्रसादानें तो आत्मज्ञानसंपन्ष झाला, व काशीराजा किंवा सुदहु यांना 
राज्य देण्याला कबूल झाला. अलकोल्य आत्मबोध व्हावा हीच सुवाहूची इच्छा 
होती; व ती याप्रमाणें सफल झाली. इकडे ज्येष्ठ पुत्राला राज्याभिषेक करून 
निःसंग होऊन तपश्चयेकरितांअल्कं वनांत गेला. मार्कडेय पुराण अध्याय १८-४१. 


+ स्तन पाजितां निजवितां हालवितां दाळकासि खेळवितां ॥ 
दे बोश/-शो दुक ओदंकिसहसजेळनिता”०मोसेपत०! 
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( चालः-जयकृष्णा तटवासा. ) 


निज बाळा निज बाळा । 
स्मितहासा वेल्हाळा । 
धरि मी करतलताला ॥ छ्ू० ॥ 


नळगे स्फुंदन तव ते । 
नळगे तव रोदन तं । 

नलगे आक्रंदन ते । 

विश्रम; भय सोडुनि तं । 
गाई तव नुतिगीते । 

सुरवर परिजन मेळा ॥ १ ॥ 


हे श्रीसोद्यकरा !। 
विश्वपते ! तूं चतुरा । ` 
आत्मा तव विमल हिरा । 
दे गति शासोनि धरा। 
घाउुनियां ज्यासे गिरा । 
थकली ही कविबाला ॥ २॥ 
दंवबिदृ, सुदुदकमल | 
मंदवात मधु परिमळ । 
तलु-सोख्यद रविकरबल । 
प्रियगीते ध्वनि मंजुल । 
भवणनयनसुखद सकल । 
बाळा ॥ ३ ॥ 


त्वद पज ते 
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पूण असासे अकारा । किट 
निःसंगा निर्वेरा । 
स्वानद्सुधाधारा । 
अचला अभया सारा। 
मधुरा प्रेमागारा । 
सदुळा शान्ता बाळा ॥४॥ 
तारागण भुवनाचा । 
कळस उभाविला साचा । 
रविशाशि कंडुक यांचा । 
खळ तुझा कुतुकाचा 

हरिधनु तव सद्नाचा। 
विलसतसे ध्वज बाळा ॥ ५॥ 
स्वगेगा चालाया | 
तुजला हे प्रभुराया !। 
तुजविषर्या बोलाया । 
छागति नभि वन गाया। 
ब्रह्मांड प्रतिमा या। 
गाती नाचति बाळा ॥ ६॥ 
चपकात, अबुजांत, । 
कासारी, निझेरांत, । 





निद्रा, रुचि, तव नितान्त । 


कालहि अवकाश त्यांत । 
ऊणेपरें भासतात । 

छोटी करें दुरि बाळा ॥७॥ 

अधान्मीछित नयनी । 

निद्रा घे शिशु शयनीं। . 

प्रिय चपळ स्मित, सुमनीं । 

गणि नच दिन वा रजनी । 

आशा न धनां न जनीं । 
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वंशनाद कोकिळरव । 
खुळखुळेचि किरांकेर तच । 

चटक, पचन तारा नव। 

नके स्यदन तव । 

जग सार स्वप्नाचे तव । 

दिसत प्रथक्‌ जरि वाळा॥९॥ 

निद्राविश्रांतिय्रह्या । 

ज्ञानाको ! तूंचि अहा । 

जीवन, छृति उभय पहा । 

जरि निझेर सुखद महा । 

कारण अससी कलहा । 

नष्ट तमा करि बाळा ॥ १०॥ 

आशा बहु कमनीया। 

वस्तु परम रमणीया । 

पंखस्चन तच राया । 

स्तुतिरच गरुडा ! गाया । 

चचक पत्रच्छाया। 

निज वाळा निज बाळा॥११॥ 

अस्फुट रूप असे | 

पै विश्वाते मोहितस । 

ने के मायापटिं लपुनि बसे । 

पांघरुनी पट विलस । 

; परमात्मा रुचिर दिखे । 

/ ३शतत्‌ सत्‌ हे वाळा ॥ १२॥ 





w 


आतां वाचून दाखविलेल्या पाळण्यांवरून ती वेदान्तनिष्ठ मदालसा राणी 
आपल्या सात पुत्रांना कोणत्या प्रकारचीं गाणीं म्हणत असे, याची तुम्हांला 
थोडीशी कल्पना येईल, जन्मदिवसापासून बेदान्ताचें बाळकडू पोटांत गेल्या- 


मुळे८त्झा) आठदि, खत्रा (दिए अगस्त हेप ब्रा णून, राज्यवैभ 
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वाचा त्याग करून तपश्चर्येकारेतां ते वनांत निघून गेले, त्यांच्या रोमारोमांत 
ब्रह्मज्ञन बाणलें गेल्यामुळें ते ज्या ज्या ठिकाणी जात, त्या त्या ठिकाणच्या 
लोकांवर त्यांच्या तीव्र वैराग्याचा परिणाम घडून वेदान्ताची तत्वें त्यांच्या 
अन्तःकरणांत ठसत असत; व अशा रीतीनें वेदान्ततत्त्वांचा सर्वत्र प्रसार 
हात असे. पहिल्या सात मुलांप्रमाणें आठव्या मुलानेंहि राजपदाचा त्याग 
करून तपोवनाचा मार्ग सुधारावा, ही राजा त्रव्तुव्वजाची इच्छा नसल्यामुळें 
आठव्या पुत्राला निराळेंच वळण लावण्याचा निश्चय करून, त्याच्या शिक्ष- 
णाची दिशाच तिनें बदलली, आतां वाचून दाखाविलेला पाळणा ती या मुलाला 
श्हणून दाखवीत नसे, परंतु, सर्व मुलांनाच काय, पण सर्व प्रजेला ज्ञानी करून 
मुक्त करण्याची तिची प्रतिज्ञा होती. मुलगा गादीवर बसला, अर्थात्‌ प्रपंचांत 
राहिला, तरी प्रपंचाच्या पाशांनो बद्ध होऊन त्यानें दुःखी होऊं नये, मोक्ष- 
संपत्तीचा तोहि अधिकारी व्हावा, ही राणीची उत्कट इच्छा होती, त्या 
इच्छेनुसार या आठव्या मुलाच्या शिक्षणासंबंधामें तिनें पुढील योजना केली. 
मुलाचें संगोपन स्वतः न करितां तें तिनें एका दाइकडे सॉपविलें, पुढें कांहीं 
दिवसांनीं ती आसन्नमरण झाली असतां, तिनें मुळाला आपल्याजवळ बोलावून 
त्याला एक रत्नजाडित सोन्याची अंगठी दिली आणि म्हटलें, “ बाळा 
अलका, ही अंगठी फार जपून ठेव, ज्या वेळीं तुझ्यावर एखादें अरिष्ट कोस- 
ळून तूं. अत्यंत दुःखी होशील, त्या वेळीं या अंग5।तीळ सूक्ष्म अक्षरांनी 
पटावर लिहिलेलें आज्ञापत्र काढून वाच, त्यांतील बोधाचें मनन कर आणि 
त्याप्रमाणे वाग म्हणजे तूं दुःखनिर्मुक्त हाशीळ.'? याप्रमाणें उपदेश केल्यावर 
राणीने आपला देह ठेवला. पुढें कांही दिवसांनीं ऋतुष्वज राजाहि 
कालवश झाला; आणि त्याच्या मागून हा आठवा मुलगा गादीवर बसला व 
त्यानें पुष्कळ वर्षे राज्य केलें, 
अळेकांला वैराग्य 

एके दिवशीं अलक राजाच्या वडील भावांनी त्याला असा निरोप पाठावेला 
कौ, ' आम्हीं तुझ्याहून वडील आहों, व वडील भाऊच गादीचा कायदेशीर 
वारस आहे, करितां राज्य तू त्याच्या स्वादीन कए, नाहींपेक्षां युद्धास, तयार 
हो.” हा निरोप कानी पडतांच महाराजा अलक घाबरून गेला, थोरछी भाऊच 


¢ 
धस्तविक गादीचा अधिकारी आहे; त्यालाच आतां राज्यपद जाणार, अथातू 
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आपलें सर्व वैभव व ऐश्वर्य नाहींसें होईल; हा विचार मनांत येऊन त्याला 
अत्यत दुःख झालें, त्याच्या डोळ्यांत अश्रु आल, उद्दिम्म व चिंतातुर होत्साता 
रात्री तो अंथरुणावर पडला असतां, मातेनें दिलेल्या अंगठीकडे त्याचें लक्ष 
गेलें; लगेच अंगंठींतील आज्ञापन्राची त्यात्या आठवण झाली. तसाच तो 
उठला आणि अंगठींतील आज्ञापत्र काढून अश्नुपूर्ण नयनांनीं ते वाचू लागला, 
आज्चापत्रांत पुढील मजकूर होता. ' तूं तत्वतः शुद्ध व आविकाय आहेस, सवं 
ज्ञान तूंच आहेस, तू, ज्ञानमयच आहेस; सर्व शक्तीचा उगम तूंच असून, सवे 
सत्ताधीझहि तूंच आहेस, सर्व सौंदयाचा केंद्र, दाता-प्रतिदाता तूंच आहेस, 
सर्व आनंदाचा कंद तूंच आहेस. हे क्षुद्र शरीर म्हणजे मी, अशी अंतःकरणाची 
भावना करू नको. बाह्य वस्तूवर अवलंबून न राहतां त्यांच्या अतीत होण्याचा 
अम्यास कर. या उपदेशाचे मनन कर, त्याचा अनुभव कर, म्हणजे शत्रु व 
मित्र आपणच आहां, याचा तुला प्रत्यय होइल,'# थोडा वेळ विचार केल्या- 
वर मातेचा उपदेश त्याला पूर्णपणें पटला, लगेच त्याची सर्व चिता व भीति 
नाहींशी होऊन आनंदानें आणि उत्साहाने त्याचा चेहरा प्रफुछित झाला. 
मातेचें आज्ञापत्र त्यानें कितीदां तरी वाचले, मातेच्या आज्ञापत्राचा प्रभाव 
म्हणा किंवा - तिच्या सदिच्छेचा परिणाम म्हणा, त्याच्यांत नवीन सामर्थ्य 
आँ, मनांतील कालवाकालव नाहींशी होऊन चित्त स्थिर झाले; सर्व प्रकारची 
भीति आणि चिंता, सर्वे प्रकारचीं दुःखं यांच्या तो अतीत झाला; सर्व प्रका- 
रच्या क्षुद्र वासनांचा, राज्यवैभवादि ऐहिक सुखांचा त्यानें मनःपूर्वक त्याग 
केला, आज्ञापत्रांतील मातेच्या उपदेशानें त्याच्या ठिकाणा. इतकें कडकडीत 
वैराग्य बाणलें, त्याच्या ठिकाणीं इतकें साम्य व तेज आलें, कीं तें त्याच्या 
' रोमारोमांतून खवू लागलें, झॉपणेंबिपण तो पार विसरून गेला. लगेच 
पोषाख करून ता आपल्या बन्धूंकडे गेला, आणि उच्च स्वरानें म्हणाला, बन्धूनो , 
हा राज्यभार तुम्हीं खुशाल आपणांकड़े ष्या, राज्यशकटाचें हें जड जोखड 


` क मुळांत पुढीलप्रमाणें उपदेश आहे, ' संग सवंस्वी त्याज्य होय; तथापि 
. तो सुटणें अशक्य असेल तर साधूं'चा सहवास करांचा. कारण, सत्संग हें औषध 
आहे. काम सवंस्वी त्याज्य आहि; तथापि तो सुटणे अशकय असल्यास निदान 
तो युयुक्षसंबंधांनं असू द्यावा, कारण, भुमुक्षा ( सुक्तीची इच्छा) हें कामाचेंहि 
„ औषध आहे, 
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माझ्या मानेवरून केव्हां जाइल असेंच मला झाळे आहे. कपाळशूळ उत्पन्न 
करणारा हा राजमुशुट मोठ्या आनंदानें मी तुमच्या स्वाधीन करीत आहें. 
राज्यकारभार'चें जूं आपल्या मानेवर घेऊन माझी मान एकदांची मोकळी 
करा. राज्यपदाची महत्त्वाकांक्षा बाळगणारी हीं सर्व शरार॑ माझींच आहत, 
तुमच्या. ठिकार्णींहि. मीच आहें, तुम्ही आणि मी एकच आहों, याचें मला 
आतां ज्ञान झाले आहे. मी तूं हा भेदभावच आतां माझ्या ठिकाणीं उरलेला 
नाहीं. '? त्याच्या चेहऱ्यावर झळकत असलेलें दिव्य ज्ञानाचें तेज पाहून त्याच्या 
वडील बन्धूंना अत्यंत संतोष झाला. ते म्हणाले, “ वत्सा अलका, तुझ्याकडून 
राज्य हिरावून घेण्याकरितां आम्हीं तुझ्यावर चालल आलें नाहीं; हें लक्षांत 
ठेव, मातृप्रसादानें दिव्य ज्ञान लाधल्यामुळें अखिल विश्वाचेच आम्हीं राजे 
आहों, आपलें दिव्यत्व ओळखणें हा प्रत्येकाचा जन्मासद्ध हक्क आहे. त्याची 
तुला आठवण करून देण्याकरितांच आम्हीं हा व्यूह रचला होता. बाळा अलका, 
इंद्रियांकइन फसवला जाणारा तो कांहीं तूं नव्हेस; तसेंच, केवळ महीतलाचाच 
तूं अधिपति नसून, स्तर्गमृत्युपातालादि सर्व लोकांचा, चंद्र, सूर्य, तारे इत्या- 


, दिकांचा, अखिल ब्रह्मांडाचा तूं स्वामी आहेस. सर्व सूर्याचा सूर्य, सर्व तेजांचें 


तेज तें मीच, याचा अनुभव कर, मी अनंत आणि अविकार्य आहें, हें तत्त्व 
अनुभूत करून घे.? ज्येष्ठ ग्रात्यांच्या इच्छेप्रमाणे “अहं ब्रह्मास्मि ” या सिद्धा- 
न्ताचा त्यानें अनुभव करून घेतला. नंतर पुष्कळ . वर्षे त्या महात्मा अळकोनें 
राज्य केलें; परतु, या संसाररूपी नाटकांत आपण राजाची भूमिका घेतली 
आहे; ते आपलें वास्तविक स्वरूप नसून तें एक सोंग आहे, हैं तो पूर्णपणें 
आळखून होता. आत्मज्ञान झाल्यामुळें पुढें त्याला केव्हांहि दुःख झालें नाहीं. 
समुद्रवलयांकित साम्राज्याचा कारभार त्यानें मोठ्या सामथ्याने व यशस्तितेनें 
चालविला. यशस्विता त्याच्या पाठीस लागली. 

आत्मज्ञान संपादन कण, म्हणजे अखंड शांति आणि नित्य आनंद हीं 
तुम्हांला ठेवलेलीच आहेत. नव्हे, अखंड शांति व नित्य आनंद-सच्चिदानंदच 
तुम्हीं आहां. आत्मकेंद्र शोधून काढा आणि तेथून कव्हांहि ढळू नका. 


ws 
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| सर्वोत्तम वारनाचाये 
कर 1९. ३ करा खित्ती मंदिरांत एक सुंदर बाजा ठेवळेछा होता. हा बाजा 
°⁄ इतका नामी साधळा होता कीं, तेथील बाजा वाजविणारा 
ज एलाद्या नतरि्याला त्या बाजाला नुसता हातहि लावू देत नसे. 
249 एके दिवशीं मंदिरांत उपासना चाळ असतां भिकारडा पोषाक 
केलेल्या एका गृइस्थानें बाजा वाजविण्यासंबंधानें आपली इच्छा 
प्रदर्शित केली, परंतु बाजा वाजविणारानें. त्याला नुसतें बाजाजवळ येऊंहि दिके 
नाहीं, या ग्हस्थाची धर्मोपदेशकांशीं किंवा इतर कोणाशी ओळख नव्हती, 
आणि बाजा ही एक अपूर्व चीज मानला जात असल्यामुळें बाजाला 
त्याला कोणी हात लावू देईना. उपासना आटोपल्यावर जेव्हां बाजवाला 
आपल्या जागेवरून उठला, तेव्हां हा परको मनुष्य हळूच वाज.जवळ 
शेला. बाजाच्या पट्टयांतर त्यानें बोटें ठेवतांक्ष्णच आपला गुर आला - 
असें त्या बाजानें ओळखले, आणि अशा तऱ्हच मंजुळ सूर त्यांतून 
निवू लागले कीं, जरी मंडळी निघून जाण्यास तयार झाली हे।ती, तथापि 
पेरीचे सूर ऐकून ती जेथल्यातेथें तटस्थ राहिली. पेटानें ते इतके छच्ध 
होऊन गेळे कीं, ती जागा सोडून त्यांच्यानें बाहर जाववना. ज्या वाद्यानें 
लोक इतके मोहून गेळे होते ते वाद्-मंदिरांताल बाजा-या परक्या गृहस्थानेंच 
बनविला होता. 

हा देहरूपी वाजा वाजविण्याची आपण परमेश्वरांला, त्या सर्वोत्तम वादना- 
चार्याळा संधीच देत नाहीं. आपण नेहम हें क्षुद्र शरारं किंवा मन यांचीच 
काळजी वाहात असतों. त्यांवरील ममत्व नाहींसे करून तीं ईश्वरार्पण करीत नाहीं; 
त्यामुळें आपल्या बाजांतूत कर्कश सूर निघावे, हें वाजवीच होय, हें वाद्य 
तयार करणाराळाच तें वाजवू द्या, प्रत्यक्ष परमात्भ्याचों बाटें या वाद्याच्या पड्टयां- 
वरून फिू द्या; प्रेममय परमात्म्याच्या बोटांचा पट्यांना स्प झाला कीं, 
तुम्हां कंधी स्वम्रींहि ऐकले नसतील, अशा तऱ्हेचे दिव्य ध्वनि त्या वाद्यांतून 
निबूं लागतील; तालबद्ध आणि सुस्वर असें संगात तुमच्या कानीं पडेल, 
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आरण्यक संवादं १४५ 
दिव्यद्दष्टि कशी येईल ? 
प्रश्न---महाराज, आम्हीं ज्ञानस्वरूप आहां, मूर्तिमंत ज्ञानच आहों, असँ. 
. आपण नेहमीं सांगत असतां. तरी वेदान्ताची दिव्यदृष्टि प्राप्त करून घेण्याचा 
एखादा सुलभ उपाय कृपा करून मला सांगा कीं तेणेंकरून येत्या वाकिलीच्या 
परीक्षेत पुस्तकें वाचल्यारिवायच पहिलें बक्षीस मला मिळवितां येईल ! 
उत्तरः--एकदां एक राजपुत्र सरदारांच्या मुलांबरोबर अंधळी कोशिं- 
बीर खेळत होता. त्याच्यावर राज्य आले तेव्हां त्याला बराच वेळ कोणी 
सांपडेना. तें पाहून तेथील एक गृहस्थ म्हणाला, | राजपुत्रा, भिडू शोधून 
काढण्यासाठी इतकी दगदग कशाला करतोस. तूं राजाचा मुलगा आहेस; 
त्यांना आपणांपुढें हजर होण्याचा एकदम सक्त हुकूम कर, म्हणजे ताबडतोब 
सर्व मिडू तुझ्यासमोर येऊन उभे राहतील. त्यावर राजपुत्राने उत्तर केलें की, 
“तुम्हीं म्हणतां तें बरोबर आहे. माझ्या हुकुमाबरोबर सर्व मुळें माझ्यापुढे 
येऊन उभीं राहतील, ही गोष्ट खरी. परंतु, मग त्या खेळांत मौज रहाणार 
नाहीं. तो खेळ न होतां हुकमतीचा प्रकार होईल. बरोबरीच्या नात्याशिवाय- 
परस्पर- प्रेमाशिवाय खेळ नाहीं, किंवा त्या खेळांत स्वारस्यहि नाहीं. हाच 
न्याय आपल्या आत्मस्वरूपाला लागू आहे. वस्तुतः आपण सर्वश आणि सर्व- 
सत्ताधीश विधेश्वस्च आहों; परंतु, ज्या अर्थी केवळ कौतुकाने आपण होऊन हा 
जगरूपी अंधळ्याको शिंविरीचा डाव आपण सुरू केला आहे, आणि आपणांवर 
राज्य येऊन आपले भिइ शोधून काढण्याचें-निरानिराळे अभ्यास, व्यासंग व 
व्यवसाय करण्याचें-आपण आपखुषीनें पत्करलें आहे, त्या अर्थी आपली सत्ता 
गाजवून खेळाचा विरस करणें वाजवी होणार नाहीं. जी दिव्य दृष्टि प्राप्त 
झाली असतां, वमान, मूत आणि भविष्यत्‌ हे तिन्ही काळ, तसेंच हजारों 
सूये आणि असंख्य तारे आपणांतच दिसूं लागतात, जी प्राप्त झाली असतां 
जगांतीळ प्रत्येक वस्तु आपल्या ज्ञानोदधीवरील लहरींप्रमाणें भासत, ती पात 
झाली म्हणजे, अर्थात्‌ आपण स्वतःच ज्ञानोदाधि झाल्यावर वाकेलीची परीक्षा, 
नांवळौकिक किंवा पैसाअडका यांची तुम्हांला यरत्किचित्‌ तरी किमत वाटेल 
काय ? वेदान्ताची दिव्यदृष्टि प्राप्त करून घेणे -असेल, तर ज्या विषयसुखा- 
करितां ती दिव्यदृष्टि तुम्हाला हवीशी वाटते तीं सुखें, आणि त्या विषय- 
सुखांचा आवड वाटणारी मनाची वृत्ति यांचा प्रथम त्याग केला पाहिजे, 


विषयांच्या झप्तग्ि बिषवयवासनांच्या अतीता पाहिज, by eGangotri | 
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मासे धरण्याकारितां एकदां एके ठिकाणीं जाळें लावण्यांत आलें होतें. 
जाळ्यांत एक भला मोठा मासा सांपडला, परंतु ता एवढा प्रचंड हाता कीं, 
ते जाळेंच ओढून घेऊन गेला. वेदान्ताची दिव्यद्ष्टि किंवा अन्तज्ञान हें 
या गोष्टींतील प्रचड माशाप्रमाणे मोठें विलक्षण असून ते वासनाजाल साफ 
नाहींसें करून टाकतें. सारांश काय कीं, विपयविरक्‍तीशिवाय आत्मज्ञान 
होणें शक्य नाहीं. ज्ञानसंपादनाची आपली नहमाची पद्धत ही एका 
दृष्टीनें वेदान्ताच्या अतींद्रिय ज्ञानाचीच पद्धत हाय; कारण, अध्ययन करीत 
असतांना सहजींच मीतंपणाचा-द्वतभावाचा लय होऊन. चित्ताची एकाग्रता 
होत असते, ८ 


PASTAS कॅ» ७ ७" ns 


तेजस्वी इमाम गिजाली 


इमाम गिज्ञाली)< याच्या संबंधानें अशी गोष्ट सांगतात कीं, विद्यार्थि- 
दशेत असतांना, दिवसभर परिश्रम करून एके दिवशीं रात्रीं ता झॉपी गेला 
असतां, त्याला एक स्वप्न पडलें. ख्वाजा खिज्ञ # स्वप्नांत येऊन त्याला 
म्हणाला, “ तूं एवढे अभ्यासाचे परिश्रम कशाला करतोस ? तुझी इच्छा 
असल्यास एका फुकारासरशी जगांतील सर्व ज्ञान मी तुला प्राप्त करून देतों.' 





> इमाम गिजालीः-फारसी संत कवि. याचें संपूण नांव इमाम इबन्‌-ए- 
हमीद जेन-उद्‌-दीन अळ्तूसी असं आहे. खरासान प्रांतांतील तूस नामक 
गांवांत इ. स. १०५८ त याचा जन्म झाला. हा प्रतिभासंपन्न आणि प्रासा- 
दिक कवि -असून फारसी आणि आरदी भाषेंत मिळून त्यानें एकदर 
नव्याण्णव ग्रंथ लिहिले आहेत. इहया-इ-उलम-उद-दान हा त्याचा ग्रंथ 
विशेष प्रसिद्ध आहे. सुफी पंथाचा प्रसार करण्यांत त्यानें आपलें सवे आयुष्य 
घालविले, इ. स, ११११ सालीं तो मरण पावला. 


# ख्वाजा खिज़ः-खिज़ या शब्दाचा अर्थ हिरवा असा आहे. ख्वाजा लिज 
हा एक साधु असून त्याच्या पादस्पशानें प्रत्येक जागा एकदम हिरवी गार होत 
असे, असं मानतात. अरण्य आणि नद्या यांचा हा अधिष्ठाता देव असून राना- 
वनांतून वाट चुकलेल्या लोकांना माग दाखविण्याकारितां, किंवा समुद्रांत बुडून 
मरणारांनए ह्वा देण्याकरितां, सजी छाला कररतात 2०0 by eGangotri 
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इमाम गिजाली मोठा स्वाभिमानी होता. त्यानें ते साफ नाकारले. तो 
म्ह्णाला, * मजवर कृपाच करावयाची असेल, तर अभ्यासाकारेतां दिव्याला 
तेल मिळण्याची व्यवस्था कर, म्हणजे झालें | ! जवळच्या आड वारेपेक्षां 
लांबीचा राजमागच त्यानें पसंत केला. मागल्या वाटेने चोरून स्वर्गसुवनांत 
प्रवेश करणें त्याच्या तेजस्वी व बाणेदार वृत्तीला रुचलें नाहीं. 


निरिच्छता हीच यशाची गुरुकिल्ली . 


' असें कर, तसें कर,? म्हणून देवाला उपदेश करण्याच्या भरीस पडू 
नका; किवा आपल्या स्वतःच्या इच्छाहि देवावर लादण्याचा प्रयत्न करूं 
नका; तर क्षुद्र अहंकार टाकून देऊन ईश्वराला अनन्य भावानें शरण जा. 
आपल्या सर्व अस्वाभाविक इच्छा टाकून द्या; म्हणजे तुमचें शरीर व मन दिव्य ` 
He होईल, सर्व प्रकारचें खरें ज्ञान आणि खरें शिक्षण पुस्तकांपासून 
वा दुसऱ्यांपासून प्राप्त होत नसून आपल्या अंतःकरणांतूनच तें प्रगट होतें, 
सव ज्ञानाचा उगम बाहेर कोठें नसून आपणांपाझींच, आपल्या या हृदयांत 
आहे. अलौकिक बुद्धिमत्तेचे पुरुष जेव्हां एखादी नवीन कल्पना काढतात, 
किंवा एखादा नवीन शोध लावतात, त्या वेळीं त्यांची वृत्ति परमात्मस्वरूपाजञी 
/ पूर्णपणे तादात्म्य पावलेली असते. मी हा शोध लावीत आहें, यानें माझा 

मोठा लोकिक होईल, अशा प्रकारच्या स्वार्थी इच्छांच्या किंवा क्षुद्र अहंकाराच्या 
ते त्या वेळीं पूर्णपणें अतीत असतात. व्यक्तित्वाचा-क्षुद्र अहंकाराचा मळ घुऊन 
काहून ते स्वतःस पारदर्शक बनवितात; तेव्हांच, दिव्य ज्ञानाचा प्रकाश 
त्यांच्या ठिकाणीं चमकू लागतो, त्याच्यायोगानें ते पुस्तकांवर प्रकाश पाड- 
तात, आणि पुस्तकालयांना प्रकाशित करतात, निरहंकारवृत्तींत असतांनाच 
अलोकीक ग्रंथरचना, व अपूर्व शोध नेहमीं हात असतात. यालाच कर्म म्हण- 
तात, काबाडकष्ट म्हणजे कर्म असें रामाचें बिलकुल म्हणणें नाहीं. विश्वाशी 
तादात्म्य करणें, परमास्मस्वरूपाशी एकतानता पावणे, हेंच 
वेदान्तदृष्ट्या कर्म होय. वृत्ति स्वरूपाकार करून निरहंकार होणें हेंच खरे 
कर्म आहे. यालाच कधीं क्षी लोक अज्ञानाने अक्स किंवा आलस्य म्हणून 
नांवें ठेवतात, फार परिश्रमाची कामेसुद्धां वदान्तदृष्टीनं केली असतां कष्टाची 
लसून सुखाची गंमतीचाच होत, निव्वळ खेळ होत, असें दुमाला दिसून 
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१५९ स्वामी रोमतीथे-खण्ड है रॉ 


AAS SS ANS 


येईल, कसैव्याची जबाबदारी या नात्यानें कांही करावयाचें “स नेहमी 
काम करीत राहणें, हें बेदान्ताचे सार आहे. वेदान्ती कसै 
करीत गेल्यास यशाच्यामागे लागण्याचें तुम्हांला कारण नाही, उलट 
यशच तुमच्या मागें लागत येईल. कारण, निरिच्छता हीच यशाची 
. गुराकैली आहे. | 


ww ww 
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सनातन धर्म ° 
( चाल---नृपममता रामावरती ) 


~~ ® 


त्यागियले प्रियच्वंदाला, अरिवियोग तेसा घडला 


या झणी । 
सोयरी घायरीं मेली, बंधने तरतां तुरळीं 
०७६ या क्षणीं । 
आमुचे हेतु गमतीचे, येवोत सुदिनही त्यांचे 
या क्षणी । 
जावोत निघोनि सुखाने, रथचक्राच्या न्यायानं 
या क्षणीं । 


चाल-रूजतात, वृक्ष फुलतात, विहग रमतात, 
' भक्ष कालाला, भक्ष काळाला, 
कोमेजे ती सुममाला 
 'कर्धतरी॥ 
दीपाची विझत ज्योता, प्रेमाची भगे मूती 
जगति या। 
सट्टप कुरूपहि होते, यश, नाम लयाला जातें 
जगति या। 
चेभच है मंदिर चाँया, कीं वाळूवरचा पाया 
जगति या। 
हो राजा अथवा राणी, कीं अळवावरचं पाणी 
"१" जगति या। 


४ आपले शिष्य नारायणस्वामी यांना स्वामांनां जीं. पत्रें पाठविली होतां, 
त्यांपैकीं कांहीं पत्रांतील मजकूर लेखरूपाने स्वामींनीं स्वतः तयार केला होता, तो 


मजकूर सद्र लेखांत आला आं 
सद 0 त आला आहे Math Collection. Digitized by eGangotri 


३ राम... १1 


१५४ स्वामी रामतीथे खण्ड रै रां 


~ ON १७४७९७ ४७४७ ४७ SA SA ` 


चाल--रमविती विषय भ्रमविती, आते ठकाविती 





मूढ जीवाला, सूढ जीवाला | 
| शोकि सकलांला 
जगति या ॥ २॥ 
( चाल--झेपा ) 


दिसे चारुतम तेंचि शांत्यर्थं वरितां । 
सांति साद्यांत विश्वास धरितो ॥ घू० ॥ 
स्परातां निजपदां होत विनिपात तो । 
भगती वस्तु जो प्रेम करितों । 

क्षणिक चिश्वावरी ठेवि विश्वास तो 
घात अपुल्या करो खास करितो ॥ १॥ 


( शादूल विक्राडित ) 


अंतीं स्वप्न समस्त, सत्य न मुळीं 
'तो' 'मी' च ' तू” यापरी | 
कोठे जाडं कुणाकडे परतु मी? 
आत्तेषट कादंबरी । . 
. ज्वाला या हृदयीं पहा भडकती 
शोकासि येई भर । - 
हा! हा! हे करुणेश्वरा ! सुरवरा! 
देई दयाळा वर ॥ १॥ 
( राग--वसंत ) 
थाटमाट पालटती पंसा देखावा हा पाहीं । 
त्यांतहि ज्यास न पालट यापरि 
झळकत एकचि राही ॥ धू ०॥ 
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दिसाति जना सृति, जीणेपणा वा 
आधि व्याधि तशाही । 
पालटि ते पोषाख निरंतर 
_ पुनरपि येतचि राही । 
परम करा तत्‌ सत्‌ वरि केवळ 
पोषारावरि नाहीं । 
करा त्यावरती केवळ 
वस्तूवरतीं नाहीं । 
पालडुनी निज वसने, देई 


दूर झुगारुनि सारी । 


त्यायुनि जीणे करी नवधारण 
` यापरि लीला सारी । 

नाटनटका विमल असा तो 
पाहियले केव्हांही । 

सतत नवाइति करि धारण तो . 
चितियळें न कदाही ॥ १ ४ 

नित्य नचक्रम चक्रश्रमसा 

न यथाचुक्रमं चाले । 

इंद्वांतारे तो एकाचि, ज्याविण 
एक न तरुदल हाले । 

अन्न वसन.नसतां हानी जरि 
लाभ मधुरतर होई । 

तोचि दिगंबर. गाति, पथ सुखकर 
सुक्तजनांप्रति राही । 

पांघरि तो मायामय गारुड 
नूतन रूपी गोडी। | 


सारता, सागर, गगन, पवन, तो 
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१५६ स्वामी रामतीथे-खण्ड शे रां . 
लपबि तुला तूं हवा तसा बा ! 
त्वदानुभूति जहाली । 
प्रकट करिति तुज ठपावेति नच पट 
कथिति मजसि या कालीं । 
गजकेसरि वा अहि-नकुलापरि 
लीलारूप पाहीं । 
अवलोकाचे त्या एकाला 
टाकिति झांङुनि ज्या हीं ॥ २॥ 
( चाळ--सबसे रामभजन कर लेना ) 
दिसते चारु मज़सि जग सारे 
खर्चिताचि केवळ मणिमाला ॥ धु० ॥ 
एकामागुरवि एक असे मणि 
मालेचे फिरतात । 
फिरणे याते मरणं सारे 
लोकों या म्हणतात 
पुरतं सूत्रचि सकळांला ॥ १ ॥ 
दिव्य सूत्र ते माझे माझे 
वाढविता मी त्यास । 
रूप राहत जाउत अथवा 
पावुत नाशहि खास । 
पुरते सूत्राचे सकळांला ॥ २ ॥ 
( चाळ--तो भाग्यशाली खरा ) 
प्रभात-चमत्कती । जगीं या । 
या चचला आकृती ॥ १ ॥ 
येतात उद्यासि, जातात विलयासि हि 
मायेमुळे बोलती ॥ 
या वस्तु दिसतात, स्वप्ताचि असतात 
CC-0. १००१ या निमलाजी ती. 3 शी, eGangotri 
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सनातन धर्म १५७ 


ANANSI PPP PN D0 N\A 


( चाल-- भज गोविंदं भज गोविंदं ) 
नच अवलंवुनि अरि-सुह्ददांवर 

किवा दैवी देखाब्यांघर । 
या देहाच्या आरोग्याची 

चिता कां इहलोकधनाची । 
विश्वात्मा, मी नित्य निरंतर 

होई कधिही यांत न अंतर । 
नलगे मजला रद्याघार 

प्यादी पटगत वेषाकार । 
निश्चल परि मी सवा पाही 

तेथे पते, व! भाव न राही ] 
माझे प्रेम मिळाल मातें 

व्यापी साऱ्या या विश्वात । 
पूर्ण भरवसा माझा त्यावरि 

प्रेम तयावरि केवळ मी कारि। 
एक अनेका सत्याचे केवळ 

सत्ता ज्याची विश्वीं निश्चळ । 
मित्र जिवाचा, माझा साचा 

चला, शुरु, सुत, जनक सुखाचा। 
पति पत्नी वा धुनी मदीय 

सवेहि माझे, प्राण मदीय । 
माझा सारा तो अधिकार 

जे तेजाचे तेज अपार । 
शान्ति मदीया, प्रकोप माझा 

दुःखविमोचक भेषजराजा । 
रामाचे माझा केवळ सुंदर 

अ#काराचे मंगल मंदिर ॥ १ ॥ 

ॐ तत्‌ सत्‌. 


TN बा. 3, ते 
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१५८ स्वामी रामतीर्थ-खण्ड ३ रा 


ज्याच कार्य तोच करवून घेणार ! 


अमुक एका विशिष्ट उद्देशानें विशिष्ट कार्य करण्यासाठी आपला जन्म 
आहे, असें रामाचें म्हणणें नाहीं; व अमुक एक कार्य मीच करणार, असा 
त्याचा बाणाहि नाहीं. सब कार्य परमेश्वराचे आहे; त्याचें कार्य तोच कर- 
बून घेगार; मग त्यांत मी-तू-पणा कसला ? बुद्ध व त्याच्यासारखे पूर्वकालीं 
हाऊन गेलेळे दुसरे महात्मे यांच्या उदाहरणांचें काम काय? धमाच्या आज्ञांशी-- 
आत्मस्वरूपाशीं आपलें तादात्म्य होणें, हीच काय ती मुख्य महत्वाची बाब आहे. 
तें झालें म्हणजे झालें; बाकीच्या गोष्टींची चिंता करीत बसण्याचे आपल्याला 
कारण नाहीं. अनुयायांची खोगीरभरती करण्याची उठाठेव करण्यांत हंशील 
काय ! बुद्ध आ'णि स्त्रित यांचे तर शेकडों अनुयाची होतेना ? पण त्यांपैकीं 
टिकळे किती ! बुद्ध आणि ख्विस्त यांच्या सर्व मित्रांनी आणि अजुगायांनीं 
त्यांचा अखेर त्यागच केला | बुद्धानें एकांतवासांत एकंदर सात वर्षे चालविली. 
व त्यांतील दोन वर्ष तर त्याच्याबरोबर कोणीहि नव्हते; आत्माचिंतनांत राहन 
तो अरण्यांत एकटाच फिरत होता; व अशा स्थितींत असतांनाच त्याला 
आत्मदेवाचे दशन घडलें. त्यानंतर त्याच्या भोवती शिष्यांची गर्दी जमू लागली 
व त्यांना उपदेश करण्याचें काम तो आनंदानें करूं लागला. शिष्टांच्या कल्प- 
नांनी आणि मतांनी भारले जाऊं नका ! त्यांची मतें आणि त्यांनीं दिलेला 
सह्या सदधतते दिलेला असेल, पोक्तपणाचा असेल, त्याबद्दल वाद नाहीं; पण 
तत्तष्टथा तो अगदीं फॉल आहे. त्यांच्या सल्ल्यांत कांहीं अर्थ असता पाच्या 
सनातन तत्त्वांना तो अनुसरून असता, तर आजवर शेंकडों बुद्ध निर्माण 
करण्याचें श्रेय त्यांना मिळालें असतें | 


जगांतील सर्व आकारांना आणि व्यक्तिविशेषांना आपण फाजील मान देतों 
या आसक्तीतून आपण आपल्याला मुक्‍त करून घेतलें पाहिजे. एखाद्या भांड्यांत 
ठेवलेल्या मधाचा आस्वाद घेत असतां माशीचे पाय मधांत चिकटले, म्हणजे संथ 
पणानें पण निश्चयाने, आपले पाय त्यांतून वाहेर काढण्याचा ती प्रयत्न करते ल 
न्यायाने जगांतील वस्तूवर असलेले आपले प्रेम किंवा आसाक्त्ति यांच्या बंधन | 
आपण गुरफटून गेलेले आहों; त्यांतून युक्तीनें आपली सोडवणूक करून घेतली 
पाहिजे, चित्त निर्विषय करून घेण्याचा अभ्यास आपण देहांतापयत चाल 
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सनातन धर्म १५९ 
ठेविला पाहिजे, धर्माचे नियम दुष्य आणि निष्ठर असून ते कोणा- 
चीहि दयामाया बाळगीत नाहीत; धर्माचें चक्र जगावर जब्या 
हृत रीतीनें फिरत आहे. जो या धर्माचे नियम पाळतो, त्याच्याकडे 
धर्माचें नियंतृत्व येऊं शकतें, धर्माच्या-परमेश्वराच्या इच्छेविरुद्ध जो आपल्या 
इच्छेचे बंड उभारतो, त्याच्या नियमांना न जुमानतां बेफामपणानें वागू लागतो, 
त्याला भयकर दुःख आणि यातना भोगाव्या लागून तो अखेरीस निश्चयाने 
चिएडला गेल्याशिवाय रहात नाहीं. 1 


वेराग्याचा त्रिशूल 


धर्म हा शंकराच्या त्रिशूलाप्रमाणें असून तो खोट्या अहंकाराला ठार करतो. 
जो मनुष्य आपण होऊन देहाभिमान नाहींसा करतो-त्याचा यज्ञ करतो-त्याला 
हैं जग इंद्राच्या नदनवनाप्रमाणें होऊन जातें. परंतु, जो मनुष्य देहाभिमानाला 
चिकटून बसतो, त्याचें सव सुख त्याच्यापासून हिरावून घेतलें जातें, तो केवळ 
दुःखाचा वांटेकरी बनतो. धर्म हा अग्नीप्रमाणे असून ते सर्व ऐहिक लेहाला आणि 
विषयासक्तीला जाळून खाक करतो; तो अज्ञानालाही जाळून टाकतो व त्याबरो- 
बरच आध्यात्मिक प्रगतीला प्रतिबंधक होणार्‍या सव विषयरूपी रोगजंतूंना 
नाहींसें करून चित्त शुद्ध आणि पवित्र बनावैतो. 

अन्न खाण्याच्या कियिचा आपल्या शरीराच्या सुदृढतेशीं जितका निकट 
संबंध आहे, तितकाच धमांचा आपल्या जीवनाशीं-अस्तित्वाशी सर्वतोपरी- 
निकट संबंध आहे. इश्वराचे अस्तित्व नाशाबीत करणाऱ्या नास्तिकाला आपल्या 
शरीरांतील क्रिया कशा होतात, अन्न अहण केल्यानंतर त्याचें पचन कसें होतें, 
वगैरे बाबतींत तरी माहिती असते काय १ अर्थात्‌ नाही. जीवनाचा कायदा, 
. आपली इच्छा असो किंवा नसो; आपल्याला खऱ्या धर्माकडे सक्तीने खेचून नेत 
असतो. “शाश्वत जीवित पाहिजे असेल तर जीवनाचे मर्म ओळखा, धमाची 
कांस धरा, नाहीं तर इश्वरी नियमाखालीं चिरडले जा;' असा ता आपल्याला 
नेहमीं इषारा देत असतो. धर्म हा चाबकाचे तडाखे मारून आपणांस जागृत करीत 
असतो ! संकंटांच्या आघातांनी आत्मोन्नति करून घेण्याला आपल्याला भाग 
पाडीत असतो. घर्म किंवा जीवनाचा कायदा, सक्त आणि दुलेष्य असून त्यांतून 


' सुटणें शक्य नाहीं. फकत धर्मालाच कायतें पारमार्थेक सत्यत्व आहे; बाकीच्या 
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सर्व वस्तु मिथ्या होत. जगांत भासमान होणारे सर्व आकार आणि आपले 
व्याक्तिविशेष हे धर्ममहोदधींतील केवळ बुडबुडे हात | जें नित्य असतें-शाश्वत 
टिकाऊ असतें तेच सत्य, अशी सत्याची व्याख्या आहे, व या व्याख्येप्रमाणे 
जगाकडे पाहूं लागळें असतां आपलीं सर्व नातींगोतीं, ल्नहसंबंध, समाज आणि 
संस्था यांपैकी एकहि टिकणारें नाहीं; जें जं दिसतें, ता तो सर्व नामरूपाचा 
खेळ आहे. त्निशूळरूपी धर्माइतकें शाश्वत आणि चिरंतन या 
विश्वांत दुसरें कांदींहि नाही. जगांतील मनुष्य भ्रांत आणि संकुचित 
बुद्धीचे झाले असून अत्यत श्रयोरूप धमापेक्षां बाह्य देखाव्यानें आणि 
जगांतील नामरूपात्मक पसार्‍्यानें भुल जात आहेत, ही स्थिति कां, 
असा प्र्न उत्पन्न होतो. याचें उत्तर हेंच की, आज्ञानामुळें खरें आणि 
खोटें, शाश्वत आणि अशाश्वत यांचा निवाडा त्यांना करतां येईनासा झाला आहे. 
यामुळें बाह्य वस्तूंचे मिथ्या आकार खरे आहेत, अशा भावनेने जगांतील 
वस्तूंवर ते अवलंबून रहातात; व शाश्वत असा जो धर्म तो आकाशांतील अभ्रा- 
प्रमाणें चंचल आहे असें वाटून त्यावर त्यांचा विश्वास बसेनासा होतो; व 
याचा पारेणाम भयंकर दुःखांत आणि आपत्तीत होतो. जगांतील दुःखें आणि 
सकें यांच्या योगानें मनुष्यांना शिक्षण देण्याचा सृष्टिदेवीचा प्रयत्न चालला आहे; 
आणि तें शिक्षण वज्ञान म्हणजे हें कीं, त्रिशूळ किंवा त्रिशूल्ले-शंकर 
यालाच वास्तविक सत्ता आहे, व मचुष्याच्या प्रेमाचे विषय होऊन बसलेले जगांतील 
सर्व पदार्थं असत्य आहेत, ते निव्वळ भ्रम होत; सांवली किंवा पिशाञ्चयोनि 
यांच्याप्रमाणे केवळ काल्पानैक होत. ईश्वरानें जगरूपी प्रचंड खेळ चालविला 
असून बाह्यतः भासमान होणारी सुखें आणि दुःखे, सौंदर्य आणि कुरूपता 
हे निरनिराळे पोषाख सुष्टिरूपी रंगभूमीवर विविध वेषांत विळसणाऱ्या 
भगवंताने-श्रीविहारीनें जगाचे डोळे आपणांकडे लागावे , आपलें आध्या- 
त्मिक ऐश्वर्य प्रत्येक मनुष्यानें केन्हांना केव्हां तरी प्रतीत करून घ्यावें, 
द्याच हेतूनं कल्पिलेले आहेत. 


आपले श्रु आणि आपले मित्र यांच्या भासमान होणाऱ्या आकारांवर 
आपण सत्यतेचा आरोप करू लागलें म्हणजे त आपल्याला फसवतात आणि तोंड- 
वशी पाडतात. परंतु जेव्हां शत्रूंवर भलत्याच हेतूंचा आणि दृष्ट स्वभावाचा आरोप 


करन त्याचा हापण देव कले लागतो आप त्यांचा पावित्रा हत्स्मातामवृत्त होतो. 
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तेव्हां आपल्या अधोगतीचीच आपण तयारी करतों, वास्तविक फक्त ईश्वरच 
सत्य असतां इतर मनुष्य सत्य आहेत असें जेव्हां आपण अआज्ञानजन्य आसक्ती- 
मुळें मानू लागतों, तेव्हांच आपण ईश्वराशी बेइमान ठरतो; व त्यांचा आपण द्वेष 
करूं लागतों. तेव्हां आपण पहिली चूक दुरुस्त करण्याऐवजी ती द्वियुणित करतों; 
आणि अशा रीतीनें दुःखांना आणि संकटांना आपण वोलावणें घाडतों. याकरितां 
सावध व्हा. त्रिशूल वैराग्य हेंच जीविताचें अंतिम साध्य आहे हें 
लक्षांत ठेवा. पृथ्वीवरील पाधाणादिकांइतकी जिवंत सत्यता या वैराग्याच्या 
कल्पनेला आहे; व अशी स्थिति असल्यामुळें पाषाणाच्या लिंगाने वैराग्याची 
कल्पना उत्तम रीतीनें व्यक्त केली जाते. मलुष्याच्या डोक्यांत दगड मारला असतां 
त्याच्यावर जितका त्या दगडाचा परिणाम होतो, त्याच्यापेक्षा जास्त परिणाम 
त्रिशूलाचा, वैराग्याचा मनुष्यमात्रावर होतो. आत्मविस्मृति झालेल्या मनुष्याला 
जागृत करण्याला वेराग्यरूपी त्रिचूलाइतका दुसरा उपाय नाहीं ! हें तत्त्व सदैव 
लक्षांत बाळगणे अत्यंत आवश्यक आहे. 


वाह्य आकारांवरील घातकी प्रेम 


महंमदी आणि खिस्ती धर्माचे अनुयायी धर्माला-सनातन जीविताच्या या 
कायद्याला अथवा ईश्वराला गयूर व कहर असे शब्द वापरतात. हा कायदा 
मनुष्यांच्या ऐहिक योग्यतेकडे बिलकुल लक्ष देत नाहीं; व हा कायदा मोठा भयं- 
कर आहे; अशा दोन कल्पना या दोन शब्दांनी व्यक्त केल्या जातात. जगांतील 
कोणत्याहि विषयावर मनुष्य ममत्वबुद्धि ठेवावयास लागूं द्या, म्हणजे निसर्गाच्या 
क्रोधाला तो निःसंशय बळी पडलाच म्हणून समजा. हा सिद्धान्त किंवा हें सत्य 
मनुष्य लवकर शिकत नाहीं, याचें कारण हेंच कीं, सूक्ष्म अवलोकनशक्तीचा 
त्याच्या ठिकाणी अभाव असतो; सारासार विचार त्याच्या ठिकाणीं फारच थोडा 
असतो. मनुष्याची स्वाभाविक प्रवृत्ति कोणत्याहि स्थितीची खरी कारणें शोधून 
काढण्याकडे नसते; कारणापेक्षां कार्यावरच त्याची मदार जास्त असते. मनुष्याला 
आपले स्वतःचे दोष दिसत नाहींत; आपल्या डोळ्यांतील मुसळ न दिसता दुस : 
ऱ्याच्या डोळ्यांतील कुसळ त्याला स्पष्ट दिसत असतें, आपले मनोविकार आणि 
आपल्या स्वभावांतील दोष यांचें तिऱ्हाइताम्रमाणे दूर उभें राहून निरीक्षण कर- 


ण्याचे सामर्ध्य) म्झान्मा० तिता “नाते, तादे. दोषांचे, कापर तो 
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दुसऱ्याच्या माथी मारतो आणि आपल्या दुःखाबदल तो दुसऱ्यांना जबाबदार 
धरतो. बाह्य आकारांना आपण फाजील महत्त्व देऊं लागलें, मिथ्या वस्तूंना 
आणि व्यक्तींना एका सत्तत्त्वाऐवर्जी हृदयांत अवकाश देऊं लागलों, म्हणजे 
आपण आपल्या अधोगतीचा खड्टाच तयार करीत. आहों, असें. म्हणण्यास 
हरकत नाहीं. अन्वयव्यातिरेकाच्या पद्धतीनें विचार करू लागलें असतां जगांतील 
सर्व अनात्मवस्तु मिथ्या होत, व एका परमात्म्याव्यातिरिक्तः इतर वस्तूंना 
वास्तविक सत्ता नाहीं, हा निरपवाद सिद्धान्त आपल्या मनांत. ठसल्याशिवाय 
रहाणार नाहीं. ईश्वरावर विश्वास ठेवण्याऐवजी इतरांच्या आश्वासनावर 
सर्वस्वी विश्वास ठेवण्यांत कितीतरी वेळां आपण चूक करीत नाहीं काय ? 
आपल्या मुळांच्या बाह्य शरीरावर प्रेम करून ईश्वरी नियमाला लाथाडण्यांत 
त्यांच्या नाशाचा किंवा मृत्यूचा पाया आपण होऊन कितीतरी वेळां खणीत नाहीं 
काय ? आपल्या मित्रांवर विसंबून राहून आपणा सर्वाचा खरा मित्र जो ईश्वर 
त्याच्यावर श्रद्धा न ठेवण्यांत, ज्यांना मित्र म्हणून समजतों त्यांना बेइमानी बन- 
विण्याचें पातक आपण कितीतरी वेळां करीत नाहीं का ? आपल्या ज्ञानदात्या 
गुरूनीं आपणावर अवलंबून राहावें, असा भलताच समज करून घेऊन आणि 
त्याचा तसा समज करवून, आध्यात्मिक उन्नतीच्या शिखरांवरून त्यांना खालीं 
खेचण्याचा आपला कितीतरी वेळां प्रयत्न नसतो का ? येशू ख्रिस्ताचा शिष्य 
पीटर यालाहि काडा आरबण्यापूर्वी येशूला आपण ओळखीत नाहीं,असें तीनदां 
कबूल करावें छागलें, या न्यायानें प्रत्येक शिष्याने आपल्या गुरूच्या बाह्य आका- 
रावर अवलंबून न रहातां त्यांतील परमात्मभावावर अवलंबून रहाण्यास शिकले 
करण्याला आपण कितीतरी वेळां 
कारणीमूत होत नाहीं काय १ जगांतील कोणत्याहि वस्तूला परमेश्वरापेक्षा 
महत्त्व तुम्हीं आपल्या मनानें देऊ लागा म्हणजे ई प्रे ns 
मीता लना च म्हणजे इश्वरी प्रेमाचा भाला तुमच्या 
| जा! 


` जगांतील क्षुद्र प्रेमाची गेष्ट कशाला : प्रत्यक्ष गोपिकांचेंच प्रेम च्या, श्रक्रिष्णा- 
च्या बाह्य सोंदर्यानें गोपी मोहित झाल्या होत्या;परंतु श्रीकृष्णाच्या बाह्य आकारावर 


* सेंट ल्यूक याचें झुभवर्तमान, अ. २२ ओं. ३४. 
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रेम करण्याच्या चुकीबद्दल त्यांना प्रायश्चित्त पडलें. श्रीकृष्णाच्या विरहावइल 
त्यांना अखेरीस अश्रु ढाळावे लागलेच | प्रत्यक्ष पातित्रत्याची मूर्तिमान्‌ पुतळी 
अशी जी सीतादेवी तिनें श्रीरामचंद्रजीच्या नयनमनोहर मूर्तीला खरें मान- 
प्याचाच काय तो गुन्हा केला. परंतु ह्या गुन्ह्याबइळ केवढी भयंकर शिक्षा तिळा 
भोगावी लागली ! अमूत रामाला मूत राम मानण्यांत-सर्व जगाचा सखा जो राम 
त्याला आपलाच राम मानण्यांत तिचा जो अपराध झाला, त्याबद्दल सीतादेवी- 
सारख्या दिव्य स्रीलाहि घोर अरण्यांत दिवस कंठण्याची शिक्षा भोगावी लागली. 

_ जगांतील आसमान होणार्‍या वस्तूंचे सोंदर्य हें श्राकूगणाच्या लीलाविग्रही 
सादयासारखेंच आहे, असें म्हटलें तरी चालेल, मन हा एक प्रचंड राक्षस असून 
तो जगांतील सर्व विषयांना सहज गिळेकृत करून टाकतो. पण विषयरूपी सर्व 
प्राणी या राक्षसाच्या पोटांत गेल्यानंतर त्याचें पोट आंतून फाडून टाकतात. सर्व 
लोक जे नेहमीं आकाश करीत असतात कीं, “ अरेरे ! माझी छाती फाटून गेली ! 
माझा बात झाला ! सर्वस्वी वात झाला, ?? याचें कारणहि हेंच होय! नाम आणि 
रूप यांच्या भ्रामक देखाव्यानें अगोदर मुलन गेलां कशाला, व आतां रिकामे 
ओरडतां कां, असाच या लोकांना प्रश्न केला पाहिजे. फक्त सद्वस्तूंवर प्रेम करा; 
एका इश्वरावरच भिस्त ठेवण्यास शिका. अन्न खातांना इंश्वराचें स्मरण करा, तें 
पचवतांना त्याचें अनुसंधान ठेवा, ईश्वराबरोवरच चाला, आणि ईश्वराबरोबरच 
बोला. सारांश, ईश्वरच व्हा आणि आपली प्रत्येक कृति इश्वरमयच होऊं द्या. 
खरें जीवित तें हेंच. सव विषयांचें अंतःकरणांतून निमूलन करून चित्त आत्मस्वरू- 
पांत स्थिरावल्याशिवाय, व्यवहारांत ज्याला प्रेम म्हणतों, तें किती भ्रामक आणि 
अविश्वसनीय आहे, ह्याचा तुम्हांला प्रत्यय येणार नाहीं. 

प्रियकरांनो ! फकत ईश्वरच सत्य आहे; बाकी झाइन सव असत्य आहे. 


# ला इलाइ इखिलाद 


$ या कलमाचे दोन अर्थ होऊं शकतील. (१) प्राचीन ग्रीक लोक व आये लोक 
अनेक देवांची उपासना मान्य करीत; परंतु देवताबाहुल्याच्या कल्पनेचा यांत 
निषेध केला असून फक्त एक ईश्वर आहे, असा सिद्धान्त यांत सांगितला आहे. 
( २) ` ला इलाद इह्लिहादद्‌ ' याच्यापुढील शब्द ` मुहम्मद रसूल अछ्ााह” असे 


आहेत. व त्यावरून कुराणांत सांगितलेली ईश्वराची कल्पनाच बरोबर आहे, व 
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वेराग्याचा सक्त कायदा 


बहेमदाच्या अनुयायांना या तत्त्वाची बरोबर ओळख पटलेली is व्‌ 
त्यानें प्रतिपादन केलेल्या तत्त्वांचा पुष्कळ वाश्तींत त्याच्या अ 
विपर्यास केला आहे. परतु तें कसेही असळें तरी ज्याला तत्तानुभव झाला . 
असेल त्याला ही गोष्टं पटल्याशिवाय राहाणार नाहीं की, ' ब्रह्म सत्यस्‌ 
जगान्मिथ्या, ' ह्या सिद्धान्तावर आणि त्याच्या व्यावहारिक सत्यतेवर श्रद्धा 
नसल्यामुळें लोक आपलें जीवित यातनामय करीत असून हळूहळू मृत्यूच्या 
पंथास लागले आहेत; व अशा लोकांच्या तरणोपायाला या सिद्धान्ताशिवाय 
दुसरा मार्गच नाहीं, खिस्तानेहि जवळ जवळ हेंच तत्त्व प्रतिपादन केलें आहे, 
बुद्धाचेंहि हेंच म्हणणें आहे, आणि आपल्या आर्य ती पकी प्रत्येकाने या किंवा 
त्या तऱ्हेने हाच सिद्धान्त प्रातिपादन केला आहे. परंतु नुसत्या सत्य सिद्धान्ताच्या 
प्रतिपादनानें कितीसें काम होणार ? त्यांचा उपदेश आणि त्यांनी प्रतिपादन 
केलेलीं तच्तें ज्या लोकांच्या कानांवर जाऊन आदळलीं, त्यांनीं त्या तत्त्वांचा 
मत्यक्ष अनुभव बता नसता, तर तीं तत्त्वें आजामेतीपावेतों खास टिकली 
नसती; तसंच तीं त्वे नरानराळ्या राष्ट्रांतील निरनिराळ्या काळच्या ज्ञानाजिज्ञा- 
सूना बळकट पुराव्याच्या आधारावर पुनः पुनः सिद्ध करून आचरणांत आणतां 
आलीं नसती, तर त्यांचें महत्त्व यापूर्वी कीच नष्ट झालें असतें. 
वैराग्याचा कायदा अत्यंत स्त आणि कडकडीत आहे. ती कांही नुसती 
भ्रामक कल्पना नव्हे, की तें नुसते बुजगावणें नव्हे; कांहीं धर्मवीरांच्या आणि राष्ट्र 
नेत्यांच्या भ्रामक कल्पनांनी राष्ट्रेंच्या राष्ट्रं कधीं फसली जाणें शक्य नाहीं; कांही 
इनळ्या भावड्या माणसांच्या काल्पानेक भराय्यांनीं अनेक शतकांच्या काळाला 
भळतेंच वळण लागणें सर्वथा अशक्य आहे. 
धर्मत्ताच्या बरोबर न चालल्यामुळे, धर्माशी विरोधी वर्तन ठेवल्यामुळे 
मजुध्यांच्या पाठीमागें दुःखपरंपरा लागते, ही गोष्ट लोकांच्या लक्षांत येत नाहीं. 
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महंमद हाच इंश्वराचा प्रेषित आहे, असा अर्थ होऊं शकतो; व असाच अर्थ 
सामान्यतः केला जातो. परंतु स्वामींनी असा अर्थ घेतलेला नाहीं. “ब्रह्म सत्यं जग- 
न्मिथ्या ? या अद्वैतप्रातिपादक शब्दांत जो अ आहे, तोच “ला इलाह? या कल- 
माच्या अत आहे, अप लाने व्हाफ्येदिसशे०॥200 by eGangotri 
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०००० नातीला य ल की 
आपल्या रोगाच्या कारणांची वरोबर मीमांसा न झाल्यामुळें ते आपल्या रोगाचे 
खापर बाह्य परिस्थितीच्या माथ्यावर फोडतात व त्या परिश्थितीीं झुंजू लाग- 
तात; परंतु हें केवळ अज्ञान आहे. लोकांच्या आपणांसंबंधाच्या चांगल्या किंवा 
वाइट भाषणाला किंवा वर्तनाला आपल्या अंतःकरणांत थारा देऊं नका; तें 
स्वप्रवत्‌, मिथ्या आणि भ्रामक आहे, ही गोष्ट लक्षांत ठेवून त्यासंबंधाचे विचार 
अजिबात विसरून जा. स्वप्ने म्हटलीं म्हणजे तीं कधीं शुभ असतील किंवा 
कधीं अशुभ असर्ताल, त्यांच्याबद्दल बिलकुल विचार करू नका. स्वप्नांशी भांडत 
बसण्यांत किंवा त्यांचा परस्पर मेळ घालीत बसण्यांत अर्थ कोणता ? त्यांच्या- 
बदल चिंता करण्यांत व्यर्थ कालापव्यय करूं नका. आपल्यांत चूक कोठें आहे 
ती पाहा, ती शोधून काढा. आपल्या पोटांत जडत्व आहे म्हणून स्वग्नें पड- 
तात, हैं लक्षांत ठेवा, याच न्यायाने लोक आपली निंदा करोत किंवा स्तुति 
करोत, त्यावइलचा विचार सोडून द्या; आणि आपली आध्यात्मिक स्थिति 
सुधारू लागा, प्रपंचांतील बऱ्या वाईट प्रसंगांना, आपण आणि ईश्वर यांच्या 
दरम्यान येऊं देऊं नका. दुसऱ्यांनी केलेला अपमान आणि दिलेला त्रास यांच्या- 
बद्दल रागावून जाऊं नका. दुसऱ्यांच्या अपराधावद्दल क्षमा करा; ज्यांची क्षमा 
करतां येणार नाहीं इतके मोठे अपराध जगांत असणंच शक्य नाहीं. 


ईश्वरापुढें दुसऱ्या कशाचीहि किंमत मानूं नका; त्याच्याइतकें कोणत्याच 
गोष्टीला महत्व देऊं नका. दुसःयांनीं केलेली स्तुति आणि निंदा यांचा आप- 
ल्यावर परिणाम होणें, याच्या इतका आत्मनाशाचा दुसरा कोणताहि रोग नाही. 
आपण ईश्वर आहों, ह्या कल्पनेचें नेहेमी अनुसंधान राखा व परमात्मभावनत 
स्थिर राहून नेहमीं आत्मानंदाचीं गाणीं गात जा, लोकांच्या स्तुतीचा वर्षाव 
आणि टीकेचा भडिमार यांच्याबद्दल पूर्णपणें बेफिकीर राहा. रामाची प्रकृति 
नादुरुस्त असली, त्याचें शरीर आजारी असलें म्हणजे आजार हा एक इश्व 
राच्या दरबारांतीछ नोकरच आहे, असें तो समजतो व एखाद्या सावभौम राजा- 
प्रमाणें तो रोगाला हुकूम करतो कीं, ' या देहामिमानरूपी शगोरांतून ताबडतोब 
निवून जा.” या हुकुमाबरोबर शरीरांतील आजारीपणा किंवा रोग ताबडतोब नाहींसा 
होतो. कारण, राजाचा हुकूम नोकरानें एकलाच पाहिजे. राम सिंह्दा्नाख्ढ 
झाला म्हणजे शरीराचे रोग राहणार कसे ! मी देहाभिमानाच्या झोपडीत 


फटकारे मारू शकतात 
भिकाऱ्यास्तस्स्का मिरु, देला चाबुकाने प by eGangotri 
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आणि माझ्या छातींत खंजीर खुपस्‌ शकतात. दुसऱ्यांच्या मतांसंबंधानें ह्या 
तऱ्हेचें धोरण स्वीकारा. 

मलुष्याम्रमाणें राज्यांचीहि स्थिति अशीच आहे. ज्या राज्यांतील कायदे 
त्रिशूछाच्या नियमाला अनुसरून नाहींत, तीं राज्यें आपला स्वतःचा आपणच 
नाश करून घेतात. झायलाक # प्रमाणें आपल्या वैयाक्तिक हक्कांवर जोर देणे 
“हैँ माझें, तें ' माझें ' असले मालकी हक्काचे विचार मनांत येऊं देणें म्हणजे 
ईश्वरी नियमाला विरोध करण्यासारखे आहें. ईश्वरी नियमाप्रमाणे आपल्याला 
जर कोणता हक्क असला तर तो हक्क ( ईश्वर ) हाच आहे. याच्यासिवाय दुसरा 
कोणचाहि हक्क म्हणजे अन्यायच होय! या तत्त्वाप्रमाणें दुसरें कोणी वागत नसले 
तरी निदान संन्याशानें तरी त्याप्रमाणें वागळें पाहिजे--हें तत्त्व प्रत्यक्ष आचरणांत 
आणलें पाहिजे. 
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ॐ शेक्सपिअर कवीनें * वेनिस नगरचा व्यापारी › ह्य नांवाचें एक नाटक लिहिलें 
आहे. प्राचीनकाळी इल्नायल लाक व खिस्ती लोक यांचें किती हाडवैर होतें व इस्ना- 
यू लोक खिस्ती लोकांना कसे छळात असत, याचें शब्दचित्र शेक्सपिअर यानें सद- 
रहू नाटकांत रेखारलें आहे. शायलॉक हा वेर्नास नगरातील प्रसिद्ध सावकार होता. 
अँटोनिओ नांवाचा त्या नगरांत एक ख्रिस्ती व्यापारी होता, त्यला पैशाची अत्यंत 
जरूर लागल्यामुळे त्यानें शायलॉकजवळ तीन हजार डकर (सुमारें ५००० रु.)तान 
महिन्यांच्या सुद्तनें मागितले. परंतु अँरोनिओ हा शायलक ह्याला त्याच्या मारवाडी 
बतेनासुळे पाण्यांत पाहात असल्यामुळें शायलॉक याने पेसे देतांना कजरोख्यामध्यें एक 
विलक्षण अट घातली. ती अशी कीं, मुदतीच्या आंत अँटोनिओ यानें पैसे परत 
द्लि नाहींत, तर त्याच्या हृदयाजवळचें एक रत्तल मांस त्यानें शायलॉक याला काढ 
द्याव. गरजवंताला अक्कल नसल्यामुळें असली चमत्कारिक अटहि कबूल करणें 
अटोनिओ याला भाग पडलें. पुढें ठरल्या मदतींत अंरोनिओला रक्कम परत देतां 
आली नाहा, तेव्हां शायलॉक यानें त्याजवर दावा छावला, अखेरास न्यायाबिशापुढे 
खटला आल्यानंतर अंटोनेओचा ख्रेही बंसंनिओ याची श्री पोशिया, ही वाकिलाच्या 

वेषानें न्यायाधिशापुढें आली, व आपल्या वाकला डावपेंचानें तिनें शायलोकचा 
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कार नाहींसा झाला पाहिजे-ठार झाला पाहिजे, हें कृत्य निर्दयपणाचें आहे खरे 
परंतु प्रेमाचे द्रत यांतच आहे. कारण, अहंकाराचा सत्यु म्हणजेच 
अन्या आत्म्याचा आणि सनातन जीविताचा उदय होणें होय. 

मनुष्य आपल्या खोट्या अहंकाराला चिकटून बसतो, आणि सर्व सत्ताधीश 
अशा परमात्म्याच्या ऐश्वयीवर आपल्या अहंकाराचा हक्क प्रस्थापित करू पाहातो 
तो मनुष्य अहंकाररूपी गिधाडाच्या भक्ष्यस्थानी पडलाच म्हणून समजा, 
आत्म्याच्या स्वातत्र्याची कल्पना वेदान्त प्रतिपादन करतो; परंतु याचा अर्थ 
आपला देह आणि अहंकार यांना स्वातंत्र्य आहे, किंवा ते सर्व नियमांच्या आणि 
बंधर्नाच्या अतीत आहेत, असा नव्हे. असे समजणें म्हणजे परमात्म्यासंबं- 
धानं विपरीत भावना करून घेणें हाय ! या विपरीत भावनेला हजारों लोक बळी 
पडत आहेत, हजारों लोक निराशावादाच्या खळग्यांत खोल खोल जात आहेत, 
वे हजारों अतःकरणांवर धमांच्या.या विपरीत भावनेचे वज्राघात कोसळत आहेत . 
धर्माशी--जीविताच्या कायद्याशी एकरूप होणें म्हणजेच धर्माच्या बंधनांतून मुकत 
होणें होय. शिवोऽहम्‌ या स्थितीच्या साक्षात्काराची खूण हीच आहे. जो 
मनुष्य वस्तुस्थिति आणि आंकडशास्त्र या नांवांनीं संबोधित केल्या जाणाऱ्या 
भ्रामक स्थितीवर आणि नामरूपाच्या आधारावर अवलंबून राहातो, ते मनुष्य 
इंद्रियांनी फसंविला जात असून समुद्राच्या फेंसावर आपली इमारत बांधून 
आपण होऊन बुडत आहे, असें म्हणण्यास हरकत नाहीं. परंतु ज्याच्या अंतःकर- 
णांत. ही गोष्ट बाणून गेली आहे कीं, ईश्वर हाच सत्य आहे.जग हें आमक आहे, 
व धर्म हीच काय ती खरी जिवत शार्वते आहे, तो, मनुष्यं दगडी पायावर आपली 
इमारत बांधीत आहे, असें म्हटलें तरी चालेल. या शरिराची एवढी किंमत ती 
काय ? हा देह स्वाथी, अभिमानी, गर्विष्ठ किंवा लः्वा आहे असं म्हणून पाहिजे 
त्यानें त्याचा अपमान करावा, तिरस्कार करावा, त्याला लाथा माराव्या, किंवा 
त्याला ठार करावा; त्याच्याबइल मला-सर्व देवांच्या देवाला दिक्कत वाटण्याचें 
कारण काय ? i 

ही कांहीं रिकामी धमकी नव्हे; गीदड भपकी* नव्हे; भयंकर वाटलें तरी ते 
सत्य आहे. | | | 
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१६८ स्वामी रामतीथ-खण्ड ३ रा 
दुसर्‍या मनुष्यांच्या भावनांसंबंधानें आपण जितकी काळजी घेतों तितकी तरी 
काळजी आणि आस्था ईश्वराबदल, सर्वव्यापी धमोबद्दल दाखविण्यास आपण 
तयार असलें पाहिजे. इश्वरी नियमांवर श्रद्धा ठेवल्यामुळे, . ईश्वरी कायद्याशी 
राजनिष्ठेनें वागल्यामुळें दुसऱ्यांना अपाय न करतां मनुष्यांची अंतःकरणें दुखावली 
गेलीं तर त्याबद्दल फिकीर करण्याचें कारण काय ? त्याबद्दलची जबाबदारी 
आपणांवर येऊं शकत नाहीं. .आपल्या वागण्यानें दुस-याला काय वाटेल याचा 
विचार करण्यापेक्षा धमाचें उल्लंघन होऊ न देण्याबद्दलची काळजी घेणें, हें 
. निःसंशय आपले श्रेष्ठ कतव्य आहे. आपल्या नातेवाइकांच्या लहरी प्रमाणें वागणे 
आणि इंश्वरी नियमांशीं विरोध करणें म्हणजे आपला आणि आपल्या नातेवाइ- 
कांचा नाश करण्यासाठी संकटांना निमंत्रण करण्यासारखे आहे ! आपल्याला 
जास्त जवळ कोण | आपले आत्तसंबंधी की इश्वर ? इश्वर हाच आप- 
स्याळा सर्वीत जास्त जवळ होय, व धर्म हाच खरा आप्त होय! 
| वय «सोम ब्रते तव मनस्तनूषु विश्रतः 
प्रजावन्तो अशीमहि । 
( तैत्तिरीय ब्राह्मण, द्वितीयकांड, प्रपाठक ४ अनुवाक २) 
हे सोमदेवा ! तुझ्याकरितां कमांनुष्ठान करणारे आम्हीं मन विवेकसंपन्न 
असतां व आम्हीं प्रजासंपन्न असत भोग भोगावे. ! 
वैदिक कालामध्यें कित्येक मंगलप्रसंगी कुमारिका पवित्र अग्नीच्या भोवती 
जमत आणि अग्नीच्या ज्योतीला वंदन करून पुढील स्तवन करीत असत. 
ज्यंबक यजामहे सुगन्धि पतिवेदनम । 
. उबोरुकमिव वन्धनादितो मुक्षीय मामुत: ॥ 
क p - ग द्‌. 
“हे सवसाक्षी देवा ! आमच्या पतीचे ज्ञान र 5 
आम्हीं तुझें पूजन करतों, टरबूज जसें आपल्या दें होतें माण 
न्द दठापासून निराळें होतें, त्याप्रमाणें 


लक ना २ क ने. की ER ल मल 
अगावर चाळून गेलें असतां प्रथम दर्शनी तो नाकडोळे वटारून उलट चाळून 
येण्याचा आव घालतो; परंतु त्याच्या त्या गुरकावणीला प्रतिपक्षी भ्याला नाही,तर 
कोल्हा स्वतःच पळून जातो. यावरून ' कोल्ह्याची धमकी! म्हणजे पोकळ राग, 


अशा अर्थी ही म्हण प्रचारांत: आहे. 
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सेनांतन धम ` १६९ 
आम्हीं ( पित्याच्या हापासून ) मुक्त व्हावें. परंतु त्यापासून (पतीच्या गरुंहां- 
पासून) कधीहि निराळ्या होऊं नये. 


विछडती दुल्हनू वतनसे है जव । 
खडे हैं रोम ओर गला रुके हे । . 
कि फिर न आनेकी है कोई ढब । 
खडे हें रोम ओर गळा रुके है । i 
नववधु (दुल्हन ) जेव्हां ( जब्‌) गांवाहून ( वतनसे ) निघते ( बिछड॒ती 
हैं) तेव्हां रोमांच (रोम ) उभे रहातात ( खडे हैं ) आणि कंठ दाटून येतो; 
( ओर गला रुके हें ) कारण पुन्हां (कि फिर ) परत येण्याचा (अनिकी ) 
कांहीं योगायोग नाहीं; ( कोई ढबू न) तिचें अंग पुलकित होतें, व तिचा कंठ 
दाटून येतो ( खडे हैं रोम......... रुके हैं )* 
प्राचीन आर्यकुमारिकांच्या मुखांतून निवणारी ही प्रार्थना रामाच्या अंतः- 
करणांतून मोठ्या जोरानें बाहेर येत आहें व त्याबरोबर आनंदाश्रूंचा प्रवाह 
चालला आहे. न | 
हे देवा! हे धर्मा ! हे सत्स्वरूपी परमात्मन्‌। या माझ्या मेंदूत आणि 
अंतःकरणांत तुझ्याखरीज कोणत्याहि व्यक्ती संबंधानें प्रम वास करीत असेल 
तर माझा मेंदू व माझें अंतःकरण एकदम फुटून जावो. या माझ्या नसांतून 
आणि रक्ततवाहिन्यांतून दुसरी कोणतीहि कल्पना संचार करीत असेल तर हें 
माझे रक्‍त एकदम गोठून जावो! | 
आहमजानि गभेध । मा त्वमजासि गर्भधम्‌ । 
( अश्वमेध प्रकरण, तैत्तिरीय संहिता, 
| सप्तम कांड, चतुर्थ प्रपाठक, अनुवाक १९ ) 
: गर्भस्थापना करणाऱ्या तुला मी बिलगतें, तूंहि मला चिकट.! 
रामाचें त्रिशूलाबरोवर-सत्यावरोबर लग्न लागलें आहे, अशा स्थितींत वारां- 
गनेप्रमाणें इतरांवर आसक्त होणें आणि त्यांच्याशी संबंध ठेवणें, हें आतां 
संभवनीय आहे काय? : 5 
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% कन्या सासुच्यासी जाँये। मागें परतोनी पाहे । ऐसें झालें माझ्या जीवा.। 


कधीं भेरसी केता | मुए वुकाएमोडतीचए हलहल एकदिसतो, 
३ राम... १२ 
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नसती उठाठेव करू नका ! 


ही प्रेरणा अंधळेपणाची नाहीं, किंवा दुसऱ्या कोणाला अपाय करण्यासाठीं 
पतकरळेली ही कांहीं स्वाथी नीति नाहीं! रामानें तुमचें असे काय घोडे 
मारले आहे कीं, त्याबद्दल व्याक्ताविधयक संबंधाच्या संकुचित बंधनांत-चिखलांत 
त्याला ओढण्याचा तुम्हीं प्रयत्न करावा! मेहेरबानी करून असला भलताच 
खेळ तुम्हीं खेळूं नका, तुमच्या स्वतःच्या कल्याणासाठी असल्या भानगडीत 
त्याला पाईं नका, त्याच्याबद्दल तुम्हीं मुळींच उठाठेव करू नका; यांतच देशाचें 
आणि मानवजातीचे कल्याण आहे. त्याच्या देहाची तुम्ही नसती काळजी 
केली नाहींत म्हणजे तो एकांतवासात मरून जाईल, असे का तुम्हांला वाटतें ? 
छे, छे, फक्त ईश्वरच कायतो सत्य आहे; आणि त्याच्याशी तादात्म्य करून 
जो राहातो त्यावर संकटे येणार नाहीत; तसेंच शरीरासंबंधानें म्हणाल तर 
ईश्वरानें नियत केलेळें कार्य होण्यापूर्वी ते खात्रीनें पडणार नाहीं ! 


दुसऱ्याने स्वीकारळेल्या पवित्र संकल्पांत नसती ढवळाढवळ करणें चांगलें नाहीं. 
आपलें ध्येय आणि आपण यांच्या दरम्यान राम दुसऱ्या कोणालाहि येऊं देणःर 
नाहीं. छे-पत्यक्ष मृत्यूलाहि येऊं देणार नाही! ईश्वरावर श्रद्धा नसलेल्या मलु- 
ध्यानें सवे जगाचा इतिहास पालथा घालून काढलेल्या अनुमानावर आपल्या 
आउुच्याच्या तारवाची दिशा ठराविणें हें गैर आहे! रामाच्या भासमान स्वरूपा- 
बददल तुम्ही दाखविलेल्या प्रेमाची आणि श्रद्धेची त्याला किंमत ती काय? हं 
आणि ही श्रद्धा खऱ्या रामाचा--रामाच्या सर्वव्यापी स्वरूपाचा अपमानच 
आहे । चला, दूर व्हा. बाह्य आकारांबद्दलच्या स्वप्रांतून जागे व्हा. देह आणि 
देहाभिमान यांच्यासबेधाच्या विकारांना दूर झुगारून द्या, व घमांशी एकतानतेनें 
राहून देहिक कल्पनांना त्याने जशी रजा दिलेली आहे, त्याप्रमाणें तुम्हीं करा. 
विषयासक्तीच्या कल्पनांवर आत्मज्ञानाचा तेजस्वी प्रकाश पाडून त्यांना खाक 
करा; जगाविषर्यीच्या विचारांना आणि संकल्पांना अंतःकरणांतून काढून टाकून 

खऱ्या रामाच्या आनंदानें ते ओतप्रोत भरून जाऊं द्या. 

पर हरचौजू जुज्‌ दिल्बर बायद्‌ अज्‌ शहरोदेळ बेरू कुनम्‌ 
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जगांतील विषयांवर आपलें जितकें प्रेम आहे, तितकें तरी ईश्वरावए असाव- 
वयास नको काय ? 


ईश्वरावर प्रेम करण्याला लोक कांकू करतात, याचें कारण असें की, जगां- 
तील प्रेमाच्या भ्रामक विषयाप्रमाणे आपण ईश्वरावर प्रेम केळे तरी तो आपणां- 
वर प्रेम करणार नाहीं, अशी त्यांची समजूत असते, किती मूर्खपणाची आणि 
अज्ञानमूलक भ्रमाची कल्पना | मित्रांनो, काय सांगूं ? परमात्म्याचें अंतःकरण 
तुमच्यावरील प्रेमानें भरून गेलेले आहे, व तें फक्त तुमच्या प्रेमाचीच वाट 
पहात आहे ! त्याच्यावर तुम्ही प्रेम करू लागलां म्हणजे लगेच त्याचें अंतः- 
करण तुमच्यावरील प्रेमामुळे उचंबळून येईल. 


आपले मित्र आणि झत्रु हे वास्तविक नसून तो केवळ आपल्या कल्पनेचा 
खेळ आहे; अर्थात्‌ त्यांच्या वर्तणुकीसंबंधाने उगीच चर्चा करीत बसूं नका. 
त्यांच्या कृत्यांची मीमांसा करण्याच्या भरीस पडूं नका. तुम्हांस जर कांहीं करा- 
वयाचें असेल तर तुमच्या स्वतःसंबंधानेंच आहे. सर्वाचे आदिकारण असें 
जें आपलें स्वरूप त्याच्यासंबंधानेंच फक्त विचार करा. 


एखादें पक्ष्याचें लहानसें पिळ नुकतेच उड लागण्याचा प्रयत्न करू लागलें, 
म्हणजे तें एका खांदीवरून उडून दुसऱ्या खांदीवर जातें, दुसरीवरून तिसरीवर 
जातें; परंतु भूमीवरील कोणत्याही वश्तूचा आधार न वेतां आकाशांत उंच 
उंच भराऱ्या मारणें त्याला आरंभी आरंभीं जड जातें, ब्रह्मज्ञानाचा अभ्यास 
करणाऱ्या मनुष्याची स्थिीहि अशीच असते. तो एखाद्या वस्तूची किंवा 
मनुष्याची आपल्या चित्तांतील आसक्ति काढून टाकीत असतो; परंतु दुसऱ्या 
कोणत्या तरी विषयांत तो अडकून पडतो. एका भ्रमाचा आधार घेतल्याशिवाय 
दुसरा एखादा भ्रम त्याला काहून टाकतां येत नाहीं. पृथ्वीवरील सर्व विषय 
भ्रामक आहेत, असें समजून सर्व विषयांवरून आपलें चित्त काढून परमात्म- 
स्वरूपांत चित्त लीन करण्याचें काम त्याच्याने एकदम होत नाहीं. परंतु ब्रह्मानु- 
भवांत मुरून गेलेल्या ज्ञानाची स्थिति निराळी असते, जगांतील कोणताहि 
एखादा विषय भ्रामक आहे, असें दिसून येतांच त्याचें चित्त एकदम परमात्म 
स्वरूपाकडे धांव घेतें. जगांतील लहानसहान गोष्टीतळि अनुभवाचा फायदा 
घेऊन आपलें-क्रित. प्रासाउनरूप्रानळे) छलत्रिण्यास<वदिक॒ें कीच प्रमा- 
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थीची कला होय. एक वस्तु भ्रामक आहे असें समजलें, म्हणजे खरा 
ज्ञानी सर्व विषयांबद्दळचें आफळे वैराग्य हढ करतो 

सत्याचा त्रिशूळ, देहामिमानाचा मृत्यु हाच खरा धम आहे, ही गोष्ट 
ज्यानें ओळखली नाहीं, त्याच्या अंतःकरणावरील मायेचें पटल अत्यंत दृढ 
झालेलें आहे, व त्याची स्थिति अत्यंत शोचनीय आहे, असें निश्चित समजावें. 
त्रिशूल हा सर्व देहाभिमान पार नाहींसा करून टाकतो; व अशा रीतीनें व्याक्ग्त- 
विषयक अहंकार नाहींसा होणें म्हणजेच सनातनजीवित होय ! याचा 
अनुभव करून घेऊन मुक्त व्हा. 





~ 
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मालयांत जाण्यासाठी राम जेव्हां लाहोराहून निघाला, तेव्हां 
4 विणुपुराणाचें फारसी भाषेतील रूपांत ता वाचीत होता, 
462 विष्णुपुराण हा अद्दैतशात्रावतल एक अतिशय दांडगा ग्रंथ 
आहे. या पुराणाचे संस्कृतमधून फारसी भाषेंत व फारधी भाषेतून लॅटिन 
भाषेंत रूपांतर झालें असून इमसन व थोरो यांच्यासारखे प्रसिद्ध तत्वज्ञ ग्रथ- 
कार लॅटिनमधील या भाषांतराचा आपल्या ग्रंथांत मोठा गारव करतात. 
वि'णुपुराणाच्या फारसी भाषेंतील रूपांतरावरून पंजाबी भाषेमध्ये भाषांतर 
करण्यांत आलें आहे. पंजाबी भाषेतील चिणुऽपुराणाचा आधार घेऊन आणि 
त्यांत सुधारणा करून प्रासिद्ध सत्पुरुष काळीकमलळीबावा यांनीं अनुभव- 
प्रकाश या नांवाचा एक ग्रंथ केला आहे. या ग्रंथाचे पयालोचन केले 
असतां ते सत्पुरुष किती उच्च दर्जापर्यंत जाऊन पोहोंचल होता, आणि 
त्याची मनःस्थिति किती उदात्त बनली होती, याची अंघुक कल्पना आप- 
णांपुढें उभी राहाते. या सत्पुरुषाजवळ स्वतःची मालमत्ता किती होती हें 
पाहू लागूं, तर एका काळ्या कांबळीशिवाय दुसरी कोणतीहि वस्तु नव्हती, असें 
दिसून येतें. तो मोठा जाडा पंडित होता, अशीहि स्थिति नाहीं. एकाच कुटुंबावर 
आपल्या चरिता्थाचा भार पडू नये, या उद्देशानें तो दररोज दारोदार भिक्षा 
मागत असे. अशा मनुष्याला आपल्या कामाचा बडेजाव न करतां शांतपणानं 
किती विलक्षण कामागिरी करून दाखवतां येते, याचें प्रत्यंतर कालीकमली- 
बावा यांच्या चारित्रांत पाहावयास सांपडतें. या सत्पुरुषाच्या नांवावर मोठ 
मोठ्या नद्यांवर पूल बांधले जात आहेत, सडका तयार केल्या जात आहेत, 
धर्मशाळा उभारल्या जात आहेत, अन्नवत्न वांटळें जात आहे, लोकांना 
शिक्षण दिलें जात आहे; तसेंच हिमाल्याखालच्या मैदानांतील तापलेल्या 
वाळूवर आणि त्याच्या अत्युच्च शिखरांवर राहणाऱ्या शेंकडा गरीबगुराब 
लोकांना काम मिळत आहे. 


खरें काम केह होत 1 
मनुष्यानें केलेले बेत णि ठरविंलेली' धेरिंणे) किमंत शुक उश्ाणि घूर 








SN 


१७४ स्वामी रामतीर्थे खण्ड दै रा 





यांच्यापेक्षा मुळींच जास्त नाहीं. ऐहिक हिताच्या दृष्टीनें केवढेहि अवाढव्य 
बेत ठरविले तरी त्यामुळें खरें काम होऊं शकत नाहीं. खरे काम इंश्वरा- 
नुभवाच्या दिव्य स्थितींत राहिल्यानेंच होऊं शकतें. निरनिराळ्या मलु- 
ष्यांना निरानैराळ्या स्थितीत राहून असली उदात्त स्थिति प्राप्त होऊं शकते. 
अमुक एक परिस्थिति त्यासाठी असलीच पाहिजे असें म्हणतां येणार नाहीं. 
हजारों लोकांच्या समुदायांत राहून सारखें काम करीत असतांहि एखाद्याला 
ही दिव्यस्थिति प्राप्त होऊं शकते; कित्येकांना एकांतांत राहिल्याने या 
स्थितीचा अनुभव घेतां येतो, कित्येकांना आपत्ति ह्याच या दिव्य स्थिती- 
कडे नेण्याला कारणीमूत होतात; ग्रंथ लिहीत असतां ईश्वरी साक्षात्काराचा 
अनुभव घेऊन कांहींना उदात्त ग्रंथ लिहितां येतात, तर जनसमुदायां- 
तून व्याख्याने देत असतां कित्येकजणांच्या अंतःकरणांतून इश्वरी प्रकाश 
चमकू लागून त्याचे तेज त्यांच्या वाणीच्या द्वारें लोकांवर परिणाम करतें, 
कित्येक इसम ऐन लढाईंत गुंतले असतां आणि शत्रुसैन्याच्या गोळ्या त्यांच्या 
छातीवर येऊन आदळत असतां देहाभिमानाचा त्याग करूं शकतात; आणि | 
असे पुरुष, प्रख्यात योद्धे म्हणून जगाच्या निदर्शनास येतात, कित्येकजण | 
कलाकोशल्याच्या कामांत गढून गेले असतां दिव्य सौंदयाचा अनुभव करूं . 

शकतात. एखादा चोरसुद्धां मोठ्या चातुर्याने आणि कौशल्यानें आपलें 
चोरीचे काम करणारा असला, तर तोहि देहाभिमान विसरून जाऊन झद्वा- 
तीत अशा त्यागाच्या स्थितींत जाऊं शकतो. चोर्यकमौतीळ खरें यशसुद्धां 
देहवुद्धीचा निरास झाल्याशवाय येऊं शकत नाही. आतां चोरी करणे हँ वाईट 
कृत्य आहे, याचें कारण असें की, खोट्या धनाला खरे मानून चोर चोरी 
करण्याला प्रवृत्त होतो; व या त्याच्या विपरीत भावनेबद्दळ ईश्वरी कायद्याची 
ऊँहाड त्याच्या डोक्यावर कोसळल्याशिवाय रहात नाहीं, ही गोष्ट निराळा. 


ज्या मानानें आपण खरे जिवंत राहुं, ऐहिक विषयांसंबंधाने मरण्यास-विष- 
यातीत होण्यास शिकू, त्या मानानें आपल्या हातून खरें काम होइल, हा जिवंतपणा 
किंवा मृत्यु उदात्त क्रिया करण्याला समर्थ करतो. एकांतवास, समाज, साधनें 
आणि उपकरणे हीं उदात्त क्रिया करण्याचें सामर्थ्यं आपल्याला देऊं शकत नाहींत. 
मोठाल्या पुरुषांची चरित्रे लिहिणारे त्यांच्या बाह्य स्थितीचाच रे वि विचार कर- 
तात; अंलंरेभाकडेपत्या्क पछि व रियर्धिे जगातिल विख्यात पुरु- 
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घाना जें यश प्राप्त होतें त्याचे श्रेय, असले मूर्ख चरित्रकार कधी कधी त्यांच्या 
मनोहर भाषाशेलीला व. काचित त्यांच्या अनुयायांच्या संख्येला देतात; परंतु 
असें करण्यांत यशाच्या गुरुकिल्लीकडे त्यांचें दुलेक्ष हात. असतें. ही त्यांची 
[विचारसरणी किती अपयोजक असते ! एखाद्या ग्रंथकाराने एखाद्या झाडाखाली 
बसून उत्तम अंथ लिहिला असला तर ' त्या झाडाच्या फांद्यांवर अमुक अमुक 
पक्षी उड्या मारीत होते,” म्हणून ग्रंथ उत्तम वठला असें प्रतिपादन करणें 
जितकें हास्यास्पद आहे, तितकीच ही विचारसरणी हास्यास्पद नाहीं काय! 
आपली परिस्थिति आणि आपल्याला येणारे अनुकूल योग, यांची वास्तविक 
किंमत ती काय १ एका प्राचीन त्ात्वीनें एका योद्वयाच्या यशाचें वर्णन करतांना 
त्याचें श्रेय आंतल्या आणि बाहेरच्या देवाला-इद्र आणि वरुण यांना दिळें आहे; 
व त्यानें तें यथायोग्य केलें नाही काय ? तो ऋषि म्हणतो:-- 


सुदासमिंद्रावरुणावसावतम्‌ । 
( ऋग्वेद, ) 


‹ हे इंद्र व वरुणहो ! सुदासाचें रक्षण करा. ' 





फारसी वाड्यातील प्रसिद्ध कवि बुल्लाशहा म्हणतो त्याप्रमाणें “ पाकोळ्या 
गरुड पक्ष्यांचा पराभव करतात,” असे आपण नित्यशः पहातों. याचा अर्थ 
असा कीं, आपल्या आशांचे आणि मनोराज्यांचे बुडबुडे फुटून विलय पावतात; 
किंवा येशु ख्रिस्त म्हणतो त्याप्रमाणें “ आपल्या भंग पावलेल्या आशा ह्या 
विटा असून त्या मोठमोठ्या इमारतींच्या कोणारीला आहेत,' असें मानण्यांत : 
येते. आपल्या आशा जरी नेहमीं विफल हात असतात तरी आपल्या अगी 
वैराग्य बाणत नाहीं. बाह्य स्थितीवर अवलंबून न राहणें, ज्याला व्यावहारिक 
ज्ञान अस भपकेदार नांव देण्यांत येतें, त्याची कांस न धरणें, ही यशाची किली 
आहे. आपली जगांतील सर्व नातींगोतीं, खे, आशा आणि आकांक्षा 
म्हणजे निव्वळ फसवणूक होय; भ्रमांतील भ्रम होय! जग हें नश्वर आहे, 
हा विचार आपल्या मनांत येण्यास सुरेश्वराचाये किंवा शंकराचार्य यांच्या 
सूक्ष्म तर्कशक्ताची अवश्यकता नाहीं | ज्यांना डोळे आहेत त्यांना व्यवहारांतील [ 
प्रत्येक लहान सहान अनभव तोफेच्या भयंकर आवाजाप्रमाणें जगाचे मिथ्यात्व 


प्रातिपादन केल्याशिवाळ शाद्यतत \Tficolecton. Digitized by 6081500 
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तत्त्वमस्यादि वाक्यानाम्‌ । स्वतःसिद्धार्थबोधनात्‌ । 
अर्थान्तरं न सन्द्रप्ठुन्‌ । झ्यते त्रिदशैरपि ॥ 
महात्म्यांचें बंड, सुधारकपणा, मानमरातब, अधिकाराच्या जागा व ऐहिक 
संबंध यांना स्तप्नापेक्षां जास्त किंमत नाहीं; आपल्या विकृत कल्पनाशक्तीनें 
उत्पन्न केलेले ते भ्रामक देखावे आहेत. आकाशांतील मेवांचे बदलणारे आकार 
.व संधिप्रकाशांत भासमान होणारीं मुतेंखेतें, यांच्यापेक्षा त्यांना जास्त महत्त्व 
नाही. आपणांमधील आत्मस्वरूपाशी-रामाशीं आपण विरोध करू लागलों 
म्हणजे आपणांपुढील माग-धर्मानें आंखून दिलेला माग आपणांस दिसेनासा . 
होतो; व असें झाळें म्हणजे दुःख भोगण्याचें आपल्या नशिबी आलेंच पाहिजे. 
आपलें परमात्मस्वरूपाशी तादात्म्य झले म्हणजे उन्नतीचे खरे मार्ग, खऱ्या 
प्रेरणा, खऱ्या मनःप्रवृत्ति आपल्या अंतःकरणांत आपोआप उदित होतील आणि 
त्या आपणांस सृष्टीतील रमणीय देखावे, पर्वतांतील अपूर्व वनश्री, अतःकर- 
णाळा आनंद देणारे रमणीय ओढे, व ऐश्वर्य आणि पावित्र्य यांच्याकडे नेल्या- 
शिवाय राहाणार नाहींत. सारांश, आपण आत्मदेवाच्या आनंदांत बुडून गेलों 
म्हणजे जगांतील सर्व जीवन आणि प्रेम यांना आपल्याला आकर्षित करून 
वेतां येईल, 
अहंकाराचा यज्ञ 


वेदिक कालांतील यज्ञासंबंधाच्या अच्यत सुक्ष्म, गहन आणि भव्य अशा 
विर्धीमध्यें देहाभिमानाचा यज्ञ करण्याचेच तत्त्व प्रमुखत्वेकरून आहे. प्राचीन 
कालांतील नीना रुद्र ही देवता जितकी भयंकर आणि सत्य वाटत असे, 
तितकेच मृत्युमधील जीवनाचे तत्त्व रामाला भयंकर आणि सत्य वाटतें. या 
तत्त्वाची हेटाळणी करा म्हणजे दुःखाचे तीब्र बाण तुमच्या अतःकरणांवर 
येऊन आदळलेच म्हणून समजा. 
नमस्ते रुद्र मन्यव उतोत इपवे नमः । 
बाहुभ्यामुत ते नमः | १॥ ( यजुवॅद ) 
' हे रुद्रा-रस्वरूपी धमा | तुझ्या कोधाला नमस्कार असो; तुझ्या( अचुक ) 
बाणांना आणि बाहूंना मी वंदन करतों. 
व्यवहारांतीळ आपल्या वारीक सारीक अनुभवांत सब द se ति हास वास्त- 


विक संकरित शालेछवषेसंतो. परतु ते! क ऑपस्थाक थे दर होत नाहीं. 
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एखांदा क्षुद्र मनुष्य होणें हें जितकें सोपें आहे, तितकेंच बुद्ध किंवा खिस्त होणें 
सोपें आहे. परंतु तें केव्हां ! बुद्ध किंवा खिस्त होण्याची किंमत देण्याला आपण 
तयार होऊं, आणि देहाभिमानाला अजिबात रजा देऊन ईश्वरी प्रेरणेप्रमाणें 
सर्वस्वी वागण्यांत तत्पर राहूं तेव्हां, एका म्यानांत दोन तरवारी कधीं रहात 
नाहींत. अहंकर्तृत्वाची भावना टाकून देऊन लोकांनीं केलेली निंदा किंवा स्तुति 
यांना भीक न घालण्याचा आपण प्रयत्न करूं लागलों, “आजचा काळ मजेंत गेला 
म्हणजे झालें, उद्यांची काळजी कशाला, या ध्येयाचा आपण त्याग केला, व 
सत्य प्रतिपादन करण्यापेक्षा त्याच्याशीं तद्रूप होण्यांतच आपण धन्यता मावू 
लागलों, तसेच सूर्य आकाशांत उदित होतो आणि त्याच्या सत्तेने सर्व. व्यवहार 
चालतात तरीहि तो सर्व व्यवहारापासून अलिप्त असतो, त्याप्रमाणें आपण वागू 
लागलों, तर आपण सर्व देवांचे देव बनू शकू. लोक आपल्यासंबंधाने काय 
म्हणतात, याचा विचार आपल्या डोक्यांत आला म्हणजे आपली प्रगति थांबलीच 
म्हणून समजा. वास्तविक जग जर नाहींच, तर त्यांतील लोकांच्या बोळण्याकडे 
लक्ष देण्याचे कारण काय? जग हा भ्रम असून फक्त ईश्वरालाच सत्यत्व आहे. 


प्रगतीकरितां दुःख कां ! 


सोनें शुद्ध होण्याला अग्नीची जरूर असते, त्याप्रमाणें मनुष्याच्या शीलाची 
प्रगाति होण्याला जगांत दुःखाची अवश्यकता आहे; असें कांहीं लोक प्रति- 
पादन करतात. धडपड केल्याशिवाय सृष्टीमध्ये कोणाचीच प्रगति होत नाहीं, 
ही गोष्ट खरी, व आजपर्यंतची स्थिति कदाचित्‌ अशो असेल; परंतु का 
चिरकाल कायम टिकेल असें मानण्याला काय आधार आहे! कोणतेंहि 
रासायनिक द्रव्य नवजातस्थितींतून गेल्याशिवाय, त्याचें पूर्वस्वरूप बदलल्या- 
शिवाय तें दुसऱ्या वस्तूंवर परिणाम करू शकत नाहीं. कोणतेंहि बीज 
अगोदर जमीनींत कुजतें तेव्हांच त्याच्यापासून अंकुर उत्पन होतो. 
कोणत्याहि दोन धातूंचे मिश्रण करावयाचें झाल्यास त्या ताप! वितळण्याच्या 
स्थिवीपर्येत जाव्या लागतात; एरव्ही त्यांचें मिश्रण बनू शकत नाही. मनुष्याची 
स्थितीहि अशीच असते. मनुष्य जगांतील बाह्य वस्तूवर आपल्या सुखासाठी 


अवरंगून एके, बी ल्या आरे, आपले विवस काढीत असतो. 
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परंतु एकाएकीं त्याच्यावर संकटें कोसळतात, आणि त्यांच्या भाराखालीं 
त्याच्या सव आशा चुरडल्या जातात, अशा रीतीनें आपत्तीच्या आघाताने त्याच्या 
मनावर उदासोनतेचा पगडा बसतो, व ही उदासीनतेची-वैराग्याची स्थिति 
कांही वेळ राहिली म्हणजे त्याला पुन्हां यश येऊं लागतें, येश खिस्तासंबंधाने 
लोकांचे समज कांहींहि असोत; परंतु खरी स्थिति अशीच असली 
पाहिजे कीं, ईश्वरी मागीतून मनुष्य च्युत झाल्याझिवाय-बैराग्याच्या मागीत 
तो अडखळून पडल्याशिवाय त्याच्यावर संकटे कधीहि यावयाची नाहींत. स्त्रिस्ताचा 
छळ झाल्यामुळें तो समचित्त झाला आणि प्रत्यक्ष सुळावर चढविण्यापूर्वी 
त्यानं आपण होऊन आपणांस वैराग्याच्या शूलावर चढवून घेतलें व यामुळें 
तो सर्व जगाला सर्वकालीं वंदनीय झाला ही गोष्ट खरी. परंतु दुःख आणि छळ 
यांच्या पाठीमागून नेहमीं यश आणि सुख हीं नियमानें येतातच असे नाहीं. 
पुष्कळ वेळां एक दुःख, दुःखपरंपरेचें सूचक असतें. दुःख हें कधीं एकटेच येत 
नाहीं, त्यांची परंपराच एकामागून एक येत असते, अशी म्हण आहे. आप- 
णांवर एक विपत्ति येऊन कोसळली असतां तितक्यानें आपण जागे झालों, 
आपली वृत्ति वैराग्यशाळ बनली तर आपलें चित्त, चैतन्याच्या प्रकाशाकडे वळ- 
ल्याशिवाय खात्रीनें राहणार नाहीं. परंतु याच्या उलट स्थिति झाली व . एका 
ड-खाच्या आघाताने ईश्वरी नियमांना ढाथडण्याचा आपली वृत्ति बळा- 
बळी तर पूर्वापक्षांहि जास्त भयंकर दु:खं आपणांवर कोसळल्याशिवाय 
राहाणार नाहींत. ईश्वरी कायदा कडक आहे 7 वे त्याची अंमलबजावणी 
कधीहि टळत नाहीं. परंतु तो कायदा तितकाच गहन आहे. ईश्वरी 
कायद्यांचे शान करून घेऊन त्यांना अनुसरून आपण वागलो नाहीं तर हजारों 
संकटें आपणांवर आवात केल्याशिवाय कधींहि राहणार नाहींत. ज्यांच्यामध्ये 
वैराग्यशीलता असेल तेच उन्नतीच्या शिखरावर जाऊन पोहोचतील, पूर्वी 
वाष्पथत्राची शाक्त नियमित करणारी नियामक यंत्रें नव्हती. व त्यामुळें 
वाफेची शक्ति हुकुमी ताब्यांत राहात नसे, परंतु अशीं यंत्रें आतां झालेली 
असल्यामुळे वाफेची शक्ति विनाकारण बांया जाण्याचे कारण नाहीं. याच 
न्यायाने वैराग्यशीलता हें दावाचें यंत्र असून तें आपण आपल्या 
स्वाधीन करून घेतलें म्हणजे पशूंना वठणीवर आणण्याला शासनाची 
अवश्यकता असते, त्याप्रमाणे दु:खे आणि विपत्ति यांची मनुष्यांच्या 
उन्नतीसाठी "जगरंतव्माबश्यंकॅवॉ राही णार“माीं0(८०0 0/ ००91900 
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भौतिक शरीराशी तादात्म्य करून घेऊन काम करीत राहाणे, हा जगांतील 

संकुचित राज्यसंस्थांच्या दृष्टीनें गुन्हा ठरत नाही. परंतु, परमेश्वराच्या सावत्रिक 
आणि सर्वव्यापी राज्यामध्यें हाच काय तो मुख्य गुन्हा आहे; व बाकीचे सर्व गुन्हे 
किंवा दोष, हे केवळ ह्याच्या निरनिराळ्या शाखा होत. रोग एक आहे आणि 
त्यावर उपायहि एकच आहे. “ब्रह्म सत्यम्‌ जगन्मिथ्या? हा वेदान्ताचा 
नियम मोडणें हें सवै तर्‍हेच्या रोगांचे मूळ आहे. हा नियम मोडल्याने कीं या 
तर्‍हेच्या रोगाची उत्पत्ति होईल किंवा क्षी त्या तऱ्हेच्या रोगाची उत्पत्ति होईल; 
परंतु तें क्सॅहि असलें तरी रोगाचे मूळ तेंच आहे आणि त्यावर उपाय म्हटला 
म्हणजे आपल्या परमात्मभावाशी तादात्म्य करून घेणे हाच फकत आहे. परंतु तसें 
करण्याएवजीं एकदां आत्मदष्टया आपण आपली फसगत करून घेतली-आपण 
मोहवश झालों म्हणजे बाकीच्या फसवणुकी क्रमाक्रमाने आपोआपच 
उत्पन्न होतात. 5 

रामाचे हे विचार म्हणचे एखाद्या संन्याशाचे नुसते कल्पनेचे तरंग, कल्प- 
नेचे फवारे असून समाजांत राहाणाऱ्या मनुष्याला त्यांचा कांहीं उपयोग नाही 
काय ? हौदांतील पाण्याचा त्या ठिकाणीं कांहीं उपयोग होत नाहीं; गा यावरून 
ज्या शेतांतून ते पाणी जातें, त्यांनी आपल्या पिकासाठी त्याचा उपयोग करून 
घेऊं नये, असा अर्थ होतो काय ? प्रत्येक मलुष्याच्या जीविताला लागू स 
जीवनाचा शाश्वत कायदा राम सांगून ठेवीत आहे. ' ब्रह्म सत्यम Pi 
न्मिथ्या ? हा तो कायदा होय! व जगांतील सवे निया aie 
शास्त्र, मानसशास्त्र वगेरे संबंधाचे सर्व नियम हे या त्रिकालाबाधित का 

निरनिराळीं रूपें होत. | का 

र काय आणि कारण यांच्यासंत्रधाचा सावत्रिक नियम, हा सवै के 
ऐहिक नातींगोती, आपल्या आकांक्षा आणि करतव्यकर्म हे कक माना स 
होत. विचाराची हीं केवळ बदलणारी प्रमाणें असून रस्त्या ह उ 
मुलींच्या बाहुल्या यांच्यापेक्षा त्यांची किंमत जास्ती नाहीं.परतु 


आपल्या 
तिजांवर एकदां आत्मसूर्य प्रकाशू लागला | 
a उत्पन्न झाली म्हणजे जगांतील सर्व तऱ्हेचे नियम आणि काय 


कारणमालिका, कसातरी अइ. आणि उपग्रह यांच्याप्रमाणे आपल्याभोंबर्ती- 
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१८० स्वामी रामतीथे-खण्ड ३ रा 
आत्मसूर्याभोवतीं भ्रमण करीत आहेत, असा आपल्याला अनुभव यईल; एवढेंच . 
केवळ नव्हे तर जेवणाची वेळ झाली म्हणजे लहान मुळें जशी आईजवळ जातात, 
त्याप्रमाणें जगांतील सर्व नियम आपणांजवळ आल्याशेवाय राहाणार नाहींत, 


' यथेह क्षुधिता बाळा मातरं पर्युपासते ? । 
(सामवेद, ) 

लहान मूळ ज्याप्रमाणें सहजरीतीनें चालूं लागतें, त्याप्रमाणे सहज आणि 
स्वाभाविक रीतीनें मरण्यास मनुष्यानें तयार झालें पाहिजे, ही मृत्यूची स्थिति 
देहांत असतांनाच प्राप्त व्हावयाची असून ही मोठी विलक्षण आहे. या स्थितींत 
गेल्यानंतर नोकर हा मनुष्याचा नोकर असत नाहीं, शिष्य हा शिष्य राहात 
नाही; या स्थितींत राजाचा राजेपणा, मित्रांचे मित्रत्व, शत्रूचे शत्रुत्व, लोकांच्या 
आश्वासनांचे आश्वासन, धाकाचा धाक, तरतूदीची तरतूद व हक्कांचा हक्क 
नाहींसा होऊन सर्व ईश्वर होतो. सद्दस्ताशिवाय कांहीं शिल्लक राहात नाहीं. 
सद्स्तूशी अंतःकरणाचें तादांत्म्य झाळें म्हणजे आपल्या अंतःकरणाची प्रेरणा 
जगावर जाऊन आदळते; परतु आपलें मन सद्वस्तृशी विसंगत झालें 
म्हणजे आपल्या मनाशी जगाचा सूर मिळेनासा हातो. आपल्या शरी- 
राची कोणी निंदा केली असतां आपण तिचा प्रतिकार करू लागला, “ जशास 
तसे,” या न्यायाचा अवलंब करून आपणहि दुसऱ्यांची निंदा करू लागलों, 
तर आपण अधोगतीस जाऊं लागतो. आपला उपहास झाळा असतां 
किंवा आपणांबर कुत्सित टीकेचा भडिमार झाडा असतां 
त्याकडे हुलेक्ष करणे, याच्यापेक्षा माठेपणाचें दुसरें कोणतेंहि 
निश्चित लक्षण नाही. एखादा मनुष्य वकिलीचा धंदा करीत असतां कांहीं 
दिवसांनीं न्यायाधीश बनला म्हणजे लगेच त्याच कचेरीतील सर्व लोक 


पी वकिली करण्याचा धंदा सोडून देऊन आपण ईश्वराच्या तटस्थ स्थितींत 
प्रवेश केला म्हणजे सर्व जगाचा आपल्यासंवंधीचा पूर्वीचा भाव अजीबात बदळून 
जाईल; आणि गळबताची दिशा बदलली असतां त्यावरील होकायंत्राची सुई जशी 


णार नाहीं. आपणांस इतर लोक फसवीत असतीळ तर ई श ण. आपण 
घराला फसबून आपका अंताकरशी पर्व! बाहेर काढून लावले आहे हच होय. 


जीवन्सुक््ति ` १८१. 
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पंडित जेम्स याचें पुढील वाक्य अक्षरशः खरें आहे. तो म्हणतोः-“आपल्या 
भोंवतालच्या प्रत्यक्ष जड वस्तूंची आपल्या अंतःकरणावर होणारी जाणीव 
[किंवा संवेदना कमी कमी होत जाणें, व दूरस्थ वस्तुस्थितीचा आपल्या कृतीवर 
जास्त परिणाम होत जाणें, हाच जीविताचा पाया आहे. पशूंवर फक्त भौतिक 
सृष्टीचाच परिणाम होतो; परंतु पशूंना अदृश्य असलेल्या जीवनाच्या तत्वांचे 
मनुष्याला ज्ञान होऊं लागलें व जडसृष्टीइतकेंच त्याचे महत्व मनुष्याला वाढू 
लागलें, म्हणजे मनुष्याचा उद्धार होऊं लागला असे म्हणण्यास हरकत नाहीं. 
परंतु जगांतील नश्वर आकारांवर व जड संपत्तीवर तो सर्वस्वी अवलंबून राहू 
लागला म्हणजे तो अज्ञानांत गुरफटला व ईश्वरी प्रकाशाला पारखा झाला असें 
म्हटलें तरी चालेल. | 
* या निशा सर्वेभूतांना तस्यां जागति संयमी | ` 
यस्यां जाम़ति भूतानि सा निशा पञ्यतो मुनेः॥ 
( भगवद्वीता, अ. २।६९ ) 





ज्ञानाची थोरवी 


खळीळ आं रोज्‌ बा आतिश्‌ हमी गुफ्त्‌ 
अगर्‌ सूये जे मन बाकीस्त दर सोज्‌ . 
बदू भी गुफ्त्‌ आं आतिश कि ए शाहू 
बपेशत्‌ मन्‌ बिमीरम्‌ तो दर्‌ अफरोज 
अन्नाहाम याला जिवंत जाळलें जाण्याची शिक्षा झाल्यानंतर तो अग्नीला 
म्हणाला:--- ' देहाभिमानाचा एकहि केंस माझ्या ठिकाणा अवशेष. राहिला 
असेल तर ता साफ जाळून टाक; तो शिल्लक ठेवू नको. परंतु अब्राहाम याला 
जणू काय उत्तर देण्यासाठीच पूज्य भावानें अग्नी विझत गेला व तो अन्नाहाम 
. याला म्हणाला की, 'हे रजा ! ठु खुशाल राहा.मला दुझ्यासमक्ष नाहींसा होऊं दे. 
परमेश्वरी कायदा असा आहे. तुम्ही ईश्वराशीं जशा रीतीनें वागाल तशा 
रीतीनें ता तुमच्याशी वागतो. सम्यपणाच्या वागणुर्कीत तो कोणालाहि हार 
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१८२ स्वामी रामतीथे-खंण्ड श रा 
रुचं ब्राह्मम्‌ जनयन्तो देवा अग्ने तदब्रुवन्‌ | 
यस्त्वेवं त्राह्मणो विद्यात्तस्य देवा असन्वशे ।। 


( यजुर्वेद संहिता. ) 
सवोण्येनम्‌ भूतान्यभिक्ष्रन्ति. 
| ( बृहदारण्यकोपनिषद्‌ , ) 
सर्वे$स्मे देवा बलिमावहन्ति. 
५ | ( तैत्तिरेयोपनिषद्‌, ) 
उत्पात्तिकर्ते देव सृष्टीच्या आरंभी ब्रह्मोपासकांना उद्देशून म्हणाले-“ जो जो 

ब्रह्नज्ान संपादन करील त्याची सेवा करण्याला आम्हीं आज्ञाधारक नोकरां- 
प्रमाणे तयार आहात. ? 

४ सव मृते त्याच्यामध्ये यऊन मिळतात. ? 

४ सवे देव त्याला बलि देतात..? 








वेदान्तांविरुद्ध एक आक्षेप 


वेदान्त मनुष्याच्या अंतःकरणांतील सर्य कोमल भाव आणि सौंदर्याची 
दष्टो नाहींशी करून आपल्या सर्व नातेवाइकांसंत्रधानें -निष्ठुरपणाचें वर्तन 
करावें, जगांतील कोणत्याहि वस्तूवर प्रेम करू नये, असा उपदेश करित 
नाही काय ? | 

होय! वेदान्ताचा तसा उपदेश आहे. सत्यासंतंधानें, सदवस्तूसंबंधानें मनुष्याचें 
प्रेम इतकें दृढ व्हावें कीं, जगांतील सर्व वस्तु आणि त्यांच्यामधील 
कार्यकारणपरंपरा; तसंच सर्व मनुष्ये आणि त्यांची मतें, यांची त्याला मुळींच 
किंमत वाढू नेय, असे वेदान्त प्रतिपादन करतो. या उपदेशामुळे अंतःकरणांतुन 
मानवी भावना किंवा खरें पाहूं गेले तर पशुभावना नाहीशा केल्या तर त्याच्या 
ऐवजी परमात्मविषयक भावनांचा प्रवाह मनुष्याचे अंतःकरण भरून टाकतो. 
अंतःकरणातील कृत्रिम प्रकाश काढून टाकून, तो आत्मसूयीचा दिव्य आणि 
आनंदमय प्रकाश सर्वत्र पतरून आनंदी आनंद करून सोडतो. अध्यात्मज्ञानाचा 
क अनुभव आ एक इग्रजी स लिहितो की, “ आपल्या. स्वतःसं- 
बंधानें विचार करण्याचे मनुष्यानें अजीबात सोडून द्यावे, याच्यासारखें सुख दुसर 
नमाता थ र पी बि द जन 


वेदान्ताविरुद्ध आक्लेप १८३ 
त्यांतील हृदत मला पूर्णपणे समजलें आहे.स्वतःसंत्रंधानें विचार सोडून द्यावयाचा 
त्यांत अर्थवटपणा बिलकुछ उपयोग नाहीं; शरीरासंत्रंधानें थोंडीशीसुद्धां प्रीति 
अंःतकरणांत शिल्लक राहिली तर त्यामुळें सव काम बिनसून जाईल; आपल्याला 
एखाद्या परकी मनुष्यासनधानें जितकी सहानुभूति वाटते त्याच्यापेक्षा रेंसभरहि 
जास्त सहानुभूति आपल्या. देहासंबंधानें आपल्याला वाटतां कामा नये. 

आपल्या पुढील उद्योगासंत्रंधाचे वर्षानुवषांचे ठरलेले बेत आणि ठरविलेली 
धोरणे, आपली लोकांमधील कीर्ति आणि लोकांचें आपल्या संबंधाचें मत, 
आपल्या ओळखीच्या मनुष्यांचे शब्द यांचा निरास करण्यास शिका; त्यांच्या- 
संबंधाची आपली आसक्ति काढून टाका. आपणांवर प्रेम करणाऱ्या जिवलगांनी 
आलिंगन देण्यासाठी पुढें केलेले हात बाजूला सारा, आणि हातांतील हातमोजे 
जितक्या लीलेन काहून टाकले जातात तितक्या छीलेनें देहावरील प्रेम आणि 
आसक्ति काहून टाका. लोकाप्रियतेच्या आशा व पुढें उद्भवणाऱ्या रोगांसंबंधाची 
भीति यांना अजीबात रजा देऊन आपल्या दरीरासंबंधाच्या संकुचित भावना 
झुगारून देऊन मोकळे व्हा. देहावरील आसक्तीचे आवरण फेंकून द्या. हजारों 
वर्षांच्या संस्काराने देहाविषर्यांची आसाक्र्त तुमच्या ठिकाणीं दृढ होऊन गेलेली 
आहे; परतु तांदुळावरील तुसाइतकीच या देहाची किंमत आहे, असा विचार 
मनांत आणून देहबुद्धीला फांटा द्या. देहाविषयींचें नुसतें वैराग्य दृढ करू- 
नच राहुं नका; तर त्याच्याहिपुढें जाऊन आत्मज्ञान संपादन करा, आणि पर- 
मात्मभावनेच्या अचल आणि दिव्य मंदिरांत राहण्याचा अभ्यास करून आपली 
मुक्तता करून घ्या. अंतःकरणांत त्यागबुद्धि एकदां पूर्णपणें बाणली म्हणजे 
कशी स्थिति होते तें पहा तर खरें ! तशी स्थिति झाली म्हणजे णहिकदृ्टधा 
तुम्ही पूर्णपणें भिकारी आणि कंगाल असे दिसलांत, तरी अध्यात्मदृष्ट्या तुम्ही 
सव चराचराचे अधिपति व्हाल ! | | 

जवश्च ते लक्ष्मीश्च पत्न्यौ । अहोरात्रे पार्शे नक्षत्राणि 
रूपम्‌ । अश्विनो व्यात्तम्‌ । इष्टं मनिपाणा ( यजुर्वेद. ) 

यश आणि लक्ष्मी ह्या तुझ्या पत्न्या आहेत, दिवस आणि रात्र उजव्या 
व डाव्या बाजू आहेत; नक्षत्र हें तुझें रूप आहे; द्यावापृथ्वी हें तुझें पसर- 
लेलें तोड आहे. सर्व सदिच्छा सफल कर, 
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( ता. १९ फेब्रुवारी १९०३ रोजीं खासगी वर्गांत 
दिळेळं व्याख्यान. ) 







hE $ ड्या दिवसांपूर्वी एका गृहस्थाने रामाला असा प्रश्न 
Co br ७ विचारला होता की, ' हल्लींच्या युगांत मनुष्याला वेदान्ताचा 
| i Be ga अनुभव करून घेतां येणें शक्य आहे काय?' सदरहू 
ह र र 3 गहस्थाच्या बोलण्यावरून त्याचें असें मत दिसलें की, 
कती 





७९६. वेदान्ताचा अनुभव करून घ्यावयाचा असेल, तर मनुष्यानें 





कल्पना चुकीची आहे. 
| वेळाची तक्रार ! 
हल्लींच्या काळांत लोकांची नेहमीं वेळासंबंधानें तक्रार असते. लोक 
नेहमीं म्हणतात:---“ काथहो ! कांय करावें ? आम्हांला पुष्कळ गोष्टी करतां 
ल; पण त्या करण्याला आम्हांला वेळ आहे कोठें ? आमच्या . पोटाचा 
उद्योगधंदा करण्यांत बहुतेक वेळ जातो; ्ञेही आणि सोबती यांच्याशी बोलण्या- 
चालण्यांत थोडासा वेळ जातो; मिळून एकंदरींत कांहीं करावयाचें म्हटलें तर | 
वेळाची मोठी पंचाइत पडत.' तुम्हीं खिस्ती लोक अशी प्रार्थना करतां की, | 
हे देवा | आमचें शत्रूंपासून रक्षण कर. परंतु या प्रार्थनेणेवर्जी आधुनिक काळांतील 
मनुष्याला खरोखर अशीच प्रार्थना करण्याची वेळ आळी आहे की, “हे देवा | माझे 
मित्रांपासून रक्षण कर !' हे लोक म्हणतात, * आमचे ज्ेहीसोबती. आमचा | 
स्व वेळ खाऊन टाकतात, व्यवहारांतील काळज्या , चिंता आणि खेद यांत वेळ 
जातो तो निराळाच. याशिवाय आमची मुलेंबाळे आणि घरांतील आप्तमडळी 
यांच्याकरितां आम्हांला रोज थोडा तरी वेळ खर्ची घालावा लागतो. आमच्याकडे . 
कोणी पाहुणे भेटण्यास आले म्हणजे त्यांच्या भेटी घ्याव्या लागतात, आणि | 
त्यांना उलट परत भेटी Fi छाग 


CC-0. | धुण्यासाठी i Mae eC वे द ता गात € otr चालले SS हे, 
हैं समजावून बेण्यासाठी व वगेरे वाचप्यांत कांही वेळ घालविल्या- | 
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शिवाय. आमचें चालतच नाहीं. अशा स्थितीत आध्यात्मिक प्रगति करून 
घेण्याला वेळ राहणार कोठून! आमचा नित्याची कर्तव्यकर्म केल्याशिवाय 
गत्यंतर नाहीं; त्यांत आमचा बहुतेक सव वेळ निषून जातो; आमचे 
नित्याचे व्यवसाय करण्याखालीं आम्हाला जेवणालासुद्धां पुरेसा अवकाश 
मिळत नाहीं.” कतंव्यकर्मांच्या ओझ्याखाली तुमचा सपे जन्म फुकट जातो, 
ही गोष्ट कांहीं खोटी नाहीं; पण यावर असा प्रश्न विचारतां येण्यासारखा आहे 
कीं, ज्या कतव्यकमांचा तुम्ही एवढा बाऊ करून दाखवितां. ती आलीं कोठून ! 
व तीं तुमच्यावर लादली कोणी ! अर्थात्‌ तुम्होंच, तुम्हींच आपलीं कतव्यकमें 
उत्पन्न करतां, आणि तीं आपणांवर लादून घेतां ! रोज कचेरींत जाऊन काम 
करणें हें. आपलें कर्तव्य आहे असें तुम्हीं मानतां; परतु तें तरी तुम्हांला कोणी 
लावून दिलें १ अर्थात्‌ ती तुमचीच भावना आहे. आपल्या नोकराला निष्ठुरः' 
पणानें राबविणाऱ्या धन्याप्रमाणे कर्तव्यकम तुम्हांल्य अहोरात्र राबवीत . आहे, 
असें- दिसते; परतु अशी स्थिति असतां कामा. नये. एकंदरींत कर्तव्यकर्माचे 
बारकाईनें निरीक्षण केलें असतां असेंच म्हणावें लागतें कीं, ज्या कतव्यकमोर्नी 
तुम्हांला गुलाम करून सोडळें आहे; त्यांची ती गुलामगिरी करण्याचें तुम्हीं 
आपण होऊन पत्करलें आहे! वास्तविकपणें पाहिलें तर तुम्हांला बांधणार कोण ! 
तुम्ही आपण होऊन आपल्याला बद्ध करून घेतलें आहे; कतेव्यकर्मांची नसती . 
ब्याद तुम्ही. आपल्यामागें.लावून वेतली आहे. अशा रीतीनें विचार केला.असतां 
तुम्हांला आपली मानासैक स्थिति उदात्त करतां येऊन पूर्ण सुखी होतां येईल. | 
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एकदां एक ग्रहस्थ पंडित जॉन्सन याजकडे आळा आणि म्हणाला-“'पंडि- 
तजी, मी साफ बुडलों आहें. कोणतेंहि काम करण्याला मी नालायक बनलो 
आहें; मळा कोणतेंहि काम करवत नाहीं. या जगांत मनुष्याला काय करतां 
येणें शक्य आहे १” त्या शहस्थाचा हा विचित्र प्रश्न ऐकून जॉन्सन याला 
कांहींच उलगडा होईना. ' तुझ्या म्हणण्याचा अर्थ तरी काय, तें नीट स्पष्ट 
करून सांग, ! असें जॉन्सन त्या गहस्थाला म्हणाला. त्यावर तो ग्रहस्थ म्हणाला, 
“या जगांतील मनुष्याचें आयुष्य फार फार तर शभर वर्षोचें असेल; व अनंत 
कालाच्या दृष्टीनें पाहि असतां शंभर वर्षांचा हा काल म्हणजे कांहींच नाही. ` 
यांपैकी निम्मी वर्षे झॉपेंत जातात. तसेंच बाळपणांत आयुष्यार्ची, बरींच वर्षे 
_ निघून जाता म्ह्यताशपणांतवि तुशचसा, काळ अशक्त आणि दुबळ्या स्थितींत 
३ राम...१२ 
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कांहीं. न करतां निघून जातो, राहतां राहिला मधला तारुण्याचा काळ, या 

काळांतील बराच भाग नानातर्‍ेच्या दुष्ट विचारांत आणि मोहांत फुकट जातो; 

कांहीं काल सेळप्यासवरण्यांत जातो; कांहीं काल खाण्यापिण्यांत आणि शरीराची 

बडदास्त. ठेवण्यांत वांया जातो. प्रप्यामध्यें क्रोध, मत्सर, चिंता, दुःख आणि 
यातना यांच्या तडाक्यांत बराच काळ व्यथे जातो, बाकी.शिल्लक राहिलेल्या वेळांत 
आपल्या कुडुंबांतील मंडळी, आपले लेहसोबती आणि नातेवाईक यांच्या हिता- 
साठीं झटावें लागते; व यामुळें स्वतःच्या कल्याणाचा कांहीं उद्योग करण्याला 
मनुष्याला फुरसत मिळत नाहीं. आपले जुने आत्तसंबंधी लोक मरतात त्यांच्या- 
बदल शोक करण्यांत, आणि नवीन जन्मलेल्या मुलांबद्दल आनंदोत्सव करण्यांत 
आमचा किपीतरी वेळ फुकट जातो. अशा स्थितींत आपली खरी उन्नति करून 
घेण्याला आणि आपलें ईश्वरत्व अनुभवण्याला मनुष्याला मोठी पंचाईत पडावी, 
यांत कांही आश्चय नाही. छे, हो! वेळच नाहीं, त्याला करणार काय? प्रार्थना- 
मंदिरे, धर्म, धमाचे प्रवर्तक आणि उपदेशक यांचा अशा स्थितींत उपयोग 
काय ? धर्माचें ज्ञान संपादन करण्याला मनुष्याला जेथें वेळ नाहीं, तेथें धमनीं 
आणि प्राथनामंदिरांनीं काय रडावें ! छे छे! या स्थितीमुळे माझा तर मति अजी- 
बात गुंग होऊन गेली आहे! ” त्या गृहस्थाचे हे शब्द ऐकून जॉन्सन याला 
हसू आलें नाहीं, किंवा त्याच्या भाषणावर टीकेचा भडिमार करण्यालाहि त्यानें 
सुरवात केली नाहीं. त्या गृहस्थानें वर्णन केलेली शोचनीय ` स्थिति पाहून 
जान्सन याला रडूं आलें, व सहानुभूतीच्या शब्दाने तो त्याला म्हणालाः--- 
“ ध्मश्ञान संपादन करण्याला मनुष्यांना फुरसत नसेल तर त्यांनीं खरोखर आत्म- 
Ri करावी | मित्रा, तू आपली एक तक्रार मला सांगितलीस, परंतु 
त्यापेक्षा जास्त शोचनीय अशी माझी एक तक्रार आहे.” पंडित जॉन्सन याला 
तक्रार करण्याला काय कारण आहे, असा त्या रहस्थानें प्रश्न केला. त्यावर 


a खाचा श > विक 
दुःखाचा उमाळा आल्याचे सोग करून जॉन्सन म्हणाला:--' हैं पहा, माझी. 


स्थिति तर फ़ारच केविलवाणी झाली आहे. या पृथ्वावरील जमी नीतून माझें 
उद्रपोषण कसें होईल, याचा मला मोठा प्रश्न पडला आहे. मला पुरेल इतकें 


अन्न देणारी जमीन पृथ्वीत कोठेंच नाहीं! ' जॉन्सन . याचे हे . शब्द ऐकून : 


आश्चर्यचकित होऊन तो ग्रहस्थ म्हणाला, ' पंडितजी, हें काय | असें कसें होईल! 
आपल्याला८्युकळन'करे'दहीःभमुध्याली रेल इते अँ "&षपण खातां, 
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ही गोष्ट मळा कबूल आहे. परंतु पोटाची चिंता आपल्याला पडली, हें: मोठें 
आश्चर्य आहे. अन्नाची पेदास्त करणारी जमीन जगांत काय थोडी अहे! - 
आपली ही पृथ्वी एवढी मोठी असतां अन्नोदकाची काळजी आपल्याला पडावी, 
हें मोठें अद्भुत आहे.' यावर जॉन्सन म्हणाला,.“ अहो! आपली ही पृथ्वी 
म्हणजे तुम्ही काय समजतां! ही पृथ्वी केवढीशी आहे.! आपल्या ह्या भूगो-. 
लाला जवळ जवळ आस्तित्व नाहींच म्हटलें तरी चालेल, आकाशांतील अनंत- 
सूर्य आणि अनंत तारे यांच्या इष्टीनें विचार केला, तर आपली पृथ्वी केवळ 
बिंदुवत्‌ आहे. ज्योतिषशास्त्राच्या दृष्टीनें या पृथ्वीचा हिशेब काय! बरें, या 
लहानशा भूगोलावर पाहिलें तर तीन हिस्से जमीन पाण्यानें व्यापलेली- आहे. - 
आतां राहतां राहिला एक हिस्सा; त्यांत तरी वाळूची केवढालीं मेदानें 
आहेत, मोठमोठाले पर्वत आणि खडक यांनीं कितीतरी जागा अडवून 
टाकिली आहे, मोठमोठाल्या नद्या आणि सरोवरें यांनी पृथ्वीचा कितीतरी भाग 
आच्छादित केला आहे, लंडनसारख्या प्रचंड शहरांनी पृथ्वीचा कितीतरी 
भाग अडवला गेला आहे; याशिवाय रस्ते, मोठाल्या सडका यांनी पृथ्वीचा 
कितीतरी भाग मयीदित केला आहे. या सगळ्याचा विचार केला असतां पृथ्वी- 
वर फार थोडीच जमीन शिल्लक राहाते. शिवाय पृथ्वीवरील मनुध्यांची सख्या 
पाहिली तर ती किती मोठी! व इतक्या माणसांना अन्न पुरवण्याला त्या 
मानानें फारच थोडी जमीन आहे. बरें, या जमीनीच्या लहानशा 
. तुकड्यांत उत्पन्न होणारें सर्व पीक तरी मनुष्यांच्या वाँव्यास येतें का ? 
तर तेंहि नाहीं. पशु, पक्षी, मुंग्या, हत्ती, घोडे इत्यादि प्राण्यांची उपजीविका 
याच अन्नांतून व्हावयाची. मग मनुष्यांच्या निर्वाहाला कितीसे अन्न; शिल्लक 
राहाणार? बरें, मनुष्यांची संख्या तरी लहान सहान आहे! या एकट्या लंडन 
` झहरांतच लाखों लोकांची वस्ती आहे, व या अफाट वस्तीला इतकें थोड ss 
पुरावयाचें म्हणजे पंचाईतच आहे. हा विचार सनात आळा म्हणचे माझा यो शो 
कसा चाळेळ;याची चिंता मला अहोरात्र लागावी, यांत आश्चर्य वाटण्याचे कांडी » 
कारण आहे का! माझ्या या विचारसरणीतून असा निष्कम निघतो अन्ना-- 
वांचून उपाझीं मरण्याचे माझ्या खास नाशित्री येणार! ” यावर तो हे 
म्हणाला!“ पंडितजी, आपली विचारसरणी अगदी बरोबर आहे. परंतु ते केहि 
असलें तरी एवढा प्रीमे आपल्याल पोटापाण्याला कांहीं कमी पडणार नाही. 
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जॉन्सन म्दणालाः-“ माझी पोटापाण्याची चिंता व्यः आहे असं जर आपण 
म्हणतां, पर आपल्याला आध्या-मिक उन्नति करून घेण्याला वेळ नाहीं, या 
आपल्या तकारींतहि कांहीं अथ नाहीं; पी निराधार आढे, असे मी म्हणेतो.पृथ्वी- 
मध्यें भोतिक अन्नाळ कवी नाही, तर आध्यात्मिक अन्न प्रात करून घेण्यालाहि 
वेळ कम नाहा,” त्या ग्रहस्थाच्य प्रश्नाला पंडित ओईन्सन याने जे उत्तर दिछें तेंच 
उत्तर राम देत आहे. हल च्या सुधारणेच्या युगांत मघुष्याला आपली उन्नति करून 
घेण्याला पुरेसा वेळ नाही, अशी सबब लोक पुढें आणतात ; परतु तुम्हीं . 
आपल्या वेळाचा उपयोग करूं ळागळां, तर आपली उन्नति करून घेण्याला 
म्हाला पुष्कळ वेळ मिळेल, असें रामाचें म्हणणें आहे. 


करकरण्याळा भिऊन कसें होणार ! 


एक मलुष्य घोड्यावर बसून दूर असलेल्या एका गांवीं जात होता. जातांना 
वाटेंत त्याला एक सोट दिसली. हिंदुस्तानात राहाटानें विहिरीतून पाणी 
काढण्याची . चाळ बरेच ठिकाणीं दिसून येते, अज्ञा रीतीने विहिरीतून पाणी 
काढळें जात असतां एकसारखा करकर आवाज होत असतो. या गृहस्थानें 
सहारानें पाणी निवत असतांना पाहिलें, तेव्हां आपल्या घोड्याला पाणी 
पाजप्यासाठी तो त्या विहिरीजवळ घोड्याला. घेऊन गेला. राहाटाचें तें 
करकरणे घोड्याच्या परिचयाचे नसल्यामुळे पन्हळीतून येणारे पाणी तो पिईना. 
तें पाहून त्या गहस्थानें तेथील शेतकऱ्यांना बोलावले, आणि राहाटाचा तो 
आवाज बंद करण्याला सांगितळें, शेतकऱ्यांनी त्याच्या म्हणण्याम्रमाणें राहाट . 
थांबविला, तेव्हां राहाटाचें करकरणें बंद झालें; परंतु त्याजबरोबर पाणी येण्या- 
चेंहि बंद झाळें, अर्थात्‌ घोड्याला पाणी मिळेनासे झालें, पन्हळीजवळ पाणी. 
'िण्याकरितां घोडा गेला, पण तेथें पहातो तों पाण्या चा थेंब नाहीं; सें पाहून 
रातकऱ्यांना उद्देशून घोडेस्वार म्हणाला, “ तुम्ही किती चमत्कारिक लोक आहां! 
पाहाटाचा आवाज बंद करण्याला मी तुम्हांला सांगितलें, पाणी बंद करा 
म्हणून सांगेतलें नाहीं; परंतु पाहातो तों पाणीच बंद केलेंत | तुमच्या येथे 
आलेल्या एखाद्या मनुष्याच्या घोड्याला तुम्ही पाणी मिळूं देत नाहीं, इतकी 
निष्ठुरता तुमच्या ठिकाणीं आली कशी ? ? यावर शेतकरी म्हणाले, “ महाराज, 
आपण असुल बका आलया" अे-आपभे'ओति हे ओकर मोठे 
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उपकार आहेत, व आपला आदरसत्कार करावा,अशी आमची मनापासून 
इच्छा आहे. आपल्या घोड्याला पाणी मिळू द्यावयाचें नाही, असला निष्ठुरः 
पणाचा विचार आमच्या मनांत येणें शक्‍य नाहीं; परंतु आपल्या म्हणण्या- 
प्रमाणें आम्हांला वागतां येत नाहीं, याबद्दल वाइट वांटतें, आपल्या घोड्याला 
पाणी पाजावयाचें असेल तर राहाटाचा आवाज बंद करून चालणार, नाहीं, 
राहाटाचा अवाज चाळू असतां आपल्या घोड्याला थोपटून त्याला पाणी प्यावयास 
लावणें हाच एक उपाय आहि. राहाटाचा आवाज बंद करावयाचा म्हणजे 
रहाट बंद केला पाहिजे, व राहाट बंद केला म्हणजे आपल्या घोड्याला पाणी 
करे मिळणार १” याच न्यायानें राम म्हणतो कीं, वेदान्तज्ञानाचा अनुभव 
करून व्यावा असें तुम्हांला वाटत असेल, तर सर्व तऱ्हेचे आवाज चालले असतां 
त्यांतच तुम्ही आपलें काम करून घेण्यास शिकले पाहिजे; जगांतील सर्व कष्टमय 
स्थितींत राहूनच आत्मज्ञान संपादन करून चेण्यास तुम्ही शिकलें पाहिजे. या 
जगांतील सर्व तऱ्हेचा गोंगाट व सर्व तर्‍हेची दुःखें नाहींशी होतील, व नतर 
आपण आत्मसाक्षात्कार करून घेण्याचा अम्यास करू, अशी आशा करणें व्यथ 
आहे. हिमालयाच्या उच्च शिखरावर गेले असतां सर्व तऱ्हेच्या त्रासांपासून 
आपण मुक्‍त होऊं, अशी तुमची कल्पना असेल तर ती निःसंशय चुकीची आहे. 
हिमालयामध्यें कोणत्याच तऱ्हेचा त्रास नाही, अशी स्थिति तुम्हांला आढळून 
येणार नाहीं. तुम्ही अरण्यांत जा किंवा पाहिजे त्या ठिकार्णी जा, उमच्या 
मागची दुःखें आणि चिंता हीं नाहींशी होणार नाहींत. तुम्ही कोठेंहि गेलां तरी 
तां तुमचा पाठलाग केल्याशिवाय राहणार नाहींत. तुम्हांला जर वेदान्तज्ञानाचा 
` अनुभव करून घ्यावयाचा असेल, खरें सुख पाहिजे असेळ तर जगरूपी राहाटाच्या 
करकरण्यानें तुम्ही भिऊन जातां कामा नये. आजयर्येत जगांत जे महात्मे 
उत्पन्न झारे, ते आपल्या भोंवतालच्या बिकट परिस्थितीला न जुमानतां उत्पन्न 
झाले आहेत. प्रतिकूल परिस्यितीचे आधात सोशीत असतांहि आपली 
प्रगति कायम ठेवणारे पुरुपच महास्मे म्हणून वाखाणळे जातात. इत- 
केंच नवहे तर परिरिथति जितकी बिकट, मागात अडचणी जितक्या 
जास्ती, तितके मोठे पुरुष जगांत उदयास येतात. प्रतिकूल 

परिस्थिति उन्नतीला पोषक असल्यामुळें संकटे, दुःखं यांनी खचून 
जाण्याऐवलजी0. मे, अलितंदत, करणेच, योग्य, आहे. मल्या 


१९० स्वामी रामतीर्थ-खण्ड ३ रा 
हल्लींच्या परिस्थितीत राहूनच वेदान्त अंगी बाणून घेण्याचा प्रयत्न करा; 
व अशारीतीनें अम्यास केल्यानंतर वेदान्तज्ञान तुमच्या अंगीं पूर्णपणें मुरून 
गें, म्हणजे कसल्याहि प्रकारची बिकट परिस्थिति असली तरी तिनें 
तुमच्यापुढें मान वांकवलीच -पाहिजे-तुमचें दास्यत्व करण्यास तयार झालें 
पाहिजे, मग तुम्हीं परिस्थितीचे स्वामी बनाल, समाज आपल्याला काय 
म्हणेल, जगांतील लोक आपल्याला नांवें ठेवतील की काय; आपल्या वर्ना- 
वर लोक कुत्सित टीका करतील की काय, अशा तर्‍हेचे विचार तुमच्या 
मनांत येत असतील तर त्यांना अजीबात रजा द्या, समाजाच्या किंवा जगाच्या 
मतांबद्दळ विचार करण्याचें तुम्हांला कारणच काय ? वास्तविक विचार 
केछा तर तुम्हीं या विस्तीर्णे जगांत रहात नाहीं; अर्थात्‌ या जगाबद्दळ चिंता 
करप्याचें तुम्हांला कारण नाहीं. या. अफाट जगामध्यें रहाणारे मनुष्य खरोखर 
पाहिले तर किती थोडे आहेत ! सर्व जगाचें लक्ष ज्यांच्या वर्तनाकडे लागून 
राहाते असे मनुष्य फारच कचित्‌, बहुतेक सर्वजण आपण स्वतः उत्पन्न 
केलेल्या एका लहानशा जगांत राहात असतात. तुम्हीं आपलें राहाण्याचें 
जग मनानें उत्पन्न करून त्यांत आपणांस कोंडून घेतां. आपल्या लहानझा 
ुड्बाच्याबाहेर किंवा आपल्या जातीबाहेर ज्यांची जगासंबंधाची कल्पना 
आहे, असे मनुष्य या जगांत फारच थोडे असतात, ' ही माझी बायको, 
हा.माझा सुळगा, हें माझें घर,” असल्या क्षुद्र कल्पनांच्या जगांत राहणारेच 
बहुतेक सवे लोक आहेत. या क्षुद्र जगाच्या पलीकडे विस्तीण अज्ञा जगांत 
तरी निदान राहाण्यास शिका, तुमच्या मनाला जर कोणी खचवीत असलें तर 
तें हें अवाढव्य विश्व नसून, तुम्हीं आपल्या मनानें उत्पन्न केलेलें क्षुद्र जगच होय. 
.या क्षुद्र जगापळीकडे जाऊन पोहोंचा, म्हणजे अखिल विश्व तुमच्यापुढे लोटा- 
गण घातल्याशिवाय राहाणार नाहीं. 


खरें कम म्हणजे काय ? 


आपण अहोरात्र कामांत गढून गेलेलों असून आपल्याला फुरसत नाहीं, 
` अशी लोकांची नेहमीं तकार असते, आतां खरे काम म्हणजे काय, खरें कार्यव्या- 
(तत्व कशाळा म्हयळत,'याचाथोश्यसावबेचार पर: व असीर केला असतां 
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उत्पन्न णजे काय, याची तुम्हांला बरोबर कल्पना 
रर अ 'नहमीं तक्रार करीत असतात; bre 
| यांची गोष्ट ही की, लोक नेहमीं वेळाचा शाला कस : ds 
वेळ नाहीं, अशी तक्रार करतात. रिकामटेकडेपणाच्या ग han sr 
लोकांना इतकी फुरसत आहे, तरी आपल्याला इ स र bh 
'त नेहमीं रडगाणें गातात. केवढी मोजेची ही गोष्ट ! ळे खात 
लोकांना समजत नाहीं, आणि शिवाय त्यांना वेळ ना न 
च्या या तक्रारीचे बीज कामाच्या स्वरूपाविषर्यीच्या bps 
पाहिलें तर ज्याला खरे काम असें म्हणतां येणार नाही ह ह 
लोक गढून गेलेले असतात; आणि त्यांचा विनाकारण बडजाव ' चक ह 
व्याख्या निरनिराळे लोक निरनिराळी करतात. भौतिक शास्त्र duis 
` यांवरील ग्रंथकार कामाची व्याख्या एकतऱ्हेने करतात आणि आ काड 
कपनी el क्व 5 अ त प्रतिपादन 
म्‌ 
गोळे गि an ss चढत जाण किंवा पृथ्वीच्या आकि 
आम जेच खरें काम किंवा क्रिया होय, अशी त्यांची कर्माची बयाच्या 
| शा क च्या दृष्टीनें क्रियेची व्याख्या याहून निराळ्या तऱ्हेची आहे. दर 
पे गीत आपलें मन गढून गेळेलें असलें तर तें खरें कमे, असेत शास्त्र मातेपाइ" 
द का मध्यें मन गढून न जातां क्रिया हात राहाणें हें त्या शास्त्राप्रमाणे खर 
कि क आपण श्वासाच्छास करतों, पण मानसशास्त्राच्या ष्टे 
कमीत गणना होत नाहीं. आपल्या शरीरांतील रक्तवाहिन्यांत रक्ताचे ह = 
होत असतें, व एका दृष्टीने हेंहि कर्मच कही गय भा क्य 
कभ म्हणणार नाहींत. खरें कमे म्हणजे काय, हें व bra 
वेत्ते पुढील गोष्ट देत असतात; १ ती लक्षांत ठेवण्य Fr 
एका मनुष्यानें पुष्कळ व्धपरयत लष्करात नोकरी केली व as 2 
संपल्यानंतर तो आपल्या बरीं येऊन सुखानें कालक्रमणा कर लागला. क 
यतीत त्याचे दिवस गेले असल्यामुळें कवाईत त्याच्या अगदी अंगवळणी र 
रेली होती. प्के दिवशीं दुधाची चरवी आपल्या खांद्यावर घेऊन 
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रस्त्यांतून चालला होता. एका थट्टेखोर विनोदी मनुष्यानें त्याला समोरून येतांना 
पाहिले, व त्याची जरा थट्टा करावी असें मनांत येऊन तो त्याच्याजवळ. गेला, 
आणि एकदम “खडे रहो;' असें मोठ्याने ओरडला. “ खडे रहो;” असे शब्द 
ऐकल्याबरोबर पलरणींतील लोक आपले हात खालीं करून उभे रहातात, ही 
गोष्ट तुम्हांला माहीतच असेल, त्याप्रमाणें त्या लष्करी मनुष्यानें ' खडे रहो;? हे 
शब्द ऐकतांच आपल्या नेहमींच्या संवयीमुळें आपले हात खालीं केले, व त्यामुळें 
त्याची खांद्यावरची चरवी एकदम खालीं पडन दूध गटारांत वाहून गेले, रस्त्यां- 
तील आसपासच्या लोकांना आणि दुकानदारांना तो प्रकार पाहून हंसू कोसळले. 
आतां “ खडे रहो, ! हे शब्द ऐकतांच त्या लष्करी मनुष्याने एकदम आपले हात 
खालीं केले, परंतु ही त्याची हातांची क्रिया,मानसशास्त्राच्या दृष्टीने कर्माच्या सद- 
रांत येत नाहीं. ज्या क्रियेमध्ये मन गुंतलेलें नसतें तिला मानसशास्त्रांत परावृत्त 
क्रिया म्हणतात; व ती क्रिया म्हणजे खरे क नव्हे, असें मानसशास्त्र म्हणतें, 


आतां मानसशास्त्राच्या या व्याख्येप्रमाणे दर चोवीस तासांत आपण ज्या 
क्रिया करतों, त्यांपैकी किती क्रिया ख्या क्रिया ठरतील, असा रामाचा प्रश्न 
आहे. आपण जेवतों हें या दृष्टीनें कर्म आहे काय ? अर्थात्‌ नाहीं. आपण 
चालतों किंवा इतर क्रिया करतों, त्यांना मानसशास्त्र कमे म्हणेल काय ? नाहीं. 
कारण, या किया होत असतां आपल्याला तिकडे लक्ष द्यावें लागत नाहीं. 
व ज्या क्रियांमध्ये आपल्याला लक्ष ठेवावें लागत नाहीं, मनाचा व्यापार कर- 
प्याची जरूर लागत नाहीं, त्या क्रिया मानसशांज्नाच्या दृष्टीने खरें कम नव्हे; 
अर्थात्‌ अशा क्रिया होत असतां आपण आपला वेळ व्यर्थ घालवतो, असें 
म्हण यास हरकत नाहीं, एवढ्या या फुकट जाणाऱ्या वेळाचा आपल्याला चांगला 
उपयोग करतां येणार नाहीं काय ? कांही क्रिया करीत असतां आपलें मन 
पूर्णपणें या गेलेलें असतें. दुसऱ्या कांहीं अशा क्रिया असतात कीं, त्यांमध्यें 
आपलें मन अर्धवट गुंतलेलें असतें. ज्या क्रियांमध्ये मन अर्धवट गुंतलेळे असतें 
र होत असतां आपल्या मनाला दुसरा कांही उद्योग लावून देतां येणें शक्य 
! व अशा रीतीनें वागळें असतां आपल्या वेळाचा सदुपयोग होऊन एका 
दिवसांत व एका आयुष्यांत आपल्याला सध्यांपेक्षां कितीतरी जास्त काम 
निःसंशय करतां येईल. हा मुद्दा स्पष्ट करण्यासाठी राम आतां एक गोष्ट 
सांगत आहे, Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 
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. एकदां दोन. मुलगे रस्त्यांतून ` चालत होते; ते एकमेकांचे 'ख्रेही होते. 
त्यादैकी एकजण आपल्या सोबत्याला म्हणाला, “ गड्या, त्या पलीकडच्या 
देवळांत थोड्या देळानें कीपेन व्हावयाचें आहे, तरी आपण तिकडे जाऊं या.” 
त्याचा संवगडी म्हणाला, “ छे, कथाकीतैन ऐकून काय करावयाचे आहेः? 
त्यामुळें उगाच वेळ मात्र फुकट जाईल. कथेमध्ये त्याच त्याच गोष्टी चाललेल्या 
असतात; त्या ऐकण्यात गंमत ती काय ! आपण विटीदांडू खेळावयास जाऊ. 
लेळण्यांत वेळ तरी मौजेनें जाईल.!? अशा रीतीनें दोघांची दोन मतें पडली 
ब त्यांपैकी एकजण देवळांत. कीतन ऐकण्यासाठी गेला व दुसग विटीदांडू 
खेळण्यासाठी दुसऱ्या रस्त्याने निघून गेला. कीपन ऐकण्यास गेलेला मुल्गा 
देवळांत गेला व पाहातो तों बुवांचें कीतन रंगांत आलें होते; परंतु बुवांचे चाल- 
ळेळे विवेचन त्याला बरोबर समजेना. तेव्हां कीर्तन ऐकण्याला आपणं आलें 
कोठून असें त्याला होऊन गेलें. त्याचे मन विटीदांइच्या खेळाकडे गेलें. 
आपला संवगडी आपल्या लहानग्या मित्राबरोबर विटीदांडू खेळत असेल, व 
त्या ठिकाण मोठी मौज चालली असेल, अशा विचारांत त्याचे सन गढून 
गेलें, याप्रमाणें दोन तास निघून गेले, परंतु त्याचें मन आपल्या बरोबरच्या 
मित्रांबरोबर खेळण्याकडे लागून राहिले होते; व बोवांच्या कीर्तनाऐवजी 
त्याच्या मनाच्या दृष्टीपुढे विटीदाइचा खेळ चालला होता. त्याचा दुसप 
संवगडी जो निवाला तो तडक खेळण्याच्या मैदानाकडे गेला. परंतु त्या ठिकाणीं 


जाऊन पाहातो तो आपले नेहमीचे बरोबरचे सोबती कोणीच आलेले नाहींत, ` 


असें त्याला दिसून आलें. यामुळें त्याचें मन खद्रू झालें, त्याला कांहीं सुचे- 
नासे होऊन तो एकटाच मैदानावर इकडे तिकडे फिरू लागला. फिरतां फिरतां 
त्याच्या मनांत असे विचार येऊं लागले, ' आपण खेळण्यासाठी इकडे आलों 
पण शेवटीं खळ नाही तो नाहींच ! त्यापेक्षां आपल्या मित्राबरोबर देवळांत 
कथा ऐकण्याला गेलों असतों तर किती छान झालें असतें ! अगोदर देवळांत 
गेलों असतो, तर निदान चार चांगले शब्द तरी कानावर येते. पण आतां 
उपयोग काय १ आंतां जावें तर उशीर फार झालेला आहे. आपण ते जावें 
तों कीतन आटोपूनसुद्धां जाईल.' अशा रीतीनें शविचार करीत असता देवळांत 
चाललेल्या कीर्तनांत त्याचं चित्त गढून गेलें. पुढें दोन तीन तास गेल्यानंतर त्या 
दोघां मुळांची०मिरूक'छ्ांकतांकपइ्छी०तेतय ।गेडेछा सुळ छा ढगा, 
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५ गड्या, कथेला गेलों त्यापेक्षां खेळावयास गेलों असतों तर किती मोज झाली 
' असती ! ” त्याचा सोबती म्हणाला, “ गड्या, उगीच वणवण करीत फिरत 
गेलों, त्यापेक्षा तुझ्याबरोबर कथेला आलों असतों तर किती बहार झाली असती |” 
जगांतील लोकांची स्थिति हुबेहुब याच मासल्याची आहे. लोक शरीराने काम 
'करीत असतात, परंतु त्यांची मनें दुसरीकडेच भटकत असतात, आज या 
ठिकाणीं एवढे लोक जमले आहेत, परंतु व्या्यानाकडे किती लोकांचें चित्त 
' असेल! येथें जमलेल्या लोकांपैकी एखाद्याचे चित्त आपल्या मुलाकडे गेलेलें असेल, 
'तर दुसऱ्याचे आपल्या मित्राबरोबर गेलें असेछ. सारांश, मन एका ठिकाणीं . 
राहणें फार कठीण आहे. तें या ठिकाणाहून दुसऱ्या ठिकाणी, एका विषयावरून 
दुसऱ्या विषयावर, अशारीतीने एकसारखं भटकत असते. तुम्ही शरीरानें एखादें 
काम करीत असलां, तरी जापयत तुमचें मन त्या कामांत नाहीं, तोंपर्यंत मानस- 
शात्रदष्टया ते काम तुम्हीं केलें आहे, असें म्हणतां येणार नाहीं. तुम्हीं प्रार्थना- 
मंदिरांत जातां, परंतु प्रार्थनेकडे तुमचे चित्त नसतें. तुम्ही व्याख्यान ऐकत 
असतां, परंतु व्याख्यानाकडे तुमचें चित्त नसतें; तरीहि तुमचें चित्त ईश्वराकडे 
लागलेले असतें. ईश्वरासंवंधानें विचार तुमच्या मनामध्ये एकसारखे घोळत अस- 
तात. तात्पर्य, मनानें केलेळे कामच खरें काम होय. # पुष्कळवेळां अशी 
स्थिति होते कीं, एखाद्या मचुष्याच्या बाह्य कृतीवरून तो अत्यंत नीच असेल 
अशी तुमची कल्पना होते. परंतु वस्तुतः तो मनुष्य पवित्र अंतःकरणाचा आणि 
वंद्य असतो; त्याचें अंतःकरण ईश्वरविषयक भावनेमध्यें स्थिर झालेलें असतें. 
कित्येक वेळां बाह्यतः निर्मल आणि पवित्र दिसणारे मनुष्य नीच आणि 
कुत्सित असतात. या जगांत कांही लोक पापी आणि नीच असून ऐश्वयीत 
लोळत असतात असें आपण पाहातो; परंतु यावरून पातकामुळें ऐहिक 
वैभव प्राप्त होतें, असें अनुमान करूं नका, असे वेदान्त सांगतो. जे मनुष्य 
बाह्यतः दुष्ट आणि नीच दिसतात, ते अतःकरणाचे पवित्र नसतीलच असें 
म्हणतां येणार नाहीं. सारांश, मनुष्याच्या बाह्यकृतीवरून त्याच्याबद्दल अनु- 
मान काहू नका. एखाद्या मनुष्यानें चोरी केली असेल किंवा खून केला 
असेल, परंतु तेवढ्यावरून त्या मनुष्याचा तिरस्कार करू नका. | 
हिँदुस्तानांत एका प्रसिद्ध दरवडेखोराची एक गोष्ट सम आतां सांगणार आहे. 
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र राम लहान असतां एका. दरवडेखोराच्या तोंडून सद्रहू हकीकत त्यानें 
एकली. आहे. ता दरवडेखोर एका सोबत्याजवळ आपली हकीकत सांगत होता. 
या लहान मुलाने आपकी हकीकत ऐकली तरी त्यांत कांहीं बिघडत नाही शाम्त 
वाटून निमयपणानें त्यांन आपला सर्व वृत्तांत सांगितला; व अशा रीतीनें त 

रामाला ऐकावयास मिळाला, एकदां.एका श्रीमान्‌ मनुष्य/च्या घरांत शिरून 
` त्याचें सब जवाहीर चोरून नेण्याचा त्या दरवडेखारानें बेत केला. पहिल्या प्रथम 
रात्रींच्या वेळीं त्या श्रीमान्‌ मनुष्याच्या घरांत कोणत्या उपायानें शिरावें असा प्रश्न 
त्याच्या मनांत येऊन त्यासाठी त्यानें पुष्कळ विचार करून पाहिला; परंतु 
करण्याचा उपाय त्याला सुचेना. शेवटीं विचार करता करता त्यार एक युक्ति 
सुचली. त्या मनुष्याच्या घराजवळ एक उंच झाड होतें. तें झाड घराच्या तिसऱया 
मजल्यापर्यंत उच गेळेले होते. आपल्याबरोबर दाराची एक शिडी र 
घेऊन त्या झाडावर चढून तेथून तिसऱ्या मजल्याच्या त 


he 


शिरण्याचा त्यानें विचार ठरविला, व त्याप्रमाणं ता रात्रीच्या वेळीं झाडावर 


चढून गेला, आणि शिडी झाडाला टांगून तिच्या हेलकाव्यांबरोबर घराच्या ' 


क 


त्याने 
सऱ्या मजल्यावर ते जाऊन पोहाँचछा; व आपण आल्या आ वारेनें त् 

का बरोबरच्या तीन दरवडेखोरांना आंत घेतलें, घरांतील wh 
मजल्यावर निजलेळी होती व जडजवाहीर तिसऱ्या मजल्यावर पुरून र 
तें कोणत्या ठिकाणीं ठेवलेले असल, याचा तो विचार करूं लागला. कय य 
स्तानांतील लोक आपला पैसाअडका किंवा जडजवाहीर व अच ह अ 
असत. परंतु अलीकडे लोक पेटीमध्ये आपले पैसे ठेवू शि लाह ही 
दरवडेखोरांनीं विचार करून एक जागा शोधून काढली, मो हक 
तथं असलेलें जवाहीर त्यांनीं आपल्या ताब्यात घेतलें; इ प स्त॒ र क 
अखेरीस आपल्याला यश आलेलें पाहून त्या द्रबडेखोरांना मोठा क लहा 
इतक्यांत एक मोठा आवाज त्यांच्या कानी आला. ते ws क 
खोरांच्या मनाचा अगदीं विलक्षण स्थिति होऊन गेली. या दा जो 
रास 
बते तो करहि नाऽ त डेर 
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भीतीने त्याचें अंग ळटलटां कांपूं लागलें. अंगाला दरदरून घाम आ मे है 
आतां आपण निश्चित मरणार, असे त्याच्या मनानें घेतलें. त्यावेळच्या स्थितीत 
एखादा उंदीर येऊन आपल्याला मारूं शकेछ, असेही त्याला वाटलें व खरोखर 
ता आवाज कांहीं उंदरांचाच होता ! परंतु ह्यावेळी ती गोष्ट त्याला माहात 
नसल्यामुळें आपण चोरी करण्यास आल्याबद्दल त्याला पश्चात्ताप झाला. ते ईश्व- 
राची प्रार्थना करूं लागला. भीतीमुळें ईश्वराची प्रार्थना करण्यांत त्यावेळी त्याची 
इतकी एकाग्रता झाली कीं; ते जवळ जवळ समार्धांच्या स्थितीपयेत जाऊन 
पोहोचला, ईश्वराची करुणा भाकतांना तो म्हणू, लागला, हे ईश्वरा ! या 
संकटांतून माझा बचाव कर, म्हणजे ताबडतोब संन्यास घेऊन मी आपलें पुढील 
सर्व आयुष्य तुझ्या सेवेत खर्च करीन.! अशा रीतीने एकाग्रचित्ताने आणि भक्ति- 
युक्त अंतःकरणाने त्याने ईश्वराची प्रार्थना केली. यावेळीं त्याच्या चित्ताची पूर्ण 
तादात्म्यस्थिति झाली होती. ब याचा परिणाम अखेरीस काय झाला ¦ पूर्वीचा 
आवाज ऐकू येईनासा झाला, व तो आणि त्याचे इतर दरघडेखार सोबती 
घरांतून सुरक्षित बाहेर पडळे. आतां. सदरहू मनुष्य दरवडेखोर असूनहि 
संकटांत कां होईना, पण त्याचें ईश्वराशीं तादात्म्य झाळे ही गोष्ट लक्षांत ठेव- 
प्यासारली आहे. म्हणून राम म्हणतो कीं, बाहेरच्या क्रियांवरून कोणाचीहि 
णरख करूं नका. मनुष्याची खरी योग्यता त्याच्या 'बाह्य कृतीवरून ठरवाव- 
याची नसून त्याच्या विचारांवरून, भावनांवरून ठरवावयांची असते. एखादा 
मनुष्य कळावंतिणीच्या घरांत रहात असूनहि सत्पुरुष असू शकेल. बुद्ध देव एकदां 
एका विश्वयोषितेच्या घरीं गेला होता; परंतु एवढ्यावरून ते सत्पुरुष नव्हता, 
असे कोणी म्हणूं शकेल काय ! अर्थात्‌ नाहीं, येशू खिस्तहि मेरी गॅगडेलेन 
हिच्या घरांत राहात होता. व या ख्लीची लोकांमध्यें एवढी किति होती कीं, 
तिला दगड मारण्यापर्यंत लोकांची मजळ गेली होती. परंतु यावरून येशू खिस्त 
के नव्हता, असें कोणी म्हणत नाहीं; हिंदुस्तानामध्येंहि दुष्ट आणि नीच 
लोकांच्या सहवासांत असलेले कांहीं सत्पुरुष होऊन गेले. परंतु यामुळें त्यांच्या 
साघुत्वांत मुळींच व्यत्यय येत नाहीं. एखाद्या मनुष्याच्या रनेहावरून किंवा त्याच्या 
स्वतःच्या बाह्य-कृतीवरून त्याची योग्यता ठरवू नका. दुसर्‍यासंबंधार्ने आपी 
मतें ठाम बनबूं नका. दुसऱ्याबद्दल चांगलीं किंवा वाईट मते देण्याला आपल्याला 
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मनुष्य स्वर्गाच्या उच्च स्थितींत असू शकतो. बनियन यानें “ एकां धर्म जिज्ञा- 
सूचा प्रवास ? या नांवाचा आपला ग्रंथ तुरुंगांतच लिहिला. मिल्टन कवीचें 
सर्वीत प्रसिद्ध काव्य, तो दोन्ही डोळ्यांनी अंधळा असून तुरुंगांत असतां प्रसिद्ध 
झाळे; डॅनियळ डी फो याचें * रॉबिन्सन क्रूलो ' बंदिवासांतच लिहिलें गेलें, 
सर वाल्टर रखे यामे आपला ' जगाचा इतिहास ' तुरंगांतच लिहिला. 
आपली परिस्थिति अमुक एका तर्‍हेची असावी, अशी आपण अपेक्षा करतों; 
परंतु शरीराने आपण श्या ठिकाणीं असतों, त्या ठिकाणी वास्तविक आपण रहात 
नसून आपले विचार ज्या ठिकाणी असतील त्या ठिकाणींच आपण रहात 
असतों, असें म्हणण्यास हरकत नाहीं. आतां जिबेतपणांतीछ मृत्यु, असें च्य 
स्थितीला म्हणतां येतें, त्या स्थितीसंबंधानें आपण थोडासा विचार करू. राम 
असें सागतो कीं, अखिल विश्वार्शी तादात्म्य पावणें-परमात्मभावनेत कायमचे 
स्थिर हाणें, हेंच यशाचे मर्म आहें, आतां सांगितलेल्या गोष्टींत त्या दरवडेखोराला 
जं यश आलें त्यांतील बीज हेंच होय. तुम्हांछा सवोना हैं यश प्राप्त करून घेतां ` 
येईल, फक्त त्याच्याप्रमाणे तुम्ही अंतःकरणापूर्वक ईश्वराशी-आपल्या आत्मस्वरू- 
पाशी तद्रूप व्हा म्हणजे झालें. घरांतील मालकाची जिनगी कोठें आहे, ते एकाग्र 
चिंतनाने त्याच्या लक्षांत आलें. अर्थात्‌, त्या दरवडेखोराला मिळालेले यशहि 
वेदान्त प्रत्यक्ष आचरणांत आणल्याचाच परिणाम होय. त्याच्याप्रमाणें तुम्ही 
अभ्यास करू लागलां, तर तुम्हींहि यशस्वी झाल्याशिवाय राहाणार नाही, अशा 
रीतीनें यज्ञाची गुरुकिल्ली हस्तगत करून घेणें प्रत्येकाच्या स्वाधीन आहे. आतां 
दरवडेखोराच्या कृत्यासंबंधानें एक गोष्ट आपणापुढे उभी राहाते. ती ही कीं, 
त्याचा हेतु वाइट हाता. चोरा करणें, दुसऱ्याचे जडजवाहीर हिरावून नेणें, हा 
अन्याय आहे, मोठें पातक आहे. व ईश्वरी नियमाप्रमाणे अशा तर्‍हेच्या अन्या- 
याचें, गुन्हेगारीचे प्रायश्रित्त केव्हांना केव्हां तरी मिळालेच पाहिजे, हैं निश्चित आहे; 
परंतु गुन्ह्यासंबंधाचा प्रश्न सोडून दिला तर चोरी करण्यामध्यें त्याला जें यश प्राप्त 
झालें, त्या प्रश्नाचा स्वतंत्र रीतीने विचार केला असतां,असें म्हणण्यास मुळींच हरकत 
नाहीं की, देहात्मभावनेच्या पळीकडें जाऊन पोहचणे, देहाचा विसर 
पडणे, यांतच यशाचें बीज आहे. आतां चोरी हा गुन्हा असल्यामुळें त्याला 
त्याबद्दल प्रायश्चित्त भोगावे लागलेंच. त्यांच्या अंतःकरणांत सय झाली ' 
ती त्याच्या दु दंना०बरिमम दस-ठमाजी छिपा यसंबि विचार 
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करतांना त्यांतील चांगल्या आणि वाईट अशा दोन्ही बाजूचा विचार अवश्य 
केला पाहिजे, मनुष्याच्या नुसत्या गुणांचा किंवा नुसत्या दोषांचा एकागी 
विचार करून उपयोगी नाहीं. परंतु पुष्कळ वेळां आपण या तत्त्वाप्रमाणे वागत 
नाही, ही आपली चूक होय. एखाद्या मनुष्याच्या कृत्यावरून आपण त्या 
मनुष्यासंबंधानें बरें किंवा वाईट मत एकदम बनवून टाकतों, परेतु एखादा 
दरवडेखोरहि कित्येक वेळां चांगळा असूं शकतो, ही गोष्ट आपण विसरतों.: 
प्रत्येक मनुष्यामध्ये चांगलें आणि वाईट, गुण आणि दोप अशा परस्पर- 
विरोधी धर्माचे मिश्रण असतें. एखाद्या मनुष्याच्या चांगल्या कृत्यावरून तो 
सववस्वी चांगलाच असला पाहिजे, असा. आपण समज करून घेतों, परंतु 
चांगल्या मनुष्यामध्येंहि दोष नसतात असे नाहीं, खिस्तासारखे साघुपुरुष, 
भमीपददेशक, संन्यासी वगेरे लोकांमध्येहि कांहीं दोष नसतात असें नाहीं, अर्थात्‌, 
एखाद्या मनुष्याच्या दोषाचा विचार न करतां त्याच्या गुणांचे फाजील स्तोम . 
माजवून त्याच्याबद्दल नसता पूज्यभाव वाढवणें, हें गेर आहे; म्हणून सत्य आणि : 
असत्य ह्यांच्या योग्य मयीदा आंखणें, चांगल्यावाईटाची योग्य निवड करणें, 
हें प्रत्येक मनुष्याचे कर्तव्य आहे. 


त्रिविध समतोलता 


आतां सध्यांच्या स्थितींत मनुष्याला आत्मज्ञान प्राप्त करून कसें घेतां येईल 

हा जो प्रश्न आहे, त्याच्याकडे आतां आपण वळूं. या प्रश्नाचे उत्तर है आहे की, 
आत्मानुभव करून घेणें हें स्वतः मनुष्यावर अवलंबून आहे; त्याच्या अंतःस्थि- 
तीवर अवलंबून आहे. जगांतील सर्व मनुष्यांच्या स्वभावाचे, मानसिक स्थितीचे 
तीन तर्‍हेनें वर्गीकरण करतां येणें शक्‍य आहे. कांहीं मनुष्यांच्या मनाची स्थिति 
अस्थिर असते. कांहींच्या मनाची स्थिति स्थिरतेची असते. दुसऱ्या कित्येकांची 
स्थिति तरस्थतेची असते. आतां अस्थिर समतोलतेची स्थिति म्हणजे काय? असा 
प्रश्न उत्पन्न हतो, आपल्या हातावर एखादी लेखणी उभी करून ठेवली म्हणजे तिची 
जी स्थिति होते, ती अस्थिर समतोलतेची स्थिति होय. हातावर लेखणी उभी ठेवली 
असतां ती किंचितूकाल तशीच राहूं शकणार नाहीं, असें नाहीं;. परंतु वार्‍याच्या 
एका झुळकेवरोबर ती खालीं पडेल, सबब ही स्थिति अस्थिर आहे, असे म्हणण्यास 


हरकत नाही. आता या केदलोटांम्येळतताबी'ळेव्वणी चरूनक्ी'ोंबती ठेवा; 
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अशा स्थितींत हातांतील. लेखणी स्थिर असते, परंतु ती लोंबती .अस- 
ल्यामुळें तिला किंचित्‌ धक्का दिल्याबरोबर ती लंबकाप्रमाणें एका बाजूकडून. 
दुसऱ्या बाजूकडे अशा रीतीनें हेलकावे खात राहील; परतु कांहीं वेळानंतर 
आपल्या पूर्व स्थितीवर येऊन ती थांबेल, ही जी लंबकाप्रमाणें लेखणीची ` 
स्थिति असते, तिला लेखणीचें स्थिरसमतदोलत्व असें म्हणण्यास हरकत नाही; 

अस्थिरस्थितीमध्यें व स्थिरस्थितीमध्ये फरक आहे तो हा की, लेखणीला धक्का. 
लागून तिची स्थिति बदलली तर पाहिल्या स्थितींत लेखणी पूर्ववत, 
होत नाहीं, परंतु दुसऱ्या स्थितींत ती पूर्ववत्‌ होते. या शिवाय लेखणीची- 
तिसरी एक स्थिति आहे. मेजावर लेखणी आडवी ठेविली असतां जी स्थिति 
असते, ती सामान्य समतोलत्वाची किंवा तटस्थतेची स्थिति आहे, असें म्हटलें 
तरी चालेल. मेजावर कोठेंहि लेखणी ठेवली, तरी ज्या स्थितींत ठेवावी त्या स्थितींत 
ती कायम राहाते. हाच न्याय जगांतील सर्व मनुष्यांना लागू पडतो. जगांतील 
कांहीं लोक व्यग्र स्थितींत असतात; त्यांच्या मनाची स्थिति नेहमी बिघडलेली. 
असते; त्यांच्या मनाला समता-स्थिरता कशी ती माहीत नसते. बाह्य परिस्थिति. 
अनुकूल झाली म्हणजे त्यांच्या मनाला विश्रांति मिळते. परंतु तीच परिस्थिति बद- 
लल्याबरोबर त्यांची मानसिक स्थिति एकदम बिघडून जाते. कित्येक जण शांत, 
समाधानी असे असतात. परंतु बाह्य स्थिति प्रतिकूल झाल्याबरोबर लंबकाप्रमाणें 
त्यांच्या मनाची आंदोलनें सुरू होतात, व तीं पुष्कळ काळपयंत टिकतात. या . 
जगांतील बहुजनसमाजाची स्थिति अशीच असते. तुम्ही रस्त्यातून चाळत असतां 
एखादा मनुष्य तुम्हांला भेटतो आणि तो तुमची निंदा करतो; तुमच्या मनाला लाग- 
तीळ असे शब्द उच्चारतो, व.नंतर तो तेथून निघून जातो; परंतु त्याच्या शब्दाचा 
तुमच्या मनावर जो पारिणाम झालेला तो तसाच राहातो; व कित्येक वेळां तास- 
च्यातास, दिवसच्या दिवस, आठवडेच्या आठवडे, महिनेच्या महिने, किंब- 
हुना वर्षेच्या वर्ष त्याचे शब्द तुमच्या मनांत घोळत राहतात. आपली .निंदा 
झाल्यामुळें तुम्हांळा वाईट वाटतें, तुम्ही खिन्न होतां; त्यामुळें तुमच्या मनाची 
एक प्रकारची आंदोलनस्थिति. होते. मनांत कधी चांगल्या विचारांचा तर कर्धी . 
वाईट विचारांचा पगडा बसतो, व या स्थितीमुळें तुमच्या सनाला कर्षीहि शांतता. 
मिळत नाहीं: अशा रीतीनें तुम्ह आपला नाश. करून घेतां. आतां या ठिकाणीं 
एक गोष्ट लक्षांत॑ठेवण्यातारव्ती हेवी ॥-निदेचे सख (उद्चारण्याला- 
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त्या मनुष्याला फारसा वेळ लागला नाहीं, ते कृत्य कांही क्षणांत होऊन गेलें 
परंतु त्याचा तुमच्या मनावर झालेला पारणाम मात्र पुष्कळ काळपयंत 
टिकला; याच न्यायाने तुमच्या आयुष्यांतील पुष्कळ गोष्टी प्रत्यक्ष घड- 
प्याला फारच थोडा वेळ लागतो; परंतु त्यांचे पारणाम तुमच्या मनांत चिर- 
काल राहातात. ही मनाची आंदोलनात्मक स्थिति तुम्हांला नाहींशी करतां आली, 
प्रत्येक कृत्याने मनांत उत्पन्न होणाऱ्या विचारांची खळबळ किंवा गडबड तुम्हांला 
प्रयत्नाने दाबून टाकतां आली, तर तुमचं जीवित दिव्य बनून. जाईळ. जगांतील 
लोकांचा हजारों वर्षाचा अनुभव तुम्हांला आपल्या अवघ्या तीसं वर्षोतहि घेतां 
यईर। आपल्या मनाला झालेला रोग कोणत्या प्रकारचा.आहे तें ओळखा; त्याच्या 
स्वरूपाची बरोबर चिकित्सा करा; व विचाराने आणि विवेकानें त्याचे मूळ" 
खणून काढा. आपल्या मनाची आंदोलनात्मक स्थितिं हाणें, एखादी गोष्ट घडून 
आली असतां तिचे भावी पारेणाम शुभ किंवा अशुभ होतील याबद्दल साशंक- 
वृत्ति होऊन चित्ताचे हेलकावे सुरू होणें, हाच कायतो रोग मनुष्याला जडलेला 
असतो. आतां कांही मनुष्य तिसऱ्या तऱ्हेचे असतात. त्यांना वीरपुरुष, मुक्तपुरुष 
असें म्हणण्यास हरकत नाहीं. भोवतालची परिस्थिति कशीहि असली, केवढालीं 
संकटें अंगावर येऊन कोसळली, तरी ज्यांच्या चित्ताची शांति भंगं पावत नाहीं, 
मनाची समतोलता ढळत नाहीं, अशा वृत्तीचे मनुष्य या तिसऱया वर्गातील होत. - 
या मनुष्यांना भरसमुद्रांत तुफानानें उसळणाऱ्या लाटांवर नेऊन ठेवा; त्यांच्या 
मनाची स्थिति जशीच्या तशी असते. त्यांना घनघोर रणसंग्रामात घेऊन जा, 
त्यांच्या मनाची स्थिरता यत्किचितूहि ढळत नाहीं. त्यांच्या मित्रांनी -त्यांची 
कितीहि स्तुति ` केळी तरी तिनें ते खुलन चढून जांत नाहींत, तुमच्या 
स्तुतिस्तोत्रांकडे ते बिलकुल लक्षच देत नाहींत, तुम्ही त्यांची स्तुति करून 
त्यांच्याजवळून निघून जा. त्यांचें मन पूर्वीप्रमाणेच पवित्र आणि झांत 
असतें. तुमच्या शब्दांचा त्यांच्या बृत्तीवर कांहींच परिणाम होत नाही. एखाद्या 
मुकत पुरुषाच्या सहवासांत हजारों वर्षे राहिल्यानंतर तुम्हीं त्याला सोडून निघून 
गेलां; तरी त्याच्या मनावर कोणत्याच तऱ्हेचा विकार होत नाहीं. असल्या : 
पुरुषांची स्थिति आरशाममाणें असते, आरशापुढें उभें राहातांच' तो तुमचा | 
~ चेहरा प्रातिबिंबरूपानें तुम्हांला दाखवितो. आतां तुमचा चेहरा जसा असतो; 
तसाच आर्यासश्ये, दिसतें माही, हाहींआफरंवाउजव्या कामांत भिगनाळी - 
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घातली असली तर आरशामध्यें ती तुमच्या डाव्या कानांत आहे असे दिसतें. 


तुमच्या उजव्या अंगाकडील वस्तु आरशांत डावीकडे दिसतात, व डाव्या बाजूकडीलं 
वस्तू उजवीकडे दिसतात. परंतु तं कर्सेहि असलें, तरी तुमचें प्रतिबिंब दाख- 
विण्याचं काम आरसा नेहमीं करीत असतो. तुम्हीं शभर वर्ष आरञापुढें उभे 
राहिलांत तरी आज जी स्थिति तुम्हांला दिसत आहे, तशीच शभर वर्षानी 
दिसेल; तुमचें प्रतिबिंब वठाविण्याचें काम तो केव्हांहि करीत राहील. परंतु 


` तुम्ही आरशाजवळून दूर व्हा म्हणजे तो आपला जशाचा तसा कायमच आहे 


हाच न्याय ज्ञानी पुरुघांना-जीवन्मुक्तांना तंतोतंत लागू पडतो. ज्या मनुष्याच्या 
मनावर बाहेरच्या कोणत्याहि वस्तूचा कायमचा असा कांहींच परिणाम होत 
नाहीं, ज्याचें चित्त. नेहमीं निष्पाप आणि निष्कलंक असतें, ज्याची मुक्तस्थिति 
कधींच ढळत नाहीं, ज्याच्या चित्ताला कोणताच विकार स्पर करू शकत नाहीं, 
असा मनुष्य या कोटीत गणला जातो, अशा मनुष्याची तुम्हीं पाहिजे तितकी 
स्तुति करा, परतु तुमची पाठ फिरतांच तुमच्या स्तुतीचा त्याच्या : मनावर 
बिलकुल परिणाम झालेला तुम्हांला आढळून येणार नाही. तुम्हीं त्याची निंदा 
करा, त्याच्यावर टीकेचा भाडिमार करा; तुम्हीं निघून जातांच तुमच्या टीकेचा 
त्याच्या सनांत प्रवेश झालेला नाहीं असच दिसून येईल. कारण, मुकत मनुष्य 
निंदा आणि स्तुति अशा दोहींना भीक घालीत नाही; तो दोहीच्या अतीत 
झालेला असतो. परमात्मभावनेंत मुरून गेल्यामुळें त्या दोहींना ता सारखेच 


तुच्छ लेखतो 
चित्तस्थिरतेचा उपाय 


यासाठी रामाचे म्हणणें असं आहे कीं, तुम्हीं वेदान्ताचा अभ्यास करा 
वेदान्ताच्या तत्वांचे सतत मनन करा, 3“ किंवा या सारख्या दुसऱ्या मंत्राचा 
जप करून परमात्मभावनेचे संस्कार आपल्या अंतःकरणांत दृढ बाणवून घ्या, 
अहे ब्रह्मास्मि ' या भावनेचा निदिध्यास करा. व अशा रीतीनें तुम्हीं अभ्यास 


करूं; लागलां म्हणजे कालेंकरून तुमच्या मनाची स्थिति अजिबात पालटून जाइल; 


तुमच्या मनाची आतध्थिरता मोडत जाऊन तें स्वरूपांत स्थिर होत जाइल 
व हळूहळू बाह्य परिस्थितीचा तुमच्या मनावर परिणाम होत नाहींसा होईल 
सारांश, तुमची वृत्ति सदासवदा समतोल राहील. परंतु अशी स्थिति 
होण्याला (आत्मरवरूवासंनेधाच्या॥भाबवा]०अहई)जह्मार्रवे297हा वेदान्ताचा 
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उपदेश तुम्ही आपल्या डोळ्यापुढे निरंतर ठेवण्याचा अभ्यास करीत गेलें 
पाहिजे. बाह्य परिस्थितीचा आपल्या मनावर . कांहींहि परिणाम होऊं 
न देण्याला कोणते उपाय योजावे, कोणत्या साधनांचा अवलंब करावा, असा 
प्रश्न याठिकाणी उत्पन्न होइल; व या बाबतीत स्वालुभवाचा एक ` उपाय 
राम तुमच्यापुढे मांडीत आहे. हा उपाय सामान्यतः प्रतिपादन केला जात 
नाहीं; परंतु रामाच्या या उपदेशाप्रभाणें तुम्हीं स्वतः अभ्यास करा म्हणजे 
त्याचे परिणाम किरी विलक्षण होतात, तें तुमच्या प्रत्ययास येईल, पुष्कळ वेळां 
अशी स्थिति होते की, अनेक लोक रामाकडे येतात आणि त्याच्यावर टीका 
करू लागतात, त्याचा उपहास करतात आणि आल्या पावली निघून जातात. 
आतां अशा लोकांच्या टीकेचा आपल्या मनावर मुळींच परिणाम हाऊ नये; 
यासाठीं राम एका उपायाचा अवलंब करता. असं करण्याचे अनेक मार्ग आहतं. 
परतु रामाचा उपाय पुढीलप्रमाणें आहे. या मेजावर हें लहानसें पुस्तक ठेवलेले 
आहे; पे तुम्हीं पहात आहांच. हें पुस्तक खरोखर अद्भुत आहे. हें पुस्तक ज्या 
मनुष्यानें लिहिले त्याची बरोबरी करणारा मनुष्य जगांत आढळून येणें शक्‍य 
नाही. हा मनुष्य फारसा प्रासिद्ध नाहीं व हिंदुस्तानात त्याचें नांवहि लोकांच्या 
फारसें तोडी नाहीं. श्रीभगवर्द्रातइतके* हं पुस्तक स्त्र प्रसिद्ध नाही; व त्याचा 
लेखक लोकांना माहीतही नाही; परतु अशा मनुष्यानें लिहिल्या या पुस्तकांत 
जगांतील सवे बुद्ध, खिस्त, कृष्ण व"रे अवतारी पुरुषांनी प्रतिपादन केळे तत्त्व 
सांठविलेली आहेत. हे पुस्तक संस्कृतमध्य असून त्यापकी एखादा छोक वाचतां 
क्षणीं रामाची चित्तवृत्ति तल्लीन होऊन जाते. या लहानशा पुस्तकांतील एखाद्या 
क्लोकाचाहि अंतःकरणावर विलक्षण परिणाम होऊन राम परमात्मस्वरूपार्शी 
एकदम तद्रूप होतो. या ग्रंथाचा प्रभावच असा आहे कीं, हजारों जन्मांचे पात- 
कांचे संस्कार नाहीसे करण्याचें सामर्थ्य त्याच्या प्रत्येक छोकामध्यें आहे. त्यांदील 
दिव्य तत्त्वे मलुष्याच्या अंत;करणावरील विषयवासनारूपी मायेचा पडदा फाइन 
टाकण्यास समर्थ आहेत, अशा तर्‍हेचे एखादें पुस्तक तुम्हा आपल्याजवळ नेहमीं- 
बाळगा, कित्येक रीतिं किंवा स्तोत्रें अंतःकरणाला उदात्त बनवून स्फूर्ति देणारी 
असतात. अशा तःददेचीं जीं जीं काव्यें किंवा स्तोत्रें तुमच्या मनाला आवडतील | 
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क ती आपल्याजवळ नेहमीं बाळगा; उदाहरणा4:-बायबलांतील पहाडा- 
वरीळ उपदेश; ! असले उदात्त भाग किंवा प्रसंग आपल्या चोपडीत उतरून 
घेऊन ते आपल्याजवळ सदोदित ठेवा. किंवा हें पुस्तक तुम्ही आपल्याजवळ 
बाळगीत जा. सारांश, चित्तवृत्ति प्रसन्न करून अंतःकरणांत ईश्वरी भावना जागृत 
करणारे कोणतेंहि स्फूर्तिजनक काव्य तुम्ही आपल्या स्मरणवहीत लिहून ठेवून 
ती खिशांत नेहमीं ठेवीत जा; व जेव्हां जेव्हां आपल्या मित्रांच्या किंवा आपल्याला 
अप्रशस्त वाटतील अशा मनुष्यांच्या बैठकीत कांहीं वेळ घाळविल्यासुळं तुमच्या 
चित्ताची समता बिघडली असेल, मन व्यग्र किंवा उदास झालें असेल, चित्त 
आंदोलन पावू लागलें असेल, अशा वेळी आपल्या चित्ताची बिघडलेली घडी 
पुन्हां नीट बसवून ते शांत आणि स्थिर करण्यासाठीं आतां सांगितलेल्या ग्रंथां- 
तीळ किंवा तुम्हांला पसंत असलेल्या दुसऱ्या कोणत्या हि पवित्र ग्रंथांतील निवडक 
उतारे वाचीत जा; आणि त्यांतील उदात्त आणि स्फूतिजनक भावनांशी तद्रूप 
होऊन जाण्याचा अभ्यास करा. या अम्यासाचा चित्त स्थिर कण्याच्या कार्मी 
विलक्षण उपयोग होतो, असें ठुमच्या अनुभवास आल्याशिवाय राहणार नाही. 

आजच्या या व्याख्यानात मचुष्यांना कोणता रोग जडला आहे, या संबंधाची 
चिकित्सा करण्यांत आळी आहे. चित्ताची आंदोळनात्मक स्थिति, या रोगाने 
सर्व लोक पछाडले गेले असून त्यावर कोणता उपाय योजावा; रही आज सांगप्यांत 
आलें आहे. या विषयाचा जास्त विचार पुढें केव्हां तरी करण्यांत सहल, 
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le ट्रि (9 कांना दुःखे भोगावी कां लागतात, या जगांत दुःखाची 
६ |` शा ५ उत्पत्ति कां झाली, या प्रश्नाचा विचार आजच्या व्याख्या- 
र 4) नांत करण्यांत येणार आहे. 
Kn k र र मोठमोठ्या पुरुधांचें या मुद्यावर म्हणणें काय आहे, 
£0 मोठमोठ्या विद्वान्‌ ंथकारांचा या विषयावर अभिप्राय काय 
. “A आहे, ऐतिहासिक पुराव्यावरून काय निष्कर्ष निघतो, अशा 
दृष्टींनी आजच्या विषयाचे प्रतिपादन केळें जाणार नाहीं, मोठमोठे लेखक, ग्रंथकर्ते 
आणि विचारवंत पुरुष यांनीं जे सिद्धान्त लिहून ठेवले आहेत ते सत्य आहेत.त्यांच्या 
अनुभवाला पटले आहेत, याबद्दल कोणाचाहि मतभेद नाही; परतु जगांतील 
सर्व प्रसिद्ध गरंथकारांचे ग्रंथ एकत्र केले तरी विवेचक बुद्धीनें त्यांचें तुम्हीं स्वतः 
पर्यालोचन केल्याशिवाय, स्वानुभवाच्या दृष्टीनें त्यांतील सिद्धान्ताचा तुम्ही 
स्वतः विचार केल्याशिवाय तुम्हांला त्यांचा यत्किंचित्‌ उपयोग होणार नाहीं. 
राम आज जें विवेचन करणार आहे, तें स्वानुभवावरून करणार आहे. व तुम्ही 
प्रयत्न केल्यास तुमच्यापैकी प्रत्येकाला हा अनुभव घेतां येणें शक्य आहे, असें 
रामाचे म्हणणें आहे. 
आधुनिक काळांत मोठमोठ्या मनुष्यांच्या नांवावर विकळें जाण्याची चाल 
पडून गेली आहे! एखादा वक्ता भाषण करू लागला असतां, एखादा प्रसिद्ध 
अंथकार, इतिहासकार, किंवा भौतिक शास््रवेत्ता यांच्या नांवाचा मोठ्या जोरानें 
उल्लेख करतो; “ अमुक अमुक ग्रंथकार असें असें म्हणतो, व तें खरें असळेंच 
पाहिजे, ' असा त्याच्या बोलण्याचा झोंक असतो. व असल्या युक्तीचा अवलंब 
करणाऱ्या मनुष्याला टाळ्यांचा गजरहि मिळतो; असल्या मनुष्याच्या विद्रत्तेची 
आणि अधिकारसंपन्नतेची लोक तारीफ करीत सुटतात; परंतु ही संबय अत्यंत 
धातुक आहे, असें राम म्हणतो. व तो आतां जें विवेचन करणार आहे तें 
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आहे, व तुम्हीं स्वतः प्रत्यक्ष प्रयोग केल्यास-खानुभवानें चालल्यास तुम्हांला 
काय काय शिकतां येईल, हें तो तुमच्यापुढे आज मांडीत आहे. . 


जगांतील लोकांना जीं मोठमोठी दुःखें भोगावी लागतात, त्याचें कारण हें 
कीं, लोक स्वतःच्या प्रत्ययानें चाळत नाहीत ते दुसऱ्यांच्या मतांवरः फाजील 
भिस्त ठेवतात, व दुसऱ्यांच्या मतांवरून आपली मतें बनवितात. सारांश, आपली 
वृत्ति अंतर्मुख करण्याऐवजी बहिर्मुख करतात, व यामुळें त्यांची फसगत होते. 
दुसऱ्या लोकांचीं मतें आपण प्रमाणभूत मानतो. आपल्या ठिकाणीं आत्मवि- 
श्वासाचा अभाव असल्यामुळें दुसऱ्यांच्या मतांचें आपण फाजील स्तोम माजवितों. 
दुसऱ्यांच्या म्हणण्यावर आपला जितका विश्वास असतो, तितका स्वतःच्या 
अंतःसामर्थ्यावर नसतो. महंमद, बुद्ध किंवा कृष्ण यांना आपण . है। 
मांनतों; परतु आपली पूज्यता येथेंच थांबत नाही, आपल्या कल्पनेने उत्पन्नः 
केलेल्या किती तरी थोतांडांपुढें आपण आपली मान वांकवतों ! रस्त्यांतील 
एखादा चटोर मुलगा आपली निंदा करतो, व तेवढ्याने आपल्या मनांत चलबि- 
चल होते; आपल्या मनाळा अतिशय वाईट वाटते. दुसऱ्यांची आपल्याविरुद्ध 
मतें आणि त्यांनीं आपल्या वर्तनावर केलेली टीका, यांना आपण फाजील महत्त्व 
देतो. लोकांची मर्जी राखण्यांत, त्यांची खुषामत करण्यात आगण आपल्या 
वेळाचा कितीतरी अपव्यय करता. आपल्या स्वतःच्या वर्तनाकडे आत्मदृष्टीने 
पाइण्याऐवजीं इतर लोकांच्या दृष्टीनं पाहण्याची आपल्याला संवय लागून गेली 
आहे, व आपल्या दुःखाचें मूळ हेंच होय. दुसऱ्यांच्या डोळ्यांनी आपल्या 
वर्तनाकडे पाहण्याच्या संचयीलाच गव किंवा आत्मप्रौढी असें म्हणणें सयुक्तिक 
होईल. लोकांनी आपल्याला चांगलें म्हणावें, ही जी मनुष्याच्या मनाची प्रवृत्ति, 
तीच समाजाच्या आणि धर्माच्या प्रगतीला अडथळा करणारी गोष्ट आहे. 


` - एका अर्धवट माथे फिरलेल्या मनुष्याची एक मोठी गंमतीची गोष्ट सांगतात. 
तुमच्या इकडे एग्रील महिन्याच्या पहिल्या तारखेला जशी एकमेकांची चेष्टा 
कुचेष्टा करण्याची चाळ आहें, त्याप्रमाणें हिंदुस्तानांत शिमभ्याच्या दिवसांत 
रही सोबती आपापसांत थट्टा, करून एकमेकांची करमणुक करून घेतात - 
हा वेडा ज्या गांवांत राहात होता त्या गांवांतीळ कांहीं मुलांनी शिमग्याच्या 
दिवसांत था पैर्जचाथी'चेटी'करूनं्ञापळी' बरमु पे्याचाबेत केला, 
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त्यानीं त्या मनुष्याला यथेच्छ दारू पाजली, व तो दारूच्या घुंदीनें तर होऊन 
शेला आहे असें पाहतांच ते त्याला आपल्या एका मित्रोकडे घेऊन गेले, त्या 
वेड्या मनुष्याला पहातांच ठरल्याम्रमाणें तो त्यांचा स्नही मोठ्याने रडण्याचा 
वहाणा करून त्या वेड्याला म्हणाला, “काय करावें ! तुझी स्थिति पाहून मला 
भडभडून येतें. भी नुकताच तुझ्या घरीं गेलों होता. तेथें जाऊन पाहतो 
तों तुझी बायको विधवा झालेली मला दिसली ! केवढी दुःखाची गोष्ट ! ' आपली | 
बायको विधवा झाल्याचें वर्तमान ऐकतांच त्या वेड्या मनुष्यालाहि रहें कोसळले. ` 
त्याचा आक्राश ऐकतांच आसपासचे लोक तेथें जमा झाले व काय झालें 'म्हणून 
चोकशी करू लागले, तेव्हां तो वेडा म्हणाला, “ अहो, काय झालें म्हणून काय 
विचारतां १ माझी बायका विधवा झाली | माझ्यावर दुःखाचा डोंगर कोसळला! 
यावर ते मनुष्य म्हणू लागले, ' ओर, तूं हें म्हणतोस तरी काय? तू जिवंत असतां 
- तुझी बायको विधवा होईल कशी १ तू जिवंत आहेस ही गोष्ट निःसंशय आहे. 
कारण, आपली बायको विधवा झाली म्हणून तू प्रत्यक्ष शोक करीत आहेस. 
तू जिवंत असणं आणि तुझी बायको विधवा होणें या दोन्ही गोष्टी परस्पर 
विरुद्ध नव्हेत काय १? त्यावर तो वेडा मनुष्य पुन्हां म्हणाला, * छे | तुम्हाला 
कांही समजत नाहीं ! अहो, माझा हा स्नेही नुकताच माझ्या घरीं गेला होता. त्यानें 
माझा बायको विधवा झालेली प्रत्यक्ष पाहिलेली आहे; मग प्रत्यक्ष पाहिलेली गोष्ट 
खोटी कशी असणार १ ? इतकें झाल्यानंतर त्या मूर्ख मनुष्याच्या भोवती जम- 
केले लोक त्याच्या मूर्खपणाबद्दल हसू लागले, त्या मनुष्याममाणें आपल्यालाहि 
ही गोष्ट ऐकून हसू आल्याशिवाय राहात नाहीं. कारण, एखादा पुरुष जिवंत 
असतां त्याच्या बायकोने विधवा होणें, ही कल्पना निवळ वेडेपणाची आहे. परंतु 
असला उपहासकारक देखावा या गोष्टीतल्या वेड्या मनुष्याच्याच ठिकाणीं दिसून 
येतो असें नाहीं; तर जगांतील सवे धर्म आणि धर्मपंथ, तसेंच सर्व संभावित 
म्हणून समजल जाणारे व मोठ्या ऐटीने आणि ख्याली खुझालीनें राहणारे शिष्ट 
अशाच प्रकारची घोडचूक करीत आहेत ! प्रत्येक बाबतींत आपल्या डोळ्यांचा 
आणि आपल्या मेंदूचा उपयोग न करतां ते दुसर्‍यांच्या - डोळ्यांनी पाहातात, 
आणि इतर मनुष्यांच्या कल्पनेवर फाजील भिस्त ठेवतात, आपला आत्मा शुद्ध 
व अविकार्य असून तो सर्व ज्योतींचीहि ज्योति आहे; . आत्मा हा अमर असून | 
विसु आहे। साचा, नाइ, होणें. कधीहि. कस. गही) ह्रीं -पब्रिदानंदस्वरूपी | 
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असून सर्वसाक्षी आहे; परंतु असें असूनहि आम्हांला सुख कसें प्रात 
होईल, असे उद्वार ते केंविळवाण्या स्वराने काढतात | आणि संकटांत सांपडले 
असतां दीनवाणीमे ते ईश्वराची करुणा भाकतात, ते देवळांत जाऊन देवापुढे 
नाक घासतात, मूर्तीपुढें लोटांगण घालतात; ब आपण क्षुद्र कीटक आहों, अशा 
आशयाचे उद्गार काढून ईश्वराची प्राथना करतात. अमका लेखक, धर्मोपदेशक 
किंवा साधु आपण सर्व पापी आहों, मुंग्यामाशांप्रमाणें क्षुद्र जंत आहों, असें 














म्हणतो एवढ्यावरूनच आपण पापी आहों, अशी छोकांची ठाम भावना होऊन 


बसते. परंतु ही स्थिति खास चांगळी नाहीं. तुम्ही ' आपल्या जीविताचें ध्येय 
ओळला, आत्माजभव करून घेण्याचा प्रयत्न करा, मोहरूपी मदिराप्राशन 
कझन उन्मत्त झाल्यामुळें आपण मत्यै आहों, अशी जी तुमची चुकीची भावना 
झाली आहि, ती आपल्या डोक्यांतून अजित्रात काहून टाका) आणि आत्मविश्वास 
बाळगून आपल्या पायांवर उभें राहण्यास शिका, आपण लहान आहों की मोठे 
आहों, श्रीमान्‌ आहों की गरीब आहों, याबइल बिलकुल काळजी करूं नका. 
आपलें परमात्मत्व-ईश्वरत्व अलुभूत करून घ्या, जगांतील कोणत्याहि गोष्टीबद्दल 
भीति बाळगू नका. बहित्तीला फांटा देऊन अंतर्मुख व्हा. दुसर्‍या लोकार्ची 
आपल्यासंमेथानें काय मतें आहेत, हा प्रश्नच मनामध्यें येऊं देऊं नका. लोक 
कांहींढि म्हणोत; परंतु आपल्या वास्तविक स्वरूपाच्या दृष्टीनें विचार केला असतां 
तुमच्याइतकें श्रेष्ठ जगांत कोणीच नाहीं. लोक म्हणतात कीं, वेदान्त आम्हांला 


` अतें शिकवितो, बुद्धव्माचा असा उपदेश आहे, किंवा दुसरा एखादा घम 


अम्रुक तस्त्र प्रतिपादन करतो; परंतु यावर राम म्हणतो कीं, आत्मदृष्टीनं पाहिलें 
अततां आपण दीन आहों, दुबळे आहों, वगैरे समे तऱ्हेच्या कल्पना चुकी च्या 
आहेत. आपलें परमात्मत्व अनुभवास आणून घ्या म्हणजे खरी स्थिति काय. 
आहे, तें तुम्हांला प्रत्यक्ष दिसेल. र 


पवत व खार यांचा संवाद 


( चालः--चेद्रकांत राजाची कन्या. ) 
_ गिरि-खारीचा कलह माजला, आळा रंगांत | 


¢ ~ 01-11 हैं 
०शिरि उाएीते, तदे परि, कनिति गे क र के 


२०८ स्वामी रामतीथै-खण्डं ३ रा 
`` वदे ता ती “तू बहु मोठा संशय नच कांही । 
` ` ऋतु सारे' एकत्र, तरी दो वी एक पांहीं॥ २॥ 
' स्थानीं माझ्या कुगीहि वैसो पची नच मातें। ' .. 
श गुरुता मज, मम लघुता तुज जुळे न हें नाते ॥३॥ 
.. 1 नसे तुळा, हे बोल-तुझे वांया । 
`. नाहीं कुठें भी म्हणते ! अससी तू आमुचा पाया॥ ४॥ 
बुद्धिभेर या जगांत सारा, नसे तुळा याला | 
` ' जगञ्जाळ निर्मिछें प्रभूनें; ज्याचें बळ त्याढा || ५ | 
वाहुनि नेसी गहना प्रृष्ठी तें मज बळ नाहीं । 
कवच तुला भेदितां न येतें, नवळ हेंच पाहीं ? ॥ ६ ॥ 











ह्याच न्यायाने तुमचें शरीर एखाद्या लहान 

दुसऱ्या ए'ाद्ाचें शरीर पवताप्रमाणें प्रचंड असे बे या 
मनात आणू नका. आतां सांगितलेल्या गोष्टींतील खारीच्या अंगचा शहाण- 
पणा आपल्या अर्गी आणा. तसेच हीहि गोष्ट लक्षांत ठेवा कीं, तुम्ही जरी 
असलां तरो तुम्हांला करावयाची अझी कामगिरी या जगांत कांहीतरी अ 
व ती कामागेरी धिप्पाड शरीराच्या कोणत्याहि प्राण्याला करतां येण्यासारखी . 
ग या जगांत उत्पन्न झालेल्या प्रत्येके जीबाळा आपरे निय- 
तकाये केलेंच पाहिजे; व तें करण्यांत कोणताहि कमीपणा 
नाही. अशा स्थितींत आपण क्षुद्र आहों, अशी कल्पना विनाकारण कां 
घेतां १ मोठ्या आनंदानें आणि संतोषवृत्तीने राहून आपलें काथ करीत जी 


आत्मविश्वास वाळगा 


एकदां एक गृहस्थ रामाकडे आला, व 
5 7 वे आपला वरिष्ठ अम्मलदार आप- 
ल्याला नेहमीं टाकून बोलतो, अञ्ची तक्रार करू लागला. या तक्रार कर जाप 


मजुष्याला रामानें स्वच्छ सांगितलें की, ' आपण 
| सांगित क्षुद्र आहों 
स्वतःची कल्पना आहे, व यामुळें तुझा वरिष्ठ अम्मलदार तुळा क 


व हें तत्त्व निःसंशय खरें आहे. आप 
3 णच कमी. 
न CC-0. Jangamwadi Math ताता आपली किमत 0 किग घेतली, 


दु$खांतून स्वानंदाकडे २०९ . 
णव ल 
आपल्या ठिकाणी स्वाभिमानाचा अभाव असला, तर लोकांनीं तरी आपल्याला 
काय म्हणून मान द्यावा ! आपल्या ठिकाणी स्वाभिमान असला तर आपला 
मान ठेवणें लोकांना भाग आहे. आपल्याच पुस्तकाचा किंमत आपण एंक आणा 
ठरावेली, तर लोक तरी त्याची किंमत दोन आणे काय म्हणून देतील ! परंतु 
आपल्या पुस्तकाची आपणच किंमत दोन रुपये, ठरविली, तर लोक आपखुषी- 
नेंच ती किंमत देतील | तुम्हा आपली स्वतःची किंमत एकदां ठरविली म्हणजे 
त्याच्यापेक्षा जास्त किंमत तुम्हांला कोणीहि देणार नाहीं. यासाठी आपली किंमत 
अत्युच्च ठरवा, आपलें परमात्मत्व-ईश्वरत्व अनुभवास आणून घ्या, म्हणजे 
मग प्रत्येक मनुष्य तुमच्याकडे त्या दृष्टीनें पाहूं लागेल, 


लोक म्हणतात कीं, श्रद्धा ठेवा म्हणजे तुमचें सर्व कार्य होईल. कारण, श्रद्धा 
हें तारक तत्त्व आहे. श्रद्धेचे महत्त्व खरोखरच अद्भुत आहे, यांत शंका नाहीं. 
परंतु, आत्म्याव्यातिरिक्त जगांतीछ इतर तत्वांवर श्रद्धा ठेवल्याने तुमचें कल्याण 
खात्रीने हेणार नाही. आत्मविश्वास बाळगा, आपण परमात्मा-आहों ही भावना 
दढ करा, म्हणजे तुम्हां भवसागरांतून तरून गेल्याशिवाय खास राहणार नाहीं. 
आपलें वास्तविक स्वरूप ओळखून त्याच्यावर विश्वास ठेवा, त्याला पूज्य मानू 
लागा, म्हणजे जगांतील प्रत्येक मनुष्य तुम्हांला पूज्य मागू लागेल; असो, 

. आपला वरिष्ठ अम्मलदार आपल्याला वाईट रीतीने वागवतो, अशी तक्रार ज्या 
गृहस्थाने रामापाशी केली होती, तो मनुष्य रामानें केलेला बोध ऐकून श्रद्धावान्‌ . 
बनला, व ईश्वराची नेहमीं भक्ति करूं लागला, आत याचा अर्थ अमुक तमुक 
मंत्राचा जप करणें, किंवा देवाचे नांव घेणे, असा सामान्यतः समजला जातो. 
परंतु हा अर्थ बरोबर नाही. खरी : भक्ति याच! अर्थ परमास्मभावना 
दृढ करणें, आत्मानुसंधान राखीत जाणें असा आहे. अशा तऱ्हेने 
तो मनुष्य भक्ति करू लागला, व त्याचा परिणाम असा झाला की, आपल्या 
वरिष्ठ अधिकाऱ्याने आपल्याला चांगल्या रीतीनें वागविलेंच पाहिजे, अशी आत्म- 
श्रद्धा त्याला वाटूं लागली. पुढें एके दिवशी आपल्या वरिष्ठ अम्मलदाराची तब्बेत 
कांहीं कारणानें गरम झाली आहे, असे त्याला दिसून आलें. त्यावर प्रसन्न चित्तानें 
आणि मृदु भाषेने तो आपल्या अम्मलदाराला म्हणाला, ' महाराज! आपण 
माझ्यपेक्षां दरमहा जास्त पगार मिळवितां, ही गोष्ट खरी आहे; तसंच मलान 
झेपणार अशी काही "कसिं आपणि रती! ही हिं'गीछ” भली आहे. मला [ 





२१० स्वामी रामतीर्थ-खण्ड रै रा 
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आपण पूज्य आहां; आमल्यावांचून माझें कांहीं .चालावयाचें नाहीं, ही गोष्ट खरी; 
परंतु त्याबरोबर आपल्यालाहि माझ्यापासून काम करून घ्यावयाचे आहे, हेंहि 
तितकेच खरें आहे. माझी व्यक्तिशः कांही किंमतं नसेल; परंतु मी ज्या जागेवर 
आहें, त्या जागेवर कोणी तरी मनुष्य. असल्याशिवाय आपलें चालेल काय १ 
खास नाहीं, मला जितके आपण. पाहिजे आहां, तितकाच आपल्याला मी पाहिजे 
आहें ! इतकेच नव्हे तर, असेहि म्हणण्यास हरकत नाहीं कीं, माझी गरज आप- 
ल्याला प्रथम लागला, तेव्हां मला आपली गरज वाटत आहे! या जागेचें काम 
करण्यासाठी आपल्याला कोणातरी मनुष्याची जरूरी वाटली, व आपण मला या 
जागेवर बोलावलेंत, वास्तविक मी तुमची नोकरी करीत नाहीं. मी आपल्या 
स्वतःची नोकरी करीत आहं; आपली उपजीविका चालावी यासाठीं मी नोकरी 
करीत आहें; अर्थात्‌ मी तुमचा नोकर नसून आपलो स्वतःचा नोकर आहे| मी 
कोणाची हांजी हांजी करणार नाही; योग्य आणि सरळ मागीनें नोकरी करावयाची 
असली तर त्याला माझी हरकत नाही. ' 





स्वावलंबी बना 


वस्तुस्थिति अशी असल्यामुळें जगांतील कोणत्याहि मनुष्यावर तुम्हीं अवलं- 
बून नाही, आपण स्वतःकारितां नोक कीत आहों, ही जाणीव ज्या नोकराला 
झाळी आहे, असा नोकर कोणत्याहि मालकावर अवलंबून नाहीं. बाह्यतः दिसणार 
अवलंबन हें खरें अवलंबन नव्हे, खरे अवलंबन आपल्या स्वतःवर अवलंबून आहे. 
अशी स्थिति असल्यामुळें आपण आत्म्यावर अवलबून आहों, हें जाणून जगांतील 
वस्तूंवर अवलंबून राहण्याचे सोडून द्या. आपण इंधरावर अवलंबून आहों, 
ख्रिस्त, महमद, बुद्ध, कृष्ण, अथवा जगांतील इतर.अवतारी पुरुष यांच्या- 
वांचून आपळें चाळावयाचें नाहीं, असं तुम्ही कां मानतां! तुम्हांला कोणावरहि 
अवलबून राहण्याचे कारण नाहीं. तुमच्यापैकी प्रत्येक जण नेहमीं मुकतच आहे. 
आपल्या स्वातंत्र्यासंबंधाची ही कल्पना निरंतर मनांत बाळगा, तिचा निदिध्यास 
करा, म्हणजे तुम्ही पूर्ण सुखी व्हाळ, 

आशियाखंडांतीळ एका बादशहापुढें एकदां एका मनुष्याला आरोपी म्हणून 
आणण्यांत आलें. तो मनुष्य वादशहाला नमस्कार करित नाहीं, असा त्याच्यावर 
आरोप ठेवण्यांत आल्य होता. बादशहा आल्यानंतर शिरस्त्याप्रमाणें त्याने 


CC-0. Jangamwadi Math पढे ction. 
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बादशहाला मुजरा वगेरे केला नाहीं, हें पाहातांच त्याला अतिशय कोथ आला व 
त्या आरोपीला उद्देशून तो बादशहा म्हणालाः-“ माझी सत्ता केवढी मोठी आहे; 
व माझी शिस्त किती कडक आहे, हें तुला माहीत नाहीं काय ? तू मला कुर्नि- 
सात करीत नाहींस, परंतु या तुझ्य़ा हटवादीपणाबद्दळ तुझी गर्दन छाटण्यास मी 
क्रमी करणार नाहीं, हें तू पक्के लक्षांत ठेव!!! बादशहाचे हें उद्दामपणाचें भाषण 
ऐकल्यानंतर तो मनुष्य क्रोधाने संतापून गेला; आणि बादशहाबद्दळ तुच्छता: दशै- 
वून म्हणाला, “ तू आपल्या सत्तेबद्दळ एवढी घमेंड मिरावितो आहेस, परतु तूं. 
केवळ बाहुले आहेस ! तू मला ठार मारणार म्हणून म्हणतोस, परंतु मला मार- 
ण्याचें सामर्थ्य तुझ्यामध्ये नाहीं, कारण मी स्वतंत्र आहें. मी पाहिजे तर तुझ्या 
तोंडावर थुंकेन, तुझा अपमान करीन, मग त्याबद्दल या शरीराला सुळावर जा- 
ण्याची वेळ आली तरी हरकत नाहीं ! मी ह्या शरीराचा साक्षी आहें; परतु तू 
मात्र देहाभिमानानें बद्ध झालेला आहेस. तुझ्या ठिकाणचें सांमर्थ्य उसनें आहे, 
परतु माझें सामर्थ्य पारमार्थिक आहे |' या न्यायाने आपण जगांतीळ सर्व वस्तूंचे 
मालक किंवा स्वामी आहों, याचें मनन करा; आत्मदृष्टीनें सर्वत्र पहा.दुसऱ्यांच्या 
दृष्टीने पाहूं नका. आपण स्वतंत्र आहों, सर्व सत्ताधीश आहों, सर्व देवांचेहि देव, 
राजांचेहि राजे आहों, अशी निरंतर भावना करीत जा, 


प्रकाशाशिवाय उपाय नाही! 


' लोकांना दुःखें'कां भोगावी लागतात, ' असा प्रश्न आहे. या प्रश्नाचें उत्तर 
हॅच कीं, त्यांना स्वरूपाचे विस्मरण पडळें आहे; व यामुळें दुसरे लोक आपल्याल 
जसें समजतात तसेच आपण आहों, अशी त्यांची भावना होऊन गेली आहे. 
हें अज्ञान नाहींसें होईपर्यत, आपल्या परमात्मस्वरूपाचा मनुष्य अनुभव करून 
घेत नाहींत तोंपर्यंत, त्यांच्यामागे छागलेलीं दुःखं नाहींशी होणार नाहींत. 


अविद्या-अज्ञान म्हणजे अंधकारच होय! तुम्हीं एखाद्या अंधाऱ्या जागीं 
गेलां तर त्या ठिकाणची भिंत किंवा दुसरी कोणती तरी वस्तु तुम्हांला लागून 
थोडीबहुत तरी दुखापत झाल्यावांचून राहाणार नाहीं. अंधारांत जावयाचें 
म्हणजे कांहींतरी इजा होणारच, त्याला उपाय नाहीं. हिंदुस्तानातील गरिबशुरेब 
लोक लहानलहान झोंपड्यांतून राहातात. हे लोक इतके भिकारी असतात्‌ कीं 
घरांत दिवा टेवम्याचेडिहांता-ापमी ततो. झशाीवयरीव लोकांच्या वर्ती 
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तून हिंडतांना रामानें अशी स्थिति पाहिली आहे की, घराचा मालक आपटली 
बायको व इतर माणसे यांना उद्देशून नेहमीं असे रागानें उद्गार काढी कीं,“ अमुक 
अमुक ठिकाणची वस्तु माझ्या डोक्याला लागली; अमुक वस्तु माझ्या पायाला 
लागळी; या सवे वस्तु तुम्हीं अस्ताव्यस्त कां ठेवतां ! अशा आशयाचे उद्वार 
काढून तो घरांतील माणसांवर नेहमीं चरफडत असे. परंतु या चरफडण्यांत 
अर्थ -काय? घरांत जॉपयैत अंधार आहे, तोपर्यंत घरांतील वस्तु कोठेंहि, 
कशाहि ठेवल्या तरी त्या हातापायाला लागणारच, त्याबद्दल ओरड करण्यांत 
अर्थ'काय? घरांत. दिवा लावून अंधार नाहींसा करा, म्हणजे घरांतील वस्तु 
कोठेंहि कशाहि ठेवल्या असल्या तरी त्यापासून अपाय होण्याची बिलकुल 
धास्ती नाहीं, 


जगांतील छोकांची स्थिति हुबेहुब याच मासल्याची असते, आपली परिस्थिति 
फार वाईट आहे, आपली सांपत्तिक स्थिति अगदी वाईट झालेली आहे, 
अशी लोक नेहमीं तक्रार करीत असतात. परंतु जोंपग्रत आपली मनः- 
स्थिति सुधारली नाहीं, तोंपर्यंत आपली बाह्यस्थिति कितीहि चांगली झाकी, 
तरी आपल्यासागची दुःखपरंपरा नाहींशी होणार नाहीं. लोकांची कल्पना 
अशी असते कीं,आपण पैश्याचे ढीगचे ढीग मिळविले,मोठमोठ्या हवेल्या बांधल्या, 
जमीनजुमला खरेदी केला म्हणजे आपली दुःखें नाहींशी होऊन आपण पूर्ण सुखी 
होऊं. परंतु ही कल्पना किती वेडगळपणाची आहे ! झांपडींतील जिन्नस इकडचे 
तिकडे नेऊन टेवले किंवा तिकडचे इकडे आणले, तरी झॉपडींत जोपर्यंत अधार 
आहि, तोपर्यंत त्यांपासून आपल्याला इजा झाल्यावाचून राहात नाहीं; त्याच- 
प्रमाणें ही स्थिति आहे. आपली परिस्थिति कितीही बदलली तरी जोपर्यंत आप- 
ल्या अंतःकरणांत अज्ञानांधकार संचार करीत आहे, तोपर्यंत आपल्या मागची 
दुःलें आणि विपत्ति टळणें शक्य नाहीं. हृदयांत आत्मसूयीचा प्रकाश 
पडला म्हणजे जगांतील कसळीहि प्रतिकूल परिस्थिति तुमच्या सुखाच्या 
आड 4ऊ शकणार नाही. अज्ञानजन्य दुःखें नाहीशी होण्याला आत्म- 
ज्ञानाशिवाय इसरा कोणताहि उपाय नाहीं. 


हिमाल्यांत कांहीं भागांमध्ये रानटी लोकांचे संघच्यासंघ राहतात. व 
त्यांना कधी (विस्तव पेरणे साह्ीत, नाह्वीऽ जगा साओें। र्वी "ज़ेग्ावर्दी०लोक राहात 
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असत, त्यांना अग्नीचा उपयोग माहीत नसे. ते मासे सुकवून त्याच्यावर आपली. 
उपजीविका करीत असत; आपले खाण्याचे जिन्नस सूर्याच्या उन्हांत ठेवून त्यावर 
आपला उदरनिर्वाह करीत. सूर्यौस्तापूर्वी ते झॉपीं जात, व सूर्योदयाबरोबर जागे 
होत. हिमाल्यांत राहणाऱ्या रानटी लोकांची स्थितीहि याचप्रमाणें आहे.या लोकां- 
पैकीं कांहीं लोकांच्या राहण्याच्या ठिकाणीं एक मोठी गुहा होती. आपले प्राचीन 
काळचे कांहीं पूर्वज त्या गुहेमध्ये राहात असत, अशी या लोकांची कल्पना होती. 
त्यांचे कांहीं पूर्वज त्या गुहेंतील चिखलांत र्तून मेले होते,व कांहांचीं डोकी अधारा- 
मुळें गुहेतील दगडांवर आपटून फुटली होतीं. परंतु आपले पूर्वज त्या गुहेत अंधारा- 
मुळें मेले, ही कल्पना त्यांना नसल्यामुळें त्या शुत मोठा थोरला राक्षस आहे, व 
त्यानें आपल्या पूर्वजांना खाऊन टाकलें, अशी त्यांची अगदीं ठाम- समजूत 
झाली होती ! यामुळें ते त्या गुहेला मोठी पवित्र मानीत. परंतु एकदां त्या 
राक्षसाला गुहेतून पिटाळून लावावा, असें त्यांच्या मनानें घेतलें, या रानटी 
लोकांच्या मूलेपणाबद्दळ तुम्हांला हंसू येत आहे; परंतु आजकालचे लोक या 
रानटी लोकांपेक्षां जास्त हास्यास्पद गोष्टी करीत आहेत; असो. त्या राक्षसाला 
गुहेतून घालवून देण्यासाठी काय उपाय योजावा, असा विचार ते लोक करीत 
असतां, त्यांपैकी एकजण म्हणाला, “ आपण सर्वजण त्या गुहेपाशी जाऊन त्या 
राक्षसापुढें लोटांगण घातलें, तर ता आपलें म्हणणें खात्रीनें ऐकेल. ! या कल्पने- 
प्रमाणें ते सवजण मिळून गुहेपाशी गेले, व त्या गुहेपुढें दंडवत्‌ प्रणाम करूनं 
कित्येक दिवसपर्यंत राहिले; परंतु या लोटांगणांचा त्या राक्षसाच्या मनावर 
यत्किंचितूहि परिणाम झाला नाहीं. नंतर दुसऱ्या एका मनुष्यानें दुसरी एक तोड 
सुचाविली. तो म्हणाला, “ आपण सर्वजण मिळून भाले तिरकमठे घेऊन त्या 
राक्षसापाशी लहू, आणि त्याला चीत करून गुहेतून घालवून देऊं.' लगेच हातांत 
भाले तिरकमठे घेऊन सर्व लोक त्या गुहेपाशी आले, आणि गुहेतील अंधा- 
रांत तीर मारूं लागले, व काठ्यांनी झोडपू लागले, परंतु राक्षस कसला 
मख्खम | तो आपल्या जागेवरून मुळींच हालेना. यानंतर त्यांच्यातील तिसरा एक 
मनुष्य म्हणाला, ' मित्रांनो, थांबा | थांबा ! ! आशा रीतीनें लढाई करून 
का तो राक्षस आपल्या हातीं लागणार ? राक्षस कसला बलाढ्य ! त्याच्यापुढे 
आपलें कायं चालणार ? अरे तुम्हीं वेडे आहां. राक्षसाला जिंकण्याचे इंगित 
तुम्हांला अजूर्म'समजलें माही आपण कर्वेनण उपास कलूऱ्या; म्हणत'ते राक्षस 
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हां हां म्हणतां निघून जाइल |” त्या मचुष्याची ही कुसि त्या रानटी. लोकांच्या 


डोक्यांत शिरली, व त्यांनीं उपास करण्याला सुरवात केली, पुष्कळ दिवसपर्यंत 
अन्नपाण्यावांचून त्यांनी आपली उपासमार करून घेतली; परंतु तो राक्षस अशाने 
थोडाच बंधणार ! यानंतर आणखी एका मलुष्याने असें सुचविले कीं, * आपण 
' दानधम करू या. व त्याप्रमाणें त्या लोकांनीं आपल्याजवळची होती नव्हती 
तेवढी पुंजी आपल्या जातभाईना देऊन टाकली. परंतु दानधर्माने राक्षस वळला 
नाहीं | शेवटीं एक मनुष्य पुढें झाला ब म्हणाला, ' बाबांनो ! तुमचे सव उपाय 
थकले, आतां मी सांगतों त्याममाणें वागा, म्हणजे राक्षस गुहेतून पळालाच 
म्हणून समजा. मोठमोठे बांबूचे तुकडे, थोडेसें गवत व माशांचे तेल माझ्याकडे 
घेऊन या, म्हणजे मी राक्षसाला क्षणांत ठार करतों !? त्या मनुष्याच्या सांगण्या- 
प्रमाणें त्या लोकांनीं सर्व सामुग्री गोळा केल्यानंतर त्या मनुष्याने बांबूच्या 
काव्यांना गवत बांधलें, व एका गारगोटीवर दगड घांसून त्या अग्नीने तें गवत 
पेटविलें, व अशा रीतीनें दिवट्या तयार केल्या, त्या दिवट्या पाहून त्या रानटी 
लोकांना मोठें आश्वथ वाटले, कारण, त्यांनीं अग्नी पेटविलेला पूर्वी कधींच पाहिला 
नव्हता; इतकें झाल्यावर त्या दिवट्या घेऊन गुंत जाण्यास त्याने आपल्या सोब- 
त्यांस सांगितलें. व “ गुहेत गेल्यावर तो राक्षस तुम्हांला एखाद्या कोनाकोंपऱ्यांत 
आढळून आल्यास त्याचे कान उपटून त्याला गुहे हेर घालवून द्या.' असा त्यानें 
इषारा दिला. आरंभीं या मनुष्याचे म्हणणे त्यांना खरच वाटेना, कारण ते म्हणाले, 
“आमच्या वापजाद्यांनीं आम्हांला असें सांगितलें आहे कीं, राक्षसापुढें लोरांगणे 
घातली असतां, उपास केले असतां किंवा पुष्कळसा दानध केला असतां, 
राक्षस गुहेतून निघून जाईल, त्याप्रमाणें आम्हीं पुष्कळ दिवस करून पाहिलें; 
परतु त्याचा कांहीं उपयोग झाला नाहीं, आतां हा वेडगळ मनुष्य आम्हांला ही. 
भलतीच कल्पना सांगत आहे; याच्या म्हणण्याकडे लक्ष देण्यांत अर्थ नाही. ? असें 
म्ह्णून त्यांनी दिवट्या विझवून टाकल्या. परंतु सर्वच लोकांना कांहीं ही विचारसरणी 
पसंत पडली नाहीं. त्यांपैकी कांहीं जणांनी त्या मनुष्याच्या सल्ल्याप्रमाणे वागण्याचा 
निश्चय केला. व गुहेत दिवट्या घेऊन जातात तों त्याठिकाणी राक्षस दिसला 
नाही. ते त्या गुहेत खोल खोल गेले, परंतु राक्षसाचा पत्ता नाहीं. नर्तर त्यांच्या 
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लपून बसला असेल. त्याप्रमाणें त्यांनी सर्वत्र जाऊन-“पाहिलें, परंतु राक्षस 
कोठेंहि दिसला नाहीं, जण कांहीं तो गुहेत कधीच नव्हता | | 

याच न्यायानें अज्ञानरूपी अंधकार हा राक्षस असून तो आपल्या अंतःकरण- 
रूपी गुहेमध्ये शिरला आहे, व त्यामुळें या गुहेंचा नरक बनला आहे. आपल्या 
अंतःकरणरूपी गुहेत या राक्षसाने घुमाकूळ मांडला असून आपी सर्व तऱ्हेची 
दुःखें आणि विपत्ति त्याच्यामुळें उत्पन्न झाली आहेत, बाह्य परिस्थितीमुळे 
नव्हे, कल्पना करा, एक मनुष्य आपल्याजवळ येतो, आपल्याला शिव्या 
देतो किंवा.आपला उपहास करतो; आतां त्या मलुष्याच्या शिव्या किंवा उपहास 
हं एक प्रकारचें विषारी अन्न असेल; परतु ते तुम्ही सेवन केलेंत तर तें तुम्हांला 
अपाय करील, एरव्ही करणार नाही, एखाद्या मनुष्यानें आपली कुचेष्टा केली 
तर ती तुम्हीं आपल्या अंगीं लावून ' घेतली नाहींत तर तुम्हाला राग 
येण्याचा संभव नाहीं. रामाला असला अनुभव पुष्कळ वेळां आलेला आहे. 
तो रस्त्यांतून जात असतां भोवतालच्या लोकांनीं त्याची पुष्कळ वेळां कुचेष्टा केली 
आहे. परतु असली कुचेष्टा खरी आहे असँ मानून आपण आपल्या ठिकाणीं लावून 
घेतली नाहीं, तर असल्या ुचेष्टेचा आपल्यावर यत्किचितूहि परिणाम होणार 
नाहीं, जो मनुष्य आपल्या विरुद्ध लोकांनीं केलेल्या टीकेचा भाडिमार .शांतपणानें 
सहन करतो, असल्या विषारी अन्नाचे सेवन करीत नाहीं, ज्यालां लोकांनीं 
केलेल्या मानापमानाची [किंमत सारखीच वाटते, व ज्या मनुष्याच्या मनाची 
समता जगांतील कोणत्याहि गोष्टीने भंग पावत नाहीं, त्या मनुष्याला आत्मसा- 
क्षात्कार झाला आहे, असें वेदान्त प्रतिपादन करतो. लोक आपल्यासंबंधानें काय 
म्हणतात त्याकडे बिलकुल लक्ष न देतां आपला परमात्मभाव दृढ करा, त्यांच्यावर 
` श्रद्धा ठेवा; व जे लोक तुमची निंदा किंवा उपहास करीत असतील, अशा लोकांची 
कींव करा. आपल्याला लोक वाइट रीतीनें वागवितात, आपण लोकांच्या पायां- 
खालीं तुडाविळे जात आहांत किंवा आपला अधःपात होत आहे, अशा त-हेच्या 
` विचारांना आपल्या मनांत थारा देऊं नका. आपली परमात्मभावना दृढ करा, 
मनन आणि निदिष्यास यांच्यायोंगानें त्या भावनेत निरंतर राहण्यास 
शिका. . परमात्म्याव्यतिरिक्त दुसरी कोणतीहि भावना करणें हा अंधकार 
नान ग ह करा तप रत 
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दुसऱ्या कोणत्याहि उपायांचा तुम्हीं अवलंब केलात, तर त्यांत तुम्हांला अखेरीस 
अपयश आल्याशिवाय राहणार नाहीं. | 


स्वतः प्रयत्न करा 


' जगांत कोट्यवधि ख्रिस्त उत्पन्न झाले तरी आपल्या अंतःकरणांतील अज्ञा- 
नांधकार नाहींसा करण्यासाठी तुम्ही स्वतः झटल्याशिवाय त्यांचा तुम्हांला 
यत्किचितूहि उपयोग होणार नाहीं. केव्हांहि दुसऱ्यावर अवलंबून राहू नका. या 
धमोत शिरा, त्या धमाची कांस धरा, या देवाची पूजा करा, त्या देवाची उपासना 
करा, .असल्या नकली मारगाचा आत्मोन्नतीच्या कामा काडीमात्र उपयोग नाहीं, 
ie अधकार नाहींसा करण्याचा खरा उपाय म्हटला म्हणजे प्रकाश 
आपल्या वनेवर श्र 
bo या परमात्मभावनेवर अचल श्रद्धा, हाच आहे; याशिवाय 


सकल ख्रीपुरुषांच्या आकारांमध्यें भासमान होणाऱ्या परमात्मन्‌ | प्रत्येक 
रूपांत दृग्गोचर होणाऱ्या आत्मरूपा ! | 


ग सर्व शशिरांमध्यें विलसणान्या प्रेममय 
आत्मन्‌ | सवे रूपांमध्ये नटणाच्या हे प्रेमस्वरूपी माते | प्रकाश याचा अर्थ आत्म- 


साक्षात्कार, आत्मानुभग इतक्या उच्च दजीपर्नंत जञ ! 
पाहिजे क; यापुढे जगांतील सब तऱ्हेची भासमान होगा 
आकार सुगजळचत्‌ होऊन जातील, सर्वत्र नभाव झाला म्हणजे सर्व 
आकार मिथ्या आहेत, असा. तुम्हांला अनुभव येईल. एखादा मनुष्य पाहिला 
म्हणजे तो एक साहकार जीव आहे, अशा दृष्टीने सामान्य मनुष्य त्याच्याकडे 
पाहातात. परतु ब्रह्मानुभव बाणलेला मनुष्य, इतर मनुष्याच्या बाह्य आकाराकडे 


पादात असूनहि पाहात नाहीं; त्याच्या ज्ञानइट्टीला जगांती 
टॅ ल भासमान 
आकार मिथ्या 'आहेत असें दिसतें, मान होणारे 


अज्ञानाचा ताक नाश होणें म्हणजेच ईश्वराची भेट होणे 
र हाण-परमात्मभाव होणें होय! व अङ्गी स्थिति हही 
“ईयर स्व तऱ्हेच्या भीतीपासून आणि चितेपासून कायमचा मुक्त होतो. 


हे परमात्मन्‌ सर्व शरीरांमध्यें विल हः 
। सणाऱ्या, हे प्रेमस्वरूपी इंश्वरा!ल 
ज्यांना. आपले राजु म्हणून मानतात, ते माझा आत्मा होत; लोक ठक न 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


* > Sg आ अप जम Pm काक ओक क Ue EI ह हते याळ... > 








क 


'दु$खांतून स्वानंदाकडे २१७ 








a 








मित्र म्हणून समजतात, तेहि माझा आत्माच होत. मनुष्यांच्या व्यक्तिविशे- 
घाकडे--त्याच्या क्षुद्र अहँकाराकडे पाहूं नका. सर्व शरीरांत परमात्मा आहे हैं 
पाहा ! तसेच आपल्याहि शरीरांत त्या ज्ञानस्वरूपी परमात्म्याला आत्मरूपानें 
पाहाण्यास शिका. आत्मा आणि परमात्मा हे एकच आहेत. आपला आत्मा 
परमात्मरूपानें सर्वत्र व्यापून राहिला आहे. अशा त्या आत्म्याचा साक्षात्कार 
करून घ्या; ब्रह्मालुभव बाणवून व्या, म्हणजे तुमच्या मागीतील .सर्व त-हेचे अडथळे, 
सर्व तऱ्हेचे प्रत्यवाय आपोआप नाहीसे होतील. केवढी ही अद्भत दृष्टी ! केवढें हें 
विलक्षण संत्य.] केवढी ही भव्य स्थिति! या स्थितीचें वर्णन करतां येत नाहीं, 
शब्द त्या स्थितीपर्यंत जाऊन पोहोचत नाहींत; त्या दिव्यस्थितीचें वर्णन करतांना 
वाणी पंगू ठरते, त्याला इलाज नाहीं ! परंतु ही वास्तविक स्थिति आहे. ही स्थिति 
आपल्याला प्राप्त व्हावी, असे तुम्हांला वाटत असेल, त्याबद्दल तुम्हांला तळमळ 
लागली असेल, तर तो आस्मानंद्‌ तुम्हांला मिळाल्याशिवाय राहाणार नाहीं. ' 


खगोळज्योतिषासंबंधी अंथ वाचीत असतांना आकाशांतील निरनिराळ्या 
ताऱ्यांमधील अतर किती असते, या संबंधाची गणना केलेली आपल्याला आढळून 
येते, त्यावरून पाहिलें असतां आपली पृथ्वी ही आकाशांतील नक्षत्रांच्या मानानें 
बिंदुवत्‌ आहे, जवळ जवळ शून्य आहे, असंच म्हणावें लागतें. याच न्यायाने 
आपण प्रकाशाचे प्रकाश आहां, सुयांचेहि सूर्य, देवांचेहि देव, ममूंचेहि प्रभु 
आहां, असा तुम्हांला अनुभव आला म्हणजे आकाझांतील अनंत तारे, आकाश- 
गंगेंतील कोव्यवधि नक्षत्र हीं क्षुद्र आहेत, असे तुम्हांला दिसून येईल; व अशी. 
स्थिति झाली म्हणजे जगांतील कोणत्याहि तऱ्हेची बुजगावणीं तुमच्या मनावर - 
परिणाम करू शकतील काय! आकाशांतील नक्षत्रांपुढं आपली ही पृथ्वी जर 
कःपदांथ आहे, तर आत्मस्वरूपाच्या दिव्यस्थितीपुढें जगांतील दुःखं आणि 
चिंता सर्वथेव तुच्छ आहेत, असेंच तुमच्या अनुभवास येइल, 


ज्याच्या वृत्तीत आत्मानुभव बाणून गेला आहे, अशा मनुष्याच्या मनावर 
जगांतील कोणत्याहि गोष्टीचा परिणाम होत नाही, आकाशांतील लक्षावधि 
सूये नाहीस झाले, किंबा कोट्यवाधे चंद्र अजिबात वितळून गेले, 
तरी प त्याची आत्मज्ञानी मनुष्याला कांहींच किंमत वाटत नाहीं. 
` अनंतकोटिबत्रह्मांडाचा ल्य झाला तरी ज्ञानी हा एखाद्या पवेता- 
प्रमाण अचळ असतो ! अशा मनुष्याला जगांतील दुःखांपासून आणि आपत्ती- 
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पासून यत्किंचितही अपाय होण्याचा संभव नाहीं; ही केवढी आश्चयीची गोष्ट! 
हें केवढें विलक्षण ऐश्वर्य | हें तुमच्या आत्म्याचें ऐश्वर्य आहे. परतु लोकांचे लक्ष . 
या'ऐश्वयीकडे लागत नाहीं. आपण एखाद्या लहानशा पडद्याआड उभें असलों 
'तर आकाशांत प्रकाशमान हाणारा सूर्य व त्याचा जगांत दिसणारा प्रभाव यांचा 
प्रत्यय आपल्याला येत नाहीं. आपल्या हृदयाकाशांतील आत्मसूर्याची स्थितिहि 
अशीच झाली आहे. लहानशा अज्ञानावरणामुळें त्या आत्मसूर्याचें वैभव आपल्या 
अनुभवास येत नाही, आत्मस्वरूपावरील हें आवरण नाहींसे करा, आणि आपल्या 
अनंत ऐश्वर्याचा अनुभव करून घ्या. तें अनंत ऐशश्वयच तुमचें वास्तविक स्वरूप 


आहे. त्याचा अनुभव करून घेतलांत म्हणजे त्याचा प्रभाव सर्वत्र स्पष्टरीतीनें 
पडलेला तुम्हाला दिसून येईल. . 


. राम तुम्हांला असं सांगत आहे की, ' अहे ब्रह्मास्मि ? याचा तुम्हीं अनु- 
भव करून घ्या. म्हणजे हेंच जग तुम्हांला नंदनवनाम्रमाणें सुखकारक वाटूं लागेल. 
सग तुम्हांला कोणीहि शत्रु राहणार नाहीं, भीति, चिंता, काळजी दुःख यांचे 
नांवहि शिल्लक राहणार नाहीं, वास्तविक स्थिति अझी आहे. 


आपण जमिनीवर उभें असलें म्हणजे आपली घरें आपल्याला किसा तरी 
उच दिसतात; परंतु तेच आपण एखाद्या पर्वताच्या शिखरावर जाऊन पाहू लागलों 
तर खालच्या वस्तु आपल्याला किती तरी लहान दिसतात. याच न्यायाने तुम्ही 
आत्मज्ञान संपादन केलेंत, आध्यात्मिक ऐश्वयाच्या शिखरावर आरूढ झालांत.. 
म्हणजे शत्रु आणि मित्र, चांगलें आणि वाईट वगैरे क्षुद्र भेद तुमच्या दृष्टीला 
दिसेनासे होतील. असले भेद आपल्या दृष्टीला दिसतात, यामुळें आपल्या मनाला 


अस्वस्थता उत्पन्न होते. या भेदांच्या अतीत व्हा. आत्मानुभव करून घ्या 
म्हणजे भेददृष्टीला जागाच राहाणार नाहीं. वेदान्ताच्या दृष्टीने एकत्वाची 
स्थिति प्राप्त होणें, यालाच म्हणतात, फक्त इं्वरच सत्य आहे. नामरूपात्मक 
जगत्‌ केवळ माया होय | आत्मानुभवाची स्थिति आपल्या ठिकाणीं इतक्या 
उच्च दुर्जापर्यंत जाऊन पोहोंचूं द्या की, त्यामुळें हें जग मिथ्या आहे, व ईश्वर 


किवा परमात्मा हाच काय तो सत्त्य आहे, असें तुमच्या प्रत्ययास येईल 


एखाद्या मनुष्याकडे, तो मनुष्य आहे या दृष्टीने तुम्ही पाहातां तेव्हां तुम्हीं केवढा 


भयंकर गुन्हा करीत असतां! तसें करण्याने त्याच्यामधील तुम्हा 
| परमात्मतत्त्वाचा तुम्ही 
खून करीत आहां, असें म्हटलें तरी चालेल. > ४5 
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प्रमात्मबध करू नका ! 


मातृवध, पितृवध, मलुष्यवध वगेरे अनेक गुन्हे लोकांना माहीत आहेत; 
परंतु प्रत्येक मनुण्यामधीळ परमास्मतस्वाची ओळख न करून घेण्याने 
परमास्मबध किंबा देववध होत असतो, ही गोष्ट लोकांच्या लक्षांत 
येत नाही. एखादा मनुष्य आपला शत्रु आहे किंवा मित्र आहे, आपला 
बाप, भाऊ किंवा मुलगा आहे असे तुम्ही समजतां, तेव्हां असली भावना 
तुमच्या ठिकाणीं इतकी दृढ होऊन गेलेली असते कीं, तुम्ही त्याच्यामधील 
परमात्म्याला ठार करतां, असेच म्हणण्यास हरकत नाहीं ! मनुष्यांच्या बाह्य 
आकारांना, जगांतील भासमान होणाऱ्या वस्तूंच्या रूपाला फाजील महत्त्व 
देऊन त्यांतील ईश्वरी तत्त्वाला विसरणे म्हणजे आपल्या नाशाची तयारी करणें 
होय | अशा रीतीनें इश्वरी तत्त्वाचा खून करणें हें भयंकर पातक असून त्याची : 
उत्पत्ति आत्मस्वरूपाच्या आज्ञानापापून होते, व हैं अज्ञानच जगांतील सव 
दुःखाच्या मुळाशी आहे. या सत्य सिद्धान्ताचा लोकांनीं प्रत्यक्ष अनुभव करून 
घेतला, तर तो स्वप्नाप्रमाणें असत्य आहे, अशी त्यांची भावना होईल, परंतु 
वस्तुस्थिति अशी आहे; तिचा तुग्हीं.अनुभव करून ध्या म्हणजे तुम्हीं पूर्ण सुखी 
व्हाल, आपल्या आध्यात्मिक ऐश्वर्याबद्दळच्या भावना दृढ करा. त्यांतच सदोदित 
राहात जा, म्हणजे आपण एका अद्भुत सृष्टीमध्ये राहात आहो, व सव त-हेच्या 
सिद्धी आपलें दास्यत्व करीत आहेत, आकाशांतील सूर्य, चंद्र आणि तारे आपल्या 
सत्तेने प्रकाशत आहेत, असं तुमच्या प्रत्ययास येईल, परंतु ही दिव्य स्थिति प्राप्त 
करून घेण्यासाठीं नेटाचे प्रयत्न केले पाहिजेत, हें लक्षांत ठेवा. जो मनुष्य 
आपल्या ठिकाणी परमात्मभावना चढ करून जगांतील सव वस्तूशी त्या 
दृष्टीनें तादात्म्य करून घेतो, त्याच्या सारखा सुखी मनुष्य दुसरा 
कोणताहि नादी. एखाद्या गुहेमध्ये शेंकडा वर्षे अधःकार पसरला असला 
तरी त्याठिकाणीं दिवा आणल्याबरोबर गुहेतील सव अंधार जसा एकदम नाहींसा 
होतो, त्याप्रमाणें आत्मज्ञान झालेल्या मनुष्याची स्थिति असते. मनुष्याला ईश्वरी 
साक्षात्कार झाला, परमात्मज्ञानाचा प्रकाश त्याच्या अंतःकरणांत उदय पावला, 
म्हणजे त्याच्या ठिकाणच्या सर्व कुवासना आणि पातकी संस्कार तत्क्षणी नाहीसे 


होतात. . 
रामाचा स्वतःचा अनुभव असा आहे कीं, एखादा मनुष्य जेव्हां त्याच्या 
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पुढें येतो, तेव्हां राम त्याच्याकडे परमात्मदष्टीनें जर पाहूं लागला तर 
रामाला दुःख होत नाहीं. परंतु त्या मनुष्याच्या शरीराकडे राम जर 
शरीर या दृष्टीनें पाहूं लागला, तर त्याला दुःख झाल्याशिवाय राहत 
नार्ही, जगांतील आपल्या बऱ्यावाईट अनुभवांवरून रामानें सांप्रत इतका बोध 
घेतला आहे की, आतां स्वप्रामध्येंहि त्याला एखादा मनुष्य. दिसला, तरी 
त्याच्याकडे परमात्मदृष्टीशिवाय दुसऱ्या कोणत्याहि दृष्टीनं तो पाहत नाहीं, व 
सवत्र ब्रह्मभावानें पाहूं लागल्यामुळें इतरांनांही तोच अनुभव आल्याशिवाय 
राहाणार नाहीं, अशी रामाची खात्री आहे. 


सजनूनचा वृत्तांत 

मजनून या नांवाचा प्रेमाने वेडा झालेला एक मनुष्य होता, तो प्रेमी मनु- 
यांचा राजा होय ] कारण आपल्या म्रियतमेवर मजनूनप्रमाणें प्रेम आजपर्यंत 
कोणीहि केलें नाही. परंतु त्याचें प्रम आपल्या मियतमेंच्या--छेळीच्या 
शरीरावर जडले होतें; तिच्या शारीरिक सौंदर्यावर तो आसक्त झाला होता, 

व यामुळें तिच्या वियोगाचें दुःख त्याला सहन करावें लागळें, 
रास म्हणतो की, आपल्याला अमुक विषय प्राप्त व्हावे असें तुम्हांला मना- 
पासून वाटत असेल, तर त्या विषयांच्या इच्छांचा तुम्हीं प्रथमतः त्याग केला 
पाहिजे. हें यशाचे रहस्य मजनून याला माहीत नव्हते, परंतु ते कसहि असलें 
तरी त्याच्या इतका प्रेमी मनुष्य या जगांत आजपर्यत कोणीहि झाला नाहीं: 
मजनूनची हकीकत अशी आहे कीं, त्याचें लहानपणापासून देलीवर प्रेम. 
जडे होतें. परंतु ळेलीच्या वापाला तें न आवडून त्यानें दुसऱ्याच एका तरुणाशी 
तिचें लग्न लावलें. त्यामुळे मजनून हां अगदीं वेडा होऊन गेला. छैलीच्या प्रेमानें 
तो अंध झालेला होता, व ती आपल्या हातून गमावली असें पाहातांच तो 
आपल्या घरांतून निघाला, अरण्यांत भटकू लागला, तेथें त्याच्या दृष्टीला एखादें 
गुळावाचे फूल पडळें, तर ती आपली प्रिया हेली आहे असें वाटून तो त्याचें 
चुंबन घेई, एखादे सुंदर झाड दिसलें, तर ती आपली प्रिया आहे अशा 
भावनेनें तो त्याला कवटाळूं लागे, एखादी हारिणी दिसली तर तिच्या सुंदर नेत्र- 
कटाक्षांकडे पाहून ती लेलीच आहे असा त्याचा ग्रह होऊन जाई, लेली- 
1 प्रेम इतक्या उत्कट द्॒जीपर्यंत जाऊन पोहोंचलें होतें कीं, त्याळा 
सर्वत्र छेळीच दिसत असे | आतां त्याच्या प्रेमामध्यें गोष होता तो हा कीं, 
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भ्रामक शरीरावर त्याचें प्रेम जडलें होतें; व याबद्दल त्याला अखेरीस दुःख 
भोगावें लागलें. 


राम म्हणतो कीं, सजनूनप्रमाणें प्रेम करण्यास शिका. परंतु तुमच्या 
प्रेमाचा विषय आत्मा-परमात्माच असला पाहिजे. सर्व जग सुखाकारितां धडपड 
करीत नाहीं काय ? सुखप्रा्तीसाठी वेडे बनलें नाहीं काय ? व ईश्वर म्हणजे तरी 
काय! इश्वर म्हणजे सुख्र-निरतिशय सुख; आनन्द हेच ईश्वराचें 
स्वरूप आहे. परंतु हें ईश्वराचे स्वरूप त्या दुर्देवी मजनूनला माहीत नव्हते. 
हें सञ्चिदानंदस्वरूप तुम्हीं ओळखा. या स्वरूपाचे ज्याला यथार्थ ज्ञान 
झालें, व तें मजनूनप्रमाणें झाडें, पशु आणि फुळें वगैरे वस्तूमध्ये 
जो मनुष्य पाहू लागला, त्याच्याइतका भाग्यशाली मनुष्य दुसरा 
कोणी नाहीं. असो; अशा रीतीनें दुदैवी मजतन आपल्या प्रियतमेचा शोध 
अरण्यांत करीत असतां अखेरीस थकून जाऊन जमीनीवर निक्रेष्ट पडला. मज- 
तून घरांतून गेल्याचें ऐकून त्याच्या बापाने त्याचा शोध चालविला, व त्याचा 
शोध करण्यासाठीं अरण्यांत फिरत असतां मजचून ज्या ठिकाणीं पडला होता, 
त्याठिकाणी त्याचा बाप येऊन पोहोचला. त्यानें आपल्या मुलाला ओळखले ब 
त्याच्याजवळ जाऊन मजत्तूनच्या तोंडावरून हात फिरवून तो त्याला म्हणाला; 
“बाळा, तू मला ओळखलें नाहींस !?' परंतु मजनूनचें आपल्या बापाकडे लक्ष 
नव्हतें. तो आकाशाकडे शून्यदृष्टीने एकसारखा पहात होता. त्याला आतां बाप- 
बिप कोणीच दिसत नव्हता, त्याच्या दृष्टीला आतां ठेळीशिवाय जगांत कोणीहि 
दिसत नव्हतं, मजनूनचें आपल्याकडे लक्ष नाहीं असें पाहून तो त्याला 
म्हणाला, “ माझ्या लाडक्या | मी तुझा बाप आहे, तू मला अजून ओळखलं 
नाहींस हें कसें १” त्यावर मजनून म्हणाला, “ बाप | बाप म्हणजे काय १”? यांचा 
अर्थ हा कीं, मजनूनला आपल्या लेलीशिवाय जगांत दुसरें कांहींच दिसत नव्हते. 

छेलीच्या शरीरावर मजचूनचें जितकें उत्कट प्रेम होतें, तितकेंप्रेम आपल्या 
परमात्मस्वरूपावर जडणें, याचाच अर्थ हाभाव होणें असा आहे, आपला 
बाप, आई किंवा स्त्री, तसेंच जगांतील सर्व वस्तु यांच्यामध्ये आपल्या स्वरू- 
पाचा अनुभव घेणें, म्हणजेच सर्वत्र परमात्मभाव होणें-ईश्वराची भेट होणें होय. 

मजत्तून जिवंत असेपयेत त्याची प्रियतमा त्याला भेटली नाहीं. पुढें मज- 
चून याला इश्हाल्या, समोर, उमे कायात याले भलु आडे,,मरजञतूनला 
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उद्देशून ईश्वर म्हणाला, “ मूर्खा, ऐहिक जड वस्तूवर तूं इतकें प्रेम कां केलेंस ! 
आपल्या प्रियतमेच्या क्षणभंगुर शरीरावर तूं जितकें प्रेम करीत होतास त्याच्या 
एक लक्षांश प्रेम माझ्यावर केलें असतेंस तर मीं तुला स्वर्गाचा अधिपती केला 
असता. !! यावर मजत्तूननें उत्तर केलें, “ हे ईश्वरा ! तू म्हणतोस. तें ठीक 
आहे. परंतु मी तुझ्यावर प्रेम करावें असें जर तुला वाटत होतें, तर माझ्या 
फैलीचें रूप धारण करून तूं माझ्यापुढे कां आला नाहींस £ मी तुझी पूजा 
करावी, अशी जर तुझी इच्छा होती तर तूं माझ्यापुढे छली होऊन यावयाचें 
होतेस | कारण, लेलीशिवाय मला या त्रिसुवनांत कोणीच पूज्य नाहीं.” या 
मनुष्यानें ईश्वरावरहि ताण करण्याचा प्रयत्न केला ! परंतु राम म्हणतो कीं, मज- 
नून प्रमाणें आत्मस्वरूपावर तुमचें इतकें प्रेम जडलें पाहिजे कीं, त्याशिवाय 
जगांत तुम्हांला कांहींहि दिसतां कामा नये. | 
बाह्य आकारांवर प्रेम करू नका 
आतां यावर कदाचित्‌ तुम्हीं असें म्हणाल कीं, याचा उपयोग काय ? आम्हीं 
आज ज्या स्थितींत आहों, त्या स्थितींत आम्हांला पूर्ण सुख वाटतें. मग आत्मा- 
नुभव करून घेण्यांत अर्थ काय? परंतु यावर राम म्हणतो, असेल, सथ्यांच्या 
स्थितीत तुम्हांला सुख वाटत असेल, नाहीं असें नाहीं. परंतु आत्मानुभव करून 
घेणें हेंच तुमचें ध्येय आहे, व त्याकडे तुम्हांला केव्हांना केव्हां तरी गेलेच 
पाहिजे, मग उगाच उशीर करण्यांत हंशील काय! रेंगाळत चालण्यांत अर्थ 
कोणता ! तुम्हांला जर या स्थितीपर्यंत केव्हां तरी जाऊन पोहोंचलें पाहिजे, तर 
मग चिखळांतून जाण्यांत फायदा कोणता ! आगगाडी, विद्युद्रथ किंवा आकाश- 
यान यांचा मार्ग पतकरून आपल्या मुक्कामाला लवकर जाऊन पोहोचणे हेंच 
श्रेयस्कर आहे. यासाठीं पायीं चालन जाण्याचा हट्ट धरून व्यथ वेळ गमावू 
नका | आपली भोवतालची परिस्थिति पाहा, तिचें तैक्ष्म दृष्टीनें निरीक्षण करा. 
म्हणजे आपण आपल्या अंतिम साध्याकडे जाऊन पोहोचावे, अशी निसगीची 
योजनाच आहे, ही गोष्ट तुमच्या लक्षांत येईल. पुष्कळवेळां स्थिति अशी होते वी, 
आपलं मन शांत आणि स्वस्थ असलें, चित्त निर्विकार असलें व अशा स्थितींत 
कांहीं वेळ गेला म्हणजे एखादी चांगली बातमी, आपल्याला सुखकारक किंवा 
हितकारक वाटणारी एखादी गोष्ट निःसंशय घडून येते. अंशा तऱ्हेच्या मनाच्या 


शात स्थितीत तुम्ही कांही वेळ राहा, म्हणजे तुमचा पादा मित्र तुम्हांला येऊन 
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भेटेल, तुमच्या प्रेमाचा एखादा विषय तुम्हांला प्रात होईल, किंवा एखादी 
झानंदकारक बातमी तुमच्या कानावर येईल. सामान्य मनुष्यांना असल्या 
व्यावहारिक गोष्टीचें महत्त्व वाटतें, ऐहिक लाभाचें त्यांना मोठें महत्त्व वाटतें. 
परंतु तुमचीहि स्थिति तशीच झाली, आपल्याला प्राप्त झालेल्या वस्तूंवर तुमची 
आसक्ति जडली, असल्या क्षणभंगुर वस्तूंचे तुम्हीं स्तोम माजवू लागलां, तर 
इश्वरी कायदा असा आहे कीं, अचानक रीतीनें तुमच्या प्रेमाचे बिषय तुमच्या- 
पासून हिरावून नेले जातील ! 

हा ईश्वरी कायदा जरी पुस्तकांतून नमूद करून ठेवलेला नसला तरी तेवढ्या- 
मुळें त्याचें महत्त्व नाहींसें होत नाहीं. एखाद्या विषयावर तुमचें प्रेम जडलें व तो 
विषय तुमच्यापासून हिरावून घेतला गेला, म्हणजे दोन तऱ्हेची स्थिति होऊं 
शकते. कांहीं लोक अशा स्थितींत निराश व उद्वि होतात, व आपल्या दोषांचे 
खापर परिस्थितीवर लादूं पाहतात. पण अशा लोकांची स्थिति जास्त वाईट होत 
जाते, व त्यांच्यावर एकामागून एक संकटे येऊं लागतात. एखादें संकट 
कोसळल्यानंतर जे लोक आपल्या मनाची समता नाहींशी होऊं देतात, व 
परिस्थितीच्या नांवाने खडे फोडतात, आणि ऐहिक विषयांवरील आसाकित 
काढून टाकण्याचा प्रयत्न करीत नाहीत, अशा लोकांच्या पाठीमागें दुःख- 
परंपरा लागल्याशिवाय राहात नाहीं. परंतु जे मनुष्य एखादें दुःख प्राप्त झाल्या- | 
नंतर कांहीं वेळाने आपलें मन स्थिर करू लागतात; चित्ताची विघडलेली 
घडी पुन्हां पूर्ववत्‌ बसवू लागतात, व अशा रीतीनें चित्त स्थिर व शांत करून 
विषयांबद्दल वैराग्य धारण करतात, त्यांचीं संकटे नाहींशी होऊन त्यांना चांगळे 
दिवस आल्याशिवाय राहणार नाहींत. परंतु पुढे चांगले दिवस आलि म्हणजे 
मनुष्य मोहांत पडतात, आपल्या बाह्य परिस्थितीवर अवलबून राहू छागतात, 
विषयांवर आसक्त होतात व. अशा रीतीनें पुन्हां आपल्यावर सकट्परपरा 
ओढवून घेतात. दुःखांतून गटंगळ्या खातां खातों धर्माकडे मनुष्यांची 
प्रवृत्ति हळुहळु होत जाते, असं म्हणतात; ब त अक्षरशः 
खरे आहे. 





जगांतील दुःखांचा हेतु 


* आपण नेहमीं असें पाहातो कीं, दिवसापाठीमागून प आणि रात्रीपाठीमागून 
दिवस, असा क्रम चाललेला असतो, सुख व दुःख यांचीहिं स्थिति अशीच 
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आहे. दुःखाचा काळ हा दिवस आहे. असें म्हटळें, तर सुखाचा काळ ही रात्र 
आहे, असें म्हणतां येईल. व अशा रीतीनें दुःखाचा दिवस संपल्यानंतर 
रात्रीच्या सुखाला प्रारंभ होतो, असा आपला नेहमीचा अनुभव आहे. व 
जोपर्यत आपण जगांतील वस्तुमात्रांना, वस्तूंच्या बाह्य आकारांना चिकटून 
राहात आहों, तोपर्यत सुखदुःखांचें हें रहाटगाडगे असेंच फिरत राहणार; 
त्यांत खळ म्हणून कधी पडणार नाहीं, आतां प्रश्न असा उत्पन्न होतो कीं, 
आपल्याला संसारांत जीं सुखदुःखं भोगावी लागतात, उच्च नीच स्थिति प्राप्त 
होते, त्यांतील हेतु काय? हेतु हाच कीं, आपल्या चांगल्या वाईट स्थितीपासून 


आपण बोध घ्यावा; आणि आपल्या हृदयाकाशांतील आत्मसूयीचा अनुभव 
करून घेऊन सुखदुःखादि सर्व इंदरांच्या अतीत व्हावें. 


आपण पृथ्वीवर राहात असल्यामुळें आपल्याला दिवस आणि रात्र यांचा 
अनुभव येतो, हें स्वाभाविकच आहे. परंतु सूर्याच्या ठिकाणीं नेहमीं दिवसच 
असतो. आपली ही पृथ्वी सूयीभोंवती फिरत असल्यामुळें दिवस आणि रात्र 
यांची उत्पत्ति होते. परंतु सूयीमध्यें रात्रीला जागाच नाहीं, त्या ठिकाणीं 
सदासवेदां दिवस-ईश्वरी प्रकाशच असतो. 


आपल्याला भोगावी लागणारी दुःखे, यातना आणि विपत्ति यांचा हेतु 
आमण आपल्या आत्मस्वरूपाचा अनुभव करून घ्यावा हाच आहे. आपण 
सव सूयांचेहि सूर्य आहां, ज्योतींचीहि ज्योत आहों, असा अनुभव करून 
घेतला, म्हणजे जगांतील सर्व तहेचीं दुःखे. आणि यातना, तसंच सर्व इदे 
यांचा आपणांला स्पर्शहि होऊं शकणार नाहीं; आपण या सर्वाच्या अतीत होऊ 


सुखदुःखांसंबंधाची उपपत्ति 


आतां सुखदुःखांदिकांमुळें आपली उन्नति कशी होते, असा प्रश्न उत्पन्न होतो 
याचें उत्तर असें आहे कीं, आपल्याला सुख झालें, म्हणजे परमात्मभावनेशी 
तद्रूप झाल्यामुळें किंवा चराचराशीं एकात्मता झाल्यामुळे सुख होतें, ही गोष्ट 
आपल्याला पड लागते. इश्वरी नियमच असा आहे कीं, आपलें चराचराशी 
तादात्म्य झाल्यामुळें सर्व सुखें आपल्या हस्तगत 


होतात. तसेंच जगतांतील 
आकारमात्रावर, भ्रामक आणि मायावी वस्तूंवर आपण अवलंबून -राहूं लागलों 
त्या च्यावर आपण आसक्त झालों, म्हणजे दुःखाची उत्पत्ति झाल्याशिवाय राहात 


स्याशिवाय राहात 
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नाहीं. ही गोष्ट दुःखाचे आघात होत असतां आपल्या हळूहळू प्रत्ययास येतें. 
अर्थात्‌ परिणामी दुःखरूप. अशा भौतिक वस्तूंबर. आपण अवलं 
बून राहू नये, त्यांना सत्य मातून त्यांच्यावर आसक्त .होण्यांत 
आपल्या काळाचा आणि बुद्धीचा अपव्यय करूं नये, हा बोध, 
दुःखांचे आघात आपल्याला करीत असतात. सुलदुःखांसंबंधाची 
ही उपपत्ति निश्चित आहे, व जगाच्या इतिहासाकडे या दृष्टीने पाहिलें असतां हा 
सिद्धान्त सत्य आहे, ही गोष्ट तुम्हांला पटल्याशिवाय राहाणार नाहीं. प्रख्यात इंग्रजी 
कविवर्य ` शेक्सपिअर यानें ¦ वेनिस नगरचा व्यापारी ? या नांवाचें एक 
नाटक लिहिलें आहे. त्यांत बेसँनियो व पोर्शिया यांच्या प्रेमासंबधाचा जो 
वृत्तांत आला आहे, त्यावरून असें दिसून येतें कीं, जॉपर्येत बॅसँनियो पोर्शि- 
येच्या सांदर्यावर छब्ध झाला होता, तोपयत तिला प्रास करून घेण्यांत त्याची 
निराशाच झाली. परंतु पुढें करंडकांची निवड करण्याची जेव्हां वेळ आली, तेव्हां 
बॅसनियोच्या मनाची स्थिति विलक्षण झाली. त्याची देहबुद्धि नाहीशी होऊन 
मनाच्या अत्युच्च स्थितीप्रत तो जाऊन पोहोचला, असें वर्णन करण्यांत आलें आहे. 
आतां बॅसॅनियो हा परमात्मस्थितीप्रत जाऊन पोहाँचला होता, असें शेक्सपिअर 
यानें स्पष्टरीतीनें वर्णन केलेलें नाहीं, व कर्वीना अशा तऱ्हेचे वर्णन करतां येणेंहि 
शक्य नाहीं. परंतु तें कसेंहि असळें तरी वास्तविक स्थिति अशीच आहे. व 
शेक्सापियरच्या वर्णनांतहि ही गोष्ट अंघुकरीतीनें. आठी आहे. सारांश, देह- 
बुद्धि नाहीशी होऊन मलुष्याचें चणाचराशीं तादात्म्य झाल्याशिवाय सुखाची प्राप्ति 
होत नाहीं, असा उपदेश आपल्याला सुख करीत असतें. दुःखाचा उपदेश याच्या 
उलट आहे. ऐहिक वस्तु सत्य आहेत अशी आपण भावना करून घेऊं नये, हा 
घडा आपल्याला दु:खापासून मिळतो. जगांतील आकारमात्रावर अवलबून राहणें 
म्हणजे ईश्वराला विसरणें, किंवा त्याला जण ठार करणें होय | सारांश, सुख आणि 
दुःख अशा दोहोंपासून आपल्याला सब्दोध घेतां येण्यासारखा आहे. सर्व लोकांना 
हैं तत्त्व पटण्यासारखे नसेल, परंतु तेवढ्यावरून ते खोटें आहे, असें म्हणतां येईल 
काय? या तत्त्वाचा अनुभव करून घेतळेला नसल्यामुळें जगांतीळ लोक दु:खांत 
लोळत आहेत.म्हणन राम म्हणतो की,या तत्त्वाचा अनुभव करून घेऊन सुखी व्हा. 
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या देशाप्रमाणें हिंदुस्तानांत अद्याप यंत्रांचा प्रसार झाळेला नाही. यामुळें 
िंदुस्तानांतील लोक मातीचं भांडीं हातांनी बनवितात. मातीचा गारा करून 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 





२९६ स्वामी रामतीथ-खण्ड ३ रां 


“rw 





A“ “NNW 


तो ते पायांनी तुडवितात, व नंतर त्याच्यापासून भांडीं तयार करतात. एका 
चाकावर लांकडाचा एक ठोकळा असतो, त्यावर तो गारा ठेवून कुंभार चाक 
फिरवितो, व तें फिरत असतां एकीकडे तो आपल्या . हातानें गाऱ्याला निरनि- 
राळे आकार देतो. कुंभाराच्या चाकावरील लांकूड व त्याच्या हाताचे आघात 
यांचा मातीची भांडी करण्याच्या कामीं जो उपयोग होतो, तसाच सुख आणि 
दुःख यांचा मनुष्यांचं शील बनविण्याच्या कार्मी उपयोग हात असतो. सुख 
हैं कुंभाराच्या चाकावरिल लांकडी ठोकळ्यासारखें आहे, ब दुःख हें कुंभा- 
राच्या हाताच्या थरापय्यांप्रमाणें आहे. या दोहामुळें मनुष्यांमधील परमात्मभाव 
जागृत होऊन त्याला स्व-रूप येतें, इश्व नियमच असा आहे कीं, तुम्ही आपली 
उन्नति करून घेतलाच पाहिजे; दुःखरूपी संगीनीच्या माऱ्याचे आघात सोशीत 
असतां तुम्हा आपले पाऊल पुढें टाकलेंच पाहिजे! आपली प्रगति करून घेण्या चे 
तुम्हीं नाकारू लागलां, तर तुमच्यावर दुःरंचा एकसारखा मारा होऊन तो 
तुम्हांला पुढें जाण्याला भाग पाडील. यासाठी आपणांवर अधिकाधिक संकटपरं- 
पण कोसळू नये असें जर तुम्हांला वाटत असेल, त्र आत्मसाक्षात्कार करून 
घेण्यास विलंब लावूं नका, कारण, तेंच तुमचें ध्येय आहे. 


आत्मानंदमम्न राम 


( चालः--णम स्मरावा राम ) 


. शान्तिसुरवालय राम खरोखर 
शान्तिसुखाळ्य राम | 
महानंद दुखवी न कुणाला 


मत्क्रम न करि विराम ॥ घु० ॥ 
स्वीकाराने मम वेष पावती 


सुरनरखग आराम ॥ १ ॥ 
शब्दातीत असें सुख माझें 


CC-0. Jangamwadi ५०० चुरे साळ क्राम़,॥॥८३. ८: 


दुःखांतून स्वानंदाकडे २२७ 
येथें, तेथें, जेथें, तेथें, 
तेथ न “कोठें? नाम ॥ ३॥ 
आतां, संतत, अवकाशं, मग 
तेथ न “केव्हां? नाम ॥ ४ ॥ 
हें, तें, वा जें काय; कोणतें 
| न तया प्रश्नविराम || ५ ॥ 
एक, पंचशत सवेहि जेथें 
संख्या घे विश्राम ॥६॥। 
द्रष्टा, दृश्य, ज्ञानेंद्रियगण 
त्यांत नसे सुर्ळि राम ॥ ७ ॥ 
होतें, आहे, होइल, होणे 
क्रियापद नच धाम ॥ ८ ॥ 
स्वत्व, मधुरतम सत्य मीच तें 
मी, तूं, तो, न लढाम ॥ ९॥ 





दयार प खळ्या “धता 


चें अव्णमीय परमात्मस्वरूप तें हेंच. ' तस्वमसि ' या सिद्धान्ताचा 
म करून च्या. रामाच्या शरीराला लोक येऊन मान देऊं लागले म्हणजे 
त्याला संताप येतो; कारण, राम हा आनंदरूप आहे, व अशी स्थिति असल्या- 
मुळें, लोकांची स्तुति किंवा द्रव्य असल्या शु गोष्टींची त्याला यत्किंचितहि 
अपेक्षा नाहीं. राम बह्मानंद भोगीत असल्या मुळें कीर्ति, यश किंवा धन यांच्यापाशी 
तोंड वेंगाइण्याचें त्याला कारणच नार्ही. हा आत्मानद तुम्ही मागू लागा, म्हणजे 

ऐहिक कीर्ति व त्यापासून होणार सुख क्षुद्र आहे, असा तुम्हांला प्रत्यय येईल. 

आशीर्वाद की शाप? 
घरीं एक 
स्तानांतील एका खीला नऊ मुलगे होते. एके दिवशीं तिच्या घ 

दत न. व तिनें त्याला मोठ्या आनंदानें भिक्षा घातली. तिचा आदरभाव 


3 he) 
पाहून साधूला मोठा आनंद झाला. व : तुला सात पुत्र होतील, ' असा साचून 
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तिला आशीर्वाद दिला. साधूचा तो आशीर्वाद ऐकतांच त्या स्रीला मोठा संताप 


आला; कारण तिला नऊ पुत्र होते, व साधूच्या आदीर्वादाम्रमाणें आपरे दोन 


इन मरणार, असा तिचा समज झाला, आपल्याला पुन्हां आशीर्वाद देण्यासंब 

सिजा ला, आपल्याला - 

धानें तिनें साघूची वैनंती केली. परंतु साघूनें पूर्वीचाच आशीर्वाद पुन्हां दिला, 

बाईचा संताप आतां अतिशय वाढला. इतक्यांत भोवतालचे लोक त्याठिकाणी 
1 वे काय गडबड आहे, म्हणून 


न चवकशी करू लागले, दिलेला 
आरीर्वोद वास्तविक आहीवाद रा नह 


नसून ता शापच आहे, असें ना आलि 
वाटलें, रामाची स्तुति करणोर लोके १ पाहून त्याना आश्रय 


के त्याला या न्यायाने शापच देत आहेंत असें 
वाटतें | कारण, ते नित्य अवणनीय ण 


पज य आनंदाचा लाभ घेत आहे. ता आनंद 
लागा, म्हणजे जगांतील कोणत्याहि ळे स 


कारण उरणार नाहीं. ; ४.2 ये) डी य य 
हिमालयावरील बफोमध्यें उत्पन्न होणाऱ्या कमलाप्रमाणें हें शशर एकान्तांत 
ST नजरेस न पडतां तें a राहो; हें शरीर 
Sa दा किंवा तुरुंगांत पडो ; समुद्राच्या लाटांमध्ये ते गडप 
पा प रक उष्णकटिबंधांतील प्रसर किरणांमध्ये ते पोळे जावो, 
i होवो ; त्याची रामाला पी नाहीं. त्याच्या आत्मानंदांत 
a क दा आनद आपलासा करून घ्या, म्हणजे जगांतील सर्व 
ह ye अभिमान यांचा वाराहि तुम्हांला लागणार नाहीं. 
ie मसु वांचेहि देव व्हा, याचा अथ आपण देवाधिदेव आहों 
चदानद्स्वरूपी आहों. फक्त याचा अनुभव करून घ्या. ' ` ह 


ww 
३ | ३% | | 


a So «४» 
~, 
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आपण सब मुक्‍त होऊं ! 

र 1 rt, es ee 

£ €) र र - , | 

| प्र सः-महाराज, आपण नेहमीं म्हणत असतां की, आपण सर्व 
अ: सुक्त होऊं; पण याचा अथै तरी काय! . 


; 
22८ टन 
; , न्स Sd 


३४३ उत्तरः -खरे पाहू गेलें तर ¦ आपण मुक्त होऊं, हें म्हणणें 
। तसवदृष्ट्या चुकीचें आहे. वास्तावेक आपल्याला भविष्यत्काळीं मुक्त 
व्हावयाचें आहे असें नसून आपण याक्षर्णीच मुक्‍त आहो. आपण पहिल्यापासूनच 
मुक्त आहों, बंधांत किंवा गुलामगिरीत आपण कधींच नव्हतो. त्याअर्थी “आपण 
मुक्त होऊं! असें विधान केवळ तत्त्वदष्टीने पाहातां चुकीचे आहे. परंतु व्यावहारिक- 
दष्टया या विधानाचा अर्थ आत्मज्ञान होणें असा आहे. तुम्हांला माहीत असेल 
कीं, जगांतील सर्व लोक ज्या बद्धावस्थेंत आहेत आणि ज्यांतून ते मुक्त व्हावयाचे 
आहेत असें आपण समजतो, ती बद्धता मूळांतच खरी नव्हे. आपल्या चुकीच्या 
कल्पना, अज्ञान व विपरीत ज्ञान यांचा तो परिणाम आहे. खरोखर आपण बद्ध 
नाहीं, आणि सत्य ज्ञान व आत्मसाक्षात्कार यांचा उदय आपल्या ठिकाणीं झाला 
म्हणजे त्याक्षणी अनादिकालापासून अनंत कालपयत आपण मुक्तच आहाँ, 
आपली मुक्तता आपण. कर्धी गमाविली नव्हती, असे तुमच्या प्रत्ययास येईल; 
अशी वस्तुस्थिति असल्यामुळें आपली मुक्तता भविष्यत्काळी व्यक्तता पावणार 
आहे, असें नसून आपण नेहमीं मुक्तच आहों, मुक्तता हा आपला जन्मसिद्ध 
हक्कच आहे, हें कधींहि विसरतां कामा नये. 


केवळ विस्सृति ! 


एका मनुष्याजव अत्यंत माल्यवान्‌ मोत्यांचा एक कंठा होता, एके दिचशीं 
अशी स्थिति झाली कीं, तो कंठा एकाएकीं हरवला. त्याबरोबर त्या गृहस्थाच्या 
मनाला मोठी काळजी लागून राहिली. त्यानें आपल्याकडून कंठ्याचा खूप शोध 










~ se 50 > > > Cm = सकळ आक तल. 


करी सूखसंाद जो ऊगमाचा। जगीं धन्य तो दास सर्वोत्तमाचा॥ 
| ( श्रीसमथेकृत, मनाचे स्छोक, ) 
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करून पाहिला, पण व्यथ! तो एकसारखा तळमळ करू लागला, इतक्यांत त्या 
मनुष्याच्या जवळच्या एका इसमाने त्याला सांगितलें “महाराज, ज्या कठ्याचा 
शोध आपण करीत आहां, तो कंठा तर आपल्या कंठांतच आहे. मग आपण 
रिकामी वणवण आणि शोक कां करतां, हें मला समजत नाहीं. आपणांस 
वेडबीड तर लागलें नाहीं ना !!? त्या इसमाचे हे शब्द ऐकतांच सदर गृहस्थाला 
एकदम स्मृति झाली. त्यानें आपल्या गळ्याला हात लावून पाहिला तो खरच, 
कंठा आपल्या गळ्यांतच आहे! तें पाहून त्या ग्रहस्थाला मोठा हर्ष आणि 
विस्मय वाटला, आतां खरे पाहूं गेलें तर तो कंठा त्या मनुष्याला सांपडला, असें 
म्हणतां येत नाहीं. कारण, तो कधा हखवलाच नव्हता; फक्त त्याला कंठ्याची 
विस्मृति झाली होती. याच न्यायानें ज्याला आपण मी या नांवानें उल्लेखित 
करतों, तो आपला वास्तविक आत्मा भूत, भविष्य व वर्तमान अशा तिन्ही 
काळी, आहे तसा कायम आहे; त्यांत बिलकुल फेरबदल झालेला नाहीं, आणि 
तो पुढें कर्थ होणारहि नाहीं. पण मन, बुद्धि यांवरील अज्ञानां आवरण 
नाहींसे हाइल तेव्हां हें ज्ञान होणार. सदरहू गोष्टीतील मनुष्याला कंठा सांपडला 
हैं जितक्या दृष्टीनें खरें आहे, तितक्याच दृष्टीनें आत्म्याचे होणारें मुक्तत्व 
सत्य आहे! आपल्या प्रेमाचा विषय होऊन बसलेला कंठा कर्धीच हरवला 
नसून त्याची फक्त स्मृति होऊन तो आपणांस प्राप्त व्हावयाचा आहे! 


ग्रश्ष---आपल्या आत्म्याचे व्यंक्तिविशिष्टत्व जन्मोजन्मी कायम राहते 
की काय ? 


उन्तरः--हें पहा, त्यासंबधाने म्हणाल तर या प्रश्नाचे उत्तर आपण आत्मा 
या शब्दाचा जो अर्थ घेऊ त्यावर अवलंबून राहील. आत्मा या शब्दाचा 
तत्त्वतः अथे घेतला तर आत्म्याला-परमात्म्याला जन्ममृत्यु असणें शक्य नाहीं. 
अर्थात्‌, ज्याला जन्ममृत्यु नाहींत, त्याची परंपरा राहणें असंभवनीय आहे. परंतु 
आत्मा या शब्दाचे जे अनेक अर्थ आहेत, त्यांपैकी सूक्ष्मशरीर अर्थात्‌ जीव 
असा जर अथ घेतला, तर त्याला मात्र जन्ममृत्युपरंपरा आहे. 


याज्ञवल्क्याचा भैत्रेयीस उपदेश 


थाज्ञवल्क्याला मैत्रेयी व कात्यायनी या नांवांच्या दोन स्रिया होत्या. 


याज्ञवल्क्य हा मोठा श्रीमान असून भरतखंडांतील अत्यंत ऐेश्वर्यवान 
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राजांपैकी एकाचा (जनक राजाचा) तो रांजगुरु होता. आपली सर्व मालमत्ता 
आपल्या दोघी स्त्रियांमध्ये वांटून आपण वानप्रस्थाश्रम स्वीकारण्याचा त्यानें 
निश्चय केला. त्याप्रमाणें संपत्तीची विभागणी करून सैत्रेयीला आपला भाग 
घेण्याला त्यानें सांगितलें; पण भैत्रेयीनें आपला हिस्सा घेण्याचे नाकारले. 
ती म्हणाळी:-“' महाराज ! मोक्ष मिळण्याला या ऐहिक ऐश्वयाचा कांहीं 
उपयोग असता, तर एवढ्या मोठ्या संपत्तीचा त्याग करण्याला आपण खास 
तयार झालां नसतां. मग आपणांला निरुपयोगी वाटणारे असलें हें वेभव 
घेऊन मला तरी काय करावयाचें आहे ? ” | 


मैत्रेयीनें पाहिलें कीं, आपला प्रियपति एवढ्या संपत्तीर एकदम लाथ | 
मारून अरण्याचा मार्ग धरण्याला तयार झाला कसा ? मनुष्य जेव्हां एका 
तर्‍हेचा आयुष्यक्रम सोडून दुसऱ्या तर्‍हेचा पत्करतो, तेव्हां ज्या मार्गाचा तो 
त्याग करित असतो, त्यापेक्षां जो नवा माग तो स्वीकारू इच्छित असतो, त्यांत 
आधिक आनद, अधिक सुख त्याच्या दृष्टीनें खास असलें पाहिजे. असा आप- 
न्याशीं पोक्त विचार करून तिनें आपल्या पतीला विचारलें“ ऐहिक ऐ- 
यात पारमार्थिक ऐश्वर्या पेक्षां ज्यास्त सुख आहे, किंवा याच्या उलट स्थिति आहे १” 

याज्ञवल्क्यानें उत्तर दिलें:-'* श्रीमंतींत काय सुख असेल तें असो; पण 
एवढी गोष्ट निर्विवाद आहे कीं, खरें सुख, खरा आनंद, खरें स्वातत्र्य त्यांत 
बिलकुल नाहीं, '' 

यावर मैल्लेयी म्हणाली, “' तर मग आपणांपाशीं असें कोणतें धन आहे कीं, 
ज्याच्या योगानें ऐहिक तृष्णा आणि लोभ यांचे पाश तोडून आपण पूर्णपणें 
मुकत झालां आहां ! ते अमृत काय आहे, हें मला कळूं द्या. तें प्राशन 
करावें, अशी माझी इच्छा आहे. 


याङ्ञचल्क्यानें आपलें सर्व ऐहिक धन आणि मालमत्ता कात्यायनीला 
देऊन टाकली आणि भेन्रेयीच्या वांव्याला सर्व पारमार्थेक संपत्ति आली. ही 
पारमार्थिक संपत्ति कोणती ! 


प्रेम आत्मनिमित्तक असतं 


“न वा अरे पत्युः कामाय पतिः 
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कामाय पतिः प्रियो भवति | न वा अरे ज्ञायाये कामाय जाया 
भिया भवत्यात्मनस्तु कामाय ज्ञाया प्रिया भवति । ? 
र ` ( बृहदारण्यकोपनिषद्‌, ) 
. वरील अवतरणाचे अनेंक अथ आहेत. पं. मॅक्स मुल्लर यांनीं त्याचं भाषां- 


तर एका तऱ्हेने केले आहे, व हिंदु लोक याचा अर्थ निराळ्या तहेनें करतात; 
आणि हे दोन्हीहि अथ आपापल्यापरी बरोबर आहेत. 


कोणी याचा अर्थ येणेंप्रमाणें करतातः-“ पत्नि पतीवर प्रेम करत्ये 
याचें कारण, त्याच्या अंगांत कांही विशिष्ट गुण असतात, किंवा. त्याच्या 
ठिकाणी अमुक तऱ्हेचा मोहकपणा असतो म्हणून नव्हे ; तर पति ह्या पत्नीला 
आदशवत्‌ भासतो, हें हाय, ज्याप्रमाणें आरशामध्ये आपलें स्वतःचें प्रातिबिंब 
आपण पाहातो, त्याप्रमाणें पतीमध्यें पत्नि आपलें प्रतिबिंब पहात्ये. पत्नीचे 


पतीवर आणि पतीचें पत्नीवर, अशा रीतीनें परस्परांमध्ये जे प्रेम वास करीत 
असतें त्याचें रहस्य हेंच हाय, ' 


याचा दुसरा अर्थ असा आहेंः- “ पत्नि पतीवर जें प्रेम करव्ये तें पातिनि- 
सित्त नसतं; पण तें तसें असळें पाहिजे; व तिनें पतीमध्यें आपला आत्मा पाहिला 
पाहिजे; परमात्मा या नात्यानें त्याच्यावर प्रेम करण्यास शिकले पाहिजे.?? 

तुम्हांला माहीतच आहे कीं, प्रेम हें परस्पर असावें लागतें ; तसं नसेल तर 
एकाने दुसऱ्यावर प्रेम करणें शकय नाहीं. यावरून ही गोष्ट सिद्ध होते कीं, 
आत्मप्रातिबिंब या दृष्टीनें, आपण दुसऱ्यावर म्हणजे आपल्या स्वतःवरच प्रेम 
करतों. दुसऱ्या करितां दुसऱ्यावर प्रेम, हें म्हणणें खोटें असून आपणांमधील पर- 
मात्मा-ईश्वर. पाहाण्याचा आपला नेहमीं प्रयत्न चाललेला असतो. 


या संबंधाची ही मोठी मजेदार 
कल्पना आहे. हिचा विचार करा ने ती तपासून पहा, म्हणजे आपली 


: हैं तुमच्या ध्यानांत येईल, परंतु या 


क [च्या कामी उपयोग करू नका, 

ग ल कल्पना अच॒भवाच्या "वर घासून पाहा, म्हणजे आपल्या खऱ्या 

जा सऱ्या खाचा, खऱ्या आनंदाचा झरा वास्तविक कोठे आहे, याचें ज्ञान 
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तुम्हांला होईल, आत्मा, परमात्मा, ईश्वर हाच आपल्या सर्व सुखाचा उगम 
होय. त्याचें ज्ञान संपादन करा आणि त्या योगानें मुक्‍त व्हा. आत्मानुभव 
करून घ्या, आणि सर्व ऐहिक वासनांना झुगारून द्या. क्षुद्र आणि नीच काम- 
नांच्या जाळ्यांत गुरफटून न जातां ज्ञानाच्या उच्च वातावरणांतं विहार करतां 
करतां शेवटी परमात्म्याशी पूर्ण तादात्म्य पावा. 


४ न वा अरे पुत्राणां कामाय पुत्राः प्रिया- 
भवन्त्यात्मनस्नु कामाय पुत्राः भरिया भवन्ति । ? 


'ुत्राकरितां पुत्र खास. प्रिय नसतात; तर आत्म्याकरितां पुत्र प्रिय असतात, ? 
ुत्रावरील आपलें प्रेमहि खरोखर आत्मविषयक अस, आपलेच मुलगे पण ते 
जर आपल्यावर उलटून पडू लागले, आपल्याला भंडावून सोइ लागळे तर 
आपण त्यांना घरांतून हांकून देतों, अर्थात्‌ यावरून पुत्रावरील प्रीति वास्त- 
विक कोणावर आहे, याचा विचार करा. 


उदाहरणार्थ असें समजा कीं, आपल्या मुलाकरितां कांहीं कपडे पाहिजे 
आहेत. आतां हे कपडे आपण होसेनें घेतो, हें खरें; पण ही कपड्यांची होस 
कपड्यांनिमित्त नसून पुत्रानिमित्त असते. कपड्यांपेक्षा आपल्या पुत्रावर आपलें प्रेम 
अधिक असतें. याच न्यायानें आपकें पुत्रावरचें प्रेम हें खरोखर आत्मनिमित्तक 
प्रेम असतें. कारण, पुत्रापेक्षां आत्मा हा आधिक सुखाचा, आनंदाचा हेतु आहे. 


“न वा अरे वित्तस्य कामाय वित्तं प्रियं भवत्यात्मनस्तु 
कासाय वित्त प्रिय भवति । ? रं 
' वित्ताकरितां वित्त खात्रीनें प्रिय नसून आत्म्याकरितां वित्त प्रिय आहे. ! 


आपण इंश्वपची प्रार्थना करतांना म्हणत असतों कीं, हे परमेश्वरा, तू 
सवेव्यापी आणि सुंदर आहेस; तू अत्यंत दयाळु, सबीवर प्रेम करणारा, सर्व 
चराचराचा नियंता असून सर्व क्तृत्व-तुझें आहे. ! अज्ञा रीतीने आपण नेहेमी 
परमेश्वराला आळवतों. पण यांतील रहस्य काय ? रहस्य हेंच कीं, इश्वर 
आपल्या गरजा भागवितो, आपणांमंधींल खऱ्या आत्म्याच्या उपयोगीं पडतो. 
आपले ईश्वरावरील प्रेमहि वस्तुतः आत्मविषयकच आहे, हैं लक्षांत ठेवा. पर- 
मात्मा हा सव सुखाचे, उगमस्थान आहे.हे. शाणून, लालस प्या, 

३ राम... १६ 
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कळसूत्री बाहुली 


हिंदुस्तानांत कळसूत्री बाहुल्यांचा एक खेळ करीत असतात. त्यांत पडद्याआड 
एक मनुष्य बसतो, आणि तों कळसूत्री बाहुल्यांचीं सूत्रें आपल्या हातीं धरून 
त्यांच्या योगानें बाहुल्यांना नाचवितो, सदरह खेळ पाहाण्यास आलेल्या प्रेक्षकांना 
बाहुली नाचतांना दिसतात, पण ज्या सूक्ष्म तारांनी तीं बांधळेलीं असतात, 
त्या आणि त्यांचा चाळक-पडद्याआड असलेला सूलधार हे प्रेक्षकांच्या नजरेला 
दिसत नाहींत. याच न्यायाने चराचरांतीळ सर्व स्थूल शरीरें हीं कळसूत्री 
बाहुळीं होत | सामान्य जनांना हें समजत नाही, आणि म्हणून या जड, स्थूल 
शरीरालाच ते आत्मा असें मानतात; यामुळें क्मक्तृत्वासंबंधानें याला खरें 
स्वातंत्र्य आहे, असें त्यांना वाटतें, याचा परिणाम स्वाभाविकपणे असा होतो 
कीं, त्यांचे ज्लेही किंवा आप्तेष्ट यांनीं त्यांच्याशी चांगलें वतन ठेवलें तर ते 
खुष होतात; पण तेंच त्यांच्याशीं कोणी विरोध करू लागला, तर त्यांच्यावर 
प्रेम करण्याऐवजी ते त्यांचा द्वेष करूं लागतात, कांही लोक या तऱ्हेचे अस- 
तात. दुसऱ्या तऱ्हेचे कांही लोक असतात, ते यांच्याहून वरच्या दर्जाचे होत. 
लोक जास्त बुद्धिमान, तात्विक असून आध्यात्मज्ञानाकडे त्यांचा जास्त ओढा 
असतो. सूत्रधाराच्या हातांतील सूत्रे, सूक्ष्म तारा, ज्यांच्या योगानें कळसूत्री 
बाहुळीं नाचली जातात, त्यांचेंच या लोकांना मोठे कौतुक वाटतें. आपलीं 
शरीरें चाळविणारे कोणी देव असून ते दुसऱ्या कोणत्या लोकांत राहून आपल्या 
शरीरांना चाळवितात, असा यांचा समज असतो. परतु आत्म्याचे खरें स्वरूप 
यांना समजत नसून सूक्ष्म शरीरालाच हे लोक आत्मा असें मानतात. 


ते तोच आहे. व नोच झह्त्मात्हेब;1॥01. Digitized by होय. जेजे सर्व आहे 
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या जगांतील आपले सर्व तऱ्हेचे व्यवहार--प्रपंचांतील सर्व प्रकारचे गुंता- 
शुंतीचे संबंध हे मानवजातीला जणु कांही उन्नतीचे शिक्षण देण्यासाठीं उत्पन्न 
केलेले आहेत; यांत लोकांना कांह विशिष्ट बोध देण्याचा कर्त्याचा हेतु आहे. या 
जगाच्या धांगडधिंग्याच्या पलीकडे आपण जावें, जगांतील सर्व कळसुन्नी बाहुल्यांना 
आपल्या इच्छामात्रॅकरून नाचाविणारा व पडद्याआडून हा सर्व खेळ करणारा 
जो परमात्मा, त्याचा साक्षात्कार करून घ्यावा, अशा जिज्ञासेची स्थिति ही 
पुढील उच्च पायरी-मूमिका होय. सारांश, जीवमात्राच्या शरीरावर व मनावर सत्ता 
चाळविणारा जो इश्वर-अमस्वरूपी प्रभु, त्याची आपल्याला संवेदना व्हावी, 
त्याच्याशी तद्रूप व्हावे, ही तळमळ आपल्या ठिकाणीं उत्पन्न झाली पाहिजे, 


De i a na 








आकारमात्रांत निराकार '्तत्व पहा 


आपल्या एखाद्या मित्राला आपण पाहिला असतां त्याच्या बाह्य आकारा- 
कडे न पाहातां त्याच्यांतीळ परमात्म्याला ओळखण्याला-त्यक्ष पाहण्याला आपण 
शिकलें पाहिजे. आपल्या एखाद्या मित्राची विलक्षण शक्ति पाहिली म्हणजें त्या 
ठिकाणीं परमात्म्याला पाहण्याचा आपण अम्यास केला पाहिजे. सर्वत्र परमात्म- 
संवेदनाचा इतका दृढ अभ्यास आपण केला म्हणजे मोह पडण्याचा, मनःक्षोभ 
होण्याचा, दुःखें भोगण्याचा आपणांवर कधींहि प्रसंग येणार नाहीं, सामान्य 
मलुष्यें कळसूत्री बाहुल्यांचा खेळ पाहण्यास गेलीं असतां, ठीं फक्त जड बाहु- 
लींच पाहतात ; त्याचप्रमाणें आत्मज्ञानी मनुष्य जगांतील आकारमात्रांमर्धील 
जरतूला-जहालाच पाहातात, त्यांच्या या ज्ञानदष्टीचें अवलंबन करून सर्व मनु- 
यांच्या कृतीच्या मागें असणाऱ्या ईश्वराला पाहण्यास शिका, परमात्म्याचा साक्षा- 
त्कार करून घ्या आजि आपण तोच आहों, है प्रत्यक्ष अनुभवून पाहा. सर्व वरतूचे 
आकार व रंग जितक्या.कळकळीनें आपण पाहातों, तितक्याच कळकळीने आणि 
तीबतेनें हें तत्व अनुमूत करून घ्या. 


रह्म त परादाद्यो$न्यूओत्मनो ब्रह्म वेद्‌ । 

क्षमं तं. परादाद्योऽन्यञस्मनः क्षं वेद्‌ । 

छोकास्तं परादुर्यो5न्य्रात्मनो छोकान्वेद्‌। 
०० ृब्र्ति "परीय न्यत्रिस्मिनी ववार! eGangotri 
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भूतानि ते परादुयो$न्यत्रात्मनो भूतानि वेद्‌ । 
सर्वं तं परादाद्मोऽन्यत्रात्मनः सर्वे वेद्‌ । 
इद्‌ ब्रह्मेदं क्षत्रमिमे छोका इमे देवाः । 
इमानि भूतानीदं ५ सवे यद्यमास्मा ॥ 
( बृहदारण्यकोपानिषद्‌, अ. २, चतुर्थ ब्राह्मण ६. ) 


४ जो आत्म्याव्यातिरिक्त अन्य ठिकाणीं बामण आहेत असें समजतो, 
त्याला ब्राह्मण, सोडून जातात, जो आत्म्याहून निराळ्या ठिकाणीं क्षत्रिय अस- 
तील असें मानतो, त्याला क्षत्रिय सोडून देतात, जो आत्म्यापलीकडे ( स्वर्गादि 
लोक असतील असें जाणतो, त्याला ते सव लोक सोडून जातात, जो आत्म्या- 
हून भिन्नत्वानें देव असतील अशी कल्पना करतो, त्याचा सर्व देव त्याग करतात. 
जो ब्रह्माला सोडून भूतांचे अस्तित्व मानतो, त्याला सर्व भूतें पराङ्मुख होतात. 
ब्रह्माशिवाय कोणतीहि वस्तु असेल, अशी ज्याची भावना असते, अशाला 
प्रत्येक वस्तु सोडून जाते, हा ब्राह्मणवर्ण, हा क्षत्रियवर्ण, हे लोक, हे देव, हीं 
भूतं, हें सवे, सर्व कांही आत्मा-त्रह्म आहे. ”' 


सदरहू उताऱ्यांत परमात्म्याचे अतिशय स्पष्ट आणि विशद भाधेनें वर्णन 
केलेळे आहे. त्यांतील कल्पना तुमच्या हृदयांत पूर्णपणें प्रतिबिंबित झाल्या म्हणजे 
आपण मुक्‍तच आहां, असा तुम्हांला प्रत्यय येईल ; आणि तुम्ही आपला मुक्त- 


lo जन्मसिद्ध हक्क परत मिळवून घ्याल. “ हा ब्राह्मणवर्ण, बेद, हें सर्व 
ब्रह्म हाय, '' » 


तुम्ही कोणत्याहि जड वस्तूवर विश्वासू किंबा अवलंबून 
राहाल, तर इहेथरी नियम च वेद असे सांगतात की, तुमची 
निराशा झालीच पाहिजे ! जड विषयांपातून सुख प्राप्त करून घेण्याच्या 
सर्व इच्छांच्या पळीकडे तुम्ही असलें पाहिजे, ईश्वरी कायदा असा आहे. 
समजा, एखाद्या बड्या मनुष्याकडे-मोठ्या राजाकडे-जाऊन ( त्याच्यापासून 
कांहीं माति व्हावी, र त re ड आकारवर-व्याक्तिविरेषावर 
आपण अवल्बून राहिलों, तर जोइक्मा 
आधारा Jan जर्ष प Math Co ध क प्र्हिव्वाद्मा Y'e | तोडक्य [ 
काटकीच्यां आधारान उ: उ तुमचे कृत्य आहे. व त्यांत तुम्हांला 


सुखसंवाद २३७ 
अपयश आल्यावांचून निःसंशय राहाणार नाहीं. तें तुमचें कृत्य म्हणजे पातकच 
हाय. कारण, त्या मचुष्यामर्धीळ सत्तत्त्व-परमात्मत्व-यांच्यापेक्षां तुम्हांला त्याच्या 
शरीराचें महत्त्व ज्यास्त वाटतें; सद्वस्तुपेक्षां असदस्तूचें तुम्ही प्रस्थ माजवतां ; 
आणि अशा रीतीनें परमात्म्यावर एका प्रकारें मिथ्यात्वाचा आरोप करतां, असें 
होतें. मूर्तिपूजेचें निंद्य स्वरूप तें हेंच होय. कारण, (आकारमात्रामर्धील निराकार 
अशा ) परमात्म्याची-ईश्वराची उपासना करण्याऐवजी एखाद्याच्या बाह्य आका- 
रावर-शरीरावर ( स्वसुखार्थ ) अवलंबून राहणें ही खरीखुरी मूर्तिपूजा-वाह्म 
आकाराची पूजा होय, व अशा (मानवी आकाराचें स्तोम माजविणाऱ्या ) 
कृत्याचा परिणाम दुःख आणि यातनां यांत व्हावा, यांत नवल काय ? ईश्वरी 
नेमानेम अशा तऱ्हेचा आहें. आपण आपले सर्व ऐहिक व्यापार व व्यवहार 
करीत असतां त्यांत आत्मत्व-परमात्मस्वरूप पाहंण्यास शिका;प्रपंचांतील सव व्यव- 
हार गौण आहेत, तें केवळ एक स्वप्न आहे, अशा दृष्टीनें सव गोष्टी चालं द्याआपछें 
बाह्यतः दृग्गोचर होणारें जे व्यक्त स्वरूप त्याच्यापेक्षा आंतल्या सत्तत्त्वाचें महत्त्व 
कितितरी ज्यास्त आहे, अही श्रद्धा-भावना राखा. आपल्या एखाद्या मित्राच्या' 
तसबिरीचें आपल्याला ज एवढें महत्त्व वाटतें, तं त्या तसबिरीसाठी नव्हे, तर 
मित्रासाठी होय ; तसबिरीवरील प्रेमाचे कारण मित्रावरील प्रेम हेंच होय. 
जगांतील कोणतीहि वस्तु पाहतांना त्या वस्तूमधील सत्तत््वाकडे नेहेमी ज्यास्त 
लक्ष देत जा. असें केल्यानें आपले सवे व्यवहार आणि ऐहिक व्यापार सुरळीत- 
पणाने, शांतपणानें व अस्खलित चालतील. नाहीं तर बांसाधाशी, विरोध व 
मनःसंताप उत्पन्न होण्यास चुकणार नाहीं, असा सिद्धान्त आहे. # 


एका खेड्यांत एक मोठी दुराग्रही स्री होती. तिच्यापाशी एक कोंबडा होता. 
त्या खेड्यांतील लोक तिची नेहेमी चेष्टा करीत; कोणीकइन तरी तिला त्रास 
द्यावा, असा त्यांचा क्रम असे, लोकांच्या छळाने त्रस्त होऊन संतापानें ती बाई 
लोकांना म्हणाली, “तुम्हीं मला नेहेमी त्रास देऊन अगदीं भंडावून सोडलें आहे; 
पण याद राखून ठेवा, याबद्दल सूड उगवल्याशिवाय भी कदापि राहाणार नाही," 
पहिल्या पहिल्या प्रथम लोकांनीं तिच्या या बडबडीला भीक घातली नाहीं, 
RN 0 0 आ की न 
* सेवकू मानर्वायांचे कध्ती बहुतांपरी। _ 
सेविला देव देवांचा तेणें मी धन्य जाहलो ॥ श्रीसमथे. . 
CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 
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तेव्हां ती बाई म्हणाली, “ लोक हो, पक्के लक्षांत ठेवा. मी तुमचें उडे काढल्य़ा- 
शिवाय आतां राहात नाहीं !'? “ आम्हांला तू एवढी धमकी देत आहेस त्र्‌ 
तूं आमचें वांकडें काय करशील तें सांग पाहूं ??? असा लोकांनीं प्रश्न केला, तेव्हां 

ती बाई मोठ्या ऐटीने बोलली, “ तुम्हांला शासन करण्यासाठी तुमच्या खेड्यावर 
मी सूयाला उगवू देणार नाही! लोकांनीं विचारलें, “ हें तू करणार कसें!” ती 
म्हणाली, “ माझा कोंबडा आरवला म्हणजे सूर्योदय होतो, पण तुंम्ही माझा 
पिच्छा पुरवण्याचे ब्रत पत्करल्यामुळें मी आपला कोंबडा घेऊन येथून दुसऱ्या 
गांवाला निघून जात्यें; व मग पाहत्यें तुमच्या गांबावर सूय कसा उगवतो तो!?” 


कोंबडा ओरडल्यानंतर सूर्य उगवत असे, ही गोष्ट खरी. पण कोंबडा ओर- 
इण्याचा व सूर्योदय होण्याचा कांहीं नित्त्य कार्यकारणसंबंध आहे, अशांतला 
अर्थ नाहीं. कोंबडा ओरडला नाहीं म्हणजे सुर्योदय होण्याचें थोडेच राहाणार 
आहे! असो. वाईनें धमकी दिल्याप्रमाणे खरोखरच ती तें खेडे सोडून दुसऱ्या 
खेड्यांत गेली; व त्याठिकाणी कोंबडा ओरडला व सूर्योदय झाला, परंतु या 
गांवी सूर्य जसा उगवला, तसाच ती बाई जो गांव सोडून आली होती.त्या गांवींहि 
उगवला, याच न्यायाने आपल्या मनांतील इच्छा-वासना सदरहू गोष्टींतील 
कोंबड्याच्या आरवण्यासारख्या, आणि इच्छित वस्तु प्राप्त होणे हें सूर्योदयासारखें 
आहे. आपल्या इच्छांच्या विषयांवर परमात्मसूर्याची सत्ता असून त्याच्या सत्तेने 
त्या नियंत्रित झालेल्या आहेत, दिवस आणि रात्र, सकाळ आणि संध्याकाळ 
बडवून आणण्याचे सामर्थ्य त्या अनंत, सर्वशक्तिमान व सर्बव्यापक अशा आत्म- 
oa आहे. आपले यच्चयावत्‌ ऐहिक व्यापार त्याच्या सत्तेत नियमित 
जातात. आपल्या सर्व इद्रियांची चालना व नियंत्रणा त्याच्या शक्तीने 
होतें. आपल्यामधील अहंवृत्ति, सर्व सूयोचा सूर्य, प्रकाशांचा प्रकाश असा जो 
परमात्मा, त्याच्या ताब्यांत आहे, हैं ध्यानांत ठेवा, 


बहुतेक लोकांची अशी समजूत आहे कीं ? आपले सर्व व्यापार आपल्या इच्छा- 
शक्तीमुळे होतात,परंतु हा समज खास चुकीचा आहे.या गेरसमजुतीच्या घोंटाळ्यां- 
तून सुटण्याची खटपट करा. थोडेसें सूक्ष्म निरक्षण केळे असतां, वस्तुस्थिति काय 
आहे हे तुमच्या छक्षांत येईळ, आतां सांगितलेल्या गोष्टांतील कोंबड्याला आरवतां 
आलेत द्याह हबे ेय.नकोषक्बचे'डोळ कित र्ण 
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ओरडण्याला प्रवृत्त करणें, ही शक्ति सूर्याची. तसेंच पहांट होति तीहि त्याच्याच 
सत्तेने व कोमल प्रकाशाने. या न्यायाने एका बाजूला जगांतील चेतन्ययुक्त 
वस्तु ,आणि. दुसऱ्या बाजूला आपली मन:स्थिति, अशा सर्वोवर सत्ता चालवि- 
णारा, सवोचा नियंता म्हणजे सर्व सूर्याचा सूर्य, ज्योतीमर्धील ज्योति#असा 
आत्मा-परमात्मा होय. त्याचें ज्ञान संपादन करून घेऊन मुक्त व्हा. भळतेच 
आरोप आणि भलतींच विधानें करूं नका. विषयांना स्वतंत्र रीतीनें अस्तित्व 
आहे, ही कल्पना डोक्यांतून काहून टाका. वस्तु स्वतंत्ररीतीनें दुःख आणि कुश 
देण्याला समर्थ आहेत, हा समज खोटा आहे हें जाणून, याचा अनुभव थ्या, 
आणि जगतांतील वस्तुमात्र हा केवळ एक विनोद आहे, फक्त एक अद्भुत 
नाटक आहे, अशा दृष्टीने पाहूं लागा. या नाटकांत एखादा मनुष्य छिओपेंद्रा 
किंवा सॅकनेथ यांची भूमिका घेतो, पण एवढ्यामुळें तो मनुष्य आत्महत्या 
करणारा किंवां खुनी हातो, असें मुळींच नाहीं. कारण, तों मुळीं राणी किंवा 
राजा नाहीं, तर फक्त तें सोंग दाखविणारा, एका विशिष्ट नांवाचा एक मनुष्य 
आहे. अशाच दृष्टीने तुम्हीं आपल्या क्रिया करा. पण त्या करतांना आपल्या 
परमात्मभावनेचें अनुसंधान तुद्द देऊं नका. अहं त्रक्मास्मि ' या आपल्या 
शाश्वत व अचळ. सुखस्वरूपाचा-आनंदस्वरूपाचा अनुभव घ्या; आणि त्याचें 
विस्मरण होऊं देऊं नका. व शेवटीं त्याच्याशीं तन्मय होऊन सुक्त व्हा. 


£ स. यथा दुन्दुभेइन्यमानस्य न बाह्याज्छब्दाज्छकनुयादमहणाय 
tsi 

दुन्दुभेस्तु प्रहणेन दुन्दुभ्याघातस्य वा शब्दो गरहीत | 
क ( बुहदारण्यकोपनिषद्‌, ) 

८ ज्याप्रमाणें दुन्दुभीवर आघात केला गेला असतां प्रत्यक्ष तीमधून उत्पन्न 
होणारा शब्द पकडतां येत नाहीं; पण दुन्दुभीला किंवा तिच्यावर आघात 
करणाऱ्याला पकडलें म्हणजे शब्दाला पकडल्यासारख होतें, त्याचप्रमाणे सरव 
विषय पकडावयाचें ( उपभोगावयाचे ) असल्यास; ते ज्याच्या सत्तेत दिसतात 
आणि ज्याच्या इच्छामात्रेंकून होतात, त्याला पकडला-वश करून घेतला 
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४ स यथा शह्कुष्मस्य `` ध्मायमानस्य न बाह्यान्छव्दाव्छक्नुया- 
दूमहणाय शङ्कस्य तु म्हणेन शङ्खध्मस्य वा शब्दों गृहीतः ॥ ८1? 
` ( बृहदारण्यकोपनिषद्‌, ) 





ज्या प्रमाणें शख वाजविला असतां शंखाचा आवाज प्रत्यक्ष पकडतां . 


येत नाही, पण शंख किंवा शंख वाजविणारा मनुष्य पकडला म्हणजे शब्द 
पकडल्याप्रमाणेंच हेतिं, ? त्याचप्रमाणें जो ( ज्ञानी) त्रह्ममूत झाला-जो ब्रह्माशीं 
` तद्रूप झाला, त्याच्या सर्व कामना आणि वासना तृप्त झाल्या, असे म्हणण्यास 
हरकत नाहीं. मग त्याला जगांतील कोणीहि मनुष्य फसवू शकणार नाहीं. 


४ स यथा.सवेसामपा < समुद्र एकायनमेब < सर्वेषा « स्पर्शानां 
त्वगेकायनमेव ९ सर्वेषां गन्धानां नासिके एकायनमेच < स्वेषां रसानां 
जिव्हैकायनमेच « सर्वेषां रूपाणां चक्षुरेकायनमेच « सर्वेषां - शब्दानां 
्रोत्रमेकायनमेच < सर्वेपां संकल्पानां मन एकायनमेव ४ सर्वासां 
विद्याना < हृद्यमेकायनमेच. ४ सर्वेषां कमणा ५ इस्तावेकायनमेच 
४ सर्वेषामानन्दानाझुपस्थ एकायनमेव सर्वेपां « विसर्गाणां 


पायुरेकायनमेच < सर्वेपामध्वनां पादावेकायनसेच < सर्वेषां वदानां 
वागेकायनम्‌ ॥ ११॥ ? ( बृहदारण्यकोपानिषद्‌. ) 


“ ज्याप्रमाणें सव पाण्याचा ओघ समुद्राकडे जातो, सर्व स्पशीज्ञान त्वचेकडे 
जातें, सवे गंधाचे ज्ञान नाकांना होतें, सर्व रसज्ञान जिव्हेला होतें, रूपाचे ज्ञान 
चक्षूंना होतें, शब्दांचें कानांना होतें, सर्व संकल्पाचे केंद्रस्थान मन, विद्यांचे 
हृदय, कमोचें हात, आनंदाचें उपस्थ, विसर्गाचें पाय, गतीचें पाय , वेदांचें 
वाणी,” त्याचप्रमाणें सव जग आणि जगांतील विषय यांचें केंद्रस्थान पर- 


मात्मा हाय-म्हणजे या सवीची उत्पात्ति, स्थिति आणि लय परमात्म्यामध्येंच 
असतात. * > 


“स॒ यथा सेधवाखिल्य उदके रास्त उद्कमेवार्ना 
या ता दकमेवाचुविलीयेत 
न हःस्थोद्सदणायेच स्यात्‌ यतो यतस्त्वाददीत ळवणमेंचैवं चा अर 
इद्‌ महुळूतमनन्तमपारं विज्ञानघन एव एतेभ्यो भूतेभ्यः समु- 


र _ + स्व पीपी ति कक पाला व्ण वसि संव: | गाता, अ ११४०. 
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त्थाय तान्येवानुविनश्यति न प्रेत्य संज्ञास्तीत्यरे जवीमीति होवाच 
याज्षवरत्यः ॥ १९॥ “ ( बृहदारण्यकोपनिषद्‌, ) ` 

: ज्याप्रमाणे मिठाचा खडा पाण्यांत टाकला असतां तो पाण्यांत विरघळून 
जातो, व मग तो बाहेर काढतां येणें शक्य नाही ; तथापि पाण्यामध्ये त्याचें 
अस्तित्व आहे, हैं पाण्याच्या चवीवरून समजतें. त्याचप्रमाणे हे मैत्रेयी ! सवे 
जीव तत्वतः अनंत; अपार, आणि केवल ज्ञानस्वरूपी असूनहि पंचमहामूतांपाः 
सून उत्पन्न होऊन मेल्यानंतर त्याच्यामध्ये छीन होतात व मरणोत्तर चैतन्य निघून ` 
गेलें म्हणजे त्यांचें नांवहि मागें राहात नाही. येणेंप्रमाणें याज्ञवल्क्य बोलला.'' 

मनुष्यानें या सिद्धान्ताचा एकदां साक्षात्कार करून घेतला व तो त्यांच्याशी 
तद्रूप झाला म्हणजे मग तो नामरूपात्मक जगतावर अवलंबून राहात नाहीं. 

“सा होवाच मैत्रेय्यत्रैव मा भगवानमूमुहन्न प्रेत्य संज्ञास्तीति | ” 

त्यानंतर मेशेयी म्हणाळीः-| भगवन! आपण म्हणालांत' की, मरणोत्तर 
जीवाचे नांवहिं उरत नाहीं. पण या आपल्या भाषणाने मी गोंधळून गेल्यें आहें. 
मैत्रेयीच्या मनांत अशी शंका उत्पन्न झाली कीं, आत्म्यापासून जर सर्व प्रका- 
रची दुःखं उद्भवतात, नानातऱ्हेच्या विपत्ती आणि यातना संभवतात, व शिवाय 
आपलें जीवदर्शेतील व्यक्तिविशिष्ठत्वहि नष्ट होणार, तर मग मोठा अनर्थच कोस- 
ळला म्हणावयाचा. असा विचार मनांत आपन ती म्हणतेः-' असला हा अनर्थं 
काय कामाचा ? मृत्यु, विनाश, मल्य हीच जर जीविताची अखेर असेल तर 
त्याची एवढी प्रतिष्ठा ती काय ? मला तें मुळींच नको. सर्वच नष्ठ होणार, 
तर हैं जीवित मला नको. ? 

अद्वेतस्थिति 

४ स होवाच न वा अरेऽहं मोह ब्रवीस्यलं बा अर इदं विज्ञानाय 
॥-९३॥ यत्र हि. द्वैतमिव भवति तादेतर इतरे जिघ्रति तदितर 
इतरं, पश्यति तदितर इतर ५ शणोति तदितर इतरमभिवदति तादि- 
तर इतरं मनुते तदितर इतर विजानाति यत्न वा अस्य सकेमासै- 
वाभूत्तत्केन कमभिवदेत्तत्केन कं मन्वीत तत्केत के विजानी- 
याद्येनेद ९ सर्वे विजानाति ते केन विजञानायाद्विज्ञातारमरेकेन 
विजानीयादिति 117१४'॥ Plath Collection. Digitized by eGangotri 
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यावर याज्ञवर्क्यानें उत्तर दिलें:- मैत्रेयी | तुला मोह-भ्रम उत्पन्न * 
होण्यासारखे मी बोळळों नाहीं, तर तुला विज्ञान व्हावें, या उद्देशानेंच मीं: भाषण 
केले आहे; कारण, ज्यावेळीं दैत भासतें, त्यावेळीं एकानें दुसऱ्याला ४ पाहाणे, ` 
वास घेणें, श्रवण करणें, नमस्कार करणें, विचार करणें, ज्ञान होणें वगेरे गोष्टी. 
संभवतात. परंतु संब आहे तें तें रम आहे, असा अलुभव आल्यानंतर कोणी | 
कोणाला पाहावयाचे ? तदनंटर वास घेणें, ऐकणे, नमस्कार करणें, विचार | 


करणें, ज्ञान होणें या गोष्टी होणार कशा £ ज्या आत्म्याच्या-न्नह्माच्या योगानें 
आपल्याला वस्तुमात्राचें ज्ञान होतें त्याला कशाच्या योगानें. जाणावपाचें १. 
मेतेयी, जें खतः ज्ञानस्वरूपी आहे, त्याचें ज्ञान दुसऱ्या कशानें होणार १” 


न ऐकणे दोन गोष्टीमुळे संभवते. मनुष्य बहिरा व मुका असला तर त्याला | 


ऐकूं येणें शक्‍य नाही; किंवा आपल्याबाहेर दुसरें कांहींच नाहीं, अशी स्थिति 
झाली म्हणजेहि शब्द ऐकणें संभवत नाहीं. हीच स्थिति दशनासंबंधाची, 
आपण अंधळे असलां तर पाहाण्याची क्रिया होणें अशक्य आहे, किंवा आप- 
ल्या व्यतिरिक्त पाहाण्याला दुसरी वस्तूच नसकी तरीहि पाहाण्याची क्रिया 
होण्याला अवकाश नाहीं, गंध ग्रहण करण्याला हाच न्याय लागूं पडतो, घाणें- 


द्रिय नसळें तर आपल्याला वास घेतां येणें शक्य नाहीं, किंवा वास घेण्याला | 


जर दुसरी वस्तूच नाहीं, तर वास तरी घेणार कशाचा ! मेत्रेयीला शंका आली 


ती अशी कीं, दशनश्रवणादि क्रिया जर आत्म्याच्या-चैतन्याच्या योगानें होतात, . 
आणि पाण्यांत मिठाचा खडा विरवळून जातो त्याप्रमाणे चैतन्याची स्थिति 


होऊन त्याछा कशाचेंहि ज्ञान संभवत नसेल, तर मग आपण अंध, बधिर झाल्या- 
सारखें होणार, असें म्हणण्याला काय हरकत आहे? परंतु मैत्रेयी हिला उद्भव- 
लेल्या शंकेचे समाधान असें आहेः-न्नहमज्ञान संपादन झाल्यानंतर इंद्रियज्ञान नष्ट 
होतें असे नव्हे; तर भूमा-अह्म-याचा अनुभव आल्यानंतर त्याच्याशिवाय दुसरे 
कांहीं नसल्यामुळें पाहण्याला कांहीं उरतच नाहीं. तसेंच अद्वैतज्ञानानंतर श्रवणें- 
रिय नष्ट होतें म्हणून ऐकूं येत नाहीं, असा अर्थ नव्हे; तर श्रवण करण्याला 


बह्माव्यतिरिकत दुसरें कांहीं रिक राहात नाहीं हें होय ; दैताची संकुचित | 


बुद्धि नष्ट झाली म्हणजे श्रवणाळा विषयच उरत नाहीं. मग कोणत्याहि विष- 


याचें शान कहनःायात्रप्रज्ञा, आहे; प्यक्षी।श्थितिज'सहांत भीहीं?"विचारशक्ति टु 


नाहींशी झाल्यामुळें विचार करण्याचा विषय शिल्लक उरत नाहीं, असा याचा 
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अर्थ नव्हे; तर आत्म्याव्यातिरिक्त दुसरी वस्तूच जगांत नसल्यामुळें विचार तरी 
कशाचा करावयाचा! दुसरी गोष्ट अशी कीं, जें जें आहे असें भासतें, तें तें 
अनंत परमात्माच असल्यामुळें आपल्याला होणाऱ्या. जगरूपी भासाचें आणि 
त्यांतील विषयांचे कारण तो परमात्माच असला पाहिजे; आत्मा नसता तर 
दर्शनश्रवणादिकांचा भास आपल्याला कधींहि झाला नसता. आत्म्याच्या सत्ते- 
मुळेंच आपल्याला पाहातां येतें आणि आत्म्याच्या सत्तेमुळेंच श्रवण करतां येते. 


या अनुभवाच्या स्थितीपर्यत मन जाऊन पोहोचले म्हणजे विचाराचा 
प्रांतच संपतो; विचाराला तदनंतर वावच राहात नाहीं. आपले सर्व विचार 
आणि कल्पना ज्याच्या सत्तेनें चाळतात, अशा त्या आत्म्याच्या अनिर्वचनीय 
स्थितींत विचाराला अवकाश राहात नाहीं, 


आत्म्याचे ज्ञान म्हणजे काय ! 


कल्पना करा कीं, आपल्याजवळ एक चिमटा आहे; आतां त्या चिमव्याच्या 
दोन्ही बाजूंवर आपण आपला. हात घट्ट दाबून धरला म्हणजे आपल्याला त्या 
चिमव्याच्या योगानें पाहिजे ती वस्तु उचळतां येते ; परंतु त्या चिमव्याला मागें 
वळून इतर वस्तूंप्रमाणें आपल्या हाताला धरून ठेवतां येणार नाहीं. व याचें 
कारणहि उघड आहे. चिमव्यावर हाताची सत्ता असल्यामुळें त्या चिमव्याला 
मागें बळून आपला हात पकडतां येणें शक्‍य नाहीं, आपली बुद्धिं, मन किंवा 
मेंदु हाहि एक प्रकारचा चिमटा आहे. परंतु याची स्थिति सामान्य चिमद्याहून 
निराळी आहे. सामान्यतः चिमव्याला दोन बाजू असतात; परंतु या 
चिमव्याळा तीन बाजू आहेत. कां, केव्हां आणि कोठें, अथवा स्पष्ट रीतीनें 
सांगावयाचें असल्यास देश, काळ आणि निमित्त ह्या कल्पना म्हणजे आपल्या 
बुद्धिरूपी चिमव्याच्या तीन बाजू असून, त्यांच्या योगानें आपल्याला सवे विष- 
यांचें ग्रहण करता येतें. आतां एखादया पदार्थाचें किंवा वस्तुस्थितीचे पूर्ण ज्ञान होणें 
ह्याचा अर्थ काय! असा प्रश्न उतन्न होतो. या प्रश्नाचे उत्तर हेंच की, बुद्धिरूपी 
चिमठ्याच्या तिन्ही बाजूंनी एखाद्या विषयाला दृढ पकडून ठेवणें. एखादी गोष्ट 
कां झालीं, ती केव्हां झाळी, आणि कोठें झाली, या प्रश्नांची उत्तरें आपणांला 
| मिळाली म्हणजे त्या गोष्टीचें आपल्याला ज्ञान झालें,असें आपण समजतो. एखादा 
, पदार्थ जणूकाही आस्या" धपः" आए. ठणणे,त्याची 
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आपणांला बरोबर कल्पना झाली, असें आपण मानतो. बाह्य जगांतील वस्तु 
आपण बुद्धीनें ्रहण करतों. त्यांच्यावर बुद्धि आपला ताबा चालविते. परंतु 
आपली बुद्धि ही स्वतंत्र नार्ही. तिच्यावरही ताबा चालविणारी एक अनंत 
आणि अचिंत्य अशी शक्ति आहेच; व त्या शक्तीच्या योगाने आपले सर्व 
व्यापार नियमित केले जातात. आपली बुद्धि स्वतंत्र असती तर ती झोपे- 
मध्येंहि कार्यक्षम झाली असती. परंतु झापेमध्ये आपली बुद्धि आत्म्याच्या. 
सत्तेत स्वस्थ पडलेली असते, ही गोष्ट आपणांस माहीत आहे. अर्थात्‌ 
बुद्धीला स्वतंत्र कृत्व नाही. आपल्यापेक्षा श्रेष्ठ. अशा परमात्म्याच्या सत्तेत 





ती आपला व्यापार करीत असते. अशा स्थितींत आपकलें नियंतृत्व करणाऱ्या 


परमात्मशक्तीला ग्रहण करण्याचें काम तिच्यानें होणें शक्‍य नाहीं. जगांतील 
वस्तूसंबंधाने कां, केव्हां आणि कोठें, हे प्रश्न तिला करतां येतात, व त्यांची 
उत्तरेंहि तिला मिळू शकतात. परंतु आत्म्यासंत्रंधानें असले प्रश्न बुद्धीला करतां 
येणार नाहींत, व त्यांची उत्तरेंहि तिला मिळू शकणार नाहींत. आत्मा हा 
बुद्धीच्या अतीत असल्यामुळें, तिच्या आटोक्याच्या बाहेर असल्यामुळें आत्म्याला 
ग्रहण करण्याचे-त्याचें ज्ञान संपादन करण्याचें, बुद्धीमध्यें सामर्थ्य येणें शक्‍य 
नाही. 


परंतु अशी स्थिति असली तरी समुद्राच्या पृष्टभागावरील बुडबुडे फुटून त्यांना 
समुद्राशी एकरूप हातां येतें, त्याचप्रमाणे बुद्धीला आत्मस्वरूपाशी तद्रूप होतां 


येणार नाहीं असें नाही. जगांतील वस्तूपमाणें निराळेपणानें राहून परमात्म्याचें ज्ञान: 


बुद्धीला करून घेतां येणार नाहीं ; परंतु यावरून तिला एकरूपतेने परमात्म्याहीं 
तादात्म्य करून घेतां येणार नाही असें नाही. अशा त्या आत्म्याचें-सत्तत्त्वस्व- 


रूपी समुद्राचे ज्ञान करून घ्यावे, त्याचा अनुभव करून घ्यावा; याचा अर्थ 


इतकाच कीं, बुद्धीनें परमात्म्यांत लीन व्हावें असें आहे. हा परमात्मा, हें 
¢ -् = पु दिकांच्या 

अहँ ब्रह्मास्मि ' दिकुकालनिमित्ता अतीत असून, त्याचा निर्देश 
३ या झन्दहमनें केला जातो, 3 याचा अर्थ “ मी आहें, ? ' अहं ब्रह्मास्मि ? 


असा आहे; व या मंत्राचा जप करीत असतां जगांतील कोणत्याहि. 


वस्तूसंबंधानें विचार करतां कामा नये. ३* शब्द उच्चारतांना आपण दुसच्या 


कोणत्या बाह्य शक्तीला बोलावीत आहों, अशी भावना करूं नका 
ब्रह्मास्मि) थी'स्थितीशी' (वपे व्हावे अर्शी रीतीने तद्रूप होण्याचा अम्यास 


उतर“ अहं 


« 
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करूं लागलांत म्हणजे मनाची चंचळता मोडून तें चेतन्यसमुद्रांत पाण्याच्या 
बुडबुब्याप्रमाणें हळूहळू लीन होऊं लागेल, आत्मसाक्षात्काएचा माग हाच 
हाय. अनात्मवस्तूसंबंधाच्या सर्व कल्पनांचा निरास करीत जाऊन "अह ब्रह्मास्मि' 
या जिवंत भावनेंत मनाला मुरवून टाकण्याचा अभ्यास करणें हाच आत्मज्ञान 
संपादन करण्याचा आणि मोक्षाचा खरा मार्ग हाय, | 

सर्व जगावर सत्ता चालविणारा, विश्वाचे नियंतृत्व आणि आधिपत्य करणारा 
परमात्मा सर्वत्र व्यापून राहिला आहे, या कल्पनेचा नेहेमी निदिष्यास करा. 
देशकालनिमित्तांच्या अतीत असलेलें सत्तत्व जसें आपल्या शरीरांत आहे; 
तसेंच तें दुसऱ्याच्याहि शरीरांत आहे; तें अणूपेक्षां अणु आणिः महतापेक्षां 
महत्‌ असून सर्वत्र ओतप्रोत भरलेले आहे,. अशी दृढभावना ४ करीत जा. 
अशा रीतीनें अभ्यास करूं छागलांत म्हणजे तुमच्या स्थितीमध्ये केवढे 
विलक्षण स्थित्यंतर होइल ! आप स्वरूप सर्वव्यापी आहे, ही भावना 
तुम्हांला उन्नत करील; तुमच्या अंतःकरणांतील सर्व स्वार्था इच्छा आणि 
आकांक्षा नाहींशा करून टाकील; सर्व तऱ्हेचे दुःख आणि चिंता यांचा नाय- 
नाट करील. तसेंच उद्दिझता, त्रास, मत्सरादि सरव विकार यांचा निरास 
करून तुमचें आध्यात्मिक ऐश्वय तुम्हांला प्रात्त करून देईल जल 

जगरूपी भ्रमाशीं तादात्म्य करून घेऊं नका; जगाचें आणि. जगांतील सव 
वस्तूंचं आदिकारण जे आपलें सत्स्वरूप त्याच्याशी तादात्म्य करून व्या. बुद्धी चें 
देहाशी झाळेळें तादाःम्य नाहींसें करा. कार्याशी तद्रूप होण्याचें आपल्याला कारण 
नाहीं. कारणाचा विचार करणे, त्याच्याशीं एकतानता पावणें, हेंच कलेला 
विक ध्येय असलें पाहिजे. व अशा रीतीने बुद्धीची स्थिति होणें, आ 322 
वरील बुद्धिरूपी बुडबुडा फुटून सव पाणी एकरूप होणें, हीच परम आनंदाचं 
स्थिति आहे. हें परमात्मस्वरूपा | आपलें आध्यात्मिक ऐश्वथ ओळखून 228 
व्यवहाराशी असलेलें आपलें तादात्म्य नाहींसें करून टाक. ves 
स्वरूप हेंच .तुझें जे स्वरूप आहे तें त्याचं मनन कर, त्याचाच 
कर आणि सर्व तऱ्हेची दुःखं आणि चिता यांच्या अतीत हा ! ` 


उऊ | उॉ*]] ` 3& |] 
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वैराग्याचे सामर्थ्य 
( गुरुवार, ता. ५ माचे १९०३ रोजी 
दुपारी झालेले व्याख्यानः) ` 







॥ हीं दिवसांपूर्वी एका व्याख्यानानंतर रामला असा प्रश्न 
5 ^^ विचारण्यांत आला होता की, ' तुम्ही वैराग्याचें स्तोम कां 
“स... माजवितां ! लोकांनी आपल्या विषयवासना टाकून द्याव्या, 

र्क ह्‌ 5 2 आणि जगांतील ऐहिक विषयांवरील आसक्ति नाहीशी 

A करावी, असा उपदेश का करतां ! वेदान्ताचीं तत्त्वे 

£ मत्यक्ष व्यवहारांत आणिल्यानें मृतमात्रावरील मनुष्याचे 
प्रेम नाहींसे होतें, सर्व जग हें मिथ्या आहे, असा वेदान्ताचा उपदेश अस- 
ल्यामुळे जगावरीळ प्रेम नाहीसे करून, मनुष्याला वेदान्त नीरस बनवितो. ' 
या प्रश्नाचें उत्तर देण्यासाठीं उपनिषदांतील कांही भागांचे भाषांतर राम 
आतां वाचून दाखवीत आहे. 

“ मनुष्याने निरतिशय सुखाचा अनुभव करून घेतला म्हणजे त्याची कृति 
उदात्त होऊ लागते. . प्याच्यामघून चांगुळपणाचा-चांगल्या कृतीचा प्रवाह 
आपोआप वाहूं लागतो, असा नियम आहे. ”# ज्याळा निरतिशय सुखाचा 
अनुभव झालेला नसतो, त्याला जगाचें कल्याण करतां येणें शक्य नाहीं, जो 
सवतः दरिद्री आहे, स्वतःकरतां अन्न मिळविण्याची ज्याला पंचाईत पडते, 
त्याला दुसऱ्यांची क्षुधा शांत करतां येईल काय ? 

| म्हणजे काय ? 


निरतिशय सुख 
शिष्यः भगवन्‌ | ज्याला निरतिशय सुख असें म्हणतात, त्याचें स्वरूप 
समजावें अशी माझी इच्छा आहे 







gol + (व 


+ यदा बै सुख लक्षते क वै सुखं लक्षतेऽथ करोति नासुर्ख रूब्णा हुसेन पा पता 7 नासुखं लब्ध्वा सुखमेव लब्ध्वा करोति सुखं 
लेव नित्य नि अल लो बिता छात्योग्योयनिषद, अ 
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` शुरु:-#सूसा-अनंतत्व हेंच पूर्णपुख आहे. अल्पापासून पूर्ण सुख मिळणे 
क्षीहि शक्य नाहीं. आपण सङुंचित आहों अशी जोपयेत तुमची भावना 
आहे, तोंपयेत तुम्हांला पूर्ण सुख लाभणें शक्य नाहीं. कारण अनंतत्वामध्येंचं 
खरें सुख आहे. | 

आतां याठिकाणी असा प्रश्न उद्वेल कीं, भूमा--न्रह्म याचा आम्हांस 

अनुभव होईल कसा ! तें आम्हांला समजणार कसें १ परंतु राम म्हणतों कीं, 
भरमामध्यें पूर्ण सुख आहे, अल्पांत पूर्ण सुख असणें शक्य नाहीं, हे शब्द तुम्ही 
पाठ करा, त्यांच्यावर चांगलें मनन करा ; म्हणजे कांहीं कालानें त्यांतील तत्त्वांचे 
हत उमच्या मनांत उतरल्यावांचून राहाणार नाहीं, आतां भूमा--अनंतत्व 
म्हणजे काय ! याचा आपण थोडा विचार करू, . 

इंग्रजी भाषेमध्ये ‹ होळ! असा एक शब्द आहे. या शब्दाचा अर्थ पूर्ण असा 
आहे. इंग्रजीमध्ये एखाद्या मनुष्याला ' तुम्हीं पूण आहांना १ ! अशा शब्दांनी 
कुशल प्रश्न करण्याची चाळ आहे. या शब्दांचा अर्थ तुमची “प्रकृति चांगली आहे 
ना १? असा आहे.हा * होल ' शब्द खरोखरच फार सुंदर आहे. जोपर्यत आपण 
अंश आहों असे तुम्ही मानतां, साडे तीन हात लांबीचे आणि सत्तर पाऊणशे 
शेर वजनाचें आहों, इतकीच तुमची स्वतःबद्दल कल्पना असते, हा अस्थिपंजरमय 
देह म्हणजेच आपण असें मानण्यापलीकडें तुमच्या विचाराची मजल जात नाही, 
तोंपर्यंत तुमची स्थिति बिघडलेली आहे,तुमचे अंश किंवा भाग पडळे आहेत, तुम्ही 
पूर्णाक नसून अपू्णीक आहां, तुम्हीं धड्रेकडे आणि मजबूत नाहीं, असा तुमच्या 
म्हणण्याचा वास्तविक अर्थ होतो. डबक्यांत सांचलेल्या पाण्यांभरमाणें तुमच्या 
मनाची स्थिति कुजळेली आहे, असें म्हणण्यास हरकत नाहीं. समुद्राच्या पाण्या- 
पासून त्यांतील कांही पाणी अळग करून ठेवलें, निराळें झांकून ठेवळें तर कांही 
वेळाने ते खराब होईल, त्याला घाण घेऊं लागेल, याच न्यायाने एखादा मनुष्य 
चांगला असो किंवा कसाहि असो; आपण अल्प आहों, मर्यादित आहों, देशकाल- 
निमित्तांनीं बद्ध झालेले आहों,छहानशा जागेंत कोंडे गेलों आहों,असे मानू छागेल 
तर ता मजबूत आणि धडधाकट नाहीं ; तो होल ! म्हणजे पूर्ण नाही. त्याच्यांत 
बिघाड झालेला आहे, व त्याला सुख मिळणें शक्य नाहीं, असा अथ होतो. असा 


आ ह य याड य आड डुडबंडिनखजनखय गयाबाबाबायाआायववव 


४ यौ वै स नाहे | Mat ection. oA र | भूमात्वेव विजिज्ञासितव्य 
भूमान॑ भव आम ७ ख. ३३ 


SR ASF AM जहर सका 





२४८ स्वामी रामतीर्थ-्खण्ड है रा 








De अ OANA SA 


मनुष्य पूर्ण सुखाला-सऱ्या सुखाला आंचवलाच म्हणून समजा. परंतु ही भावना 
टाकून देऊन आपलें स्वरूप व्यापक आहे, जें जे आहे तें सवे आपणच आहें, 
सर्व जग आपणच आहां, या अनंतत्वाच्या भावनेतच मलुष्य एकदां स्थिर 
झाला म्हणजे त्याची सवती दुःखे, आधिव्याधि, चिंता आणि शोक अजि- 
बात नाहाँशीं होतात; व तो ' होल ” म्हणजे पूर्ण होतो, 


` भावनेच्या योगानें सर्व तऱ्हेचे रोग नाहीसे करण्याची पद्धति अलीकडे सर्वत्र 
प्रचारांत येत चालली आहे. परंतु यांतील इंगितहि हेंच आहे. आपली प्रकृति 
चांगली आहे) आपल्याला कोणत्याहि तऱ्हेचा रोग होत नाहीं अशी इढभावना 
तुम्हीं करा म्हणजे तुमचे सयेतऱहेचे रोग नाहीसे झालेच पाहिजेत, हा सत्य सिद्धान्त 
आहे. याच न्यायाचे अवलंबन करून आपण पूर्ण आहों, सत्त्व म्हणतात तें 
आपणच, परमात्मस्वरूप हेंच आपलं वास्तविक स्वरूप आहे, ही भावना 
तुम्ही आपल्या अंतःकरणांत सदोदित बाळगा, त्याचा निदिध्यास करा,म्हणजे 


तुम्ही आपल्या वास्तावेक स्वरूपाप्रत-परमात्मस्वरूपाप्रत जाऊन पोहोंचल्या-' 


शिवाय कर्धी राहाणार नाही. 
शिष्यः---धुमा म्हणजे काय ! 


गुरु:--संकुचितपणा तीन तर्‍हेचा आहे. कालाच्या योगानें येणारा संकु- 
चितपणा, दिशांच्या योगाने येणारा संकुचितपणा, व कार्यकारणभावामुळे येणारा 
संकुचितपणा , भूमा-न्रह्म होणें याचा अथे-आपला आत्मा हा पूर्ण आहे, 
हा देह म्हणजे आपण नसून देश, काळ आणि निमित्त यांच्या 
पलीकडे असलेलें व्यापक स्वरूप-परमात्मस्वरूप हेंच आपलें 
वास्तविक स्वरूप आहे, असें ओळखणे, हा आहे. ज्याठि- 
कार्णी आपल्या आत्म्याशिवाय दुसरें कांहींहि नाहीं असें मनुष्य जाणतो, त्या 
प्रमाणें सत्र पाहातो व ऐकतो, अशा ठिकाणीं जाणें-अज्ञा स्थितीप्रत जाऊन 
पोहोंचणें म्हणजेच भूमा किंवा ब्रह्मस्वरूप प्राप्त होणें होय, आपल्या व्यतिरिक्त-- 
आत्मस्वरूपाव्यतिरिक्त जगांत दुसरें कांहीं आहे असें वाटणे, पाहणें किंवा 
ऐकणें म्हणजेच अस्प किंवा मयादित होणें होय, 


पितीने किवी'अणितीन आपस पणाची भावना 


| 
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होणें म्हणजेच संकुचित होणें होय. उच्च मनोमूमिकेवर आरूढ होऊन आपणांस 
दुसऱ्या भतात्म्यांना पाहतां येतें, कांहीं दिव्य ध्वनि ऐकू येतात, किंवा दूर 
अंतरावर होणाऱ्या गोष्टी प्रत्यक्ष जाऊन पाहातां येतात, असें कित्येकांचे म्हणणें 
असतें. परतु हाहि शुद्ध संकुचितपणाच आहे! यावरून फार तर इतकेंच म्हणतां 
येईल कीं, सामान्य मचुष्यांपेक्षां हे लोक जास्त उच्च स्थितींत गेले आहेत, परंतु 
तें आत्मसाक्षात्काराचें लक्षण खास नव्हे; दुसऱ्या मूतात्म्याचे दर्शन घेणें, दिव्य 
ध्वनि ऐकणें, हें बह्मालुभवाचें निदरीर्क चिन्ह खास नव्हे, अमूताची-मोक्षाची 
स्थिति प्राप्त होणें, म्हणजेच सवत्र त्रह्ममाब होणे होय. आत्म्या- 
व्यतिरिकत दुसरें कांहींहि. नाही, असा पाहतांना, ऐकतांना नेहेमी 
अनुभव घेत जाणें, ही स्थितप्रज्ञतेची-जीवन्मुक्ततेची खूण हय 

आह, 








भूमा--ब्रह्म हेंच अमृतत्व आहे, व जें जें अल्प आहे तें तें 
असा सिद्धान्त आहे. 

रिष्य--भगवन्‌। हें भूमा असतें कोठें! 

गुरुः--तें # आपल्या स्वतःच्या महात्म्यांत-मोठेपणांत नेहेमी विलसत 
असतें. तें कोठें राहात असतें, या प्रश्नाचें हें उत्तर आहे. परतु वास्तविक 
भूमाव्यतिरिक्त-न्नह्माव्यतिरिकत दुसरी कोणतीहि वस्तु जगांत नसल्यामुळें 
तें अमुक ठिकाणीं राहातें, त्याला अमक्या वस्तूचा आश्रय किंवा आधार 
आहे, असें वास्तविक म्हणतांच येत नाहीं. 

याचा अर्थ असा कीं, मूमा-म्रह्म हें देश आणि काळ यांच्या अतीत 
आहे. अशा त्या ब्रह्माला देश आणि काल यांच्या संकुचित मर्यादेत आणून. 
सोडतां येणें शक्‍य नाहीं. अर्थात्‌, भूसा-ब्रह्म हें कोणत्या ठिकाणी राहतें; 
कोणत्या वस्तूच्या आश्रयावर तें अवलंबून आहे, त्याला कोणाचा आधार आहे, 
असा प्र्न करणें म्हणजे समुद्राच्या छाटांपैकी, शेरभर लाटा आम्हांला आणून 
था, असें सांगण्यासारखे वेडगळपणाचें आणि हास्यास्पद आहे ! समुद्राच्या लाटा 





+ यत्न नान्यत्‌ पयति नान्यतः श्रुणोति नान्यत्‌ विजानाति स भूमाऽथ यत्रान्यत्‌ 
पड्यत्यन्यंत्‌ च्ुणोत्यन्याद्विजानाति तदल्पँ यो वै भूसा तमृतमथ यदम तन्मत्यं «स 
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शेरांनी आणि मणांनीं मोजतां येणें शकय आहे काय? अर्थात्‌ नाहीं. त्याच- 
प्रमाणें भूमा-तह्म हें कां, केव्हां आणि कसें ! वगेरे प्रश्नांनी आजमावतां येणे 
शक्‍य नाहीं. असल्या प्रश्नांनी ब्रह्माचें स्वरूप समजणें शक्‍य असेल तर ब्रह्माचे 
ब्रह्मत्व म्हणजे व्यापकत्व नाहींसें होऊं लागेल, 


रामाला असा प्रश्न विचारण्यांत आला होता कीं, सर्व विषयांच्या इच्छा 
आणि आसक्ति यांचा त्याग करण्यांचा वेदान्त उपदेश करतो; म्हणजे जगाचा 
द्वेष करावा, असाच वेदान्ताचा मथितार्थ आहे. परंतु वास्तविक स्थिति तशी 
नाहीं. वेदान्त म्हणतो कीं, विषयांवरील प्रीति, जडावरील आसाक्ति काढून 
टाका; परतु या तत्त्वाच्या खऱ्या अर्थाचा बोध लोकांना होत नाहीं. कारण, ते 
म्हणतात कीं, प्रमाचा त्याग करणें म्हणजे ईश्वराचाच त्याग करण्यासारखे आहे. 
कारण, प्रेम म्हणजेच इश्वर, परंतु लोकांची ही कल्पना किती गैर आहे! या 
देशांतील लोकांची प्रेमासंबंधाची कल्पना अगदीं विपरीत बनून गेलेली आहे. 
त्यांचें प्रेम वास्तविक पाहूं गेलें तर केवळ विषयासाक्ति-केवळ खुळेपणा होय. 


प्रेम याचा अर्थ मूखपणा असाच व्यवहारांत समजला जातो. निदान 
हिंदुस्तानांतील लोक तरी असाच अर्थ करतात, अध्रुक अमुक मनुष्य प्रेमात 
गुंतला आहे, प्रेमांत अडकला आहे, असें म्हणण्याची हिंदुस्तानांत वहिवाट 
आहे. व्यवहारांतील प्रेम हें खरें प्रेमच नव्हे. शुद्ध प्रेमाचा तो विपर्यास आहे. 
असे राम स्पष्टपणें सांगत आहे. सत्याची रामाला जितकी चाड आहे, 
तितकी दुसरी कशाचीहि नाहीं. व्याक्ष्तिविषयक प्रेम हैं खरें प्रेमच नव्हे. 
असलें प्रेम मनुष्यांना संकुचित करतें; मर्यादित करते $ तसंच मनुष्यांच्या 
प्रेमाचा विषय होऊन बसलेल्या पदार्थोनाहि तें संकुचित बनविते; व असलें 
प्रेम करणें म्हणजे आपण आणि आणल्या प्रेमाचे विषय अज्ञा दोघांनाहि 
अधोगतीला नेण्यासारखें आहे. असल्या प्रेमाला, जडावरील खुळेपणाच्या 
आसक्तीला आपण फांटा देण्यास शिकछें पाहि 


छा आपः हजे, असा वेदान्ताचा उपदेश 
आहे. परंतु यावरून खऱ्या प्रेमाचा आपण त्याग करावा, अशा प्रेमाला आपण 
फाटा द्यावा, असा वेदान्ताचा केव्हांहि आशय नाहीं. 


प्रेममय बना 


तां स्व ळू दोएसरासठ्ी नाचा छहॉनऱ्मुत्तरचेडेदईरिण घेऊं, लहान 
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मूल कधीं कोणावर प्रेम करतें काय. छे] छे | तें कोणावर कर्धाच प्रेम करीत 
नाहीं; तर तें स्वतः प्रेमस्वरूपी-प्रेममय असतें, या न्यायानें वेदान्त असें प्रति- 
पादन करतो कीं, तुम्ही प्रेमी बनू नका, तर स्वतःच प्रेममय बना, स्वतः प्रेम- 
मय बनणें म्हणजे सरव आकर्षकतेचा केंद्र बनणें होय, मुलामध्ये जो चुंबकत्व- 
धर्म, जी आकषकशक्ति आढळून येते, त्याचें कारण तें प्रेमी असतें असें नसून 
तें स्वयं प्रेमच असते हें होय, लहान मुलाचे चित्त बाहेर कोठेंहि नसतें. बाह्य 
मचुष्यांबद्दळ किंवा वस्तूंबद्दल त्याच्या चित्तांत आसक्ति नसते, परंतु भूल हें 
प्रेमाचा मूर्तिमंत पुतळा असतें, ब यामुळें ते सवौचें चित्त आपणाकडे ओ हून घेतें. 
चेदान्ताचेंहि सांगणें असें आहे कीं, तुम्हीं स्वतः प्रेममय बना म्हणजे तुम्ही 
पूर्ण व्हाल; सव विश्वाला आकषून घेण्याचें सामर्थ्य तुमच्या अगांत येईल. 





आपण स्वतः निरोगी बनण्याच्या आणि दुसऱ्यांना निरोगी बनविण्याच्या 
उपायांबदल लोक नेहेमी चचा करीत असतात, परंतु आपल्या स्वतःला आणि 
दुसऱ्यांना संकुचित बनविणाऱ्या असल्या स्वार्थी उपायांना-आकांक्षांना मेहेरबानी 
करून अजीबात फांटा द्या, असे रामाचें तुम्हांला सांगणें आहे. सर्व तहेच्या 
इच्छा म्हणजे व्याक्तिविषयक प्रेम होय, जडावरील आसक्ति ती हीच, असल्या 
सर्व इच्छा झुगारून द्या. म्हणजे तुम्हीं शुद्धतेचे मूर्तिमंत पुतळे बनाल; व असें 
झालें म्हणजे आपलें शरीर सुस्थितीत ठेवण्याकरितां, निरोगी बनण्याकरितां निराळे 
उपाय करण्याचें कारणच नाहीं, तुम्हीं निरिच्छ बनलां, विषयांच्या अतीत स्थिती- 
प्रत जाऊन पोहोंचलां, म्हणजे तुमची बुद्धि पूर्ण तेजाने झळकू लागेल, आत्मज्ञान 
संपादन करणें, आत्मतेजाचें पावित्र्य ` अंगांत भिन्न जाणें 
स्हणजेचे वेदान्तप्रतिपादित चैराग्य होय; पूणज्ञान अंगांत बाणणे 
हीच बैराग्योची सीमा होय. | हि 


ल्हान मुळामध्ये जें पावित्र्य असतें तें आपल्या अंगीं आणा, लहान मूल किती 
पवित्र असते | ते परिश्थितीसंबंधानें पूणपणे उदासीन असतें; त्याला प्रतिकूल 
परिस्थितीची बिलकूल किंमत वाटत नाहीं. मुलाचा सुळतानीपणाही मोठा विल- 
क्षण असतो | एखाद्या दांडग्या सशक्त मलुष्याच्या खांद्यावर स्वार होण्याला 
किंवा एखाद्या राजाच्याहि डोक्याचे कॅस उपटण्याला त्या छोट्या सुलतानाला 


मुळींच दिक्कत वोट माहा ''ह्यीरच्याम्ये"अकिषिमशक्ति "तैरी पकिती अद्भुत 
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असते | या सवाचे कारण काय, असा प्रश्न केला, तर पावित्र्य हेंच त्याचें उत्तर 
यईल, मुळाच्या अंगांतील पवित्रपणामुळें त्याच्या ठिकाणीं चुंबकत्वधर्म-दुस 
य्यांचीं मनें आपल्याकडे ओढून घेण्याची शक्ति असते; तसेंच त्याच्या अंगच्या 
सोंदर्यांचें बीजहि त्याच्या निष्पापतेंत आहे. याच न्यायाने वेदान्त प्रतिपादन 
करतो कीं, लहान मुलाप्रमाणे बाह्य परिस्थितीसंबंधानें वेराग्यबुद्धि धारण करा, 
म्हणजे तुम्हीं मूर्तिमंत प्रेमच बनाल; व असें झालें म्हणजे सर्व जगताचें कल्याण 
करणाऱ्या क्रिया तुमच्या हातून स्वाभाविकपणेच होऊं लागतील. उदात्त कियां- 
चा प्रवाह तुमच्यांतून आपोआप वाहूं लागेल, सर्व जगाचे हित करावें असें 
तुम्हांला वाटत असेल, तर अगोदर तुम्हीं स्वतः सद्वृत्तीचे पुतळे बना; म्हणजे 
दिव्यांतून प्रकाश आपोआप बाहेर पडतो, त्याप्रमाणें तुमच्या अंतःकरणांतून 
प्रकाश-चेतन्य बाहेर पडू लागेल. 


देहास्मबुद्धीची कात टाका ! 


सपीचे डोळे किती मोहक असतात | त्याच्यामध्ये आकर्षक शक्ति अस- 
स्यामुळे लहान ल्हान पक्षी त्याच्याकडे धांवू लागतात, आणि अखेरीस त्याच्या 
भक्षस्थानी पडतात, सर्पाच्या नेत्रांमध्यें ही आकर्षकता कशामुळें उत्पन्न होते ? 
याचें कारण हेच कीं, त्याच्या डोळ्यांमध्ये एकप्रकारचे बेफिकिरपणाचें तेज 
चमकत असतें, बाह्य परिस्थितीमध्ये तो बेपर्वा असतो; त्याला कशाचीच 
'दिक्कत वाटत नाहीं, बाह्य परिस्थितीसंबंधानें बोफिकिर असणें ही सब सत्तेची, 
सवे सामर्थ्याची, ओषधावांचून रोग बरे करण्याच्या क्रियेची वगेरे सवे गोची 
गुराफिल्ली आहे. कित्येक वेळां साप आपल्या पोरांचे रक्षण करण्यासाठी त्यांना 
आपल्या तोंडांत धरतो; परंतु पुष्कळ वेळां आपली पोरें तो खाऊन टाकतो. 
सर्पाची वीण मोठी विलक्षण असते; त्याच्यापासून एकेकावेळी शेंकडों साप 
उत्पन्न होतात. हे सर्प जगू लागले तर जगावर मोठी आपत्तिच ओढवेळ | 
माणसांना जगाच्या पाठीवर राहण्याला मोठी पंचाईत पडेल, ही आपत्ति 
टळावी, अशी निसगांची योजना आहे, व सापाने आप्छी स्वत चीं 
पोरें खाणें ही ती योजना होय ! सापाच्या ठिकाणी देहासक्ति नसते, 
साप आपली कात टाकतो, पण त्याच्या ठिकाणीं तादिषयक आसक्ति लव- 


लेराहि नर्सके:०याव्वफ्व्यायार्ने पॉस प्रेतिधाईम करती की; 'वेंदीन्तिशानाचा तुम्ही 
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निदिध्यास कराल, देहात्मबुद्धीचा निरास कराल, देहबुद्धीची कात टाकून द्याल, 
व मी ब्रह्म आहें, परमेश्वर म्हणतात ताच मी आहें, ” या तत्त्वाचा मनननि- 
दिध्यासानें अनुभव करून घ्याल, तर तुम्हीं ब्रह्मच बनाल; तुमच्यामध्ये दांडगी 
आकर्षक शक्ति उत्पन्न होईल, वेदान्त म्हणतो की, ' अहं ब्रह्मास्मि ” या 
तत्त्वाचा तुम्हीं अनुभव करून घेतलांत, तुम्हीं पवित्रतेचे मूतिमंत पुतळे बनलां 
म्हणजे तुमच्या ठिकाणीं चुंबकत्वधम. प्रतिबिंबित होइल; तुम्ही प्रत्यक्ष प्रेमच 
बनाल व सत्कृत्यांचा प्रवाह तुमच्यामघून आपोआप वाहूं लागेल. 
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प्रेमाचा निरास स्हणज काय ? 


दुसरी गोष्ट अशी की, तुमच्या अंतःकरणांत विषयासक्त बद्धमूल झालेली 
असते, परंतु या विषयासक्तीला तुम्हीं प्रेम हें गोंडस नांव देतां! असें करण्यांत 
तुमची घोडचूक होत असते. तुम्हांछा वाटत असतें कीं, आपण प्रेम करतों; 
पण वास्तविक विचार केला तर तुम्हीं प्रेम करीत नसून द्वेषच करीत असतां. 
वेदान्त जेव्हां असे प्रतिपादन करतो कीं, आपणांमधील प्रेमबुद्धीचा निरास करा, 
तेव्हां त्याचा अर्थ आपणांमधील द्वेषबुद्धीचा निरास करा, असा असतो; ही गोष्ट 
नीट समजावून घेतली पाहिजे, जेव्हां एखाद्या वस्तूंवर तुमचें प्रेम जडलेलें असतें 
तेव्हां तद्व्थतिरिक्त बाकीच्या जगाचा तुम्हीं द्वेष करतां, असा अर्थ होत नाहीं 
काय १ लहान मुलाच्या ठिकाणीं दुसऱ्यावर प्रेम करण्याची बुद्धि उत्पन्न झालेली 
नसते, त्यावेळीं तें केवळ प्रेमस्वरूपी असतें,त्याचें सर्व जगाशी जणू तादात्म्य असतें. 
मूळ एक महिन्याचें असतें त्यावेळीं ते इतकें गोजिरवाणे असतें कीं, ज्याला त्याला 
तें हवे हवेसे वाटतें; जो तो मनुष्य त्याला कडेवर घेतो आणि खेळवतों. याचें 
कारण, मूल हें प्रेमस्वरूपी असतें हें होय, पण पुढें कांही दिवसांनीं मूळ मोठे ' 
झाळें, त्याला चांगलें समजू, लागलें, इतर वस्तूंकडे त्याचें मन ओढ घेऊं 
लागलें म्हणजे काय स्थिति होते ! आईबापांवरीळ त्याचें प्रेम त्या मानानें कमी 
होऊं लागतें, बहिणी आणि बरोबरचे सोबती यांच्याकडे त्याचें चित्त लागतनासे 
होतें. पूर्वींच्या मित्रांचा त्याला तिटकारा येतो, व सव जगाचा वीट येऊन जातो. 
तारुण्यावस्थेत मनुष्य आपल्या कामधंद्यावर जातो, परंतु त्याचें चित्त कामाकडे 


नसतें; तो. झमृद्राव्र,फिएवयास जात तो ध्य फिरण्याचाहि त्याला कंटाळा येतो; 
या वेळीं ज्या तरुणीवर त्याचे भरम जड़लल असतत तिच्याशिवाय त्याला दुसरे 
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कांही सुचत नाहीं, अहोरात्र तिची मूर्ति त्याच्या डोळ्यांपुढून हलत नाहीं, तरुणी- 
च्या प्रेमापुढें त्याला जगाची पवा वाटत नाहीं. असला मनुष्य आपल्या तरुण 
ज्लीवर प्रेम करीत आहे असें तुम्ही म्हणतां; पण वास्तविक तो सव जगाचा द्वेषच 
करीत नसतो का! एखाद्या वस्तूवर तुम्ही प्रम करीत असतां त्यावेळीं तुम्ही बाकीच्या 
सै जगाचा द्वेष करीत असतां; सव जगापासून आपणांस अलग करीत असतां, 
अदी स्थिति असल्यामुळे वेदान्त म्हणतो कीं, सर्व व्याक्तावेधयक प्रेम याचा अर्थ 
सर्व जगापासून विभक्त होणें, अलग होणें; व ही स्थिति कुजलेल्या पाण्यासा- 
रखी असते, अशा रीतीनें राहून आत्महत्या करू नका, असे वेदान्त तुम्हांला 
सांगत आहे. तुम्ही आपल्या अंगच्या सवे शक्तीचा उपयोग, चित्त निर्विषय 
करून सर्व जगाशी तादात्म्य करून घेण्याकडे करावा, असा वेदान्ताचा 
कटाक्ष आहे; व यासाठीं विषयासक्तीच्या अतीत व्हा, असा उपदेश करून 
तुम्ही मनुष्यजातीला मूषणमूत व्हा, असें वेदान्त आग्रहाने प्रतिपादन करतो. 


जगांतील सव महात्म्यांनी व्याक्तिविषयक प्रेमाला अजित्रात फांटा देऊन पवित्र 
आणि उदात्त आचरणांत आपल्या आयुष्याची कालकमणा केली, ही गोष्ट खरी 
नाहीं काय १ खिस्तानं स्वतः लग्न केलें होतें काय १ अर्थात्‌ नाहीं. जगांतील इतर 
साइुपुरुघांनी आणि महात्म्यांनी तरी विवाहबंधनानें आपणांस अडकावून घेतलें 
होते काय १ नाहीं. यावरून राम विवाहसंबेधाच्या विरुद्ध आहे, असा अर्थ 
कोणीहि समजूं नये. रामाच्या म्हणण्याचा अर्थ इतकाच आहे कीं, तुम्ही आपल्या 
अंगीं प्रमात्मभावना बाणवून घ्या; सव चराचराशीं आपल्या चित्ताची तादात्म्य- 
वृत्ति करून ष्या. कांहीं सत्पुरुषांनीं विवाह केला होता, नाहीं असें नाहीं; परंतु 
त्यांचा तो संबंध कोणत्या तऱ्हेचा होता, हें लक्षांत ठेवा. ्रीशीं विवाह केला 
असूनहि त्यांचें चित्त पूर्णपणें निरासक्त असे, त्यांना मुलेबाळे झाली असूनहि 
ताद्रियक बंधन त्यांच्या ठिकाणीं मुळींच नसे. आपली शरीरें ज्या ठिकाणीं 
असतात, त्याठिकाणी आपण वास्तविक राहात नसून आपली सने 
ज्याठिकाणी असतात त्याठिकाणी आपण राहत 


पट ना. अशी स्थिति 
अ कुडुबांत राहूनहि त्यांना सत्याशी-परमात्मस्वरूपाशी तद्रूप 


होऊन सत येत, अमे, अ,ीहीने-समकेारतरूमभोऽलून 
5. ७४8 € : ल्त न अखिल 
मानव जातीचे कस्याणकतें व्हा, असा चेदान्ताचा तुम्हाला उपदेश आहे. 
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त्यागार्चे महत्त्व 


अमेरिकेंत प्रसिद्ध होणाप्या अलीकडच्या बहुतेक वाढ्ययांत ओषधावांचून 
रोग बरे करण्याच्या अनेक युक्त्या, मूच्छेनाशासत्र, अवश्य वस्तूंचे ज्ञान करून 
घेण्याची पद्धति, वगेरे अनेक प्रकारांची टिमकी वाजविष्पांत यित असलेली 
दिसून येते. शरीराला होणारे नाना तऱ्हेचे रोग ओषधावांचून बरे करून, शरीर 
सुस्थितीत राखण्याचे अनेक मागे या वाड्ययांत सांगितलेले असतात. हें सर्व 
ठीक आहे व यांतील हेतुहि स्तुत्य आहे, याबद्दल कोणाचाच वाद नाहीं. परंतु 
असल्या लेखकांपैकीं कांहीं थोडे अपवाद सोडून दिळे तर बाकीच्या सवीसंबंधानें 
असें म्हणणें भाग आहे की, वेदान्ताच्या- सत्याच्या सिद्धान्तांना विरोधी अशा 
तत्त्वाच्या आधारावर त्यांच्या सर्व प्रतिपादनाची इमारत उभारण्यांत आलेली 
आहे. त्यांच्या विवेचनाला स्वार्थि बुद्धीचा आधार असतो. मालकीच्या, स्वामि- 
त्वाच्या भावनेचेंच असल्या विचारसरणीने पोषण होत असतें. मी आणि माझें, 
या क्षुद्रबुद्धीचें स्तोम असल्या विवेचनांतून साजविलें जातें. या लोकांचा हेतु 
उदात्त आहे, परोपकाराच्या उदार बुद्धीने ते प्रेरित झाले आहेत, ही गोष्ट 
नाकबूल करतां येणार नाहीं. परतु या लोकांच्या विचारसरणीत जें व्यंग आहे व 
जे दोष आहेत, तसल्या दोषांचा आपल्याला स्प्वाहि होऊं नये, इतकेंच नव्हें तर 
आपण यशस्वी व्हावे, सर्व सामर्थ्याचे नियंतृत्व आपणांकडे यावें, असें जर तुम्हांला 
वाटत असेल तर या लोकांची विचारसरणी सदोष आहे, सत्याशी विसंवादी आहे; 
ही गोष्ट विसरू नका, एखादी इच्छित वस्तु मात करून घेण्याचा खरा मागे म्हटला 
म्हणजे त्या इच्छेला अजिबात फांटा देणें हाच आहे. वस्तुस्थिति अशी आहे 
त्याला इलाज काय! हा सत्य सिद्धान्त राम तुमच्यापुढे मांडीत आहे, त्यांतील 
सत्य तुम्ही स्वालुभवानें पारखून ष्या याशिवाय तुमच्या ज्या निरनिराळ्या कल्पना 
असतील, त्यांचा अवलंब करून पहा. प शेवर्टी रामांचच शब्द खरे आहेंत; 
असें अनुभवांती तुम्हांला पटल्याशिवाय राहणार नाही. 


बोणतीहि वस्तु प्राप्त होण्याला तिचा अगादेर त्याग झाला पाहिजे. ज्याला 

खरें जीवित पाहिजे असेल त्यानें प्रथम जीविताचा त्याग करावयाला तयार झालें 

पाहिजे ! या देशांतील बहुतेक सय लेखक या तत्त्वाच्या द प्रतिपादन 

रता वयाचे असेल तर तुमच्य 
करतात, ठुन्हाला०१ालो धि पाह्कडूनाऱ्याठया १, eGangotri कि 
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OANA ANNAN, 


ठिकाणी चुंबकीय धर्म एकवटले पाहिजेत, चुंबकधर्म तुमच्या ठिकाणी 
आल्याशिवाय खरें यश तुम्हांला प्राप्त होणार नाहीं. चुंबक व्हावयाचे म्हणजे 
काय? व चुंबक होण्याला काय केलें पाहिजे ! असा प्र्न या ठिकाणीं 
उत्पन्न होतो. 


चुंबकीय धम 


या प्रश्नाचें उत्तर देण्यासाठी राम एक उदाहरण देत आहे. कल्पना करा 


कीं, याठिकाणीं एक वस्तु आहे. विद्युत्‌शास्राप्रमाणें त्या वस्तूमध्ये धन आणि | 


रूण विद्युत्वाह आहेत, नाहींत असें नाहीं ; त्याचें फक्त मिश्रण झालेलें आहे. 
परंतु चुबकाची स्थिति याच्याहून निराळी असते; त्याच्यामध्यॅंहि घन आणि 
रुण विद्युत्‌मवाह असतात, पण ते विभागले गेलेले असतात. धनाविद्युत्‌- 
प्रवाह एका टोकाला जाऊन एकवरलेला असतो, आणि ऋणविद्युतुप्रवाह 
चुंबकाच्या दुसऱ्या टोकाला जाऊन बसलेला असतो. व या स्थितीमुळें चुंबका- 
मध्यें सामर्थ्य उप्तन्न होते; इतर वस्तूंना आकर्षण करून घेण्याची शक्ति येते. 
ही स्थिति मोझेस याच्या दंडाप्रमाणें आहे. तुम्हांला माहीत आहे कीं, बाय- 
'बल्लांतील ' जुन्या करारांत ' मोझेससंबंधाची हकीकत आहे. त्यांत मोझेस 
ह्यानें आपल्या हातांतील दंडाचा तांबड्या समुद्राला स्परी केळा, व त्यामुळे तो 
समुद्र दुभंग झाला, अशी हकीकत आहे. याच तऱ्हेने आपण उदाहरंणाकारितां 
घेतलेल्या वस्तूमध्यें दोन्ही बाजूला दोन टोके आहेत, परंतु त्या वस्तूमध्ये 
चुंबकधम येण्यासाठी त्या दोन्हीं टोकांमध्यें विद्युत्संचार झाला पाहिजे, या 
न्यायानें आपणांमध्यें विद्युत्संचार झाला म्हणजें आपणहि चुंबक बनू; आणि 
जगांतील सर्व वस्तूंचे आकर्षण करून घेण्याचें सामथ्ये आपणांमध्ये गम. आतां 
वेदान्त म्हणजे काय, असा प्रश्न या ठिकाणीं उत्पन्न होतो. या प्रश्नाचे उत्तर 
हूँ कीं, वेदान्त ही एक काठी आहे. ता मोझेसचा दिव्य दंड आहे. जगांतीळ 
लोकांना वैराग्याचा उपदेश करून सत्‌ आणि असत्‌ आत्म आणि अनात्म 
वस्तूंना विभक्त करून तो मोझेसच्या दंडाचे काय करतो ; मनुष्यामध्ये विवेक 
जागत करून तो उदात्तवृत्तींना उद्ठोधित करतो; पशुवृत्तींना झुगारून देऊन मलु- 
व “तर एस तयारीत कात. मी सुचित 


१» प्रकृतीच्या 
भावनांमुळे, मभावामुळे आपणांमधील विषयासक्ति उप्तन्न झालेली 








। 
ह 
र 


वैराग्याचें सामर्थ्य * १५७ 





5 SOOO PAA AA) 


असते, हें लक्षांत ठेवा. इच्छा ही नेहमीं परिच्छिन्नालाच असणार, अपरिव्छि- 
ज्ञाला-अनंताला कोणत्याहि तर्‍हेची इच्छा असणें संभवनीय आहे काय? अर्थात्‌ 
नाहीं. अपरिच्छिन्नाला इच्छा होणार कशी १ इच्छा याचा अर्थच मुळीं परि- 
च्छिन्नता, मर्यादितपणा, संकुचितपणा असा आहे. अपरिच्छिन्नाच्या ठिकाणीं 
इच्छा असणें शक्‍यच नाहीं. अनंत हें अनंत असल्यामुळें, “ एकमेवाद्वितीयम्‌ ' 
असल्यामुळें, त्याच्याबाहेर दुसरें कांहीं नसल्यामुळें त्यानें इच्छा तरी करावी 
कशाची ? त्याला इच्छा करण्याला कांहींच राहात नाहीं. जो म्लुष्य मर्यादित 
आहे, ' मी ! म्हणजे देह असें ज्याला वाटतें, त्यानें इच्छा करणें हैं स्वाभाविक 
आणि सरळ आहे. अशादृष्टीने विचार केला असतां आपणांमधील सर्वतऱ्हेच्या 
विषयांच्या कामना आणि वासना, विषयांवरील आपली आसक्ति, आपल्या प्रकृ 
तीमुळें-आपणांमधीळ मायेच्या अशामुळें उत्पन्न होति, असें म्हणणें भाग आहे. 
आपणांमधील सत्तत्व विषयवासनांच्या अतीत आहे. अर्थात्‌ आपणांमधील बिष 
यवासनेचा जो भाग आहे, ती आपणांमधील पशुध्त्ते, नीचवृत्ति आहे, हें ओघा- 
नेच ठरतें. तर मग चेदान्ताचा उपयोग काय ! वेदान्ताचा उपयोग हाच कीं, 
तो या दोहोंना विभक्त करतो. चांगलें आणि वाईट, सत्‌ आणि असत्‌ याचें 
आपणांमध्यें मिश्रण होऊन गेलेलें आहे, व यामुळें आपण देह आहों असें 
आपल्याला वाटू लागलें आहे. परंतु चेदान्तामुळे आपणांमधील मायेचा अंश 
निराळा केला जाऊन, बाजूला सारला जाऊन आपण परमात्मा आहों, ही 
भावना आपणांमध्ये दृढ केली जाते. 


वेदान्त प्रतिपादन करतो कीं, ' सीझरचा भाग सीझरला द्या, ? परंतु 
त्याजबरोबर परमात्म्याचा भाग पस्मात्म्याला किंवा रामाला द्या. याचा अर्थ हा 
कीं, तुम्ही आपले व्यवहार, सव ऐहिक कर्तव्ये योग्य रीतीनें करा. परतु त्यांना 
फाजील महत्त्व देऊन आपल्या स्व-स्वरूपाला पारखे होऊं नका; आपल्या या 
शरीराचे, आपल्या विषयवासनांचें नसतें स्तोम माजवू नका. त्यांची वास्तावेक 
किंमत ओळखा. तीं निखालस मिथ्या आहेत, याचा अनुभव करून षेऊन आपलें 
परमात्मत्व स्थापित करा; आपण देवाधिदेव आहों, सर्व प्रमुंचे प्रमु आहों; 


ह रूपी ती अर अनुभव करून घ्या. आपण भतल 
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इच्छा असणार! जो सर्व कालामध्ये व्यापून राहिलेला नाहीं, जो मर्यादित बन- 
लेला आहे, त्यानें इच्छा करणें बरोबर आहे, व त्याच्या इच्छा क्षणभगुरूच अस- 
णार | परंतु आत्म्याला कोणतीच इच्छा असणें शक्य नाहीं. कारण, सर्व चराचर 
त्याच्यामध्ये असतें. आपल्या वास्तविक स्वरूपाच्या दृष्टीने पाहू गेलें तर जगांतील 
सये पदार्थ, सपे आनंद, सर्व ऐश्वये, मनुष्याचा इच्छेचा विषय होऊन बसणारी 
प्रत्येक वस्तु आपणच आहोंत, हा विचार सदोदित मनांत बाळगा. ३% या 
मंत्राचा अखंड घोष चालवा; आणि ही भावना इढ करा; व अशा रीतीनें तुम्ही 
अम्यास करू लागलां म्हणजें तुम्हांला आपल्या स्वरूपाचा अनुभव झालाच 
पाहिजे. जशा भावना केल्यात तसे तुम्हा झालां आहांत, आपण शरीर आहोंत 
अशी तुम्हा आपली भावना करून घेतली आहे, त्यामुळें तुम्हा शरीरच ब॑नलों 
आहांत. ' मी परमात्मा आहें, तेच माझें वास्तविक स्वरूप आहे,' असें मनन 
चालवा, ही भावना इढ करा, म्हणजे ऐहिक इच्छांना आणि आकांक्षानां तुमच्या 
अंतःकरणांत थारा मिळणार कसा ? अशा रीतीनें आपल्या अंगीं चुबकत्वधरम 
कसे आणावे, घन आणि ऋण विद्युतप्रवाह कसे विभक्त करावे आणि परमात्म- 
भावनेचा विद्युत्संचार शरीरांत कसा करून व्यावा, याचा उपदेश वेदान्त करतो. 


आअकपषेकतेचे रहस्य 


पुष्कळवेळां लोक असें म्हणतात कीं, अमुक अमुक वक्त्याच्या अंगीं विल- 
क्षण आकर्षकता आहे; लोकांचीं मने आपणांकडे वेधून टाकण्याचें अद्भुत सामर्थ्य 
आहे. परंतु असल्या एकाच तऱ्हेची आकषणशक्ति आपल्या अंगीं यावी, असें तु- 
म्हांला वाटतें असें नाहीं. एखाद्या मनुष्याला इतर लोकांच्या मनांत चाललेले विचार 
आपल्याला समजावे असें वाटतें;दुसरा एखादा मनुष्य सव जगाची संपत्ति आपणां- 
कडे खेचून आणावी, अशी इच्छा करता; तर तिसरा एखादा मनुष्य सर्व सुंदर 
देखण्या मनुष्यांनीं आपल्या सौंदर्यावर मोहित व्हावें अशी इच्छा करतो! अशा 
रीतीनें जगांतील लोकांच्या भिन्न भिन्न इच्छा असतात. परंतु सर्वे आक- 
पैकतेचें रहस्य वैराग्य हें आहे ; त्याच्याशिवाय दुसरें कांहींहि नाहीं ) हें 
तत्त्व विसरू नका. मनुष्यानें पूण निरोगी कसें व्हावें, या संवंधाचें विवेचन कर- 


णारी पुस्तके छापून काढण्यांत णा काळाचा म्य, करंजा) वैराग्याचे 
इ तत्व लक्षांत बाळगून त्याप्रमाण तुम्हा वागू लागलां तर तुमच्यामध्ये विलक्षण 
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आकर्षणशक्ति उत्पन्न झाल्यावांचून राहणार नाहीं. हें तत्व राम स्वालुभवावरून 
सांगत आहे, व त्याचप्रमाणें तुम्हीं वागू लागा म्हणजे तुम्हांला तसाच अलुभव 
येईल, दुसऱ्या मलुष्याच्या मनांत चाललेले विचार आपल्याला समजावे, इतर 
लोकांच्या ठिकाणचे ज्ञान आपण आकर्षण करून ध्यावें, असे तुम्हांला वाटत 
असेल,तर तें काम ईश्वराची प्रार्थना केल्यानें होईल काय? ' हे देवा ! सबशाक्तिमान्‌ 
परमेश्वरा ! हे ज्ञानस्वरूपी परमात्मन्‌] मला ज्ञानसंपन्न कर!' अशा आशयाची 
प्रार्थना केल्यानें तुम्हांला ज्ञान प्रा्त होईल काय ! छे, छे, कधीं होणार नाहीं. 
जशा भावना करतों तसे आपण होतों, हें तत्त्व घ्यानांत बाळगा. मला ज्ञान 
प्राप्त होवो, ' असा विचार मनांत आणल्याचा परिणाम काय होईल बरें! परिणाम 
हा होईल की, ज्ञान प्राप्त होण्याच्या स्थितीपासून तुम्हीं विमुख व्हाळ. ज्ञानाकरितां 
याचना करणें, ज्ञानाकरतां भिक्षा मागणें म्हणजे ज्ञानापासून आपण दूर जाप्यासा- 
रखें आहे; व असें करण्याने आपल्या अंतःकरणांत ज्ञानाचा प्रकाश कर्षीच 
पडणार नाहीं! 


ज्ञान आणि सामध्यै यांची प्राप्ति 


एखादा मनुष्य गर्भश्रीमंत आहे अशी कल्पना करा; अशा मनुष्यालाहि 
आपली वडिलोपार्जित मालमिळकत केव्हां प्राप्त होते ! त्याची आई मरेल 
तेव्हां तिजोरीच्या किल्ल्या त्याच्या हस्तगत होतात! या साठी आपल्या आईच्या 
मरणाची वाट पाहात त्याला पुष्कळ काळ कंठावा लागतो. या न्यायाने आपण 
जेव्हां ईश्वराची प्रार्थना करतों कीं, ' हे परमेश्व! मी उजा दास आहें, ठुला 
शरण आलों आहे, माझी अमुक अमुक इच्छा पूर्ण करून माझ्यावर कृपा कर, ' 
तेव्हां अशा मनुष्याला ईश्वर मरण्याची वाट पाहात बसावें लागेल | परंतु इश्वर 
कर्धी मरतो काय १ कर्धीच नाहीं. अर्थात्‌ अशा मनुष्याची इच्छा पूर्ण होणें कधींच 
शक्य नाहीं. ज्ञान प्राप्त होण्याचा हा वास्तविक मार्गच नव्हे. ज्ञानाचीच गोष्ट 
काळा, जगांतील प्रत्येक इच्छेसंबंधाने स्थिति अशीच आहे. प्रार्थना 
करून, याचना करून, विनवण्या करून; ' भिक्षां देहि ' करून 
जगांतीळ कोणतीहि वस्तु कोणत्याहि मनुष्याला आजपयत मिळालेली 

हैं विसर हमा फरक लागेल) पड परान 
सिद्ध झालेळें आहे. 022 , साम्य म्हणजे 114 सी शव ०रयाचा अ 
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ज्ञानासंबंधाच्या इच्छेछाहि फांटा देणें असा आहे ; सर्वस्वाचा त्याग 
झाल्याशिवाय अंगीं साम्ये येत नाहीं. जोपर्यंत ज्ञानप्राप्तीची इच्छा तुमच्या 
- अंतःकरणांत आहे, तोंपर्यंत ते ज्ञान तुमच्या हातावर तुरी देऊन जाईल | परेतु 
ईश्वराची प्रार्थना केल्यानें तरी तें तुम्हांला मिळेल काय ! छे, मुळींच नाही 
प्राथना करण्याच्या क्रियेने तुम्ही आपण होऊन ज्ञानाचा दरवाजा बंद करून 
टाकतां, ज्ञानाचा प्रकाश आंत येऊं देत नाहीं ! 


हा सिद्धान्त स्पष्ट करण्यासाठीं राम आतां एक मजेदार गोष्ट सांगत आहे. 
हिंदुस्तानांतील एका मनुष्याचे एका सरीवर विलक्षण प्रेम जडळे होतें, तिला 
वश करून घेण्यासाठीं तो मनुष्य एका मंत्राचा जप करीत होता. या मंत्राचा उप- 
देश ज्या साघूनें केला तो त्या गृहस्थाला म्हणाला, “ बाबारे | या मंत्राचा 
जप करीत असतां एका गोष्टीबद्दल सावधगिरी बाळग? ती गोष्ट कोणती ! 
असा गहस्थानें प्रश्न केला असतां ता साधु म्हणाला, ` या मंत्राचा जप करीत 
असतां माकडाची कल्पना किंवा विचार तूं आपल्या डोक्यांत बिलकूल येऊं देऊं 
नको, साधूच्या सल्ल्याप्रमाणे वागण्याचा निश्चय करून तो गृहस्थ जप करूं 
लागला. परंतु प्रत्येकवेळी जप करण्यासाठी तो मचुष्य बसला म्हणजे माकडाचे 
चित्र त्याच्या डोळ्यांपुढे मूर्तिमंत उभे राही. गहस्थानें आपल्याकडून होती नव्ह्ती 
तेवढी शिकस्त करून पाहिली, परंतु कांही केल्या जुळेना | व माकडाची कल्पना 
त्याच्या मनासमोरून नाहींशी होईना, जप र 
डाचीं मूति आपली दत्त म्हणून उभी] यामुळें गृहस्थाला मोठा उद्वेग उत्पन्न 
शाला, व त्या साधूजवळ जाऊन तो त्याला 
केश्पना आपल्या मनांत येऊं देऊं नकोस, असें आपण मला बजावलें नसतें 
तर आपण सांगितलेल्या मंत्राचा जप मीं तेव्हांच केला असता, व माकडाची कल्प- 
ना माझ्या मनाला शिवली नसती. परंतु तुम्ही मला इतकें बजावून सांगितलेत 


कल्पना येते. त्या माकडाने माझा 

पुरा पिच्छा घेतला आहे व तें मळा सोडीत नाहीं !? हाच न्याय ज्ञानाला लागू 
पडतो, अज्ञान भाजूळा सारण्याच्या, त्याला झुगारून देण्याच्या प्रयत्नांत 
तुम्ही आपल्या मनांत आज्ञानाला आणि दुबळपणाला काय़साचें स्थान 

करून देतां ;-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eG न े 
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याचना कां करतां ? 


सूयीमधून किंवा आकाशांतील नक्षत्रामधून प्रकाशाचे किरण जसे आपोआप 
बाहेर येतात, तशीच ज्ञान्याची स्थिति आहे. वेदान्त म्हणतो कीं,ज्ञानाकरितांसुद्धां 
याचना करूं नका, ' भिक्षां देहि? करण्याचें ब्रत सोडून द्या, ज्ञानाची इच्छा 
नाहीशी करा, तिचा त्याग करा म्हणजे किती बहारीची स्थिति होते, तें पाहा तर 
खरें सत्याचा निदिध्यास करा;मग ज्ञान प्राप्त होवो किंवा न होवो. “भी सर्व चरा- 
चराचा सूर्य आहें, विश्वांतील प्रकाश ते मीच,? या भावनेचा निदिध्यास करा. असें 
झालें म्हणजे तुम्ही दुसऱ्यांवर प्रेम करणोर न बनतां प्रत्यक्ष प्रेमच व्हाल, प्रेम- 
स्वरूपी बनाल, तुम्हीं मूतमंत प्रकाश असल्यामुळें प्रकाशाची, ज्ञानाची तुम्हांला 
याचना करण्याचें कारण नाहीं. ' मी देह किंवा मन नाहीं तर प्रत्यक्ष ज्ञानस्व- 
रूप परमात्मा आहें, ' असें मनन चालूं द्या. आपण जीव आहों अशी कल्पना 
करून आपल्याला ज्ञान प्राप्त व्हावें, अशी आपण इच्छा करतों; परतु आपण 
जीव नाहीं तर जीवाचे साक्षी आहां. आपणांस ज्ञान प्राप्त व्हावयाचे नसून आपण 
स्वयमेव ज्ञानस्वरूप। आहोंत, या तच्त्वाचें निरंतर मनन करा, त्याचा साक्षात्कार 
करून घ्या, म्हणजे निरिच्छतेच्या-निष्कामतेच्या स्थितीम्रत तुम्हीं जाऊन 
पोहोचाल, 


सामथ्योची गुरुकिल्ली 


एखाद्या गहन विषयासबधानें विचार करीत असतां रामाला पुष्कळ वेळां 
असा अनुभव आलेला आहे कीं, पुष्कळ वेळ विचार केला तरी मनांत घोळत 


. असलेल्या प्रश्नाचे समाधानकारक उत्तर त्याला मिळत नसे. अशा रीतीनें बराच 


काळ गेल्यानंतर त्रासून जाऊन तो म्हणत असे कीं, आपल्याला ह्या प्रश्नाशी काय 
करावयाचें आहे! या प्रश्नाचा विचार करण्याचें सोडून द्यावें म्हणजे संपलें ! 
परंतु असें केल्यावर दुसरा विचार मनांत येई कीं,“ ज्ञानाचा विचार-प्रश्न सुटण्या- 
संबंधाची इच्छा सोडून दे, तिचा अजीबात त्याग कर. या विचारानतर रामाचा ' 
प्रश्न आपोआप सुटे; त्याच्यापुढे असलेलें कोडें तेव्हांच उलगडे, 
विश्वविद्यालयांतील वरच्या वर्गात अध्ययन करीत असतां रामानें असा 
निश्चय केला होता कीं, प्रत्येक गोष्ट आपण स्वतःच्या प्रयत्नांनी करावयाची. 


कोणताहि शिॅप्यीसीठॉ' अच्योपेकीरियों मेदेतीची वीट म्हणॅनिरपेहिवंयाची 
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नाहीं, रामाने हें स्वीकारलेलें वत खरोखर मोठें बिकट होतें. गणितशासतनांतील गहन 
सिद्धान्त अध्यापकांची मदत न घेतां सोडविण्याचा निश्चय करणें हैं काम खरो- 
खरच धाडसाचें होतें. परंतु हा निश्चय रामानें केला होतां ; आणि गणितातील 
सिद्धान्त सोडवितांना त्याला पुष्कळ वेळां अतिशय त्रास पडत असे. कित्येक वेळां 
संध्याकाळी पांच वाजल्यापा(न पाहांटेस चार पांच वाजेपयत त्यानें आपल्याकडून 
प्रयत्नांची शभ करावी, परंतु हाती घेतलेला सिद्धान्त म्हणून सुटू नये, असा रामाचा 
अनुभव आहे. व अशा रीतीनें तासच्या तास चिंत्तनांत घाळविल्यानंतर त्याचा जीव 
थकून जाई. सिद्धान्त न सुटल्यामुळे कित्येकवेळा तो इतका उद्दिझ आणि हताश 
होऊन जाई कीं, सुरी घेऊन आत्महत्या करावी, असाहि विचार त्याच्या मनांत 
आल्यावांचून रहात नसे. डोक्याला झालेला शीण किंचित्‌ नाहींसा व्हावा, 
यासाठीं तो घराच्या वरच्या मजल्यावर गच्चीवर जाऊन बसे. परंतु त्यामुळें 
मनाला शांति न येतां त्याला असें वाटे की, आपण निश्चय केल्याप्रमाणें 
स्वतःच्या प्रयत्नाने सिद्धान्त सुटला नाहीं, तर जगून तरी काय करावयाचें ! अशा 


रीतीनें मनाची स्थिति उदास होऊन जाई, व तो आपलें अंग जमीनीवर टाकून 
सर्व विचार सोडून देऊन स्वस्थ पडे. 


चमत्काराची गोष्ट कीं, यानंतर लगेच त्या सिद्धान्ताचें उत्तर त्याच्या डोक्यांत 
येई. यावरून ही गोष्ट स्पष्टपणें दिसून येते की, आपण विचाराच्या अतीत 
झालों, म्हणजे विचार आकर्षेण करण्याचें साम्य आपणांमध्यें येतें. 
या दिवसांतहि राम काय करतो ? ' मी अमुक करीन, मी तमुक करीन, मी अमुक 
लिहीन, सी तमुक लिहीन; ' अशा तऱ्हेच्या इच्छांना तो एकदम रजा देतो. 
व “मी केवळ प्रकाशरूप आहे, आपल्या ऐश्वर्याचा मी केवळ उपभोग घेतें; 
निजानंदाचा अनुभव थेणें इंच खरें यश आहे, बाकीच्या सर्व वस्तु मृगजळ- 
वतू मिथ्या होत, व्यवहारदष्टीनें जें यश म्हणून मानलें जातें तें जरी मला प्राप्त 
झालं तरी त्याच्याशी मला कांहींएक कतेव्य नाहीं; कारण, आपल्या परमा" 


- त्मस्वरूपाचा अनुभव यांतच सव आनंद सांठविलेला आहे, ' असे विचार तों ` 


आपल्या मनांत दृढ करतो. ईश्वरी साक्षात्कार करून घेण्याचा प्रयत्न करा 
म्हणजे बाकीच्या सवे गोष्टी तुमच्याकडे आपोआप चाळून येतील, आपल्या 
हृदयांतील निजानंदाचें गुप्त भांडार आपल्या हस्तगत करून घ्या, म्हणजे 
बाकीर्च्यी 0? -संवै9कोष्टी* | तुधध्यी० री”. चीझ ९्येती २०7५५ जगांतील 
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| 
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कोणत्याहि वस्तूशीं कांही कर्तव्य नाहीं, माझ्यावर कोंणतीहि जबाबदारी नाहीं, 
किंवा मला कशाचीहि भीति नाहीं. तू अमुक कां केलेंस, असे मला विचारणारा 
कोणी नाहीं; मी कोणाचें कांहीं देणें लागत नाहीं, कारण मी परमात्मा आहें; 
केवल ज्ञानस्वरूपी आहे; ? असा विचार नेहेमी करीत जा. जगापासून तुम्हांला 
कोणतें सुख मिळणार! सर्व सुखाचा, आनंदाचा प्रवाह तुमच्या हृदयातून उत्पन्न 
हातो. तुमचा आत्मा-परमात्मा चिन्मय, आनंदस्वरूपी व सकल ऐश्वर्याने 
युक्त आहे. या कल्पनेचा नेहेमी ध्यास करीत जा. अशारीतीने तुम्हांला आपल्या 
स्वरूपाचा अनुभव झाला म्हणजे सव तऱ्हेच्या उच्च कल्पना आणि उदात्त विचार 
तुमच्या मनांत आपोआप उत्पन्न होऊं लागतील, असा सिद्धान्त आहे. अशारी- 
तीनें तुम्हीं वागू लागलां, ज्ञानाच्या इच्छेचाहि तुम्हीं त्याग केला म्हणजे इतरांच्या 
विचारांचं तुम्हांला आकर्षण करतां येईल, ही स्थिति ऋणविद्युत्मवाहासारडी 
आहे. त्याबरोबर आपण केवळ ज्ञानस्वरूपी आहों, सव ऐश्वर्याने संपन्न आहां,अझी 
दृढ भावना करीत जा, ही स्थिति धनविद्युत्मवाहासारखी आहे. 











एखादा मित्र आपणाला भेटावा, आपण संपत्तिमान्‌ व्हावें असें तुम्हांला वाटत 
असेल, तर आरंभीं त्या इच्छेसंबंधाची आसक्ति मनांतून काहून टाका , आणि 
नंतर अशी भावना करीत जा कीं,“ मी परमात्मा आहें, सव प्रभूंचा प्रसु आहें, 
ज्योतींचीहि ज्योति आहें; सवे सौंदर्य, सव सुख आणि आनंद मीच आहें; सर्व 
विश्वाचा अधिपति बिंबस्वरूपी परमात्मा मीच आहें; ' ही भावना दृढ करीत जा, 
व आपल्या मनांतील इच्छेचा सर्वस्वी त्याग करा, व तुमच्या इच्छेचा विषय तुम- 
च्यापुढें आला असतां त्याच्याकडे परमात्मभावनेनें पाहा. अशारीतीने तुम्ही 
अम्यास करूं लागलां म्हणजे जगाच्या दृष्टीनें तुम्ही पूर्ण यशस्वी व्हाल ; परंतु 
तुमच्या स्वतःच्या दृष्टीनें तुम्हा सव यशाच्या पलीकडे जाऊन पोहोचलेले असार. 


एखाद्या ठिकाणची हवा सूयाच्या उष्णतेनें विरळ झाली म्हण्जे ती हवा वर 
जाऊं लागते, व त्याठिकाणी पोकळी उत्पन्न होते; व बाहेरच्या प्रदेशांतील हवा 
त्याठिकाणी जाऊन घुसते. याच न्यायाने तुम्हीं आपल्या इच्छेचा त्याग केलांत, 
प्रमात्मभावनेंत स्थिर झालांत म्हणजे तुमच्यातील अहंकार नाहींसा होऊन तुम- 
च्यामध्यें एक प्रकारची पोकळी उत्पन्न होते, व याचा परिणाम असा होतो की, 
जगांतील पत्यिक पीव तेमेच्थी कडे धांवत धेड? छरितो: किल्मेक शिशाँच्या मतें 
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चुंबकाची स्थिति ही जणूं अवकाशाची-पोकळीची स्थिति आहे. व तुम्ही आप- 
ल्या ऐहिक इच्छा आणि आकांक्षा झुगारून दिल्यात म्हणजे तुम्हीं चुंबक बनतां. 





तुमच्यामध्ये एक प्रकारची पोकळी उत्पन्न हाते; व असें झालें म्हणजे तुमच्या 


अंगांत विलक्षण आकषेणशक्ति उत्पन्न होते. 
जडाचा त्याग 


प्रश्ष;--रोग बरे करण्यासाठीं किंवा होण्यासाठीं जडाचा त्याग करणें आव- 
इयक आहे कीं काय ! 
उत्तरः--रोग बरे होण्याकरितां किंवा करण्याकरितां आपण निरोगी आहो, 
अशी भावना तुम्ही केली पाहिजे. परमात्मभावनेव्यतिरिक्त तुम्हांला दुसरें कांहींहि 
दिसतां कामा नये. आपल्या परमात्मस्वरूपाचा निदिध्यास करा, म्हणजे रोग 
राहणार कसा ! अनामयत्व-निरोगीपणा, शक्ति वगैरे सर्व गोष्टी तुमच्याकडे 
धांवून येतील; परतु असें होण्यासाठी सव इच्छांना फांटा देण्याला तुम्हीं शिकलें 
पाहिजे. आपल्याला इश्वराचें दर्शन व्हावे, अशी इच्छा करू नका. कारण, तुम्हीं 
सध्यांच ईश्वर आहां. ईश्वराचें दशन घडावे अशी इच्छा करणे म्हणजे ईश्वराला 
आपल्यापासून दूर झुगारून देण्यासारखे आहे | जगाचें कल्याण करावें अशी तुम्हीं 
इच्छा करतां; परतु तुमच्या मदतीची अपेक्षा करण्याइतकें जग दरिद्री बनलें 
आहे, अशी व्यर्थ कल्पना तुम्ही कां करून घेतां! 


न्यूटन हा नेहमीं एकाग्र चिंतनांत गहन गेलेला असें. एकाग्र चिंतन 


याचा अर्थ ऐहिक स्वाथी इच्छांच्या पलीकडे जाऊन. पोहोचणे असा आहे; व 


न्यूटन याची स्थिति अशीच होती. आपल्यापुढे असलेल्या विषयांचें चिंतन 
करीत असतां न्यूटन याचा अहंकार पूर्णपणे नाहींसा होऊन जाई. व यामुळे 
न्यूटनला जगाचा उपकारकर्ता होतां आलें; मनुष्यजातीचें कल्याण करण्याचे 
3 ल उत्पन्न झालें, कोणताहि शास्त्रीय सिद्धान्त सोडविण्याच्या 

आपण यामुळ जगांवर उपकार करीत आहों, जगाला ज्ञानदान | 
त्याला कायमचे अद्मणि करून ठेवीत आहो. स. आर ली 


त आहों, असला क्षुद्र विचार त्याला की 
शिवला नाहीं. तो केवळ आपल्या आनंदासाठी काम करी. कामाशी 


; शीं तद्रूप झाल्या- 
मुळें आपल्याला आनंदाच्या स्थितीत पत येते, सा.योष्ट्रीकडेज्ल त्याचें लक्ष असे 
व यामुळे त्यांला जगाचा हितको होता आलें, तुम्हींहि न्यूटनप्रमाणें वागण्यास 
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शिका. लोकांच्या निंदास्तुतीकडे बिलकुल लक्ष देऊं नका. जगाच्या दृष्टीने जें 
यश म्हणून समजले जातें, ती केवळ इंद्रियांची फसवणुक आहे. आपण 'एक- 
सेवाहितीयम्‌ ' असा परमात्मा आहों, आपण मूर्तिमंत यशच आहों, या 
भावनेशी तुम्ही तन्मय झालां, म्हणजे यश तुमच्यापुढें हात जोडून उभें राहील! 


>+ CE EE ot 


जडाचा त्याग केला पाहिजे कीं काय ? असा प्रश्न आतां विचारण्यात 
आला आहे, व त्याचें उत्तर 'होय' असँ आहे. आपल्या परमात्मस्वरूपाची 
भावना दृढ करा म्हणजे जड राहणार कसें! जडाचा त्याग करा आणि परमा- 
त्मस्वरूपाची भावना दृढ करा. जड़ाचा त्याग करणें आणि परमात्माविषयक भावना 
दृढ करणें या वस्तुतः दोन गोष्टी नाहीत; त्या एकच आहेत. तसंच आपला 


आत्मा प्रभु असून तो सवीचा साक्षी आहे, चंद्रसूयाना प्रकाशित करणारा आहे _ 


व तो बिंबस्वरूपी आहे, अशी भावना करीत जा. राम रस्त्यांतून चाळत असतां 
तो असें मनन करतो की, या आकाशांतील सूर्यामध्ये केवढे सामथ्यं आहे! 
आकाशांतील मेघ आणि दहिंवर यांची उत्पत्ति सूय!पासूनच होते. कित्येक 
लोकांचें म्हणणें असें आहे कीं, या सर्वाचें कारण पृथ्वी हें आहे; परंतु हें मत 
बरोबर नाहीं, पाणी, मेघ, दहर वगेरे सवोच्या उत्पत्तीला कारण सूर्यच आहे; 
त्या सवीना सूर्य उत्पन्न करतो व तो त्यांच्याकडे टवकारून पाहूं लागला म्हणजे 
मेघ आणि दहिंवर एकदम नाहींशी होतात. आपण सूर्याप्रमाणे बिवस्वरूपी 
आहों, अशी भावना दृढ करून, प्रतिमिंबासुळे उत्पन्न होणारें धुकें--अज्ञान 
माहीसें करणें, ही आत्मसाक्षात्काराची श्रेष्ठ दजीची स्थिति आहे. 


_ इकडील लोक म्हणतात कीं, मनुष्य हा इश्वराचें प्रतिबिंब आहे! परंतु 
राम सांगतो कीं, आपण प्रतिबिंब आहों असें तुम्हीं मानूँ लागा म्हणजे तुम्हीं 
नेहेमी दुःखांत खितपत पडाल! तुम्ही ईश्वराची प्रतिमा किवा प्रतिबिंब नसून 
स्वयमेव ईंधरच आहांत. पूर्याचें पाण्यामध्ये प्रतिबिंब पडलेलें असतें, व त्या 
प्रतिबिंबाच्या दृष्टीने आकाशांतील सूर्य हा बिग आहे, असे आपण म्हणतों. 
आत्मसाक्षात्काराच्या आरंभींच्या अवस्थेमध्ये आकाशांतील सूयांप्रमाणें आपण 


बिंबस्वरूपी आहों; असा मनुष्याला अनुभव येतो, 


डोळयांची उघडझांप चाळली असतां राम असें चिंतन करतो कों, आका- 
शांतील सूर्य; चंद्र, नत्र वैगरे सवी क'धयापूनेणसाहिको)आइे'ठसेता साम्ये, 
३ रामं... १ ¢ 
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'तेज आणि जीवन देण्याचें काम मीच करतों; मी त्यांचा आधार आहें; तीं सर्व 
माझी प्रतिबिंबे असून मी त्यांचा साक्षी, बिंबस्वरूपी आहें. आत्मसाक्षात्काराची 
ही एक स्थिति आहे. या स्थितीचा तुम्हीं अनुभव करून घ्या, म्हणजे सर्व मत्सर, 
द्वेष, भीति वगेरे विकारांना तुमच्या अंतःकरणांत अवकाश मिळणार नाहीं; 
दुसरे. लोक आपली संपत्ति हिरावून नेतील, या भीतीचा स्पर्शहि तुम्हांला 
'हाणार नाहीं. Bs | 


. . मुळानें एखादे पुस्तक बेतले, तर भुलाची आई त्याच्यावर रागावते काय ! 
नाहीं. याचें कारण काय कारण हें कीं, ते मूल व पुस्तक हीं आपलीच आहेत, 


.अशी तिची भावना असल्यामुळें तिला रागावण्याला कांहीं कारण उरत नाहीं, या ' 


न्यायाने एखाद्या मनुध्यानें-तुमच्यापासून कांही वस्तु चोरून नेली तर त्याबद्दल 
त्यांच्यावर रागावू नकां, कारण, तो चोर आणि तुम्हा एकच आहां, व त्यानें-जी 
बस्तु चोरून नेली ती जशी तुमंची तदी त्याचीहि आहे. लोक ज्याला यज्ञ किंवा 
सुख असें म्हणतात ते प्रार्थना करून किंवा याचना करून मिळण्यासारख असेल, 
परंतु तुमच्या, इनं तें खरे यश किंवा सुख नव्हे. सत्स्वरूपाचा साक्षात्कार 


। | 
Ls 


` करून घेणें हेंच तुमचें ध्येय आहे, व तें प्रांत करून घेत असतां ऐहिक 
सुखें आणि मोह ठमच्यापुढे येऊन तुम्हांला भुरळ पाई लागतील, तर त्यांना तुम्हीं 
असं साफ सांगा कीं, ' सैताना | तुझ्यापासून सी कोणत्याहि सुखाची अपेक्षा 
करीत नाहीं,' असें झालें म्हणजे तुम्ही 


तुमच्या हाती येईल, व तुम्ही पूर्ण यशाचे वाटेकरी व्हाल, . म 


.... आपूण निरोगी. व्हावे, आपळे रोग नाहीसे व्हावेत असें तुम्हांला वाटत असेल 
तर त्यांसाठी जडाचा त्याग करणें जरूर आहे काय? अंसा तुमंचा प्रश्न आहे या 
प्रश्नाचे 'हाय' असे उत्तर देण्यांत आलें आहे; परतु या प्रश्नाचा दुसऱ्या एका दृष्टीने 
विचार करण्यासारखा आहे, ब त्या दृष्टीने "नाही? हें त्याचें उत्तर आहे र तुम्हीं 
आपल्या ठिकाणी तरमात्मभावना जागृत करा, व सूयीनें धुक्याकडे किंवा दहि- 
चराकडे पाहिलें म्हणजे ते तत्काल नाहींसें होतें ही जी: आतमसाक्षोत्कोर ना 
स्थिति म्ह्णून आतांच सांगण्यांत आली, तींत स्थिर व्हा, म्हणजे द्वेताला जागा 
राहाणार नाह, जड म्हणून कांहीं राहणार नाहीं, मग त्याग करावयाचा | तो 
कसला £ आपल्याशिवाय जगांत दुसरें कांहींच नाहीं, या अन्वयज्ञान स्ती 
प्रत जाउल बोांतमहानिन्गडाबन्आपोक निरसे होती छ 


कितीतरी सुखी व्हाल | प्रत्यक्ष स्वच . 
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राजमारो स्वीकारा 


प्राणायाम व श्वासोच्छासाचे नियम यासंबंधाने लोकांचा मोठा कटाक्ष 


असतो. परंतु राम म्हणतो कीं, ' अहं ब्रह्मास्मि ! या तत्त्वाशी तुम्हीं त 
झालां म्हणजे श्वासोछासाचें नियमन आपोआप हातें; त्यासंबंधानें निराळा 


अभ्यास करण्याचें कारण नाहीं. तुम्ही ३% या मंत्राचा जप करू लागलां, व 
आपल्या स्वरूपाची भावना तुमच्या ठिकाणीं जागृत झाली म्हणजे प्राणवायु 
"अनायासे स्थिर होतो, व त्यांची क्रिया योगशा्रांत सांगितल्याप्रमाणें सहज 
'होऊं लागते, मग पूरक, कुंभक, रेचक यांचा स्वतंत्र अभ्यास करण्याची जरूर 
नाही, सारांश, आत्मानुभव हीच काय ती मुख्य महत्त्वाची बाब आहे.बाकीच्या 
सर्व गोष्टी त्याबरोबर आपोआप उत्पन्न होतील 


- या देशांतील कांहीं लोकांना आपले नाक, डोळे, हलुवटी वरे अवयव 
सुंदर दिसावे असें वाटतें, परंतु राम म्हणतो कीं, कांहीं उपाय करून ही गोष्ट 
जरी सिद्ध झाली तरी त्यापासून तुम्हांला खरें सुख होणें शक्‍य नाहीं. जोपर्यत 
तुमच्या ठिकाणीं देहात्मभावना जागृत आहे, देहाच्या देखणेपणामुळें जोपर्यंत 
तुम्हांला सुख वाटत आहे, तोंपयंत तुम्ही संकुचित आहां, व संकुचितपणांत- 
देहबुद्धी त खऱ्या सुखाचा लाभ होणें अशक्य आहे. कांही तऱ्हेचा अभ्यास 

करून आपल्या अंगांतील गूढ शक्ति जागृत करावी, व त्याच्या योगानें आपण 
संपत्तिमान्‌ बनावे, असा कित्येक लोकांचा प्रयत्न असतो. परतु अश्या प्रयत्ना- 
पासून खरा फायदा न होतां तुम्ही दुःखी आणि दुर्देवीच राहाल, ही गोष्ट 
-लक्षांत ठेवा. सुरूपता, सोंद्ये, संपत्ति, निरोगीपणा वगेरे गोष्टी प्राप्त व्हाव्या 
असें तुम्हांला वाटत असेल, तर बेदान्तांत सांगितलेल्या वेराग्याच्या तत्त्वांचा 
अंशतः अभ्यास करणें जरूर आहेः ज्या मानानें ऐहिक वस्तूंचा लाभ व्हावा 
असें तुम्हांला वाटत असेल, त्या मानानें वैराग्याचें तत्व अमलांत आणिलें 
पाहिजे, परतु असल्या किरकोळ लाभानें खरें काथ होणार नाहीं. मग अशा 
स्थितींत सामर्थ्याच्या केंद्रस्थानाकडे वळून तुम्ही आत्मसाक्षात्कार करून कां 
घेत नाहीं ? असें केल्यानें तुमच्या इच्छेचे सव विषय तुमच्याकडे चाळून येती- 
ळच, व युद्चित्राऊ/ छत तद्ेका। वा भू बहम की आपो आए, चूकूत भइल 

यासाठीं किरकोळ वस्तूंच्या लाभानें तुम्ही संतुष्ट होऊं नका. तर राजमागाचा 
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अवलंब करून अत्यंत श्रेयस्कर अशी मोक्षास्थिति प्रात करून घ्या. मोक्षाकडे 
जाण्याचा अगदीं जवळचा मागे म्हटला म्हणजे मोक्ष आपल्या ठिकाणीं सध्यांच 
आहे, हैं जाणून त्याचा अनुभव करून घेणें हाच आहे. 


श्रद्धा आणि अभ्यास 


आत्मानुभव होण्याला दोन माग आहेत; एक श्रद्धा आणि दुसरा अभ्यास 
वेदान्त-तत्त्वज्ञानाचा तुम्ही अभ्यास करू लागलां म्हणजे तुमच्या मंनांतीळ 
सै शंका निवारण होतील, वेदान्ततत्वज्ञानाचें सविस्तर विवरण लोकरच 
करण्याचा रामाचा विचार आहे. तत्त्वज्ञानाचा अभ्यास करून आपलें काम 
होत नाहीं असें तुम्हांला वाटेल तर तें तत्त्वज्ञान आपला उद्धार करील, अशी 
निदान श्रद्धा ठेवा, श्रद्धेचे काय लहानसहान नाही. खिस्ती मनुष्य बायबलांत 
सांगितल्याप्रमाणें आचरण करू लागला म्हणजे खिस्ताचें ज्ञान त्याच्या ठिकाणीं 
आलें, असें हात नाहीं; परंतु त्याच्या ठिकाणी श्रद्धा असते, व श्रद्धा हेंच निःस- 
शय तारक तत्त्व आहे# यासाठी राम म्हणते कीं, ज्यांना पुरेसा वेळ असेल 
न वेदान्त-ग्रंथांची गोडी असेल त्यांनीं सदरहू ग्रंथांचें मननपूर्वक अध्ययन करावें 
परंतु तसें करण्यास सवड नसेल तर रामावर--ईश्वरावर, आपल्या आत्म्यावर 


निदान इढ श्रद्धा तरी ठेवावी, आत्मज्ञान प्राप्त करून घेण्याला याशिवाय दुसरा _ 
मार्गच नाहीं 
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विवाहाचा आदश 


(ए) का देशांतील राजपुत्र त्या देशच्या राज्यपदावर आरूढ झाला. तो 
/ मोठा विद्वान, उदार आणि पराक्रमी होता. गादीवर येऊन बरेच 
३5% दिवस झाले तरी तो विवाह करीना, हें पाहून लोकांना मोठी चिंता 
अकळ उत्पन्न झाली. राजानं विवाह केला नाहीं, तर गादीला पुढेमागे 
[ कोणी वारस मिळणार नाहीं, असा विचार मनांत येऊन विवाह कर- 
प्याविषयीं राजाचें मन वळविण्याकरितां लोकांनी आपल्याकडून शिकस्त केली व 
राजानेहि शेवटीं लोकांचा फार आग्रह पाहून त्यांची विनंति मान्य केली. पएलु 
आपल्या पसंतीला येईल त्या मुलीशी आपण विवाह करूं, अशी त्यानं अट 
वातली. ज्या देशासंबंधानें ही गोष्ट सांगितली जात आहे, त्यांत स्वयंवराची 
कल्पना लोकांना मान्य नव्हती, पूर्वपरंपरेच्या चालीरीतींम्रमाणें विवाह झाला 
पाहिजे, केवळ वराच्या इच्छेममाणेंच वधु पसंत केली जाऊं नये, अशी त्या ठिका- 
णची चाल होती. राजाची ही विलक्षण अट पाहून दरबारी लोकांना मोठें आश्य 
वाटलें; परंतु राजाची ती अट आपण मान्म केली नाहीं तर तो जन्मभर अवि- 
वाहित स्थितीत राहील अशी धास्ती पडल्यामुळें, राजाच्या म्हणण्याला इकार देणे 
त्यांना भाग पडलें. राजानें लगेच विवाहोत्सवासंबंधाची जय्यत तयारी करण्या- 
बदल आपल्या अधिकाऱ्यांना आणि दरबारी लोकांना हुकूम केला | 





हुकुमाप्रमाणें सर्व राजधानी विवाहोत्सवाच्या आनंदानं गजबजून गेली. सवं 
नगर श्रृंगारण्यांत आलें व लोक आपआपले उंची पोषाख चढवून उत्कृष्ट रीतीनें 
श्रगारलेस्या गाड्यांतून आणि घोड्यांवरून राजवाड्याकडे जाऊं लागले. राजाची 
सग सैन्ये राजवाड्याभोंवती जमा झालीं. इतक्यांत राजाची स्वारी एका हत्तीच्या 
अंबारीत बसून राजवाड्यांतून बाहेर पडली. सैन्याचा अधी भाग पुढें निघाला 
ह्वाता व अधो भेगि'स्वॉरीच्या"पाठी मसत. चछळहोतए०ऊरमुक एका विशिष्ट 
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रस्त्याने जावयाचें, असा राजानें पूर्वी हुकूम केलेला -नसल्यामुळें राजा सांगेल 
त्याप्रमाणें लोकांची मिरवणूक चाळली होती. राजधानीत्राहेर गेल्यानंतर मोठ- 
मोठ्या. अरण्यांतून मिरवणूक जात होती, हें. पाहून लोकांना मोठें आश्चर्य वाटलें, 
ते आपसांत म्हणूं लागले, ' काय हो, रांजाला वेड तर्‌ लागलें नाहीं ना! हा 
विवाहसमारभासाठीं निघाला आहे, मग त्यासाठी रानांतून जाण्याचें कराय 
कारण? रानांतील एखाद्या सरोवराशी किंवा झाडाच्या बुंध्याशी लग्न करण्याचा 
याचा विचार आहें कीं काय? ? परंतु आपसांत कुजबुजण्याशिवाय लोक तरी 
काय करणार १ राजा हुकूम करील त्याप्रमाणें . रानाचनांतून बिचारे पुंढें पुढें 
चालले होते. अखेरीस रानांतील एंका जागीं ते जाऊन पोहोचले, त्याठिकाणी 
एक सुंदर सरोवर दिसत होतें. सरोवराच्या कांठीं एक लहानशी झोपडी होती 
व तेथून कांहीं अंतरावर एक सुंदर त्रगीचा होता. तगीच्यांतील एका झाडा- 
वरून एक झोपाळा लोंबत होता व त्यावर एक वृद्ध मनुष्य बसला होता. 
लोकांनी जेव्हां हा देखावा पाहिला, तेव्हां ते म्हणूं लागळे, ` आमचे राजेसाहेब 
ह्या म्हाताऱ्या मनुष्याशीं लग्न करणार कीं काय?! त्यावेळीं राजाची अधी सेना 
त्या बगीच्या पलीकडे गेली -असून राजाचा हत्ती त्याठिकाणी येऊन पोहोचला. 
त्या बगीच्यांत येतांच राजानें आपल्या सैन्याला त्याठिकाणी थांबण्याचा हुकूम 
केला, इतक्यांत एक लावण्यसंपन्न कुमारिका त्याठिकाणी येऊन पोहोचली व 
शोंपाळ्याला झोके देऊन आपल्या त्या बृद्ध बापाची सेवा करू लागली, | [ 


राज्यपदावर आरूढ होण्याच्या पूर्वी राजा त्या अरण्यांत अनेक वेळां येऊन 

गेला होता, त्याठिकाणी ती नयनमनोहर कुमारिका आपल्या पित्याची अत्यंत 
पून्यभावानें सेवा करीत असल्याचा देखावा त्यानें बरेच वेळां पाहिला होता, व : 
यामुळें त्या कुमारिकेवद्दळ त्याला मोठें कौतुक वारे. ती कुमारिका नित्य निः 
मानें आपल्या घरांतील झाडसारव करी, घरांतून पाणी आणून ती बापाला ख्रान 
वाली व नंतर त्याच्या भोजनाची सर्व व्यवस्था करून त्याला आपल्या हातानें 
नेहेमी अन्न खाऊं बाली. परंतु त्यांतल्या त्यांत विशेष आश्चर्याची गोष्ट ही कीं. 
इतकें कावाडकष्टाचें काम नेहेमी करीत असूनहि तिची आनंदी मुद्रा कधीहि 
भंग पावली नाहीं. तिच्या मुखावरील तजेला व टवंटवी कधीं कमी झाली नाही. 
एखादा पक्षी अपदे छक्ेजया मादीला खांब (फिरत ०एहस्तो?) ल्यीचधरभोण तिच्या 
चित्ताची समाधानतृत्ति, लीलेनें पडणाऱ्या तिच्या पावलांमध्ये प्रतिबिंबित होत असे. 
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त्या कुमारिकेची ती आनंदी मुद्रा पाहून राजपुत्राच्या मनांत तिच्यावद्दल प्रेम 
उत्पन्न झाळें, व “ लग्न करीन तर याच कुमारिकेशीं करीन, ? असा त्याचा ठाम 
निश्चय झाला होता. त्या कुमारिकेनेंहि राजपुत्राला घोड्यावर बसून उपवनात 
येतांना पूवी अनेकवेळा पाहिलें होते. परंतु हत्तीच्या अंबारीत बसलेला 
व सर्व तर्‍हेच्या ऐश्वर्याने आणि वेभवानें युक्त असलेला तो राजा पाहून 
तिळा मोठें आश्य वाटलें. आपल्या उपवनांत पूर्वी अनेकवेळा आलेला राजपुत्रच 
या ठिकाणीं राजवेषानें आळा आहे, ही गोष्ट तिला माहीत नसल्यामुळें “ या सर्व 
देखाव्याचा अर्थ काय १”? असा तिने पित्याला प्रश्न केला. त्यावर ते वृद्ध गृहस्थ 
म्हणालाः-“ हा राजा स्वयंवर करण्यासाठीं निघाला आहे व त्याचा हा सव परिवार 
आहे !” या सुमारास राजा आपल्या हत्तीच्या अंबारींतून खालीं उतरला, ब त्या 
वृद्ध गृहस्थाजवळ येऊन त्याला साष्टांग नमस्कार करून व त्याचे पुढें हात जोडून 
मोठ्या विनयाने उभा राहिला. तो वृद्ध ग्रहस्थ राजाला म्हणाला, “हे ताता ! 
तुझी काय इच्छा आहे, ते मला सांग. ” त्या वृद्ध ग्रहुस्थांचे ते प्रेमळपणाचे 
उद्वार ऐकून राजाचा चेहेरा प्रझुछित झाला, व आपलें मनोगत त्याला उघडे 
करून दाखविलें असतां आपली इष्टकार्यसिद्धि होइल, अशी आशा वाढून तो ` 
म्हणाला, “महाराज,आपण मला आपला जामात करावेत अशी माझी अंतःकरण- 
पूर्वक इच्छा आहे.” राजाची ही विनंति ऐकून म्हाताप्शाची चित्तवृत्ति प्रसन्न 
झाली , परंतु राजाची परीक्षा करण्याच्या उद्देशाने तो त्याला म्हणाला, “ वा राजा, 
तूं हें काय म्हणतो आहेस ? मी काय, एक क्षुद्र सड प आहे. माझ्यासारख्या 
भिकाऱ्याच्या मुलीशी तुझ्यासारख्यानें लग्न करण्याची इच्छा कर! वी, हें खरो- 
लर अनुचित आहे. तूकाय करीत आहेस, याचा आपल्याशी नीट विचार कर. 
त्यावर तो राजा म्हणाला, ८ माझें ह्या मुलीवर प्रेम जडळें आहे, व करीन तर 
हिच्याशींच लग्न करीन; असा माझ्या मनाचा ठाम निश्चय होऊन गेला आहे. मग ` 
याउपर आपली मर्जी.” “ असें असेल तर माझी कांही हरकत नाही, अस त्या 
दधाने राजाच्या भाषणावर उत्तर केलें, हा वृद्ध म्हणजे कोणी सामान्य मनुष्य 
नव्हतां. वेदान्तज्ञानांत मुरून गेलेला असा तो एक सत्पुरुष होता, व त्याच्या 
सहवासांतं राहिल्यामुळे त्याची कन्याहि वेदान्ती ह होती. आपल्या कन्येशी 
विवाह करण्याचा द ठह प आयात महती 
` राजाला अर्पण केली. वरदक्षिणा देण्याला त्या वृद्धा अवेळ मुळीच संपत्ति नर 
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परंतु कन्येची पाठवणी करतांना त्यानें तिल कांहींच देऊन ठेविले आ नाही. 
राजानें एका मोठ्या करडकामध्यें मोल्यवान वस्रे व अलंकार आणिले हाते. ती 
उंची बद्ें परिधान करून त्यावर अलंकार घालण्यास राजानें तिला सांगितलें, 


व त्याप्रमाणें केल्यानंतर ती राजाबरोबर जाण्यास सिद्ध झाली, तेव्हां तिचीं पूर्वीची 
फाटकी तुटकी वने त्या करंडकांत घालून त्या वृद्धानें आपल्या कन्येची पाठवणी 
केली. वृद्ध-गरहस्याळा नमस्कार करून जाण्यापूर्वी त्याची सेवा करण्यासाठी 
राजानें आपला एक नोकर त्याच्याजवळ ठेवून दिला, | 


राजाची स्वारी तेथून निघाली, ती आपल्या सेना परिवारासह राजधानीत 
तडक परत आली. दरबारी लोकांना राजाचें हें स्वयंवराचें कृत्य पसंत पडलें नाहीं. 
राज्यांतील सरदार आणि बडेबडे जमीनदार यांच्या मनांतून राजाने आपल्या 
किंवा आपल्या नातेवाईकांच्या कन्यांपेकी एखादीबरोबर विवाह करावा असें होतें. 
राजानें ही भिकाऱयाची मुलगी केलेली पाहून त्यांना अतिशय वाईट वाटलें, 
चःते'तिला पाण्यांत पाहू लागले, परंतु त्या नव्या राणीचा स्वभाव इतका चांगला 
होता, व तिच्याठिकाणची नम्रता आणि मोहकता इतकी कांहीं विलक्षण होती की, 
तिनें सवाची अंतःकरणे भारून टाकली. जे जे लाक अंतयामी.तिचा द्वेष करीत 
ते ते पुढें -तिच्यावर बाह्यतः प्रेम करू लागले, राणीची वत्ति अत्यंत शान्त 
आणि प्रसन्न होती. आपल्या भोवतालची परिस्थिति कितीहि बिघडली तरी त्याचा 
तिच्या मनावर यतूकेंचितूहि परिणाम. होत नसे. प्रसंगांत डगमगून जाणें हें 
तिच्या गांवींहि नव्हतें, विवाह होऊन एकदोन वर्षे झाल्यानंतर तिला एक 
कन्या झाली. ही कन्या आपल्या मातप्रमाणेंच अत्यंत सुस्वरूप होती, कन्या- 
रत्न झालेलें पाहून राजा आणि राणी अशा दोघांचाहि आनंद गगनांत मावेनासा 
झाला, पुढें ती कन्या तीन चार वर्षांची झाली असेल नसेल, तोंच एके दिवशीं 
राजा आपल्या गणीच्या महालांत आला, व मोठ्या. चिंतातुर मुद्रेने म्हणाला 
४ प्रिये, आपल्यावर एक मोठा. प्रसंग येऊन गुदरला आहे-! राज्यामध्ये लौकरच 
बंड उद्धवण्याचा: संभव आह.'' “ आपच्या राज्यांत सर्वत्र शांतता नांदत असतां 
व जिकडे तिकड ल.क सुखी असतां एकाएकी बंड उत्पन्न होण्याचें कारण काय १?? 
असें. तिने जाल्या -तिन्नाफोें/्षात्ततां ,े।उहृणाळा;ॐ 'प्रिवेण्व्याःचॅ कारण फार 
नाजुक आहे. राज्यांतील मोठमोड्या-सदरांच्या मनांतून मी त्यांच्यापैकीं 
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एखाद्या कुलीन आणि नावाजलेल्या घराण्यांतील कन्येशी विवाह करावा असें फार 
होतें; परंतु त्यांच्या विनंतीला मान न देतां मीं तुझ्याशी लग्र केलें, ही गोष्ट 
त्यांच्या मनाला लागून राहिली व त्यांचा कोधाग्नि भडकला. आतां आपल्याला 
मुलगी झालेली असल्यामुळें त्यांच्या संतापाला तर पारावार नाहीसा झाला आहे. 
लोकांचा संताप नाहींसा करण्यासाठीं काय तोड़ काढावी, यासंबंधाने मं पुष्कळ 
विचार करून पाहिला; परंतु आपल्या या कन्येला जिवंत ठेवून, क्षुब्ध झालेले 
लोकमत शांत करण्याचा मला कोणताहि उपाय दिसत नाहीं. यासाठी आपल्या 
मनाला कितीहि वाईट वाटलें तरी आपल्या कन्येला जगांतून नाहीशी करावी 
हाच एक उपाय मळा दिसतो. कारण, प्रजानुरंजन करणें हें राजाचे पवित्र 
कव्य आहे, व हाच मुख्य राजधर्म आहे; मग त्यासाठी आपलें कितीहि नुक 
सान होवो !' राजाचें भाषण ऐकतांच अत्यंत शांत आणि गंभीर स्वराने राणी 
म्हणाली, “ मग त्यांत काय आहे? भी आपल्या इच्छेच्या कधींच बाहेर नाहीं. 
मी आपल्या अरण्यांतील झोपडीतून या राजवाड्यांत आळें आहें, ही गोष्ट खरी; 
परतु राज्यसुखाचा उपभोग करून घ्यावा, हा विचार माझ्या मनाला आजपंयत 
कधीं शिवला नाहीं. माझी इच्छा ती कसली ! ज्या मंगल दिवशीं मी आपली 
झाल्ये त्या दिवशीच मीं सर्वस्व आपल्याला अपण केलें आहे. माझी इच्छा अशी 
आतां कोणतीच राहिली नाहीं ! जी आपली इच्छा तीच माझी इच्छा! जी गोष्ट 
आपल्याला योग्य वाटते, ती शिरसावंद्य करणें हाच माझा धर्म आहे. आपले 
हेतु परिपूर्ण करावे, व कायावाचामनेकरून आपकी सेवा करावी, इतकेंच माझें 
कर्तव्य आहे. ही कन्या लोककल्याणासाठी मारून टाकावी असें आपल्याला वाटत 
असेल, तर त्याला माझी बिलकुल हरकत नाही; कारण, ही कन्या साझी 
असल्या ममत्वाच्या कल्पनेला माझ्या अंतःकरणांत वावच राहिलेला नाहीं. 
आपल्या प्रियतमेचें हें भाषण ऐकून राजाला परम आश्चयं वारले, व मध्यरात्री . 
अतर त्यानें ती कन्या नाइलाजास्तव मारेकतयं्या हातीं दिछी, व तसें केल्याचे 
पुन्हां राणीला येऊन सांगितले, परंतु राणीच्या मनाला त्याव कांहीच शा 
नाही. तिची वृत्ति पूर्वीप्रमाणेच निश्चल, शांत आणि रसज्ञ होती. जयू. नो 
आपल्यावर दुःखाचा डोंगर कोसळला आहे; ही गोष्ट तिला य जया जक 
यालाच (वेदान्त पबा [ 
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वृत्तीची शांतता केव्हांहि भंग न पावणे, हीच वेदान्त अंगी बाण- 
ल्याची खूण होय ! ` 


' राजानें कन्येला मारेकऱ्यांकडून मारून टाकल्यानंतर राज्यांतील लोक आतां 
खूष होतील असें त्याला वाटलें, व त्याप्रमाणें त्यानें राणीला येऊन सागितलें.पुढें 
एक वेषे लोटल्यानंतर राजाला मुलगा झाला. हा मुलगा इतका सुंदर होता कीं, 
त्याच्यावर संवाँचें प्रेम जइलें;पण मुलगा पांचसहा वर्षाचा झाल्यानंतर मा गर्चेसकट 
पुन्हां उन्धवण्यांचा संभव दिसूं लागला. राष्ट्रांतील लोक बंडाळी माजवून राष्टरां- 
तील शांतता नाहींशी करणार असे त्याला वाटूं लागलें, ब त्याप्रमाणें तो राणी- 
कड येऊन म्हणाला, “ प्रिये ! काय करावें ? राज्यांत यादवी माजण्याचा पुन्हां 

रंग दिसत आहे. राष्ट्रांतील शांततेचा भंग होऊन जिकडे तिकडे रक्तपात होणार 
अशी भीति वांटू लागली आहे. लोकांचीं मनें शांत करण्यासाठी आपल्या पुत्रा- 
चा जळीं देणें अवश्य आहे, असें माझें मत झालें आहे.; पण यावर तुझें काय 
म्हणणें आहे तं सांग.” राजाचें भाषण ऐकून राणीच्या मनाला यताकिंचितहि 
खेंद झला नाहीं, व तिच्या आनंदी वृत्तीत तिळमात्र फरक पडला नाहीं. ती 
राजाला म्हणाली, “ मग एवढेंच ना ? माझा आत्माच राष्ट्ररूपानें नटलेला : 
आहे ! व्यक्तिविषयक संकुचित भावना माझ्या ठिकाणीं मुळींच शिल्लक राहिलेली 
नाहीं. आकाशांत आपल्या दिव्य तेजानें नित्य विळसणाऱ्या दिनमणीप्रमाणिं 
माझी स्थिति आहे. नेहेमीं दान करावें, सर्वस्वाचा त्याग करावा, स्वतःकरितां 
कशाचीहि याचना करू नये, मतिग्रहाची कधींहि अपेक्षा करू नये, हेच 
आपलें कर्तव्य आहे. सूर्य आपल्या प्रकाशाचा नेहमी त्याग करतो व 
सव चराचराला जीवन देतो. परंतु'जगापासून तो कशाची तरी अपेक्षा 
- करतों का ! हाच सूर्याचा कित्ता आपण गिरविला पा हेंजे. विषयांवरील आसक्ति 
औपंण मनांतून काढून टाकली, कोणत्याहि विषयाबद्दल ममत्वबुद्धि धारण 
केली मज म्हणेज आपल्या सुंखाचा भंग कालत्रयोंहि होणें शक्‍य नाहीं. 
सूर्य सदोदित प्रकांशांचा त्याग करीत असतो, परतु त्यामुळें त्याच्या स्वतःच्या 
मकारिरूपतेते कधींहि कमीपणा येत नाहीं. "आपणहि' याचप्रमाणे ' वागले 
पाहिज म्हणेज अगत कोला हिँ" व्वरिस्थितीभुळे आर्पल्यी आननदवृत्तीचा 
भंगः होणार' नाहीं?" राणीचें हैं उद्र ऐकून राजालाहि' आश्रय वाटलें | त्याने 
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आपल्या पुत्राला नाइलाजास्तव 'पूरवीप्रमाणें मारेकऱ्यांच्या. स्वाधीन केलें, पुढे, 
कांहीं वर्ष लोटल्यानंतर त्याला आणखी एक मुलगा झाला, पण त्याचीहि व्यवथा. 
त्यानें 'पूर्वीप्रमाणेंच केली, विर न । 


आपलीं तीन मुळें मारेकऱ्यांच्या हातून मारली गेलीं, परंतु त्याबद्दळ राणीच्या 
चित्ताला यतूर्किचितूहि खेद झाला नाहीं, याचें कारण काय! असा प्रश्न तुमच्या, 
मनांत उत्पन्न होईल. याचें उत्तर असें आहे की, विवाह झाल्या दिवसापासून 
रोज फुरसतीच्या वेळीं राणी आपल्या महालांत जाई, व आपल्या अंगावर 
परिधान केलेलीं उंची वस्नं काहून ठेवून,अरण्यांतून. येतांना आपल्या. बरोबर 
आणलेल्या फाटक्या तुटक्या चिंध्या ती आपल्या अंगावर घाली व अशारीतीने 
पोषाख करून ' अहँ ब्रह्मास्मि ' या तत्त्वाचा दररोज निदिष्यास करी; भिका- 
ज्याच्या वेषांत राहून  आपणांमधील प्रमात्मतत्वाचा . अनुभव करून घेण्याचा 
तिचा अभ्यास नित्यशः चाळू असे. 


: ज्याच्या डोक्यावर राजमुकुट असतो, त्याच्या चित्ताला स्वस्थता कशी 'ती 
मिळत नाहीं, ' असें शेक्सपिअर म्हणतो. राणीला ही गोष्ट पूर्णपणें माहीत 
होती, व राशीपणावर आरूढ होण्यांत सुखाचा लवल्शहि नाही, ही गोष्टं ती 
जाणत होती. आपण राजवैभवाचा उपभोग घेत आहें, असें तिला 'कं्धीहिं 
वाटत नसून, आपली मुळची स्थिति ती विसरली नाहीं. अरण्यांत आपल्या पिं 
त्याच्या सन्निध सरोवराच्या कांठीं ती जशी आनंदानें गाणीं म्हणत असे, त्याच- 
प्रमाणे राजवाड्यांतहि तिची तीच स्थिति होती. अर्यांतील तिचे स्वातंत्र्य आणिं 
स्वच्छंदवृत्ति ती राजवाड्यांत . काडली गेल्यामुळे नाहींशी. झाली होती; परंतु 
राजवाडा हा तुरुंग आहें, अंशी तिची भावनां असल्यामुळें राजवाब्यांतील ऐष- 
आरामांत ती'कर्षीच दंग झाली नाहीं. आपल्या भोंवताळच्या चैनीच्या वस्तूंवर 
ती“आसक्त-झाली' नव्हती ; -आपल्या परिस्थितीचे आपण साक्षी आहों, या' उच | 
भावनेमुळे तिनें आपली वृत्ति विषयांपासून अलिप्त :राखिली "होती. आपल्या 
भोंवतोल्ल्या क्षुद्र मायाजांळांत वृत्तीला गुरफटवू न देतां; तिला परमात्म॑भाचनेंत 
मुरवून टाकण्याचा! तिनें नी नो रीतीनें कील यम | 
अभ्यास केल्यासळें,) wad हि Ms र es ion vs Nat लॉ ग 
कोणत्याहि त॑हचीःजबाबदारी आह. कव्य /औरपण बाधके गे 
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आहों, आपला कोणाशी नात्यागोत्याचा संबंध आहे वगैरे क्षुद्र विकारांना तिच्या 
मनांत थारा मिळेनासा झाला होता, व तिची आंनंदवत्ते अखंड राहाण्याचे 
बीज यांतच होतें. तुम्हीं जेव्हां निराश झालां असाल, उदासीनता आणि उद्विग्नता 
यांचा तुमच्या मनावर पगडा बसला असेल, तेव्हां आपल्या नात्यागोत्याचे 
संबंध, विषयांवरील आसक्ति, मनांतील सर्व तऱ्हेच्या इच्छा, कामना आणि 
आकांक्षा यांना फांटा देण्याचा प्रयत्न करीत जा. आपण स्वतंत्र आहों, मुक्‍त 
आहों, अशी दृढ भावना करीत जा. अशा तऱ्हेचा अभ्यास राणीने केला 
होता, व राजवाब्यांतील राजविलासांत लोळत असतां, तिच्या मनाची प्रसन्नवृत्ति 
कायम राह शकली, यांतील इंगित हेंच होय-! 


` एके दिवशी रात्री राजा राणीच्या महालांत येऊन म्हणाला, ““ आजपर्यंत 
आंपल्या मुलांना आणि मुलींना आपण मारेकऱ्यांकइन मारविलें, परंतु: इतक्यांने 
आपल्यावरील संकटपरंपरा टळूं शकत नाहीं, राज्याला कोणी वारस असावा, 
याकरितां एखादा मुलगा दत्तक घेण्याला मी तयार आहें, परंतु एवढ्यानेंहि लोकांचे 
समाधान होऊं शकत नाहीं, याला काय करावें ? मीं आपल्याकडून पुष्कळ विचार 
करून पाहिला, परंतु पुन्हां विवाह करण्याशिवाय लोकांचीं क्षुब्ध झालेलीं मनें 
शांत करण्याचा मळा दुसरा कोणताहि उपाय दिसत नाहीं, मोठा प्रसंग येऊन 
युद्रला आहे! काय करावें, हेंच मला समजत नाहीं. ” यावर लगेच राणी 
म्हणाली, “ नाथ! यांत एवढा विचार करण्याचें कारण तें काय? जी आपली 
इच्छा तीच माझी, जें आपल्याला कर्तव्य वाटतें ते आनंदानें तडीस नेणें हेंच माझें 
काम आहे. आपण खुशाल पुन्हां विवाह करावा, आपल्या विवाहाला मी मोठ्या 
संतोषानें संमति देते; त्यांत मला मुळींच वाईट वाटत नाहीं, आतां सुखासंबंधानें 
म्हणाल तर पति, पुत्र किंवा पिता यांच्यापासून सुख मिळणे शक्य आहे, असे मला 
कर्धीच वाटलें नाहीं.सर्व सुखांचा झरा मनुष्याच्या अंतःकरणंत वहात असतां,सवी- 
च्या हृदयांत आंधेष्ठित असणारा परमात्मा सुखाचें खरें उगमस्थान असतां,मुष्या- 
नें. बाह्य विषयावर सुखासाठी अवलंबून राहावें, याच्यापेक्षा आश्रर्यजनक आणि 
खेदजनक गोष्ट जगांत दुसरी कोणती आहे ! ? राणीचे हे भाषण ऐकून राजा 
आश्रर्यच्नकित शाला, तो ऊहा ह डा) विवा०क्ेल्यानंतर तू येथें 
रहावेंस हैं. जरी मला इष्ट. वादलें तरी तें अखेरीस कितपत श्रेयस्कर होईल, हा 
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मोठा प्रश्न आहे. परंतु तूं येथून निवून जा, असें सी तरी तुला कोणत्या 
तोंडानें म्हणू! प्रजानुरंजन करण्यासाठीं पुन्हां विवाह करणें मला नाइलाजानें 
भाग पडत आहे, परंतु त्यामुळें माझं तुझ्यावरील प्रेम यतकिचितूहि ढव्य्लें आहे 
असें नाहीं.” यावर राणी पुन्हां म्हणाली, “ आपल्याला इतकें वाईट वाटण्याचे 
कारण नाहीं, मी येथें राहिल्यापासून आपल्याला त्रास होईल; हें. मी जाणून 
आहे; व आपल्याला त्रास व्हावा असं भी केव्हांहि करणार नाहीं. माझें 
क्राय १ मी जशी अरण्यातून आलें तशी पुन्हां परत जाईन.” येणेंप्रमाणें भाषण 
करून राणीनें आपल्या अंगावरील उंचीं वस्ने कादून ठेविली, आणि 
आपलीं पूर्वाश्रमांतील फाटकी वस्ने धारण केलीं. नंतर राजाची परवानगी 
घेऊन ती आपल्या पित्याकडे परत गेली. राजवाडा सोडतांना तिच्या मनाला 
मुळींच हळहळ वाटली नाहीं, तिची वृत्ति पूर्वीप्रमाणेच प्रसन्न व शान्तं होती. 
पित्याकडे गेल्यावर त्यानें तिचें मोठें आनंदानं स्वागत गेलें; झाल्या गोष्टीबद्दल 
त्यालाहि मुळींच वाईट वारळें नाहीं. नंतर राजाचा नोकर-त्या ठिकाणीं होता, 
त्याला त्यानें परत राजाकडे पाठवून दिला. 


या गोष्टीला बरेच दिवस होऊन गेले. एके दिवशीं राजा शिकारीस गेला 
असतां त्या अरण्यांत गेला व चार गोड शब्द बोलून आपल्या पूर्वाच्या राणीचे 
सांत्वन करावें या उद्देशानें त्या उपवनात गेला, परंतु तेथें जाऊन पंहांतो तों 
त्याच्या दृष्टीला राणीचा चेहे पूर्वीप्रमाणेच हसतमुख दिसला, व आपल्या 
सांत्वनाची तिला अपेक्षा नाहीं असें त्याला दिसून आलें, तो आपल्या त्या पूर्वींच्या 
राणीला म्हणाला, “ माझ्या भावी राणीचे स्वागत करण्यासाठी. ते. राजवाब्या- 
पर्यत आलीस तर मला मोठा आनेंद' होईल. त्यावर राजाच्या म्हणण्याला 
रुकार देऊन ती तेथून निघाली, व राजवा्यापयेत येऊन पोहोंचली, राजधानीतून 
जात असतां तिच्यां चेहऱ्यांवरीळे-आनंदांची मुद्रा पूर्वीपमाणेंच कायम होती, व 
राजधानीतील मोठमोठ्या खियांन जेव्हां तिला रस्त्यातून जातांना पाहिलें तेव्हा 
तिची निरभिंमानी, शांत व ५फुंछित वृत्ति पाहून त्यांना अत्यंत आश्व वाटलें, जुनी 
राणी व नवंवधु यांच्या मुल्य सती संबंधानें अशी योजना करण्यांत आली होतीं कीं, 
नववे आपल्याबरोबर सोनें, रने आणि माणके यांचे उची आज नव 
सामोरे यावे च आशा शीतीमेंधाये सता की ठा नववधु व 
राजधानींतीळ सरदारदरकदारांच्या जिया, आपआपल्या लयाजम्यॉनिशीं जुन्या 
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सणीचें स्वागत करण्यासाठीं मोट्या थाटानें आल्या. नवेवधूची व राणीची दृष्टादृष्ट 
होतांच, राणीने मोठ्या आदरानें आणि प्रेमानें तिचें स्वागंत केलें, व तिला मोठ्या 
प्रेमाने आलिंगन दिलें, नववघूबंरोबर ' आलेल्या राजधानींतील स्त्रियांना तिचे 
अप्रातिम सोदयं पाहून अतिशय आश्चर्य वाटलें; परंतु जुन्या राणीच्या वर्तनांत 
प्रतिबिंबित झालेलें दिव्य प्रेम आणि प्रसन्नवात्ति पाहूनं, नववघूच्या सोंदर्यापेक्षांहि 
जास्त आश्चर्य वाटलें. नववधूनें आपल्या बरोबर आपल्या दोघां: लहान भावांना 
'आणिलें होतें. अशा रीतीनें भेटीचा संमारंभ झाल्यानंतर ती सर्व मंडळी 
रांजवाड्याकेडे परत फिरली, त्याठिकाणी यावेळीं मोठ्या थाटाची मेजवानी 
व्हावयाची होती. त्यासाठीं राजधानीतील मोठे संरदार, मानकरी वगेरे मंडळी 
जमा झाली होती. मेजवानीच्या वेळची सर्व व्यवंस्था ठेवण्याचे काम जुन्या 
राणीकडे सों पविण्यांत आलें होतं. मेजवानीसाठीं जमलेल्या लोकांनी जुन्या राणीची 
शांत 'आणि स्थिजूत्ति जेव्हां पाहिली, तेव्हां त्यांच्या अंतःकरणाला द्रव आलां, 
आणि त्यांच्या नेत्रांतून अश्रूंचा प्रवाह वाहूं लागला; आपल्या दुष्ट वर्तनामुळें राणीची 
अशी दुदशा झालेली पाहून त्यांना आपल्या वर्तनाबद्दल पश्चाताप झाला. परंतु पुढे 
सेजवानीच्या थाटांत दंग झाल्यामुळें त्यांना झाल्या गोष्टीचा विसर पडला. पुढें मेज- 
वानीचा समारंभ आटोपला ; जुन्या राणीनें सर्व लोकांची विचारपूस केली, व 
सर्वाचा निरोप घेऊन ती राजाला म्हणाली, “ महाराज | आजच्या सारख्या मंगल 
प्रसंगी, आपण मला ब्रोलाबून आणलें, याबद्दल मला मनापासून आनंद होत आहे. 
असे प्रसंग पुढें आल्यास आपण मला कळवीत जा, म्हणजे. आपलें -सर्व काम 
5 टाकून महाराजांच्या सेवेसाठी हजर राहण्यास मी कधींहि चुकणार नाही.!? राणीचे 
हे उदार एकून तेथें जमलेल्या 'लोकांच्या . अंतःकरणाला पाझर फुटला, व ते 
सोट्याऩ रई लागले. ते म्हणाले, ' आम्हांला पूर्वी वाटत होतें, परंतु तू .एखाद्या 
भिकाऱ्याची मुलगी खास नाहींस; तूं प्रत्यक्ष देवताच असून, आमचें. कल्याण 
करण्यासाठीं भूतलावर अवतीर्ण झाली आहेस |? असे उद्वार काहून लोकांनी 
नववशूजवळ जाऊन आपल्या आजपर्यंतच्या निद्य आणि गहंणीय वर्वनाबद्दलचा 
पाढा वाचला, अुन्या राणीची मुळें . सारेकऱ्यांकइन मारविण्याला भाग पाइन 
आपण त्या निरपराधी देवीचा. दुष्टपणानें कसा - छळ केला, यासंबंधाचा 
समग्र बुर त्याग तसांहतत्}) वः कर्था"अपशंचाबंद्छ°०तीअंवळ जाऊन 
तिची क्षमा मागितली. जुन्या राणीचा वृत्तांत ऐकून, - नववघूलाहि दुःखाचा 
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उमाळा आला; व ती म्हणाली, “देवी! तुझे मुलगे आणि मुली यांचा- दुष्ट 
पणान खून करण्यांत आला व अशा निरपराधी मुळांच्या रकतांतून--मी 
राज्ञीपदावर आरूढ होत आहें, याबद्दल मला अत्यंत खेद होत आहे. ” असें 
म्हणून ती राजाची निर्भत्सना करूं लागली. यावेळी सर्व लोकांच्या डोळ्यां- 
तून अश्रूचा प्रवाह चालला होता. .तो सर्व देखावा पाहून राजाला-गहिंवर 
आला, . आणि एका उच्चासनावर विराजमान होऊन तो सर्वोना उद्देशून 
म्हणाला, “ सरदार द्रकदार लोक हो! मद्धगिनीनो] याठिकाणी जमलेला 
हा देखावा एरोखरच अपूर्व आहे. तुमच्या सर्वाच्या डोळ्यांतून अश्रूंचा प्रवाह 
चालला आहे, परंतु याठिकाणीं जमलेल्या लोकांमध्यें ज्याच्या डोळयांतून: अश्र 
येत नाहींत, असें मनुष्य एकच आहे व तें म्हटलें म्हणजे राणी -सरोजिनीच 
होय | तुम्हांला .आपल्या पूर्वीच्या वर्तनाबइल पश्चात्ताप होत आहे, : पस्तु मी 
तुम्हांला दोष देऊं इच्छित. नाहीं. - कारण, तुम्ही. माझी, लेकरं आहांत. 
तुमच्याप्रमाणें माझ्याहि नेत्रांतून अश्रु चालले आहेत; >परंतु तेः इ:खाश्चु नसून 
आनंदाश्रु आहेत; व तुमचे सर्वाचे. अश्रहि आनंदाचे. होवोत, अङ्गी;मी: ईश्रस- 
जवळ प्रार्थना करतों.” यानंतर राणी सरोजिर्नाकडे वळून तो म्हणाला, “ देवी ! 
या माझ्या राज्यामध्यें तुझ्यासारखी धन्य तूंच आहेस !'' आतां नववधू म्हणून 
जी कुमारिका ह्या ठिकाणी आली होती, ती व तिचे धाकटे भाऊ हीं शेजा- 
रच्या एका राजाचं मुळें होती. ती त्याची औरस संतति नव्हती; तर तीं 
मुलें त्याला सांपडलेलीं होती, व त्यांच्या ठिकाणचें दिव्य साद्य आणि राज- 
तेज पाहून त्या राजानें त्यांचें मोठ्या प्रेमानें पालनपोषण केलें होतें. हीं मुळें 
वास्तविक राजा आणि राणी सरोजिनी यांचींच अपत्ये हात! या मुलांना 
मारून टाकण्याचा राजानें जेव्हां हुकूम दिला, तेव्हां मारेकऱ्यांना दया येऊन 
त्यांनीं त्या मुळांना शेजारच्या देशांतील राजाच्या स्वाधीन केलें व तीं राज- 
बिंडीं मुळें पाहून त्या राजानें मुळांचे. दसनाद्र अन्तःकरणानें संगोपन केलें; वगरे 
हकीकत जेव्हां लोकांना सांगण्यांत आली, तेव्ही त्यांचा आनंद गगनात मावे- 
नासा झाला व त्यांचे दुःखाश्रू हृ आतां आनंदाश्व.बनळे. ही सव हकीकत 
समजल्यानंतर त्या नववघूर्शी;लय़ करणें राजाला अथात्‌ अशक्य होतं. राजाला 
परम हर्ष झाला,, राणी सरोजिर्नालाहि हा वृत्तांत ऐकून ईश्वरी ठीलिप्रदल मोठे 
कौतुक वाटलें-- सरोजिनी, NN a tt ति मुळ्गे राज्याचे 
वारस. झाले हैं पाहून लीकांनांहि मोठा-हम शाळा. “यॉविर्न' इरे हो किती 
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दयाळू आहे व मनुष्य संकटांत सांपडला असतां तो आपल्या सत्त्वाला जागा 
राहिला, तर अखेरीस त्याच्यावर आलेल्या संकटांचा परिहार करून ईश्वर 
त्याचें कसें रक्षण करतो, हें यावरून दिसून येते 

प्रत्येक ख्रीनें आपल्या पतीला अशा रीतीनें सवंस्व अर्पण केलें पाहिजे, 
हिंदुस्थानांत पतिव्रता आणि पत्निनत हे शब्द प्रसिद्ध आहेत; व त्यांचा अर्थ 
हा कीं, पत्नीने प्रत्येक बाबतींत आपल्या पतीच्या अंकित रहावें, पति हा 
प्रत्यक्ष इश्वर आहे असें मानून त्याची इच्छा ती आपली इच्छा, अशा तादा- 
त्म्यभावनेनें त्याच्याशीं वर्तन करावें. पतीनेंहि पत्नीबरोत्रर परमात्मभावनेने 
वागावें. स्वाथी विचारांचा पगडा त्याने आपल्या मनावर कधीहि बसवून घेऊं 
नये. सारांश) पतिपानीनें परस्परांवर परमात्मभावनेनें प्रेम करण्यास शिकावे. 
सदरह गोष्टींतीळ सरोजिमांच्या ठिकाणीं जसा परमात्मभाव बिंबून गेला होता, 
त्याप्रमाणें सये खरीपुरुषांची स्थिति असली पाहिजे व अशा रीतीनें सव स्त्रीपुरुष 
परस्परांशी वागू लागतील तर त्यांच्यामध्ये खरें प्रेम नांदू लागेल स्वर्गसुखाचा 
अनुभव ती ह्या पृथ्वीवरच घेऊं लागतील ! 
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[ree द्रष्ट्यांचे तत्वज्ञान, महा- 
त्म्यांच्ा आयुष्याचं सारसवस्वू च 


| वाख्ययाच्या ' महामादेरॉांत सत्य, सर 
स्वती च स्वातंत्र्य यांचे अखंड पूजन 
चाललेल असतें. सारस्वत दा स्वात 
ज्याचा झेडा च प्रगतीचा ताम्रपट आहे. 
a ग्रंथसंग्रहाइतका बहुमोल ठचा 
दुसरा कोणताच नाही. अंथसअहाळ्य 


हेच रूरै आधुनिक विश्वविद्यालय होय. 
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राष्ट्रीय जीवनाचा आवेश प्रकट हातो. 
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फकत १ रुपया प्रवेश फी भरून वर्गणीदार होणारांस 
आमचें कोणतेंहि पुस्तक 


पाऊणपट किमतीस मिळेल ! 


१ दरसाल श्री. नायमाधव ब इतर नामांकित लेखकांच्या सुमारे ४1५ 

१ कादंबऱ्या व श्री. सरदेसाई, श्री. जोगळेकर वगेरे सारख्यांची सुमारे 
४।५ पुस्तके निघतील. र, 

२ बर्गणीदारांस कादेवऱ्या व इतर अशीं सर्वच पुस्तकें पाऊणपट 
किंमतीस मिळतील. 

३ ज्यांना फक्त कादंबऱ्या अगर फकत इतर पुस्तकं अगर दोनहि 
जाताँचीं पुस्तके हबीत त्यांनी तसें आगाऊ कळवावे, म्हणजे त्यांना 
तींच पुस्तकं रवाना करू. | 

४ विशिष्ट जातींच्याच पुस्तकांचे वर्गणीदार झाळें तरी निराळ्या जाते 
पुस्तक मागबिले तरी पाऊणपट किंमतीस मिळेल. 

५ प्रवेश फी भरल्यानंतर निघणाऱ्या त्या त्या जातींच्या पुस्तकांची 
पाऊणपट किंमत ब रपाल खर्च यांसह व्ही, पी. रबाना होत राहील. 
पूर्वीर्चीहि पुस्तके मागविल्यास पाऊणषटीने मिळतील, 

६ वर्गणीदार रहावयाचे नसल्यास तसे आगाऊ केव्हांहि कळवावे म्हणजे 
घुढील पुस्तकांची व्ही, पी. जाणार नाहीं ब पुनः वर्गणीदार झाल्यास 
प्रवेश फी पडणार नाही. 

७ वर्गणीदारांस प्रत्येक जाताचें एकच पुस्तक मिळेल, पुण्यास आमचे 
आफिसांत ब मुंबईस परचुरे पुराणिक आ. मंडळीकडे पुस्तके 


मिळण्याची व्यवस्था आहेच. इतर गांबी पुस्तके व्ही. पी, नें | 


छापलेल्या 
किंमती आधींच माफक | 


असल्याने वर्गणीदारांस हीं पुस्तके पाऊणपट किमती 
मिळणे हीं विशेष सवळत आहे, है सहज दिसून येईल. 
००-0०. ०गाक्षणेष्वण्महादेचक)भाणि खनी, धुण भोर 
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गणेश महादेव आणि कंपनीची 
आजपर्यंत 


प्रसिद्ध झालेलीं पुस्तकं 
eo -एय 


श्री० नाथमाधव यांच्या ऐतिहासिक कादंबऱ्या 


स्वराज्याचा श्रीगणेशाः--( इ-त.१६४६ ते १६४८.) श्रीशिवाजीराजांनी 
तोरणा किल्ल्यावर स्वराज्याचे तोरण लावलें व तेथें सांपडलेल्या खजिन्याच्या 
जोरावर दुसऱ्या किल्ल्यांचे काम सुरू करून जो स्वातंत्र्याचा पाया घातला;तो सवे 
वृत्तांत या कादंवरीत अत्यंत हृदर्यगम रीतीने रंगविळा आहे. परस्नीला माते- 
समान मानणाऱ्या महाराजांनी सुभेदाराच्या लावण्यसंपन्न व तरुण सुनेला वत्ना- 
छकार देऊन परत पाठविलें, हा अंतःकरण उचंचळविणारा प्रसंग या कादंवरीत 
आला आहे. बजाजी निवाळकर सझुसळमान झाल, होता, त्याला हिंदुधमोत 
परत घेऊन राजांनीं स्वराज्य व स्वधर्म यांचे निकटवर्तित्व किती उत्कृष्ट रीतीने 
व सप्रमाण सिद्ध केले, ते या कादंबरीत मनोहर शब्दांत रंगविलें आहे. दुय्यम 
कथानकहि अत्यंत चित्तवेधक आहे. किंमत २। रुपये. 

HR 

स्वराज्याची घ्टनाः-(इ-स.१६४८ते११६२ केवळ घाडसाच्या जोरावर 
तोरणा किला काबीज करण्यासारखाँ काये किती तरी सरदारांच्या हातून झालीं 
व त्यानंतराहि ते केवळ सरदारच राहिले; पण शिवाजीराजांना स्वराज्य उभा- 
रावयाचें होते राजद्रोहाच्या भीतीने स्वराष्ट्राशी द्रोह करण्यांत पातक नाहीं असे 
मानणारे लोक, त्याचप्रमाणे स्वहितापुढें स्वराज्याची मातव्वरी न दिसणारे अदूर- 
` दृष्टि लोक त्या काळींदिजे महाराष्ट्रांत होते, त्यांचा बीमोड केल्याशिवाय स्वराज्य 
वृक्ष प फावर्षीरि मांह है शिवाशीरजांना ठाऊक होती ७० विधायूक „कायाच्या 
आरंभीं होणारी घटना विघातक असते. जावळीवर मोप्यांचा वघ, अफशल- 


* राजांच्या कारकोर्दाचा हृदयद्रावक वृत्तांत या कादंवरीत 
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२ गणेश महादेव आणि कंपनी, 

Seo MSS RNS: 
खानाचा वध, वाजी घोरपड्याचा वध, वगेरे थरारून सेडणारे अनेक प्रसंग या 
कादेवरींत चटकदारपर्णे रेखाटले आहेत. किंमत २। रुपये. 


स्वराज्याची स्थापनाः-( इ. स. १६६२ ते १६७४.) वांरीकसारीक 
संकटांनी न डगमगतां वीर पुरुप कार्यसिद्धीचा मागे तसाच आक्रमण करीत 
राहिछा, कॉ त्याचा कत पाहण्याकरितां परमेश्वर त्याच्यावर महान्‌ संकटांचा 


` घाला पाठवितो. शिवाजी राजांवर दक्षिर्णेतील वादशाहांनी पाठविलेले लहान- 


मोठे सरदार फजीत पावून परत येत आहेत हैं पाहून जगदीश्वर] होऊ पाह: 
णाऱ्या दिल्लीश्वरानें मिझा राजे जयसिंगांना दक्षिगंत पाठवून राजांना कैद करून 
दिल्लीस आणरूं. राजांनीं तुरुंगाची त्याचप्रमाणें शहाजादोच्या गोड शब्दांची 
बंघर्न तोडून दंक्षिगेत परत येऊन स्वराज्याचा उद्योग पुनः अधिक जोमाने हातां 
घेतला, हे हृदयंगम कथानक या कादंवररीत सजविण्यःत आळे आहे. पुण्यांतील 
शाइस्तेखानावरील हा, सुरतेची छूट, गड आला पण सिंह गेला, छत्रसालाची भेट 
मनोवेधक प्रसंग या कादवरीत आळे आहेत. किंमत २। रुपये. 


स्वराज्याचा कारभारः-( इ. स. १६७४ ते १६८० ) राज्याभिषेका- 
नंतर शिवाजी महाराजांनी राज्यव्यवस्थेचें काम हाती घेतलें, त्यावेळी त्यांनी 
जी मांडणी केली त्याच पद्धतीनें मराठशाहीचा कारभार चालला. कालमाना- 
अमार्णे व राज्यविस्तारावरोवर त्यामध्यें फरक करावे लागले हं खरें, पण त्या 
नियमाबइल ढिलाई झाली तेव्हांच मराटशाहीची घडी विस्कटली. हां तत्व 
कोणतीं ते इतिहासकारांनी नमूद केळे आहे; पण तोंच तत्वें कशी व काँ अम- 
लांत आणली व त्यांचे फायदे काय झाले, हे विशिष्ट प्रसंग आधाराला घेऊन 
लेखकानें स्पष्ट करून दाखाबैलें आहे. शिवाजी राजांचा काळ होइपर्यंतचा मजकूर 
आलेला असल्यासुळें ही कादंवरी हृदयस्पर्शा झाली आहे.' किंमत २। रुपये. 


स्वराज्यावरीळ संकट:--(इ. स. १६८० ते १ ६८९.) संमाजी- 


त आला आहे. नुकत्याच 
स्थापन झालेल्या स्वराज्याच्या गादीवर अरुछा राजा आल्यामुळे महाराष्ट्राची 


कशी धूळधाण उडाली हें लेखकाने कुशलतेनें दाखावेळे आहे. मदिरेच्या निर्शेत 
युग होक तताजूरंगांच्या. अजीत हासु तंभार्जीच्या मिषख्या'शौयाचा महा- 
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राष्ट्राला सुळींच उपयोग झाला नाहीं, व स्वराज्याच्या गादीवर येणाऱ्या राजावर 
केवढी मोठी जवाबदारी असते व त्या पदासाठी सवे सुखांचा होम करणें किती जरूर 
आहे हें संभाजीच्या कारकीर्दीवरून स्पष्ट झालें. शिवाजी राजांच्या कारभारामुळे 
महाराष्ट्रांत स्वामिनिष्ठा कळाला पोंचली-होती; संभाजीच्या कूरपणाच्या कसो- 
टीला ही स्वामिनिष्ठा कसदार ठरली तेव्हांच राजाराम महाराजांच्या अमदानींत 
महाराष्ट्राला पुनः स्वराज्य प्राप्त झाले. या कादंवरांत स्वामिभक्तीचा कडेलोट 
त्याचप्रमाणें फितुरीचा कळस लेखकानं स्फूतिदायके व हृदयद्रायक रीतीने 
रंगविळा आहे. किमत २। रुपये. 








स्वराज्याचे परिवतनः--(इ. त. १६८५ ते १७००.) छत्रपती 
श्रीशिवाजी महाराजांनीं स्थापिलेह्या हिंदुपदपादशाहीचा संभाजी महाराजांच्या 
कारकीर्दात जवळ जवळ विध्वंसच झाला होता; पण संभाजी महाराजांनीं साऱया 
हयाताँत केली नाहीं एवढी राष्ट्रसेवा आपल्या आत्मसमपणानें केली व वीरात्मा 
अजिंक्य आहे हें जगाच्या निदशनास आणले. त्यांच्या रक्ताभिषेकाने { महा- 
राष्ट्राचे चैतन्य जागत झालें. राजाराम महाराजांच्या कारकीर्दीत कर्ती माणसे 
उत्पन्न झालीं. या काळांत संताजी घोरपडे व धनाजी जाधव यांचेसारखे रणझु- 
जार, खंडोबछ्लाळ चिटणिसांसारखे स्वामिभक्तीचे पुतळे व प्रल्हाद निराजी- 
सारखे मुत्सद्दी पुढें आले व त्याच्या नेतृत्वाखाली महाराष्ट्राने अलौकिक व अपूव 
अर्शी महत्कार्य केलां व आपली धर्मनिष्ठा व राष्ट्राभिमान जगाच्या निदशेनास 
आणून हिंदुपद्पादशाहीची भक्कम पायावर संस्थापना करून स्वराज्याचे परिव- 
तैन घडवून आणलें. संकटकालांतल्या पाश्चवेभूमीवर हा इतिहास तेवढा 
उठावदार दिसला नसता म्हणूनच कॉ काय कोण जाणे, विधात्यानें या परि- 
वर्तनाच्या काळातही संकटकालीन मनोवृत्तीची नीच माणसें उत्पन्न करून स्वाथ 
चनिष्ठा यांमधील दद कितीही तीव्र असले तरी शेवर्टी तत्वाचाच विजय होतो 
हृ अधिक स्पष्टपर्ण सिद्ध करून दाखविले. राष्ट्रसेवेसाठी झटणाऱ्या वीरांच्या कृतींचा 
स्फूर्तिदायक वृत्तांत या दुंद्रामुळें हृदयद्रावक झालेला असून त्यासुळें कथानकाला 
विशेष रंग चढलेला आहे. किंमत २! रुपये. 

re 


जती इफ हसः १७०० ते १७०७.) राजाराम महा- 
सवांद ह लम 
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राज्य धुळीला मिळविण्याचा अवरंग्जेव.ने निंव केला व त्याचा सेनापाते 
झुल्पिकारखान हा मराठ्यांचे किल्ल्यांमागून किछ्ले काबीज करू लागला; पण 
अवरंगजेवावरोवरच मराठे सरदारही हश्नला पेटून व ५नाजाश्या नेतृत्वाखाली 
त्यांनीं बादशहाला जेरीस आणल व शा.हू महाराजना बंधसुक्‍्त करण्याची 
आकांक्षा त्यांच्या मनांत जात होऊं लार्ली. इकडे महत्वाकांक्षी ताराबाईने 
मुत्सद्यांच्या इच्छेविल्द आपल्य मुलाला र/ज्य/भे -क करून राज्यसूत्र आपल्या 
हाती घेतल्यामुळे झालेल्या व्यवस्थेन मराट्श,ह.त फाटाफूट झाली. दक्षिण हाती 
येत नाहीं आणि मराव्दंश झग्डण्य,तत आपला सारा जन्म फुकट गेला ग 
पाहून अवरंगजेवाच्या मुलांनी शाहू मह.र.ज.ना वंधमुक्त कळे व दक्षिणेत 
आल्यावरोवर महाराजांनीं अक्कलकोटचा राजदंश निर्माण केला, येथपर्यंतचा 
इतिहास या कादंवर्रीत आला आहे. आतांपतज्या कादंवऱ्यांप्रमार्णेच ही कादं- 
बरीहि अत्यंत चित्तवेधक झाली आहे. किंमत २| रुपये. 








. श्री० नाथमाधव यांच्या पुढील कादंबऱ्या 


१ स्वराज्याची पूर्वपीठिका सन १६०० ते १६४४ 
९ स्वराज्याची दुही » १७०७-१७०८ 
१० स्वराज्याचे संरक्षण 2) १७०८-१७१३ 
११ स्वराज्याचे संवर्धन , १७१३-१७२० 
१२ स्वराज्याचे एकीकरण ,, १७२०-१७२८ | 
१३ स्वराज्याचे दृढीकरण  ,, १७२८--१७३ ३ 
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१६ स्वराज्याचे सोदर्य, १७ स्वराज्याची प्रतिष्ठा, 
१८ स्वराज्यातील समृद्धि, १९ स्वराज्याचा विस्तार, 
२० स्वराज्यावरील गंडांतर, २१ स्वराज्याचा घात, 
२२ खराज्याची दुर्दशा, २३ स्वराज्याचे माशिन्य, 
२४ स्वराज्यातील यादवी, २५ स्वराज्यांतीळ फुटाफूट, 
२६ स्वराज्यावरील विपत्ति, २७ स्वराज्याबरीळ आघात, 
९८०स्बदराऽग्रात८पविशब्;०॥ ००।3९०अखथ्यातीरू हाइकार, 
३० स्वराज्याची इतिश्री, 
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अजिंक्य ताराः( रेखक-श्री. नारायण हरी आपटे.) रायगडावर 
शिवछत्रपतींनी राजधानी स्थापन केली त्यावेळी त्यांचे वरंचसे राज्य डोंगरी 
मुळखांत होत. राजाराम महाराजांच्या अमदानीत मराठ्यांचं राज्य पुन्हां 
मोकळ्या मैदनांत स्थापन होऊं लागळे होतें. नव्या राज्याला साजेशा सोईस्कर 
जागीं नवी राजधानी स्थापावी हा राजाराम महाराजांचा हेतु त्यांच्या 
निधनानंतर ताराबाईसाहेवांनीं सिद्धीस नेला. सातारचा किला अर्जिक्यतारा 
मराठ्यांनी काबीज केल्यानंतर तेथेच बालराजा शिवाजी यांचा राज्यारोहणसमारंभ 
झाला. अर्जिक्यतारा कावीज करण्याच्या कारस्थानाचा वृत्तांत या कादवरांत 
रंगविण्यांत आला आहे. श्री. आपटे यांची भाषा साधी पण चटकदार असून 
कथानक मांडण्याची व रंगविण्याची त्यांची हातोटी अतिशय मामिक आहे. 
श्री.आपटे यांच्या सर्वच कादंबऱ्या लोकप्रिय आहेत पण त्या सवांत अजिंक्य- 
तारा ही कादेवरी विशेष रंगली आहे आणि अत्यंत लोकप्रिय झालेली आहे- 
आवृत्ति दुसरी. किंमत \॥ रुपय(. 





शुंगरीची लक्ष्मीः--( ठेखक-परो. चिंतामण गंगाधर भाजु.) प्रो 
भाजु यांच्या तात्विक व ऐतिहासिक ग्रेथांच्या छोकभ्रियतेची साक्ष सर्वाना पट- 


लेली आहेच. प्रोफेसरसाहेबांनों लिहिलेली ही पहिली ऐतिहासिक कादेवरी महा-' 


, राष्ट्रापुढे मांडण्याची संथि आम्हांला लाधली आहे. 'शुंगेरींची लक्ष्मी ही 
नाना फडणविसांच्या काळांतील रहस्यपूण कथा आहे. शुंगेराच्या मठाच्या 
संरक्षणासाठी नायिकेने केलेल्या कारस्थानांची हकीकत अत्यंत मनोवेधक आहे. 
मुख्य कथेच्या ओघांतच ङेखकानें पेशवाईतील समाजस्थितीहि कौशल्याने 
रंगविळी आहे. किंमत २ रुपये. 

कुठें १-7( लेखिका-श्री. सौ. कमलाब।ई सोहनी.) सामाजिक कादं- 
बऱ्या लिहिण्याची दिशा जवळ जवळ ठरून गेलेली असल्यामुळें आज प्रसिद्ध 
होणाऱ्या बहुतेक सवे कार्दवऱ्या एकाच ठशाच्या निघतात, आणि म्हणूनच त्या 
अगदीं नीरस वाटतात. या कादंबरीत लेखिकेन नव्या लेखनपद्धतीचा पुरस्कार 
केलेला असल्यामुळे आरंभापासून शेवटपर्यंत वाचकार्च मन का अ 
शिक्षण घेत असतांच हावा रिया चित्तांत उत्पन्न चार pe च्‌ 
विकार पुरुषांना रंगवितां येत नाहीत; अलीच्या (वणाचे त्यांचे 


६ गणेश महादेव आणि: कंपनी, 





(UES MISSI | 
मनोविकार, त्यांची ध्येये वगैरे विषय रंगविण्यात लेखिकेने विशेष कॉशल्य 
दाखविले आहे. किमत १ रुपया. 





मराठशाहीची ढालः-( ठेखक-श्री. छ. ना. जोशी.) संभाजी 
महाराजांच्या कारकीर्दीत मराठशाहीवर प्राणसंकटच आलें होतें अरे म्हटले तरी 
: चालेळ. महाराजांच्या अमानुष वधानंतर स्वराज्याच्या नाशासाठी यवनांनी इतकी 
' कडेकोट तयारी केली होती कीं, त्या धामधुमीत सराठशाहीच तकत रायगडाइून 
जिंजीला न्यावे लावलें. गादाँच्या संरक्षणासाठी जिवावर उदार झालेले मराठे 
वीर यवनांच्या सैन्याला थोपवून धरण्यासाठी आटोकाट प्रयत्न करीत होते.या 
वराचे नेतृत्व संताजी घोरपडे व धनाजी जाधव यांच्याकडेच होते ह निर्विवाद 
आहे. त्यांनीं आपल्या निधड्या छातीच्या ढालीवर मोंगछांचे सगळे आघात 
थोपवून घरले, इतकेच नव्हे तर त्यांच्या छाप्याच्या भीतीमुळे मोगलांना आपल्या 
घोड्यांना पाणी पाजण्यासहि वेळ मिळेनासा झाला. पैकीं वीरशिरोमणि संता- 
जाँच स्फूर्तिदायक चरित्र श्री. जोशी यांनीं या कादंबरांत अत्यंत कुशलतेने 
रंगविळें आहे. कादंबरी वाचतांना वाचकांचे हृदय तहान होऊन जाईल यांत 
संशय नाही. श्री. जोशी यांचा लेखक या नात्याने महाराष्ट्रास बराच परिचय 
असल्यामुळें त्यांची शिफारस करण्याचें कारण नाही. किमत १॥ रुपया. 
राक्षसी रणसंग्रामः--( ठेखक-श्री. ल. ना. जोशी ) शिवाजी महा- 
राजांच्या कारकीर्दीतील एका अत्यंत रम्य कथानकावरून ही कादबरी लिहिलेली 
आहे. नेताजी पालकर हा शिवाजी महाराजांचा उजवा हात होता. राजकार्या- 
साठीं त्याने स्वतःची तयारी कशी केली व राजकायात तो कसा प्रविष्ट ज्ञाला 
याचा हृदयंगम वृत्तांत या कादंबरीत आलेला आहे. सद्रहू पुस्तक हें भेंकमिलन 
साहेवांच्या “इन वाइल्ड मराठा बॅटल? या सुप्रसिद्ध कादंबरीचे रूपांतर आहे. 
-रूपांतर करतांना आयेसंस्कृतीला साजतीळ असे बरेचसे फेरफार करण्यांत 
आले आहेत. या कादंवरींत एका तरुणाच्या राषट्रकार्य्रवेशाची कथा असल्यामुळें 
प्रत्येक महाराष्ट्रीय तरुणानें हे पुस्तक अवश्य वाचावे एवढीच आमची थोडक्यांत 
शिफारस आहे. किमत १ रुपया. 
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मानसं-पूजाः--सामाजिक कादंबंरी-( लेखक-श्री. प्रभाकर श्रीपाद 
कोल्हटकर, वी. ए) ज्रीशिक्षणाचा प्रसार आपल्या देशांत सपाव्यानें होत 
आहे ही अत्यंत समाधानाची गोष्ट आहे. पण शिकलेल्या मुलीचें लम करतांना 
तिच्या आवडी निवर्डाकडे न पहातां तिचें लम वाटेल त्याच्याशी लावून 
आपल्या जबाबदारीतून मोकळे होणारे आईबाप लाखांनी मोजण्याइतके आहेत. 
अशा वेळां शिकलेली मुलगी आपल्या वछृमाची 'मानस-पूजा' करून जन्मभर 
जो अपूव स्वार्थत्याग करते त्याची कल्पना हीः कादवरी वाचून येईल. देशांत 
प्रसन्न व संतुष्ट माता निर्माण होण्यास सध्याच्या विवाहाच्या चाछाँत कालमाना- 
प्रमाणें फेरफार करणें किती अवश्य आहे ह्याची खात्री “चांद॑ची-कादंवरा- 
तल्या नायिकेची--हृदयद्रावक हकीकत वाचून होईल. 

तर्सेच दरांच्या विकट परिस्थितीत महत्वाकांक्षी तरुणांना ध्येयश्राप्तीच्या 
मार्गात कशा अडचणी येतात आणि पुढाऱ्यांच्या गडवडीसुळे त्यांची कशी 
दिशामूल होते हें पहावयाचे असल्यास कादैवरी-नायक-विश्रास याच्या इृत्ता- 
तानें तें सहज समजेल. 

समाजांतील तरुण मुलें व सुरी यांच्या प्रश्नाकडे पुढाऱ्यांचे लक्ष जावें या 
हेतूने श्री. प्र. श्री. कोल्हटकर वी. ए: यांनी वरील कार्दवरी मुद्दाम लिहिली 
आहे. या कार्देबरीस 'निष्प्रेम आयुष्य, 'क्ैयार्ची मुले, “गरिबांची दुनिया' व 
“समाजसेवा' या चार उत्कृष्ट गोष्टीही जोडलेल्य़ा आहेत. किमत १। रूपया. 


sm 


ौरीझंकरः--(सामाजिक कादंबरी) (डिक श्री. वि. दाः हडप) 
या कादँबरात-“कोणतीहि सुधारणा करून राष्ट्राला संपन्न दशा आणायची झाली 
तरी त्या' सुधारणेचा पाया बहुजनसमाजाच्या अंतःकरणांत पडला पाहिजे व म्हणू: 
नच त्याचा उगम शहर खेड्याकडे असा आधी कळस मग पायारे या प्रका- 
रचा न होतां खेड्यांतून शहरांकडे असाच झाला पाहिजे. ही सुधारणा करतांना । 
ब्राह्मण-त्राह्मणेतर, स्ट॒स्य अररः हिँदु-सुसळमान' असल्या भेदभावांपासून 
समाजसेवकानें दूर राहिले पाहिजे व 'जो लोककल्याण । साधावया जाण। घेई 
कर्री प्राण । त्या सौख्य कैचे ॥' हें ब्रीदवाक्य समजून कमेयोगी ४१० बनले 
पाहिने "हा व्येमदहार, एक की गण + तरुणी यानी एका खेड्याची 
, नमुनेदार सुधारणा की केळी, १ तच याची अयत “कीरणास्मद शेवर 
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>>. ,कसा झाला याचें परिणामकारक व हृदयद्रावक शब्दचित्र पहावयास मिळेल. 
` ~ “ किसत १॥ रुपया. 





सुख-स्वपे:--( ठेखक-भ्री. .वाग्गंभट नारायण देशपांडे बी. ए.. 
एल्‌ . एल्‌ . वी. )निबंध टीका व लघुकथा या साहित्यविभागांत श्री. वारभट 
देशपांडे यांचा दर्जा किती मोठा आहे याची साक्ष अनेक विद्वानांनीं व रासि- 
कार्नी दिलेली आहे. त्यांच्या लघुकयांपेकी पांच कथा या सुख-स्वप्नांत संग्रहित 
केल्या आहेत. - 

स्रियांना शिक्षण मिळून त्या अधिक सुसंस्कृत व नवीन जीवनक्रमाचं आक- 
छन करण्यास समर्थ होतीळ तर समाजांत काय फरक होईल, कौडबिक जीवनांत 
कोणत्या नव्या सुखाची भर पडेल आणि स्री ही आपल्या पतिपुत्रवंधूंना 
सहाथ्यिका व मार्गदर्शिका होईल याची कल्पनाचित्रे या सुखस्वप्नांत लेखक'नी 
रंगविली आहेत. सुसंस्कृत स्रीच्या प्रेरणेमुळे पतीचा आयुष्यक्रम यशस्वी होतो, 

` ती सुखकारी संसाराचे आभरण व विपत्काळी आधार असते आणि पतीच्या 
` अंगीकृत कारयीत केवळ सहानुमूतीच नव्हे तर प्रत्यक्ष सदतहि देऊं शकते, हीं 

| तत्रे या गोष्टीमध्ये प्रत्यक्ष स्वरूपांत दाखविलेली आहेत. 
| या पुस्तकाला सुप्रसिद्ध लेखिका व आदर्श आयेस्री श्री. कमलावाई 
देशपांडे जी. ए. यांनी मार्मिक प्रस्तावना लिहिली आहे. किमत १) रुपया 


श्री० गो. स, सरदेसाई वी, ए. बांच्या रियासती 

मराठी रियासत, मध्यविभाग १:--(इ.स. १७०५ ते १७४० .) वाळाजी 
विश्वनाथ व बाजीराव या दोन पेशव्यांची कारकीर्द या भागांत आलेली आहे. 
आजतागाइत या दोन पेशव्यांवद्दळ संशोधित झालेली सर्व माहिती या ग्रंथांत 
संकलित केलेली असून जागोजाग अस्सळ ऐतिहासिक कागदपत्रांचे आधार 
दिरूले आहेत. हिंदुपदपादशाहीची कल्पना मराठ्यांच्या अंतःकरणांत जागृत 
होऊन दि्लीवरीळ मराठ्यांची पहिली मोहीम याच काळांत झालेली असल्यामुळें 
हा भाग अत्यंत स्फूतिदायक झाला आहे. या काळांत उद्याला आलेल्या मराठे 
सरदारांच्या हकीकती, वंद्यावळी वगैरे अत्यंत उपयुक्त माहिती दिल्लेली असून 
त्या काळच्य-मोहिमांजा,चकादवा] ०प्केरल्या "वनीरावसईबीथ "एक दुर्मिळ . 


६०८ सदाशिव पेठ, पुणे शहर ९ 
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फोटो व त्यांच्या हत्ताक्षराचा ब्लॉक दिलेला आहे. अनेक वर्षापूर्वी प्रसिद्ध 
झालेल्या मराठी रियाततीची ही द्वितीयाइत्ति आहे; पण पहिली व दुसरी या 
आतृत्तांमध्यें जमीन अस्मानचा फरक आहे. अथीत्‌ प्रथमावृत्ते ज्यांच्या संग्रही 
आहे त्यांनाहि हैं पुस्तक एकाद्या नव्या अंथाइतकेंच नव्या माहितीनें भरलेले 
आहे असें दिसून येईल. मराठ्यांच्या इतिहासाचा अभ्यास करणारांस हा ग्रंथ 
अपूरे वाटेळ, इतकेंच नव्हे तर सवसाधारण वाचकांसहि हा इतिद्दास कादंबरी- 
सारखा मनोरंजक वाटेळ अशी आमची खात्री आहे. पूणे कापडी 
बांधणी. किमत २ रुपये. 


FRR SP 

मराठी रियासत, मध्यविभाग ३३--(पानिपत प्रकरण) पानिपताएवढी 
मोहीम मराठी अमदानींत झाली नाही व पानिपताएवढें अपयशही मराठ्यांना 
आउँ नाही. हा अंतःकरण. उचंवळ.वेणारा प्रसंग या मेथांत सांगोपांग सांगि- 
तला आहे. मराठ्यांचे व शह्रचे सरदार अशुक अशु% प्रकारचे वतन कां करते 
झाळे, त्याची कारणें पूवेपीरेसिथितात व त्यांच्या स्वभावघटनेत किती होती 
याचाहि विचार लेखकाने केलेला आहे. रघुनाथरावाच्या उत्तरेकडील पहिल्या 
स्वारीपासून नानासाहेंव पेशव्यांच्या मृत्यूपर्यंतचा इत्यंभूत वृत्तांत यांत आला 
आहे.शाहुकालीन प्रसिद्ध घराण्यांच्या हकीकती यांत दिल्या असून, सदाशिवराव- 
भाऊंचा उत्तरेकडील प्रवासमागोचा नकाशाहि जोडला आहे. आजवर उपलब्ध 
झालेल्या सबे साधनांचा पूर्ण विचार करून श्री. सरदेसाई यांनी हा अत्यंत महत्वाचा 
ग्रुंथ निमोण केला आहे. स्वदेशी इतिद्दासाचा अभिमान ज्यांच्या रोमरोमांत 
मिनलेला आहे असे मराठे, लेखकाच्या श्रमाचे चीज करतील अशी आमची 
खात्री आहे. ग्लेज कागद, पूणे कापडी व सोनेरी बांधणी. किंमत २ रुपये. 

a 

मराठी स्यासत; मध्यविभाग ४7 (इः त. १५६१ ते १७७२. ) 
पानिपतच्या परामवासुळे मराव्याहीच्या ठिकऱ्या उडाल्या, भीमथडी घोड्यांना 
अटकेचच काय पण कादूल, कंदाहार, रूमशामर्चे पाणी पाजण्याची महत्वाकांक्षा 
मनांत बाळगणारे मराठे याउपर आपल्य़ा कंगाल देशांत शेतकी करीत स्वस्थ 
राहतील या विचाराने उत्तरहिंदुस्थानांतीऊ सुतलमानी राज्यकर्ते स्वस्थ झाले 
दे; पण खलस्य पक लय काण्यात सता 
समर्थ आहे, इतकेच नव्हे तर पवैधिक्षादि विके भिडे? 
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कल्पनेला. मूत स्वरूप देण्याचा आणखी एक प्रयत्न करण्यास उत्सुक आहे, हें 
जगाच्या निदर्शनास आणून देण्याचें काये थोरल्या माधवरावांना केले. इश्वर- 
कृपेने ते थोडीं वर्ष अधिक जगते तर त्यांचें हे सुखस्वप्न कदाचित्‌ तडीलाहि गेलें 
असतें; पण त्यांचा अकाली मृत्यु झाला, नारायणरावांचा खून झाला व राघोबा- 
दादांनी. अस्तनींत निखारे पेटविले, त्यामुळें सवेत्र हाहाःकार उडाला. 
मराठशाहीच्या पुनधेटनेचा स्फूर्तिदायक, त्याचप्रमाणें हृदयद्रावक वृत्तांताहि यांत 
आलेला असल्यामुळे सद्रहू अंथ अत्यंत हृदयस्पर्शी झालेला आहे. श्री. देसाई 
यांची ऐतिहासिक विवेचनपद्धाति किती मार्मिक असते व त्यांनी आपल्या 
ग्रंथांत नमूद केलेली माहिती किती भरपूर व मोल्यवान असते हं आतां 
मराठी वाचकांना पूर्णपणें माहीत झालेले असल्यामुळे, रियासर्ताच्या या विभा- - 
गाची वेगळी शिफारस करण्याचें सुळांच कारण नाहा. रियासतीचा हा विभाग 
अगदीं प्रथमच प्रसिद्ध होत असल्यासुळं या भागांत आलेली माहिती वाचकां 
पुढे अगदी नव्यानेच येत आहे. वांघणी पूर्ण कापडी, किंमत ३ रुपये. 


स॒सलमानी रियासत, भाग पहिलाः--(आवृत्ति तिसरी, १५२६ पर्यंत.) 
या झुसलमानी रियासतीची आवृत्ति वऱ्याच दिवसांपूर्वी खलास झाल्यामुळें आतां 
ही तिसरी आवृत्ति प्रसिद्ध करण्यांत आळी आहे. पूर्वीच्या आवृत्तीत सुसळमानी 
अमदानीचा संपूर्ण इतिहास दिलेला असल्यामुळें पुस्तक वापरण्यास बोजड 
झाले होतं; म्हणून हा ग्रंथ आतां दोन भागांत पुरा करावयाचें ठराविळे आहे. 
या पहिल्या भागांत सुसळमानी धमाच्या स्थापनेपासून हिंदुस्थानांतील मोंगल 
बादशाहीच्या स्थापनेपर्येतचा इतिहास आला आहे. मुसलमानांनी काबीज 
केलेल्या हिंदू राज्यांचा इतिहास व त्यांच्या वंशावळी दिलेल्या असल्यामुळें 
मध्ययुगीन भारतानंतरच्या काळाचा अभ्यास करणारांस आणि विद्यार्थ्यो- 
प्रमाणेच सर्वसाधारण वाचकांनाहि हा विभाग उपयुक्त व मनोरंजक वारल्या- 
वांचून राहणार नाहो अशी आमची खात्री आहे. कापडी सोनेरी बांधणी, 
किमत ३ रुपये. 


सुसळमानी रियासत, भाग दुसराः--(आवृत्ति तिसरी, इ. ल. १५२६ ` 
ते १८०३ पर्यंत ) छापत असून लवकरच प्रासिद्ध होई. किंमत ३॥ रुपय. 
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ब्रिटिश रियासत, पूवोधे:--आशिया व युरोप या दोन खंडांचा संबंध 
कसा .आला व त्या संबंधाचे स्वरूप कसे उत्क्रांत होत गेलें, याचे ज्ञान करून 
घेणें हें प्रत्येक देशाभिमानी मनुष्याचे कर्तव्य आहे. व्यापारामुळेंच हिंदुस्ता- 
नाला सुवर्णभूमि हैं नांव मिळालें होते. पाश्चात्यांनीं हा व्यापार काबीज कर- 
ण्यासाठी जी निकराची चढाओढ मांडली तांत ब्रिरिश लोक अखेर यशस्तरी 
झाले, त्यांनां प्रथम आमच्या व्यापाराच्या व कारागिरांच्या नाड्या हातीं घेतल्या 


व मग त्या आंखडत्या व्यापारामागून आमची राज्यें त्यांच्या हातीं गेली. हासवे ' 
प्रकार कसा झाला याचें विस्तृत व साधकवाधक प्रमाणांचें विवेचन या पुस्तकांत 


केलेले आहे. पाश्चात्यांच्या व्यापाराचा इतिहास, पोतुगीज व डच लोकांची 
अमदानी, फ्रेंच, निजाम व॑ मराठे, सिराजुद्दोछा व झाइव्ह वगेरे महत्वाचे 
विभाग या पुस्तकांत आलेले आहेत. प्रौढ विद्याथ्योनी ह पुस्तक जरूर संग्रही 
ठेवावे. ही सव शाळांमधून हा काळ शिकविण्यांत येत असल्यामुळें, विद्यार्थ्यांना 
विषय नीट समजावून देतां यावा म्हणून प्रत्येक शिक्षकाने या पुस्तकाचा 
अवश्य अभ्यास करावा. आफ्रिका खंडास वळसा देऊन पाश्चात्य कसकशा मागार्ने 
वसाहती करीत आले हं दर्शविणारा जगाचा नकाशा व तत्कालीन प्रसुख पुरुषांची 
चित्रें पुस्तकास जोडली आहेत. सोनेरी कापडी वांधणी, किमत ३॥ रुपये. 


मराठी रियासत, पूर्वाधे ( दुसरी आवृत्ति. ) 
मराठी रियासत, उत्तराधे, भाग १ ला. 

मराठी रियासत, उत्तराधं, भाग २ रा 
ब्रिटिश: रियासत, उत्तराधे 


हीं पुस्तके निघणार आहेत _ 





श्रीषकनाथ-चरित्रः-( रेखक-श्री. लक्ष्मण रामचंद्र पाग पांगारकर, 
बी.ए.) संसाराच्या रोजच्या अडचर्णाना गांगरलेल्या मनुष्याला संतांची पवित्र 
चरित्रे वाचून समाधान प्राप्त होतेंःसंतांच्या संगतीत मङुष्याच्या मनावर जमछेला 
. मळ नाहींसा होतो.श्री.पांगारकरांच्या प्रेमळ व अधिकारी लेखणीतून (र 
सुळे हें चारेक सलत वह तदले. आहे. रका मत शिक 
काव्य, चरित्रें व चर्चा यांच्या बाचनाच उत्पन्न देणारी" उेशिशित' रसिकता १ 


१२ गणेश महादेव आणि कंपनी, 

SS 
ऐतिहासिक सत्यासत्याचा कांटेतोळ विचार करणारी चिकित्सकता हे तीनहि 
गुण या चरित्रांत उत्कृष्ट रीतीनें प्रकट झालेले असल्यामुळें, या एकनाथ-चरिः 
ज्ञाने महाराष्ट्रवाब्मयांत कामयचें स्थान मिळविले आहे. जागोजाग नाथांच्या 
ग्रेमळ काव्यांतील उतारे सटीक दिलेले असल्यामुळें सदर चरित्र विद्याथ्यांना 
व्‌ साहिित्यभक्तांना अत्यंत महत्वाचें वारेळ यांत शंका नाहो. एकनाथ हे खऱ्या 
जिव्हाळ्याचे अस्पुर्योद्धारक होते याविषयी अत्यंत महत्वाच्या आख्यायिका 
चरित्रकारांनीं दिल्या आहेत. आवालद्द्धांना आणि सवे दजाच्या व सवे 
मतांच्या लोकांना आवडेल असा हा ग्रंथ असल्यासुळें, तो घरोघर वाचला 
जावा अशी आमची खास शिफारस आहे. कि. १२ आणे. 


भक्तिमणिमालाः--( लेखक-ह भ. प. ल. रा. पांगारकर, वी. ए. ) 
भागवत हा भक्तिप्रधान ग्रंथ सकलसंतमान्य व अत्यंत लोकप्रिय आहे. भक्ति- 
प्रेमाची रहस्यं अम्रतमधुरवाणीनें प्रकट करणारा भागवताच्या जोडीचा दुसरा 
ग्रंथ नाही. भागवत हा ग्रंथ इतक्या योग्यतेचा आहे तरी त्याची ग्रंथसंख्या 
फार मोठी असल्यामुळें त्याचें पठण करणें भाविकांना फार जड जातें, म्हणून 
ह. स.परायणांनीं हा ग्रंथ भाविकांसाठी तयार केला आहे.भागवतांतूज्ञ निवडून 
काढलेल्या सुभाषितांचे गोड व सोपें भाषांतर मूळ 'छोकांना जोडलेले असून, 
शिवाय महाराष्ट्रीय साधुसंतांचीं वचनें जागोजाग दिलेलीं असल्यामुळे, मणिमाला 
अत्यंत मोल्यवान झाली आहे. सार्थ सुभाषितसंग्रह-या दृष्टीनें संस्कृताचा 
अभ्यास करणाऱ्या विद्याथ्यांना व भकितिप्रेमानें ओथंबलेल्या पवित्र वचनांचा 
संग्रह या दर्शने भाविकांना हा ग्रंथ अत्यंत उपयुक्त आहे यांत. शंका नाहीं. 
किमत १॥ रुपया, । | 











स्वामी रामतीर्थ स ग्रंथ, खंड १ लाः--( ठेखक-'विहारी' 
कर्ते कै. भा. वि. फड के, बी.ए. व कै. रा. वा. वर्चे, वी.ए.) ( नवी आवृत्ति ) 
हिंदुधमाच्या पुनरुजीवनाची व संघटनेची चळवळ नव्या जोमाने सुरू झालेली आहे. 
हिंदुधर्माच्या चैतन्याचे रहस्य वेदांतांत आहे हें निर्विवाद आहे. उपनिषदादि 
प्राचीन मेथांमर्ध्ये या वेदान्ताचा तत्वें स्पष्ट केलेली आहेत; पण या अंथांतील. 
विषयांची मांडणी तत्ववेत्यासिवाय इतर सवसाधारण छोकांना सुगम होण्या- 
सारखी नसरीन अल हन अमीति पिका “था वामा परलय 
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झाल्या होत्या. हिंदुसमाजांत व्यावहारिक वेदान्त व नवचैतन्य निर्माण करा- 
वयाची चळवळ स्वामी विवेकानंद व स्वामी रामतीर्थे यांच्या नेतृत्वाखाली 
सुरू झाली, त्यांनीं केलेले लोकजारतीचें कायं अनेकविध होतें. त्यांत त्यांनां 
केलेले वाढ्ययात्मक कार्यं आज विशिष्टतेनें आपल्या उपयोगी पडेल. 


‹ स्वामी रामतीर्थाचे समग्र अंथ ' मूळ इंग्रजीत संकलित केलेछे आहेत. 
महाराष्ट्र-वाचकांना स्वामीजींच्या जिवंत वाणीचा लाभ मिळावा म्हणून के. फडके 
व के. बर्वे यांनीं या ग्रंथाचें भाषांतर मरार्ठांत आणण्याचा अवाढव्य उद्योग 
हाती घेतला. स्वामिजांच्या समग्र लेखांच्या प्रथमावृत्तीचे बारा भाग निघाले 
होते. स्वामिजींच्या ओजस्वी लेखांनी महाराष्ट्र-वाचक इतके मोहून गेले होते 
कीं, प्रत्येक भाग निघतांच तो खलास होई. बराच वर्षे दुर्मिळ झालेल्या या 
चैतन्यपूर्ण वाड्ययाची पुनरावृत्ति काढण्याचे काम आम्ही हातीं घेतळें असून 
पूर्वीच्या बारा भागांतील मजकूर आतां सहा भागांत पुरा होणार आहे. 
प्रत्येक खंडाची किमत २॥ रुपये. तूते तीन खंड तयार आहेत. 





जोसेफ मेशिनी:--( ठेखक-श्री. सदाशिव आत्माराम जोगळेकर, 
एम्‌.ए.) इटछीची राज्यकान्ति हा आधुनिक इतिहासांतील अर्त्यत अदभुत 
काळ हाय. देशवीरांच्या आत्मसमर्पणामुर्के अत्यंत स्फूर्तिदायक, आणि 
ऑस्ट्रियाच्या जुल्मामुळें अत्यंत करुण आणि परस्परविरोधी तत्वांच्या व 
व्यक्तींच्या झगड्यामुळें अत्यंत बोधप्रद अशा या कार्न्तांचा संपूर्ण इतिहास मराठींत 
उपलब्ध नव्हता. मेंझिनीनेंच या कान्तीचा पाया घातला व त्याच्या चरित्रांत या 
कान्तीचा इतिहास समग्र गाँवतां येतो. मेंशिनीच्या चरित्रार्शी निगडित 
झालेला इटलीच्या क्रान्तीचा इतिहास वाचावयास मिळेल अशीच या चरित्राची 
मांडणी केलेली आहे. मंझिनीच्या जीवनाला आरंभ झाला त्या वेळीं इटलीच्या 
राष्ट्रीय जीवनांत धुगधुगी मात्र राहिलेली होती, म्हणून पहिल्या भागांत चरि- 
त्राळा प्राधान्य व राष्ट्रीय उत्कांतीला दुय्यम स्थान: दिलेलें आहे. इटलीच 
राष्ट्रीय जीवन जसजसे जोरदार होत चालले तसतसे मॅझिनीच्या वैयक्तिक जीव 
नाळा दुय्यम स्थान दिलेलें आहे. मेशिनाचे विचार त्याच्याच शब्दात अर 7 
रोधाने दिलेले आहेत'"चर्म)/बीवि%॥ जकात तणस आ-तियावरोछ 
त्याचे विचार सार रूपानें एकत्र करून दोवर्टी वेगळ्या प्रकरणांत आहेत. 





पा 
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. इटलीच्या स्वातंतर्यसाधनाचा संगतवार इतिहास भूमिकेत दिला आहे. चरि- 
त्राची विभागणी पुढील प्रकरणांत केलेली आहे. | 

या चरित्राला दे० तात्यासाहेब केळकर यांनीं प्रस्तावना लिहिलेली असून 
महाराष्ट्रांतील सवे वृत्तपत्रकारांनीं सदरहू चरित्राची एकसुखाने प्ररासाच केलेली 
आहे. मजबूत निमकापडी वांधणी. किमत १॥ रुपया. 





महात्मा गांधी यांचे चरित्रः--( ठेखक-श्री. सीताकांत. प्रस्तावना 
लेखक-बॅ. मुकुंद रामराव जयकर, एम्‌. एल. सी. ) श्री. सीताकान्त यांचे लेख 
समजण्यास सोपे असून मोठे उत्साहदायक असतात, सुळांतच सात्विक प्रवृत्तीच्या 
लेखकाला महात्मा गांधींच्या चरित्रासारखा विषय मिळाल्यासुळें हा अंथ किती 
सरळ वठला असेल हे वेगळे सांगणे नलगे. हें चरित्र केवळ भाविक अंध- 
भक्तीने रिहिलेले नसून त्यामध्ये महात्माजींच्या जीवनाची समतोल चचचा 
केलेली आहे व वेरिस्टर जयकर आपल्या प्रस्तावनेत म्हणतात कां, हेंच या 
चरित्राचे वैशिष्ट्य आहे. किंमत २। रुपये. 


निकोळाय लेनिनः--( लेखक-श्री. रा. गो. सिडे; प्रस्तावनालेखक-- 

दे. भ. दा. वि. गोखले, वी. ए. एळ्एळू. वी.) वोल्शेव्हिझम म्हणजे काम- 

करी व गोरगरीव यांचा उद्धार; वोल्शेन्हिझमर्चे उच्चाटन करण्यासाठी जगांतील 

सवे सत्ताधारी व भांडवलवाले एकजूट झालेले आहेत; त्यांची ही जूट उलथून 

टाकून गोरगरिवांची परस्परांच्या साहाय्यासाठी व उद्धारासाठी एकजूट निर्माण 

करण्यासाठी काळं माक्स व त्याच्या पंथांतील लोकांनी अभूतपूर्व चळवळ केली. 
युरोपियन राज्यांमध्ये सोत अधिक अनियंत्रित सत्ता रशियन झारच्या हातां 
असल्यामुळे तेथेंच ही चळवळ अत्यंत आवेशाने सुरू झाली व ती लेनिननें 
यरास्वी करून लोकशाही स्थापन केली. छेनिनच्या तोडीचा विद्वान्‌ व काथै- 
कता पुरुष या शतकांत झालाच नाहाँ असें म्हटलें असतां फारशी हरकत . 
नाहीं. श्री. भिडे यांनीं हे चरित्र अत्यंत परिश्रमपूर्वक लिहिलें आहे. बोल्शे- 
व्हिझमूर्ची तत्वं कसकशी उत्क्रांत होत गेला हैं त्यांनीं रूसो, मार्क्स वगैरे समा- 
जसत्तावाद्यांच्या तत्वांसह सुसंगतपणे दाखविलं आहे. परिशिष्टमर्थ्ये . रशियन 
लोकशाद्दीचा 'मूळूभूतरकार्‍यद्ाव्वा सेथंटमी?दिलेली 'असॅल्योर्सुळ अमिके रॉज- 
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कारणाचा अभ्यास करणारांना हैं पुस्तक फार मनोरंजक व महत्वाचें वाटेल 
यांत शंका नाहीं. जगांतील सवे चळवळींमध्ये प्रमुख अशा या चळवळीची 
माहिती मिळविणे आजच्या काळी अत्यंत अवश्य आहे. किंमत १२ आणि. 


वीर चैरागीः--( भाषांतरकार-. दे. भ. ग. दा. सावरकर.) मराठे, 
रजपूत व शीख या तीन जातींनी आपल्या मदुंमकीच्या जोरावर हिंदुस्थानच्या 
इतिहासांत अढळ स्थान मिळविले आहे. सुसळमानी सत्तेवरोबर झालेला 
शिखांचा लढा अत्यंत त्यागमय व हृदयस्पर्शी आहे. या इतिहासातील एक 
प्रमुख नेता जो वार वैरागी' त्याचें चरित्र पंजाबचे प्रख्यात दे. भ. प्रो. भाई 
परमानंद, एम.ए. यांनीं हिंदी भाषेंत लिहिलें आहे. मूलतः उज्वल असलेला हा 
बिषय भाईसाहेबांनी अत्यंत जिव्हाळ्याने सजविळा आहे. हे अशा या ग्रंथाचे 
भाषांतर केलेलें असल्यामुळें तें किती श्रेष्ठ दर्जाचे असेळ हं निराळं सांगणे 
नकोच. शिवाय या पुस्तकास, दे. भ. वं. विनायकराव सावरकर यांची ताजी 
मूळ कविता- 'अमरस्वृत'-ही जोडलेली आहे. चौदा वर्षाच्या घोर 'शिक्षे- 
संतर व तपश्चयेनतर सावरकरवंधूंची महाराष्ट्रसरस्वतीस ही पाहिलीच सलामी 
आहे. तीन हद्दपार देशभक्तांच्या लेखण्यांचा हा त्रिवेणीसंगम या ग्रंथांत झालेला 
असल्यामुळें हा ग्रंथ अत्येकानें संग्रहाँ ठेवावा. किमत फक्त १ रुपया. 





स्वातत्र्याचीं मूलतत्त्वे-_( ठेवक-स. आ. जोगळेकर, एम्‌. ए. ) 
आयर्एडांतील क्रांतिकारक दे. टेरेन्स्‌ मॅक्स्विनी याच्या-प्रिन्सिपल्स्‌ ऑफ 
फ्रीडम-या निवंधसंग्रहाचें हें भाषांतर आहे. क्रांतिकारक वाझामयांत मॅझिनीची 
मानवी कर्तव्ये'आणि मॅक्स्विनीर्ची स्वातंत्र्याची मूलतसवें'अग्रगण्य आहेतः पैकी 
“मानवी कर्तव्याचे भाषांतर आम्ह पूर्वीच प्रसिद्ध केलें असून ते अत्यंत लोक- 
प्रिय झालेले आहे. आतां स्वातंत्र्याची मूलतत्वे' प्रसिद्ध होत आहेत. मानवी 
कर्तव्ये व जोसेफ मॅशिनीचे चरित्र या प्रसिद्ध ग्रंथांचे लेखक श्री. जोगळेकर; 
यांनींच या मूलतत्वांचे भाषांतर केलेलें आहे एवढेंच सांगितले असतां 
या ग्रंथाची वेगळी शिफारस करावयास नको. मूळ मंथांतील जोम व 


हृद्यस्पर्शी भावना कायम ठेवून, 
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“मानवी कतेव्या प्रमाणेच प्रत्येक महाराष्ट्रीयानें ` स्वातंत्र्यांची मूलतत्वे ' 
` एकवार तरी वाचल्यांवांचून राहूं नये अशी आमची आग्रहाची शिफारस 
आहे. किमत १॥ रुपया, 





मानवी कतेब्यं:--( प्रस्तावनालेखक दे. भ. डॉ.ना.दा. सावरकर. ) 
लेखक-इयालियन राज्यक्रान्तीला प्रेरणा देणारा द्रष्टा देशभक्त जोसेफ मॅझिनी 
याच्या “डयूटीज ऑफ मेन' या निवंधसंग्रह्माचें श्री. जोगळेकर यांचे हं भाषां- 
तर अत्यंत सरस वठळं असल्याबद्दल महाराष्ट्रांतील अनेक बृतपत्रकारांनी व 
विद्वानांना वाखाणणी केली आहे. मंझिनाच्या तत्वज्ञानाचे सारसवेस्व या निवं- 
घांत ग्रथित झालेले आहे. इतिहासाचं सिंहावलोकन करून मेंझिनीनें 
निर्माण केलेली ही तत्व त्रिकालाबाधित असल्यासुर्ळ जगांतील अत्युत्कृष्ट अंथांत 
या मानवी कतेव्यांची गणना करण्यांत येते. कांतिकारकांत संझिनी जसा अग्र- 
गण्य तसच क्रांतिकारक वाढायांत मानवी कर्तव्यें हें पुस्तकही अग्रगण्य होय. 

' स्वतः माशिनी अत्यंत श्रेष्ठ दर्जाचा नागरिक असल्यामुळे, या निबंधांत त्यानें 
नागरिकत्वाचे उत्कृष्ट विवेचन केले आहे.आणि म्हणूनच हैं पुस्तक प्रत्येक कुटुंबांत 
वाचले जावं. इटलीसाठीं लढणाऱ्या राष्ट्रवीरांच्या तरवारीच्या अग्रस्थानी झळ- 
कणारी हाँ उज्चळ व सात्विक तत्वें आचरणांत आणणारे तरुण निर्माण होण्यास हैं 
पुस्तक विद्यार्थाद्शतच अवश्य वाचले जावं. भाषांतरास डो. सावरकरांची 
स्फूर्तिदायक व विस्तृत प्रस्तावना जोडलेली आहे. किमत १ रुपया. 

आवृत्ति दुसरी. सुंदर कापडी वांघणी. 

(या पुस्तकास इंदूरच्या महाराष्ट्र भंथोत्तेजक भंडळाकडून बक्षीस मिळालेले 
असून, भध्यप्रांतसरकारने हें पुस्तक बक्षिसासाठाँ व छायब्रर्‍्यांसाठा आणि मुंबई 
सरकारनं बक्षिसासाठी, छायत्रन्यासार्दी व टेक्स्ट बुक म्हणून छावण्यासाठी मंजूर 
केल्लें आहे. ) | 
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हिुत्वः(छेखक-मराठा- भाषांतरकार-डों. सावरकर) हिंदु संघटना 
हा आजकार्चा अत्यंत महत्वाचा प्रश्न आहे. पूर्वी मुसलमानी अम्मल 
चाळू असतांना श्री. शिवाजी महाराजांनी हिंदूंची संघटना करून त्यांचें क्षात्र- 


तेज जागृत केळे; हिंदुधय्ाच्या व्ठिकाणीदिंसूनण्येणोरविस्केळीतपेणी”धं झारी « 
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रिक, वौद्धिक व धार्मिक ऱ्हात दूर होऊन स्वथमांचें. तेज व सामथ्ये वृद्धिंगत 
होण्यास हिंदुसंघटनेचीच जरूरी आहे. " | 

हिंदुत्वाची तेजस्वी परपरा व चेतन्य यांची महति गाण्यासाठी “मराठा! 
यांनीं इंग्र्जांत लिहिलल्पा 'हिंदुत्व' या उत्कृष्ट अंथाचें हें मराठी भाषांतर डॉ. 
सावरकर यांनीं केळेछं असल्यानं तें किती सरळ वठलें असेल हं सांगणे नकोच. 

स्वामी धद्ध।नद्‌ओसे उद्गारः“ या पुस्तकाच्या लेखकाला हो स्फूर्त 
झाली तरी कोणत्या वेळी १ वेळ प्रभातकाळाचीच असली पाहिजे. अशी दिव्य 
संदेशाची स्फूर्त इतर वेळीं होणें शक्‍य नाहा.” किंमत १ रुपया. 








निवडक लेखः--(लेखक-श्री. ना. गो. चापेकर वी,.ए. एलएलबी. 
रिटायर्ड फ. स. जज्ञ, ) या लेखांपैका “वैदिक धरम, (लेखांक चार ) 
‹ रामायण, ' ऐतरेय ब्राह्मण, “ रेतांची कामागिरी ' वगेरे लेख घार्मिक प्रबु- 
ताच्या वाचकांच्या ज्ञानांत भर टाकतील; तर “मराठी मा »' ' मराठी 
भाषेवरीळ सावट ' वगैरे लेखांमध्यें महाराष्ट्र भाषेचा अभ्यास करणारांना मह- 
त्वाची माहिती मिळेल. हिंदुस्तानची चलनपद्धाते हा विषय फार महत्वाचा 
आहे; या विषयावर प्रस्तुत संग्रहामध्यें सहा लेख घातले आहेत. चळनपद्धतीच्या 
गुतागुंतीत गुरफटून गेलेल्या वाचकांची या लेखांसुळें बरीच सोडवणूक होईल. 
विशिष्ट विषयांचा अभ्यास करणारांना हे लेख बोधप्रद वाउतीछ. त्याचम्रमाणें 
सामान्य वाचकांचे चित्त आकर्षित करून घेतील असेहि लेख था संग्रहात घातले 
आहेत. एकूण औढ विद्याथ्योना या लेखांमध्ये शार माहितीचे आगरच 
सांपडेल यांत शंका नाहीं. शाळांमधून विषय शिकवीत असतांना विद्यार्थी अनेक 
प्रश्न उपस्थित करतात व औंढ विद्यार्थ्यांचे पुढेहि अनेक शंका उभ्या राहतात; 
त्यांच्या शंकानिरसनासाठीं अशी पुस्तकें शाळांच्या भेथसंग्रहामर्ध्ये, त्याचप्रमाणे 
सावर्जनिक वाचनाल्यांमध्येहि असणे अत्यंत अवश्य आहे. कापडी बांधणी, 
किमत २॥ रुपय | 





विनोद सागरः लेखक-केप्टन लिमये,) तरंग कक 
वाचकांचें मनरंजन कण्ण्यांद्व व/क्रिऐेदी.हेध्यार्नी, | गव 126 वी क्ता tri ३ 
यांचा हातखंडा आहे. त्यांच्या हेखनकोशल्याबइल स्‌ 
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त्यांची शिफारस केलेली आहे. महाराष्ट्रांतील अनेक नियतकालिकांत वेळोवेळी 
प्रसिद्ध झाळेळे व कांही अप्रसिद्ध असे सुमारें वीस निवडक लेख संकलित 
स्वरूपांत वाचकांचे सोईसाठी आम्ही प्रसिद्ध केळे आहेत. सवं सुशिक्षित वगोस 
तसेंच विनोद व शुद्ध भाषा या दृष्टीनें सवे विद्याथ्यांना हे पुस्तक फारच प्रिय 
होईल अशी आमची खात्री आहे. किंमत १ रुपया. 





थालिपीठ:-(लेखक-श्री. गणेश सदाशिव मराठे एम्‌ .ए. अंक्च्युअरी.) 
नाव्यकला-रुक्‍कुठार या सुप्रसिद्ध विनोदी टीकात्मक ग्रंथाचे कर्ते श्री. मराठे 
यांचें नांव मराठी वाचकांच्या परिचयाचें आहे. श्री. कोल्हटकरांचे सुदाम्याचे 
पोहे व श्री. गडकरी यांची रिकामपणाची कामगिरी यांच्या तोर्डाचें हें थालि- 
पीठ श्री. मराठे यांनीं तयार केळे आहे. श्री. मराठे यांची लेखनपद्धाति अगदीं 
स्वतंत्र असून त्यांचे थालिपीठ सवाना खुमासदार वाटेळ अशी आमची खात्री 
आहे. यामध्ये निरनिराळ्या रुर्चाचे पदार्थ एकत्र केलेले आहेत. यांत 
विलायतविहार आहे, सुंठकेसर आहे व थोडसं लोणीहि आहे; इतकेच नव्हे 
तर थालीपिठाची रुची वाढावी म्हणून सुरवातीस एक पेढा वाढलेला असून 
शेवटी तांबूलहि दिलेला आहे. यांत ८ चित्रें दिलीं आहेत. सुंदर छपाई, 
ऑटिक कागद, मोहक वांधणी, किमत १॥ रुपया. 


भ्ररत्रिटनची शासनपद्धातिः-(लेखक-रगनाथ विष्णु लाळेतवी.ए. 
एलएल.बी.) दे.भ.चिंतामणराव वैद्य आपल्या प्रस्तावनेत म्हणतातः-“जगतांतील 
राष्ट्रांच्या राज्यपद्धतीत इंग्लंडांतील शासनपद्धति श्रेष्ठ आहे; तिची तपशील- 
वार माहिती हर्हांच्या काळी प्रत्येक सुशिक्षित मनुष्यास असणें अवश्य आहे, 
श्री. लळित यांनीं केलेला हा अथ फारच उपयुक्त आहे.” सद्रहू पुस्तक सोप्या 
भाषेंत लिहिलेलें असून मराठी वाचकांच्या सोईसाठी त्यांनीं नेहमीच्या परि- 
चयांतीछ प्रतिशब्द वापरखे आहेत. अमेरिकेचे प्रेसिडेंट बुड़ो बुइल्सन यांच्या 
ग्रंथाच्या आधाराने हा अंथ तयार केलेला असल्यामुळें यांतील माहिती साधार 
आहे. इंदूरच्या मराठी साहित्योत्तनक परिषदेने सद्रहू पुस्तकास बक्षिस 
दिलेलें असल्यासुळे त्याच्या उत्कृष्टपणाची दुसरी हमी द्यावयास नकोच. 


किमत १० आणे. 
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संगीत नवजोधनः--( ठेखक-श्री. ऊ. ना. अस्रो डकर) समाजाला 
नेहमीं अनेक प्रकारचे रोग जडलेले असतात. अधेवट शिक्षणासुळें स्वैरपणा अंगी 
आलेल्या स्रिया संधि व कुसंगति यांची जोड मिळतांच वेफाम होतात; त्याचप्रमाणं 
समाजसेवक या बड्या नांवाखालां लपणारे बदमाष लोक आपल्या नीच हेतूच्या 
पूर्ततेसाठी स्रियांच्या भावनाप्रधान मनोवृत्तीचा कसा फायदा घेतात व सुज- 
नांच्या उदाहरणाने मन पुन्हां ताळ्यावर आलें म्हणजे उच्च मनोवृत्तीचे स्वार्थ- 
त्यागी खरेखुरे समाजसेवक कसे निर्माण होतात, हें या नाटकांत श्री. अल्लोड- 
करांनी हृदयंगमपणें रंगविरे आहे. किंमत १० आणे. 





संगीत सैतानी संक्रांतः-(ले--चिनायक रामचंद्र चौगुळे) राजा 
हा परमेश्वराचा प्रतिनिधि आहे ही भावना भिनलेली असल्यामुळें राजनिष्ठा 
हा प्रजेचा महत्वाचा गुण होय अशीच सवांची ठाम समजूत असते. ह्या भावनेच्या 
अस्तित्वामुळेंच राजांना जणूं काय स्वैरपणाचा सनदशीर हक्कच प्राप्त होतो 
राजाला एकदां जुछम करावयाची चटक लागली को, ती निसर्गतःच अमयांद 
होते; पण प्रजेच्या सहनशीरुपणाला मयोदा असते; स्वाभिमान व स्वसंरक्षण 
या भावनांचा राजनिष्टेशी विरोध उत्पन्न झाला की, त्या झगड्यांत नेहमीं 
प्रजेचाच विजय होतो यांत संदेह नाहीं. दुरुणी राजाविरुद्ध वेंड उभारणे हा 
राजद्रोह राजाच्या प्रजाद्रोहानंतरच उत्पन्न होतो. कठीण प्रसंगीं प्रजेला आपल्या 
पित्याविरुदध-राजाविरुद्ध बेंड पुकारावें लागते; त्याचप्रमाणें कधी कर्धी 
सदर्तनी पुत्राळाहि आपल्या दुगुणी पित्याविरुद बंड उभारावें लागतें. राज- 
निष्ठा व स्वाभिमान आणि पितृभक्ति व सत्यनिष्ठा यांमध्ये उत्पन्न होणारा हा 
विरोध श्री. चौगुले यांनी या नाटकांत अत्यंत कुशलतेन रंगविला आहे. सात 
फोटोसह किंमत १ रुपया. डी 





माधवाचुजः-( लेखक कै.डॉ.का. इ. मोडक, कल्याण. ) गेल्या पंधरा 
वर्षांत मराठी कवितेला नर्वे वळण लागलें आहे. त्यापूर्वीची कविता बालबोध 
वळणाची विनयवती व जीवाला समाधान देणारी होती. इंची कविता उत्तान 
व उच्छेखल असून तिभिसुळे भीती “विकारप्मात्र जात होतात! माधवाचु- 
लांची कविता जुन्या बालवोध वळणाची आहे. त्यांची भाषा सरळ असून अर्थ- 
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बोध सहज होतो. हाच्या कर्वीची कविता मात्र वाचावी, त्यांच्या चरित्राकडे 
पाहु नये असाच प्रकार बहुधा असतो. उच्छृंखल तरुणांनी तश्याच तरुणांसाठी 
लिहिलेले उत्तान प्रलाप असे त्यांच्या कवितांचे वणेन करावें छागेल. पण श्री. 
माधवानुज हे कवितेपेक्षां चांगले होते. त्यांनी आपली कविता सभ्य कुडुंबांसाठी 
लिहिलेली असल्यामुळें ती वाचतांना, ऐकतांना व समजावून देतांना कोणासहि 
शरम वाटणार नाही. 

शाळांमधून विद्यार्थ्यांना कविता शिकवितांना येणारी मुख्य अडचण म्हणजे 
विषय शुंगारिक असल्यास त्याची फोड कशी करावयाची ही. होय; पण प्रस्तुत 
पुस्तकांतील उतारे शिकवितांना अंशी अडचण उपस्थित होणें शक्‍य नाहीं, 
म्हणून प्रत्येक शाळेच्या ग्रंथसंग्रहाल्यांत 'माधवानुज' ठेवणें अत्यंत जरूर आहे. 
माधवानुजांच्या कवितेचा हा गुण जाणूनच शाळाखात्याने त्यांच्या काही स्फुट 
कविता मराठी क्रमिक पुस्तकांमध्ये घातल्या आहेत. किमत २ रूपये. 





गोमांतक: कवि-“ महाराष्ट्रभाट ” ) हिंदुस्थानांत हिंदवी साम्राज्य 
स्थापन करणें ही मराठ्यांची राजकीय च धार्मिक महत्वाकांक्षा होती. धार्मिक 
व राजकीय जुळ्मानें गांजून गेलेल्या मराठ्यांच्या हृदयांत ' हर हर महादेव 'चा 
धर्म उद्धृत झाला. महाराष्ट्रातल्या लोकांनी एकजुट होऊन मुसलमानांचा जुलूम 
उलथून पाडला पण गोमांतकांतील हिंदूंवर धार्मिक जवरद्स्तीचा जो कहर 
युद्रला त्यापुढे सुसलमानांचा जुळूम कांहीच नव्हता असें म्हणावें लागते. 
गोमांतकांतीळ जुळूमजवरद्स्तीला वळी पडलेल्या एका हिंदी कुटुंबाची करुण- 
कहाणी या काव्यांत थित केलेली आहे. काव्याचा आरंभ अत्यंत करुणरसांत 
होऊन त्याचा प्रिपोध वीररसांत होत गेलेला आहे. गोमांतकांत निमोण 
झालेल्या एका हिंदी वीराला भवितब्यतेच्या प्रवाहांत देशोदेशी भरकावें 
लागतें व शेवटी तो अरक-पानिपतच्या रणसंग्रामात प्रसिद्धीस येऊन अमर 
होतो, असा ह्या काव्याचा कथाभाग आहे. | 
पानिपतच्या रणसंग्रामावर “महाराष्ट्रभार' हे एक महाकाव्य लिहीत आहेत; 
“गोमांतक हा त्या काव्यांतील एक भाग आहे. असें असलें तरी हा भाग 


कथानकदृष्ट्या स्वयंपूर्ण आहे. संदर कापडी तांधपी,, ॥/2फ़िमत १ रूपये. | 


चार आणे माला स्समशाता.र चे सुमारास प्रासिद्ध होते, दर अंकांत 
Ro ? चटकदार पण अशील नाहीं अशी, एक संपूर्ण 
कादंबरी असते, किरकोळ अंक कोठेंहि चारच आण्याला मिळतो, पोस्टाने 
खालील यादीतील 
किरकोळ एकच अंक मागविणारांनीं पांच आण्यांची तिकिटे पाठवावीत, 
वार्षिक (१२ अंकांची) वर्गणी ट, ह. सह आगाऊ रु. ३; व्ही. पी.नें ३।र. 
पडतील. वर्गणीदार कोणत्याहि महिन्यापासून होतां येतें. 
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के, प्रो. वासुदेव बळवंत पटवर्धन बी..ए. 


इंग्रजी व मराठी भाषांचे माओ अध्यापक, फरग्युसन कोळे, पुणे. 
| व | 


प्रो. गणेश हरी केळकर एम्‌, ए. 


इंग्रजी आषेचे अध्यापक, फरव्युसन कॉलेज, पुर्ण, 
यांनीं .तयार केला आहे. 
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प्रकाशक/- माधव रामचंद्र जोशी बी. ए. 
घ, नं. २९९, नारायण पेठ, पुणे. 
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पुणें प्रार्थना समाजाच्या विद्यमाने शु. डो. सर रामकृष्ण गोपाळ 
भांडारकर यांच्या धुरीणत्वाखालीं कांही वषे चाललेल्या तुकाराम-चर्चा-मंड- 
ळाच्या टिपणांवरून तुकारामाच्या अभंगांची एक साथ व सटीप आद्रत्ति 
तयार करण्याचें काम प्रो. गणेश हरी केळकर एम. ए, यांनीं अंगावर घेतळं , 
आहे व तिचा पाहिला खंड आज प्रसिद्ध होत आहे. मंडळाने अजमास 
१८०० स्फुट अभंगांची चर्चा केली होती, त्यांपैकी ३५० अमँग या खंडात 
आळे आहेत ब याप्रमाणें ते छापावयाळाःपांच सहा भाग लागतील. राहि- 
हेल्या अमंगांचीहि याप्रमाणेच चर्चा करण्याचा संपादकांचा विचार आहे. 
पाठमेद, अर्थ, चर्चा; कठीण शब्दांचा कोश, यां गांचा या आवृत्तीत समा- 
वेश केला आहे. ऋाऊन.घोडश्पत्री अजमास . ४००. पानांच्या कापडी 
बांघणाच्या प्रत्येक सागाची किंमत फक्त रुपये दान. 
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» RR 
मज दास करी त्यांचा । , 
सेतदासांच्या दालांचा ॥ १॥ 
सग होत कल्पवरी॥ .. 
सुखं गभेवास हरी ॥ २॥ 
नीच वृत्ति काम । 
परी सुखां तुझे नाम ॥ ३॥ 
तुका म्हणे सेवे। 
माझ संकल्प बेचावे ॥ ४ ॥ 


पाठभेद--नाहोत. ह | र 
अथे--साधुसंगतीचा महिमा गात असतांना तुकाराम. म्हणतात-संतांचे 
जे दास आहेत, त्यांचे चेले, नोकरचाकर, त्यांच्या दासांचा दास जरी मळा 
केलेंस तरी मला चालेल. | 
तसें केल्यावर मग कल्पाचे कल्प जरी मला गर्भवास घडला तरी सुखाने 
घडो. चारेल तितकें हलकें काम करीत असलो तरी एक गोष्ट पाहिजे. ` तुझे 
नांव सुखीं पाहिजे म्हणजे तें हलकें कामही चालेल. माझे सगळे संकल्प, मनो- 
रथ, हे समळे त्या संतदासांच्या सेवेला व त्या द्वारान परमेश्वराच्या सेषेला 
वे एवढाच माझी इच्छा आहे. 
ser ० ३ नीच वृत्ति काम-उपजीविकेचे साधन हलके, आणि 
इतर व्यवसायही हलके असले तरी मळा चालतील. 
ब्रति = उपज़ीविकेवा व्यवसाय, 
काम = इतर कामधाम. 
शब्द-होत-होबोत, होऊत, होत; दोऊं देव, झाळे तरी चालता वेचाचे” 
चेचर्णे-खचे करणें, वेचन- 
शेरा--सैत समागमाची उत्कट इच्छा. 


Sd 
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सदा तळमळ ! 

चित्ताचिये दळदळ॥ १ ॥ 

त्याचें दशन न व्हाव । 

शाब असतां ते जिच ॥१॥ . 

ब्दाची घाणी । 

अमंगलबिली वाणी ॥ ३ ॥ 

नेणे शब्द पर... 

तुका रहणे परउपकार ॥ ४ ॥ 
पॉठभेद-- च ० २ जिव-जिवे. 
वं ४ नेणे-नेणें ; 
पर्‌उपकार-उपकार. 
अथर--अभंग दुबोध आहे [ 
ज्याच्या चित्ताची नेहमी तळमळ चालते, जो नेहमीं मनांत हळहळत 


` असतो, ज्याला समाधान नाहीं अशा माणसाचे दर्शन देखील नको, तो 
जिवत असून मेल्यासारखाच, त्यानं कुशब्दाच्या घाणंनें-हळहळीचे, दुःखाचे व 
शब्द तोंडानें काहून, तोंड अमंगळ केले, इतकेंच, त्याला हल्हव्शखिरीज, 
असमाघाना खेरीज, दुसरा शब्दच माहीत नाह. तो परापकार जाणत नाहीं 
( अर्थातच त्याला त्याचें समाधान नाहीं ). 
क्वा 

अभंग तुकारामांनी स्वतःला उद्देशनच लिहिला आहे असें. घरून शेवटचा 
चरण मुख्य कल्पावा म्हणजे अर्थ असा होईल. 

ज्याच्या चित्ताला कधीं समाधान नाहीं-..अशाचे दशन नको-तो जिवंत 
असूनही प्रेतच, पण नको. मीं 'असले कुशव्द वापरून आपली वाणा अमॅ- 
गळ मात्र केली; आपल्याला दुसरा शब्द नको, दुसरें कांहो मी जाणत नाही. 
एकच जाणतों तें म्हणजे परोपकार. 

चर्चा--च० १ चित्ताचिये इळद्दळ 
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डा. भांडारकरांनीं सुचविलेला अथे, ढेंकर आली म्हणजे 
जेवण खासे झालें असं दिसतें, नाही तर कच्चे, उगाच झुंयाकुंथी. ढेकर येते 
तेही वोळच, आणि कुंथाकुंथीचेही बोलच, पण एक अनुमवाचे, अंतरीं घाले. 
ल्याचे आणि दुसरे कोरडे, रुचिविण, फोल. गब्ददांच्या ज्या अनेक परी 
होतात त्या चाखाव्या, पण उगाच कोरडे बकाणे भरू नयेत. अनुभवाच्या 
परी घ्याव्यात; पण वरवरचे शब्दावडंबर नसावें, अनुभवाचे तें तेव्हांच 
दिसतें, त्याला शब्दकथन लागत नादी. हातच्या कांकणाला आरसा नको, 
चचो०--च° १-२, ढंकरेनें समाधान दिसतें, पण असत नाहा, तेव्हां 
ढेकर व कुंथाकुंथी दोन्हा फुकटच, हेही बोळच व तेहि बोलच. दोन्ही 
कोरडे फल. प्रत्यक्ष रुचि पाहिजे. 
च० २ “ हेहि बोल, तेही बोल,” मला अजून वाटतें कीं सामान्यतः 
सवं शाद्विक पॉडेतांस उददशत तुकारामांनी . हें म्हटलें आहे. सारेच कोरडे 
बोल, येथून तेथून सारेंच शब्दावडंबर. खऱ्या, जिव्हाळयाच्या शब्दापोर्टो 
समाधान असतें, तेंच खरें. असां तुकारामांच्या म्हणण्याचा आशय दिसतो. 
(वा ब. प.) 
ढॅकर दिसते समाधानाची, पण तशी नसेलही. रा. का. बा. मराठे, 
न० २ हेही बोळ तेही बोल, एक वरवरचे, अननुभवी माणसांच, दुसरे 
खरे, अंतरा घालेल्याच.-हें सवे शाब्दिक पंडितांस-साश्चसंतांचे खरें सत्व 
आंगी नसणारांस, चुसत्या शब्दांचाच बखेडा माजविणारस उद्देशन म्हटलें 
आहे खऱ्या सत्वापोटी समाधान, शांति, असते तेच खरे काकण, त्याला . 
आरसा नको. ५ ५ 
च० ४ विल्हाळक=दाखविणारे-दशक. असा अथ असल का ! | 
कषव्दं--कार्चे-करचे, खरें नव्हे तं, खोटे. फोळ' फुकट. परी-परकार. फकेवरी फरे 
भरून, फक्यांनीं- लिका रेती दशक 
ढेकर . | वः 
न वाद a कांही तरी सप्रमाण अर्थ हवा, कांहीं प्रत्यक्ष 


'फळ पाहिजे असा भावार्थ. उगाच तंडणाऱ्या वारकऱ्यांस, किंवा ज्राह्मण 


| ग का? 
2 87 है. वा. ब. प. 
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चचो--च० ३ भमलें चावळे-भम- झालेलें वेड लागलेले . माणूस बड- 
घडते तसे. . म, ठ. 
' शब्द-अमले-अमलेले माणूस- हेवा-हव्यास- चावळे-वडवडते. . 
लक्ष्यप्रयोग--““ आशाबद्धजन, काय जाणि नारायण _ “४ आवडीचा 
हवा पाहे. न्‍ 


४५ । 6५ 
ढेकर जवण दिसे साच । 
नाही तरि काचे कुथाकुथी ॥ १॥ 
हेदी बोल तेही बोळ । 
कोरड फोल रुचीविण 0 ३ ॥ 
राव्हाचेया होती परी। | 
फकेबरी खाऊ नये ॥ ३॥ 
तुका म्हणे अस हातीचे काकण | { 
तयासि दपण विरदाळक ॥ ४ ॥ ं 


पाठभेद--च० ३ “'फुके वरी खाऊं नये” असा हा शब्द तोइन 
पाठ बहुतेक ठिकाणीं आहे, तो गौण वाटतो. ' फकेवरी ' म्हणजे नुसते 
कोरडे फके मारतात व्या प्रकाराने. “ वरी ” हैं अव्यय, ` 

अर्थ--जेवण बरें झालें कीं नाहीं हें समजावयाळा कष्ट लागत नाहीत. ! 
ढेंकर आळी कीं समजावें बरें झालें. कुंथाकुंथ झाली, मुद्दाम कुंथून ढेकर 
काढावी लागली कीं समजावें, जेवण कचे झाले. २ त्याचप्रमाणें, ( अनु- 
सवाचे) तेही बोल्च आणि (वरवरचे) तेही बोळ्च, ज्याला : 
ज्ञानाचा अनुभव, आतमप्रत्यय, आला असेल त्याचें बोलणें आणि नुसतं वायफळ ` 
बोलणें यांत वरवर पह्दाणाराला तरी फरक दिसत नाहीं. पण कोरडे बोळ 
फुकट आहेत, त्यांना रुची नाहीं. ३ गव्हांचे पुष्कळ प्रकार होतात. पण 
उगाच कोरडे बकाणे भरून उपयोग काय ? तुकोबा म्हणतात, हातचे 
काकण असेल त्याला आरशाचा काय उपयोग, त्याला आरसा कशाला £ 
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माधव रामचंद्र जोशी यांनीं प्रासिड केलेलीं 
कांहीं उत्तम पुस्तके, 
के, रा, भि, जोशी कृत-मराठी माषेची घटना ७-०-० 


Dr „ प्रौढबोध व्याकरण १-८-० 
33 ३ मराठी शुद्धसिद्धे ०—१०-—० 
5 सुलभ अळंकार ०६-० 


१4 
. प्रो. ग, ह्‌ केळकर कृत लोकहितवादी यांचें चरित्र ०-१२-० 
' . के. डॉ. वि, ब. भिडे कृत-मानव शाररिशास्र ६--०-० 
के, थि. बा. ब. पटवर्धन ऋत-काव्य आणि काव्योदय०-१०-० 
प्रिं, गो. चि, भाटे छृत-उत्तर हिंदुस्थानचा प्रवास ०-१२-० 
प्रेम कों लाकेक २-०-० 
'पांच रुपयाबरच्या मागणीस टपाळ खचे माफ. 


| 

{| होतीर 

| लवकरच प्रसिद्ध 

प्रो ग. ह. केळकर कृत- तुकाराम चर्चा खंड २ रा. २-०-० 
/ है, प, ल. वैद्य कृत-बौद्ध धर्माचा अम्पुद्य व प्रसार १-८-० 


| ' के, भो. वा. व. पटवर्धेन छत- 


Wilson Philological Lectures Rs. 1--0-0 
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